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Caro (a) Professor (a),

Ao longo do ano de 2020, em meio a pandemia da Covid-19, foi feito um grande
esforco, por parte da Secretaria de Estado da Educacgéo, das Superintendéncias
Regionais de Educacao e das Unidades Escolares, para garantir gue 0S N0Ss0s
estudantes mantivessem vinculo com a escola, com ac¢des voltadas para o seu
aprendizado.

Nesse sentido, com o objetivo de minimizar os impactos da pandemia na
aprendizagem dos estudantes capixabas, a SEDU estabeleceu o continuum
curricular 2020-2021, assegurando a progressao da aprendizagem. Assim,
propomos, para o 1° trimestre do ano letivo de 2021, o resgate de conhecimentos
e habilidades previstos na série/ano anterior.

Na tentativa de facilitar o entendimento do documento, destacamos as
habilidades (Ensino Fundamental) e os objetos de conhecimento (Ensino Médio)
estruturantes e/ou especificos de cada série/ano. As orientacdes dos demais
trimestres seréo enviadas posteriormente.

A partir da andlise das informagdes do documento e da realidade da sua escola
e dos seus estudantes, bem como do resultado das avaliagdes diagndsticas mais
recentes, vocé podera, prezado professor, planejar acdes que favorecam o
processo de ensino e aprendizagem.

E preciso ficar atento, durante seu planejamento, aos cuidados em relagéo as
habilidades e/ou conhecimentos que dependem de propostas coletivas ou que
demandem compartilhamento de objetos.

Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES SUGESTOES DE OBJETOS DE
CONHECIMENTOS ESPECIFICAS APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS
EFO1GEO1/ES Descrever caracteristicas observadas de
e O modo de vida das|seus lugares de vivéncia (moradia, escola etc.) e FTD Digital
criangas em diferentes | jdentificar semelhancas e diferencas entre esses lugares | https://digital.ftd.com.br/conheca.php
lugares auxiliando para a compreensdo do local de insercdo por
« SituacBes de convivio em ;neicl)_ das_ _relagc”)es estabelecidas no cotidiano_gom a . Escola D_ig_ital
diferentes lugares. alnmllla, vizinhos € as pessoas da escqla_n e explicitar as https://escoladigital.org.br/
diferencas que existem no espago geografico, do local para
o global, permitindo a percepcao das diferencas entre as eduCAPES
moradias, ruas, pracas e modo de vida das pessoas. https://educapes.capes.gov.br/
EFO1GEO2/ES Identificar semelhancas e diferencas entre Sedu Digital
jogos e brincadeiras de diferentes épocas e lugares https://sedudigital.edu.es.gov.br/
explicitando o diferencial entre as brincadeiras dos pais
e dos avos em relagdo as brincadeiras no contexto do Biblioteca Digital Mundial
desenvolvimento tecnoldgico. https://www.wdl.org/pt/
EFO1GEO3/ES Identificar e relatar semelhancas e
diferencas de usos do espaco publico (pracas,parques) IBGE educa
para o lazer e diferentes manifestagdes percebendo que os https://educa.ibge.gov.br/
espagos coletivos podem ser utilizados de formas
alternativas: lazer, reunides, manifestagdes diversas, aulas, |NEUrrictlo’ Interativo Digital

e Todas as habilidades do componente sdao estruturantes.


https://digital.ftd.com.br/conheca.php
https://escoladigital.org.br/
https://educapes.capes.gov.br/
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
https://www.wdl.org/pt/
https://educa.ibge.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

entreoutros.

EFO1GEO4Discutir e elaborar,coletivamente, regrasde
convivio em diferentes espacos (saladeaula,escolaetc.) H3,
aqui, oportunidade de trabalho interdisciplinar com as
habilidades (EFO1LP21), da Lingua Portuguesa; (EF12EF04),
da Educacdo Fisica;e (EFO1HIO04) da Histdria, associadas a
identificagao, discussao e producao de textos sobre regras
de convivéncia e sua importancia.

https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

Todas as habilidades do componente sao estruturantes.



https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

e O modo de vida das criancgas
em diferentes lugares

e Situacoes de convivio em
diferentes lugares

e Ciclos naturais e a vida
cotidiana

e Diferentes tipos de trabalho
existentes no seu dia a dia

e Pontos de referéncia

e Pontos de referéncia

EFO1GEO1/ES Descrever caracteristicas observadas de
seus lugares de vivéncia (moradia, escola etc.) e
identificar semelhancas e diferengcas entre esses lugares
auxiliando para a compreensao do local de insercao por
meio das relagcbes estabelecidas no cotidiano com a
familia, vizinhos e as pessoas da escola e explicitar as
diferencas que existem no espacgo geografico, do local para
o global, permitindo a percepcao das diferencas entre as
moradias, ruas, pracas e modo de vida das pessoas.

EFO1GEO2/ES Identificar semelhangas e diferengas entre
jogos e brincadeiras de diferentes épocas e lugares
explicitando o diferencial entre as brincadeiras dos pais e
dos avds em relacdo as brincadeiras no contexto do
desenvolvimento tecnoldgico.

EFO1GEO4 Discutir e elaborar, coletivamente, regras de
convivio em diferentes espacos (sala de aula, escola etc.).

EFO1GEO5/ES Observar e descrever ritmos naturais (dia
e noite, variagdao de temperatura e umidade etc.) em
diferentes escalas espaciais e temporais, comparando a

FTD Digital
https://digital.ftd.com.br/conheca.php

Escola Digital
https://escoladigital.org.br/

eduCAPES
https://educapes.capes.qgov.br/

Sedu Digital
https://sedudigital.edu.es.qgov.br/

Biblioteca Digital Mundial
https://www.wdl.org/pt/

IBGE educa
https://educa.ibge.gov.br/

e Todas as habilidades do componente sdo estruturantes.



https://digital.ftd.com.br/conheca.php
https://escoladigital.org.br/
https://educapes.capes.gov.br/
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
https://www.wdl.org/pt/
https://educa.ibge.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

sua realidade com outras, compreendendo que as
dindmicas da natureza ocorrem de formas diferentes nos
diversos locais do globo terrestre.

EFO1GEO7/ES Descrever atividades de trabalho
relacionadas com o dia a dia da sua comunidade
verificando as diferencas das atividades relacionadas no
mundo do trabalho, comparando as atividades rurais com
as atividades das areas metropolitanas.

EFO1GEO8 Criar mapas mentais e desenhos com base em
itinerarios, contos literarios, histérias inventadas e
brincadeiras.

EFO1GEOQ9 Elaborar e utilizar mapas simples para localizar
elementos do local de vivéncia, considerando referenciais
espaciais (frente e atrds, esquerda e direita, em cima e
embaixo, dentro e fora) e tendo o corpo como referéncia.

Todas as habilidades do componente sao estruturantes.




GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

32 ANO

GEOGRAFIA

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

¢ Riscos e cuidados nos
meios de transporte e de
comunicagao

e Experiéncias da
comunidade no tempo e no
espacgo

e Tipos de trabalho em
lugares e tempos diferentes

EFO2GEO3/ES Comparar diferentes meios de transporte
e de comunicacgao, indicando o seu papel na conexao entre
lugares, e discutir os riscos para a vida e para o ambiente
€ seu uso responsavel, compreendendo a rua como espago
publico que todos tém o direito de usar, percebendo que
as ruas sao diferentes, mas que se encontram interligadas
e podem nos levar a diferentes lugares, perto ou distantes,
por meio dos diversos tipos de transportes e
comunicagoes.

EFO2GEO04/ES Reconhecer semelhancas e diferencas nos
habitos, nas relacbes com a natureza e no modo de viver
de pessoas em diferentes lugares, compreendendo a
diversidade dos modos de vida dos varios grupos sociais
considerando os seus lugares de vivéncia: campo, cidade,
praia, floresta, montanha e outros e verificar como as
pessoas se relacionam com a natureza e quais as
consequéncias dessas relagdes no espaco em que vivem,
destacando as comunidades tradicionais que compdem a
populacdo espirito-santense, seus costumes e tradigoes.

EFO2GEO7/ES -

Descrever as atividades extrativas

FTD Digital
https://digital.ftd.com.br/conheca.php

Escola Digital
https://escoladigital.org.br/

eduCAPES
https://educapes.capes.qgov.br/

Sedu Digital
https://sedudigital.edu.es.qgov.br/

Biblioteca Digital Mundial
https://www.wdl.org/pt/

IBGE educa
https://educa.ibge.gov.br/

Curriculo Interativo Digital
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

e Todas as habilidades do componente sdo estruturantes.



https://digital.ftd.com.br/conheca.php
https://escoladigital.org.br/
https://educapes.capes.gov.br/
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
https://www.wdl.org/pt/
https://educa.ibge.gov.br/
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

32 ANO

GEOGRAFIA

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

(minerais, agropecuarias e industriais) de diferentes
lugares, identificando os impactos ambientais resultantes
das diversas atividades extrativas que dao origem a alguns
produtos que fazem parte do cotidiano, como os
alimentos, vestuario, modveis e outros, relacionando a
importancia do uso da &gua, enquanto produto de
extracao mineral, para a organizacao da nossa sociedade,
bem como fazer conhecer os impactos ligados a sua
exploracgao.

Todas as habilidades do componente sdo estruturantes.




GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

4° ANO

GEOGRAFIA

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

eA cidade e o campo:
aproximacoes e diferencas.

¢ Paisagens naturais e
antropicas em transformacao.

e Reconhecendo as
paisagens:

interferéncia humana nas
paisagens, modo de vida e
exploragdo dos  recursos
naturais.

e Matéria-prima e industria
e Representacdescartograficas

e Impactos das atividades
humanas

EFO3GEO1/ES Identificar e comparar aspectos culturais
dos grupos sociais de seus lugares de vivéncia, seja na
cidade, seja no campo, investigando também, quais as
contribuicdes culturais, sociais ou econ6micas desses
grupos para o local e para o estado do Espirito Santo.

EFO3GEO4/ES Explicar como 0s processos naturais e
historicos atuam na producdo e na mudanca das
paisagens naturais e antropicas nos seus lugares de
vivéncia, comparando-os a outros lugares e relacionando
0s elementos naturais e culturais da paisagem para
entender as relagdes sociais estabelecidas.

EFO3GEO5 Identificar alimentos, minerais e outros
produtos cultivados e extraidos da natureza, comparando
as atividades de trabalho em diferentes lugares.

EFO3GEO6 Identificar e interpretar imagens
bidimensionais e tridimensionais em diferentes tipos de
representacao cartografica.

FTD Digital
https://digital.ftd.com.br/conheca.php

Escola Digital
https://escoladigital.org.br/

eduCAPES
https://educapes.capes.qgov.br/

Sedu Digital
https://sedudigital.edu.es.qgov.br/

Biblioteca Digital Mundial
https://www.wdl.org/pt/

IBGE educa
https://educa.ibge.gov.br/

Curriculo Interativo Digital
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

e Todas as habilidades do componente sdo estruturantes.



https://digital.ftd.com.br/conheca.php
https://escoladigital.org.br/
https://educapes.capes.gov.br/
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
https://www.wdl.org/pt/
https://educa.ibge.gov.br/
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

4° ANO

GEOGRAFIA

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTOS

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU HABILIDADES
ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE
APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS

EFO3GEO7 Reconhecer e elaborar legendas com simbolos
de diversos tipos de representagdes em diferentes escalas
cartograficas.

EFO3GEO9/ES Investigar os usos dos recursos naturais,
com destaque para os usos da agua em atividades
cotidianas (alimentagao, higiene, cultivo de plantas etc.),
e discutir os problemas ambientais provocados por esses
usos, avaliando os impactos, na vida cotidiana das
pessoas, provenientes da escassez de agua nos grandes
centros urbanos considerando a escala local para a global.

Todas as habilidades do componente sdo estruturantes.




Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educagao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

5° ANO
GEOGRAFIA
1° TRIMESTRE
OBJETOS DE HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU SUGESTOES DE OBJETOS DE
CONHECIMENTOS HABILIDADES ESPECIFICAS APRENDIZAGEM E VIDEOAULAS
Territério e diversidade EFO4GEO1 Selecionar, em seus lugares de vivéncia e FTD Digital
cultural. em suas histdorias familiares e/ou da comunidade, https://digital.ftd.com.br/conheca.php
Unidades politico- elementos de distintas culturas (indigenas, afro-
administrativas brasileiras, de outras regides do pais, latino-americanas, Escola Digital
do Brasil. europeias, asiaticas etc.), valorizando o que é proprio https://escoladigital.org.br/
Trabalho no campo e na em cada uma delas e sua contribuicao para a formacao
cidade. da cultura local, regional e brasileira. eduCAPES
Conservacao e degradacao https://educapes.capes.gov.br/
da natureza. EFO4GEO5 Distinguir unidades politico-administrativas
oficiais nacionais (Distrito, Municipio, Unidade da Sedu Digital
Federacdo e grande regidao), suas fronteiras e sua https://sedudigital.edu.es.gov.br/

hierarquia, localizando seus lugares de vivéncia.
Biblioteca Digital Mundial
EFO04GEO7 Comparar as caracteristicas do trabalho no https://www.wdl.org/pt/
campo e na cidade.

IBGE educa
EF04GE11 Identificar as caracteristicas das paisagens https://educa.ibge.gov.br/
naturais e antrdépicas (relevo, cobertura vegetal, rios
etc.) no ambiente em que vive, bem como a acao Curriculo Interativo Digital
humana na conservacao ou degradacdo dessas areas. https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

e Todas as habilidades do componente sdo estruturantes.



https://digital.ftd.com.br/conheca.php
https://escoladigital.org.br/
https://educapes.capes.gov.br/
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
https://www.wdl.org/pt/
https://educa.ibge.gov.br/

