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Caro (a) Professor (a),

Ao longo do ano de 2020, em meio a pandemia da Covid-19, foi feito um grande
esforco, por parte da Secretaria de Estado da Educacgéo, das Superintendéncias
Regionais de Educacao e das Unidades Escolares, para garantir gue 0S N0Ss0s
estudantes mantivessem vinculo com a escola, com ac¢des voltadas para o seu
aprendizado.

Nesse sentido, com o objetivo de minimizar os impactos da pandemia na
aprendizagem dos estudantes capixabas, a SEDU estabeleceu o continuum
curricular 2020-2021, assegurando a progressao da aprendizagem. Assim,
propomos, para o 1° trimestre do ano letivo de 2021, o resgate de conhecimentos
e habilidades previstos na série/ano anterior.

Na tentativa de facilitar o entendimento do documento, destacamos as
habilidades (Ensino Fundamental) e os objetos de conhecimento (Ensino Médio)
estruturantes e/ou especificos de cada série/ano. As orientacdes dos demais
trimestres seréo enviadas posteriormente.

A partir da andlise das informagdes do documento e da realidade da sua escola
e dos seus estudantes, bem como do resultado das avaliagdes diagndsticas mais
recentes, vocé podera, prezado professor, planejar acdes que favorecam o
processo de ensino e aprendizagem.

E preciso ficar atento, durante seu planejamento, aos cuidados em relagéo as
habilidades e/ou conhecimentos que dependem de propostas coletivas ou que
demandem compartilhamento de objetos.

Assessoria de Apoio Curricular e Educacao Ambiental
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
VIDEOAULAS

Surgimento da Sociologia.
Importancia do estudo da
Sociologia: pesquisa social.

Sociologia como ciéncia da
sociedade: Conhecimento
cientifico versus senso comum.

Introducdo aos classicos e os
principais conceitos de Marx,
Durkheim e Weber.

Interagao social e Isolamento
social.

Instituicbes Sociais.

Conhecer as condigdes histdérico-sociais que
circundam o nascimento da Sociologia como
um fendmeno intrinseco a instauracao da
modernidade.

Identificar as principais correntes teodricas
fundadoras do pensamento sociolégico a
partir das contribuicoes de seus pensadores:
Durkheim, Marx e Weber.

Conhecer e diferenciar as distintas posicdes
tedricas e metodoldgicas da Sociologia.

Produzir novos discursos sobre as diferentes
realidades sociais, a partir das observacoes
e analises realizadas.

EscoLar - O site do programa EscolLar dispdoe de
atividades de apoio a aprendizagem para os professores:
https://sedu.es.gov.br/escolar

Canal da SeduES no Youtube - Este canal
disponibiliza videoaulas de diversos temas elaboradas
para atender os alunos e professores da rede durante o
periodo de pandemia:
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-

4uMzAnpCOBvV8ELebQ/playlists

SEDU Digital - Esse ambiente possui salas virtuais para
envio de conteldos digitais e atividades para alunos
(Google sala de Aula), distribuicao de tarefas,
elaboracdo de questionarios de \verificacdo de
aprendizagem, comunicacdao em tempo real usando o

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as
Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://sedu.es.gov.br/escolar
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-4uMzAnpC0Bv8ELebQ/playlists
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-4uMzAnpC0Bv8ELebQ/playlists
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

1° TRIMESTRE

nacionais; a formacao étnica e
cultural da sociedade brasileira;
o] “jeitinho brasileiro”;
esteredtipos nacionais;
identidades culturais no Espirito
Santo; identidade cultural e
Multiculturalismo.

os varios paradigmas.

Cultura - conceitos; cultura
como patrimonio; cultura como
modo de vida de uma
populagao; cultura como
processo. Cultura de massa -
problematizacao das nogoes de
cultura erudita, cultura de massa
e cultura popular; industria
cultural.

realidade, como as representagdes sociais,
sejam elas cientificas, literarias, religiosas e
midiaticas, entre outras, bem como analisar
suas implicagOes e seus dilemas, conforme

OBJETOS DE HABILIDADES SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
CONHECIMENTO VIDEOAULAS
Meet, dentre outras ferramentas disponiveis.
Constituigao e producao | Identificar, comparar, relacionar e | https://sedudigital.edu.es.gov.br/
simbolica das identidades | interpretar os diferentes discursos sobre a | SEDU Digital no Youtube - Este canal disponibiliza

videoaulas de diversos temas elaboradas para atender
os alunos e professores da rede durante o periodo de
pandemia: https://
www.youtube.com/channel/UCH8UuMEIRNnv-
ukHEmMQg246bw

Curriculo Interativo - O Curriculo Interativo é uma
plataforma de busca que relne objetos e recursos
digitais para apoiar professores e alunos em processos
de ensino e de aprendizagem.
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

Portal do Professor - Este portal € um espaco para
vocé professor acessar sugestdes de planos de aula,
baixar midias de apoio, ter noticias sobre educacdo ou
até mesmo compartilhar um plano de aula, participar de
uma discussao ou fazer um curso.
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as

Organizagoes Curriculares de 2021.
*Objeto de Conhecimento estruturante.
**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://sedudigital.edu.es.gov.br/
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE HABILIDADES SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
CONHECIMENTO VIDEOAULAS

Centro de Midias de Educacao do Amazonas -
Plataforma da SEDUC do Amazonas com aulas de
diversos conteldos do Ensino Médio e do Ensino
Fundamental para estudantes e  professores.
https://centrodemidias.am.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as
Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://centrodemidias.am.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU
HABILIDADES ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
VIDEOAULAS

***Surgimento da Sociologia.

***Importancia do estudo da
Sociologia: pesquisa social.

Sociologia ciéncia da
sociedade: Conhecimento
cientifico versus senso comum.

como

***Introdugdo aos classicos e os
principais conceitos de Mar,
Durkheim e Weber.

Interacdo social e Isolamento
social.

Instituicdes Sociais.

*Constituicao e producao

Conhecer as condigcoes histdérico-sociais que
circundam o nascimento da Sociologia como
um fendmeno intrinseco a instauracao da
modernidade.

Identificar as principais correntes tedricas
fundadoras do pensamento sociolégico a
partir das contribuicoes de seus pensadores:
Durkheim, Marx e Weber.

Conhecer e diferenciar as distintas posicoes
tedricas e metodoldgicas da Sociologia.

Produzir novos discursos sobre as diferentes
realidades sociais, a partir das observacgoes
e analises realizadas.

Identificar, comparar, relacionar e
interpretar os diferentes discursos sobre a

EscoLar - O site do programa EscolLar dispdoe de
atividades de apoio a aprendizagem para os professores:
https://sedu.es.gov.br/escolar

Canal da SeduES no Youtube - Este canal
disponibiliza videoaulas de diversos temas elaboradas
para atender os alunos e professores da rede durante o
periodo de pandemia:
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-

4uMzAnpCOBV8ELebQ/playlists

SEDU Digital - Esse ambiente possui salas virtuais para
envio de conteldos digitais e atividades para alunos
(Google sala de Aula), distribuicdo de tarefas,
elaboracdo de questiondrios de \verificacdo de
aprendizagem, comunicagao em tempo real usando o
Meet, dentre outras ferramentas disponiveis.
https://sedudigital.edu.es.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as
Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://sedu.es.gov.br/escolar
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-4uMzAnpC0Bv8ELebQ/playlists
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-4uMzAnpC0Bv8ELebQ/playlists
https://sedudigital.edu.es.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

1° TRIMESTRE

nacionais; a formacao étnica e
cultural da sociedade brasileira;
o] “jeitinho brasileiro”;
esteredtipos nacionais;
identidades culturais no Espirito
Santo; identidade cultural e
Multiculturalismo.

*Cultura e cidadania - unidade e
heterogeneidade -
Multiculturalismo e movimentos
em redes: articulacdao global de
movimentos  especificos ou
locais; a afirmacdo da diferenca
como processo do vivo; as novas

tecnologias da informacao;
cidadania, militancia cultural e
internet; as performances

ganham as ruas e as midias
como taticas de acdo politica;

sejam elas cientificas, literarias, religiosas e
midiaticas, entre outras, bem como analisar
suas implicagOes e seus dilemas, conforme
os varios paradigmas.

OBJETOS DE HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
CONHECIMENTO HABILIDADES ESPECIFICAS VIDEOAULAS
simbdlica das identidades | realidade, como as representacoes sociais, | SEDU Digital no Youtube - Este canal disponibiliza

videoaulas de diversos temas elaboradas para atender
os alunos e professores da rede durante o periodo de
pandemia: https://
www.youtube.com/channel/UCHS8UuMEIRNv-
ukHEmMQg246bw

Curriculo Interativo - O Curriculo Interativo € uma
plataforma de busca que relne objetos e recursos
digitais para apoiar professores e alunos em processos
de ensino e de aprendizagem.
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

Portal do Professor - Este portal € um espaco para
vocé professor acessar sugestdes de planos de aula,
baixar midias de apoio, ter noticias sobre educacdo ou
até mesmo compartilhar um plano de aula, participar de
uma discussao ou fazer um Curso.
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as
Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU
HABILIDADES ESPECIFICAS

SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
VIDEOAULAS

alternativas na producao dos
interesses comuns (blogs,
videos, radios livres, TVs
comunitarias, etc.).

Centro de Midias de Educacao do Amazonas -
Plataforma da SEDUC do Amazonas com aulas de
diversos conteudos do Ensino Médio e do Ensino
Fundamental para estudantes e  professores.
https://centrodemidias.am.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as

Organizagoes Curriculares de 2021.
*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.
*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://centrodemidias.am.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional

Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

33 SERIE

SOCIOLOGIA

1° TRIMESTRE

OBJETOS DE HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
CONHECIMENTO HABILIDADES ESPECIFICAS VIDEOAULAS
***Conceito de Trabalho e | Compreender o conceito de trabalho| EscoLar - O site do programa EscolLar dispde de
Emprego. segundo a Sociologia Classica. atividades de apoio a aprendizagem para os professores:
https://sedu.es.gov.br/escolar
***Modos de Producdo: | Compreender o sentido do trabalho na
primitivo, asiatico, escravista, | realidade atual, levando em conta suas

feudal, capitalista e socialista.

***Fordismo, Taylorismo e
Toyotismo.

***Trabalho na sociedade
capitalista: classes sociais e
mais-valia, ideologia e
alienagao.

***As mudangas no Mundo do
Trabalho: divisao internacional
do trabalho; Desemprego
estrutural; terceirizagao e
degradagao socioambiental.

*Estratificacdo e Desigualdades

transformagodes nas diversas sociedades ao
longo do tempo.

Compreender as especificidades do trabalho
e suas contradicdes na sociedade capitalista.

Compreender as concepcodes ideoldgicas que
permeiam as relacdes de poder.

Canal da SeduES no Youtube - Este canal
disponibiliza videoaulas de diversos temas elaboradas
para atender os alunos e professores da rede durante o
periodo de pandemia:
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-
4uMzAnpCOBV8ELebQ/playlists

SEDU Digital - Esse ambiente possui salas virtuais para
envio de conteldos digitais e atividades para alunos
(Google sala de Aula), distribuicdo de tarefas,
elaboracdo de questiondrios de \verificacdo de
aprendizagem, comunicagao em tempo real usando o
Meet, dentre outras ferramentas disponiveis.
https://sedudigital.edu.es.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as

Organizagoes Curriculares de 2021.
*Objeto de Conhecimento estruturante.
**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://sedu.es.gov.br/escolar
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-4uMzAnpC0Bv8ELebQ/playlists
https://www.youtube.com/channel/UCrhGi-4uMzAnpC0Bv8ELebQ/playlists
https://sedudigital.edu.es.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO

32 SERIE
SOCIOLOGIA
10 TRIMESTRE
OBJETOS DE HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
CONHECIMENTO HABILIDADES ESPECIFICAS VIDEOAULAS

Sociais.

SEDU Digital no Youtube - Este canal disponibiliza
videoaulas de diversos temas elaboradas para atender
os alunos e professores da rede durante o periodo de
pandemia: https://
www.youtube.com/channel/UCHS8UuMEIRNv-
ukHEmMQg246bw

Curriculo Interativo - O Curriculo Interativo € uma
plataforma de busca que relne objetos e recursos
digitais para apoiar professores e alunos em processos
de ensino e de aprendizagem.
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

Portal do Professor - Este portal € um espaco para
vocé professor acessar sugestdes de planos de aula,
baixar midias de apoio, ter noticias sobre educacdo ou
até mesmo compartilhar um plano de aula, participar de
uma discussao ou fazer um Curso.
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as

Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
https://www.youtube.com/channel/UCH8UuMElRnv-ukHEmq246bw
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

ENSINO MEDIO
32 SERIE
SOCIOLOGIA
10 TRIMESTRE

OBJETOS DE HABILIDADES ESTRUTURANTES E/OU SUGESTOES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM E
CONHECIMENTO HABILIDADES ESPECIFICAS VIDEOAULAS

Centro de Midias de Educacao do Amazonas -
Plataforma da SEDUC do Amazonas com aulas de
diversos conteudos do Ensino Médio e do Ensino
Fundamental para estudantes e  professores.
https://centrodemidias.am.gov.br/

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as
Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.
**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.
*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



https://centrodemidias.am.gov.br/

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Educacgao
Subsecretaria de Educacao Basica e Profissional
Assessoria de Apoio Curricular e Educagao Ambiental

OBS.: O documento da 32 série devera ser utilizado nas escolas que tiverem esse componente na referida série, conforme as
Organizagoes Curriculares de 2021.

*Objeto de Conhecimento estruturante.

**Objeto de Conhecimento especifico do ano/série anterior.

*x*Q0Objeto de Conhecimento estruturante e especifico do ano/série anterior.



