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Ola Equipe Escolar! sermaseacate @@

E com muita alegria que a Assessoria Especial de Educacdo em Tempo Integral do Estado do Espirito Santo divulga o “Caderno de Préticas
Exitosas em Tempos de Pandemia”!

O caderno foi construido com a participacdo de toda a rede de escolas com oferta de Educacdo em Tempo Integral a partir do envio de
praticas relativas a Parte Diversificada por parte dos integrantes da comunidade escolar.

Enfatizamos a nossa satisfacdo em constatar uma participacgao ativa de todas as escolas, incluindo professores, pedagogos, equipes gestoras
e estudantes!

Sabemos que o momento é desafiador, no entanto, foi possivel notar o empenho em inovar as préticas pedagdgicas.

Algumas dessas praticas incluidas nesse caderno foram apresentadas nos Webinéarios de Praticas Exitosas da Educagdo em Tempo Integral.
Esses webinarios estdo salvos no Canal do Youtube da Sedu/ES. Vai |4 conferir!

Gostariamos de lembrar que respeitamos a escrita original do responséavel pela pratica, com adaptacdes pontuais com relacdo as questdes
gramaticais. Informamos que para algumas préticas ndo foi possivel realizar essa adaptagdo, uma vez que o texto se encontrava incompleto,
fazia referéncia a anos anteriores a 2020 ou estava sem referéncia do responséavel da acédo, o que impossibilitou a sua inclusdo no caderno.

Destacamos que estamos vivendo um momento excepcional, no entanto, é necessério atentar-se as diretrizes operacionais enviadas pela
Unidade Central, garantindo a replicacao e inspiracdo de praticas de acordo com o Projeto Pedagdgico das escolas com oferta de Educagao
em Tempo Integral e orientagdes enviadas especificamente para o periodo de pandemia da COVID-19.

Esperamos que essas acdes realizadas possam ser fonte de inspiracdo para novas praticas nas escolas! Por isso e para isso, constam em todas
as praticas o nome da escola, da Superintendéncia e do(s) responsavel(is) envolvido, para possibilitar o contato, as partilhas e integracdo das
equipes.

. . |
Desejamos uma boa leitura! \\
om—

Assessoria Especial de Educagdo em Tempo Integral
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3 - Praticas

: Exitosas em
Exitosas em
_ Estudo
Tutoria :
Paginas: 4 a 23 Orientado
L J Paginas: 97 a 150 J
5 - Préaticas

Exitosas em
Pensamento
Cientifico
Paginas: 276 a 292 J

S

Exitosas em
Projeto de Vida

Paginas: 178 a 239 J







—ncontros no Meet

Direcéo e toda | CEEMTI Prof § S RE \/lla |
equipe Escolar { || Maura Abaurre Velha |

Havia um panorama de desdnimo por parte dos alunos, baixa
participacdo nas APNPs ,alunos ndo satisfeitos com as Aulas do
Amazonas e muita saudade de seus professores. Entdo ainda em
maio, foi sugerido pela gestdo, que trouxe a demanda do
Conselho de lideres, se poderiamos realizar encontros semanais no
Meet, para que no primeiro momento pudéssemos acolher e
animar este aluno, depois orientar em relagao ao Autodidatismo e

-;f‘“,‘ ceemtimauraabaurre

conselh®

por fim, manter o vinculo com seus tutorados. Nesta trajetéria,
conseguimos sair de 48% de participagdo na semana 2, para 68%
de participacdo na semana 11. Dai houve desdobramentos, como

encontro com os alunos da Educacao especial, realizando seu

atendimento, como se fosse na sala de recursos e Lives com
convidados, movimentando tanto a BNCC como a PD do curriculo.

@Ceemtimauraabaurre
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CONSOLIDADO POR ANO/SERIE TOTAL

Afividades Pedagégicas Nao Presenciais no Escolar 06/07

Atividade no Google Sala do Aula/Goagho Farms sobra
poltico, social e ambiental)”.

Atividade discursiva no Google Forms Sobre a Independdncia dos Estados Unkdos. Histéria _
Atividade Intogradora de Clénclas e Matem Os nimeros e o Universo

Apraciagio da videoaula sobre Probabilidades,
Resolugaio de atividades integradas de Gigncias & Matematica Matemdtica
com questies de miltipla cseolha

a loyenda do la LLorona - version mexicana Projeto do Fesquisa

Procing wn ot il dor __
ir
|Atividads Intogradora: LPIES Fislca - Proposta do produgéo de artigo do oplnido Qﬂ;;"é‘:::"” _

Cuidados alimentares em tempos de Isolamento soclal - colota de dados p/ roda de conversa online
Projeto de Vida

Glson _Pu.sanm Gientfico _
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X - Avaliagao do aluno acerca das
Para a realizagao das APNP's, o atividades nio presenciais
aluno relatou ter recebido (APNP's):
ajuda? Marque uma das opc¢des
T T L7 T LI T T I I LI 77 Z7 77T L ILL T N T (Na opgéo "Outros", descreva a
situagdo que nao foi elencada...
= N&o recebeu nenhuma
ajuda.
= Esta pesquisando na
internet.
 Esta recebendo ajuda da
familia e/ou amigos.
= N&o esta realizando as
APNP's.
= Outro:

18;6% 5: 2% = Insuficentes
=Regulares
»Boas

=Otimas

Avaliag8o do aluno acerca da 0 aluno relatou ter acesso as
relagao das atividades videoaulas postadas no grupo

propostas com os contelidos
das videoaulas: de WhatsApp da sua turma?

sinsuficiente
= Regular

“Boa

btima

=Ndio Respondeu

De que forma o aluno esta
realizando/entregando as
APNP's?

= Plataforma escolAR
(Google Sala de Aula)

= Entregando na
Secretaria da escola

= No caderno para
entregar no retorno das
aulas

=Ainda ndo esta
realizando/entregando
as APNP's
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Distantes, porém conectados!

| ceervTi B SRE |
Anastacia Pizetta Francisco | : f N
Pesse | Coelho Avila H Cachoeiro defl r -y

| Jurier | ltapemirim §

— I —

Com o distanciamento social durante a Pandemia do Covid.19, nos w
encontramos em uma situagao fragil no que diz respeito em desenvolver um \\
trabalho de tutoria eficaz e de proximidade entre tutor e tutorado. Nesse ‘
sentido, com o uso das ferramentas tecnoldgicas a nosso favor, demos inicio
em um trabalho de busca ativa pelos alunos por meio da tutoria, visto que é
uma agao que acontece semanalmente, via telefone, em que cada tutor entra
em contato com seu tutorado, com o intuito de saber como ele estd, se esta [ L
realizando suas tarefas e tentar auxilid-lo no que for necessario, fazendo . e T e
também registros no TESA sobre cada um desses atendimentos.

Desenvolvemos também uma acdo intitulada como DISTANTES, POREM
CONECTADOQOS, em que a cada quinze dias, num mesmo horario, todos os
tutores dialogam, via web, com seus tutorados e seus respectivos
responsaveis, garantindo a estes uma escuta ativa, que tem por objetivo

fortalecer a relagdo socioemocional e potencializar o engajamento das familias

~4 @ na vida escolar de seus filhos. .
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FEEDBACK TUTORIA

EEEFM PROF* ANTONIETA BANHOS FERNANDES - VESPERTINO/NOTURNO

1_|ALEXANDRE DE ALMEIDA PLACIDES 36 re. aplacides@aluno edu.es gov br
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Tutoria Coletiva
Virtual

TemoS um encontro
marcado na
quarta-feira, dia 08,
as 15h.

VamoS Conversar?

uardo Voce, Com
W sl

@
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Apresentacdo da proposta da Tutoria

Jaider José Faier \ ‘| CEEFMTI Pastor } i SRE \/||a }
Laurice Marinho B Oliveira de A |

| Sardenberg Rosa ’;" | Araujo | Velha .;'

|
e ] i

TUTOR - .

— J - JAIDER * .
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Estas agcdes - Apresentagdo da Proposta da Tutoria - inclui a sensibilizar e o N\

estabelecimento de vinculos com os estudantes CEEFMTI PASTOR OLIVEIRA DE W

ARAUJO através de: (1) ligacdes telefénicas com o estudante e/ou responséveis ‘
solicitando autorizacdo de incluir em um grupo de Tutoria no WhatsApp. (2)

\ Criacdo do Grupo WhatsApp com estudantes da tutoria e canal no Youtube. (3)

Elaboracédo de Video: Apresentacdo da Proposta da Tutoria. E, por fim, (4)
Postagem do video no grupo de WhatsApp e sua disseminacdo nas redes sociais
da CEEFMTI PASTOR OLIVEIRA DE ARAUJO. A dindmica do video estimula e
\ explora o otimismo, esperanga, criatividade e altruismo. Com uma linguagem

l lGdica e proxima do estudante, busca evocar a emocao através do elemento
surpresa cena a cena contextualizando ao objetivo da proposta da Tutoria. .
Mobilizando a curiosidade do estudante continuamente pela disputa pelo .
olhar/imagem. Assim, gerar um impacto emocional capaz de emitir uma responda .
de engajamento esponténea por consequéncia de ter mobilizado um quantum de .

4 energia para aquele valoroso instante de interagao e distracdo prazerosa.
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—m tempos de pandemia

CEEMTI [
| Professora {
| Maria Penedo

Katia Regina
Franco

T

SRE
Cariacica

Varios profissionais da escola participaram de uma acgao
promovida pela diretora Katia Regina Franco: gravar
pequenos videos com trechos parafraseados da obra “O
amor em tempos do cdlera”, de Gabriel Garcia Marquez,
quando o autor narra um didlogo entre o capitdo e o
marinheiro, que também estavam vivendo uma epidemia.
O resultado foi a juncao das pequenas gravagdes em um

video, que ficou muito interessante.

O video esta publicado no Youtube e foi amplamente
divulgado nas redes sociais, site e grupos de WhatsApp da

~_ escola.
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AVALIACAO TUTORIA

Tem por objetivo avaliar a agdo do tutor nesse tempo de pandemia. Essa avaliagcdo ndo tera
identificacé@o do aluno e serviré para verificar pontos fortes e fracos. Identificados esses
pontos, faremos uma estratégia em conjunto para que tenhamos uma tutoria de qualidade.
Sua participacéo é extrema importéncia.

Para isso, atribua uma nota entre 1 e 5, onde 5 quer dizer plenamente satisfeito.

*QObrigatorio
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MONITORAMENTO DE
INDICADORES DAS APNPs
Projeto EscoLAR

CEEMTI “PROFESSOR FERNANDO DUARTE RABELO”

Semana 08: 01 a 05/06. Data da Postagem: 09/06. Data da devolugdo: 16/06.

CUMPRIMENTO DAS APNPs POR DISCIPLINA -

DESEMPENHO ACADEMICO NAS APNPS — 12 101

% DE ENGAJAMENTO NAS APNPs — SEMANA 08

ALUNOS COM BAIXO ENGAJAMENTO NA PLATAFORMA
CLASSROOM - SEMANA 08
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AVALIAGAO TUTORIA

Tem por objetivo avaliar 8 ¢80 do tutor nesse tempo de pandemia E53a avakiacdo ndo terd identificagdo do
luno e servird para verificar pontos fortes e fracos. Identificados esses pontos, faremos uma estratégia em
conunto para que tenhamos uma tutona de qualidade

Sua participacBo ¢ extrema importAncia.

Para 350, atribua uma nota entre 1 e 5, onde S quer dizer plenamente satisteto

Vocé esta satisfeito com a aprendizagem decorrente da tutoria?
13respostas

Esse espago & reservado para sugestdes, dlvidas e criticas. 2 respostas

Pra mim, esta tudo tranquilo
O professor é sempre atencioso com os alunos e sempre se preocupar com
participagao de todos.
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COMO CRIAR ATIVIDADE

12 ESCOLHA A TURMA
LI
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Semana do Meio Ambiente

Sandra Ciriaco
de Cristo

=

| CEEFMTI Pastor

Oliveira de Araujo

Marcado anualmente em 5 de junho, o dia mundial é a principal data da
ONU para promover a conscientizagdo e a agcdo em nivel global em prol
do meio ambiente. O tema do Dia Mundial de 2020 é a biodiversidade. O
Dia Mundial do Meio Ambiente é o principal veiculo das Nac¢oes Unidas
para incentivar a conscientizacdo e acdo mundial pelo meio ambiente. A
cada ano, o Dia Mundial do Meio Ambiente € uma plataforma poderosa
para acelerar, ampliar e engajar pessoas, comunidades e governos ao
redor do mundo para agir em torno dos desafios ambientais criticos que
o planeta enfrenta. Diante deste cenario, com o objetivo de promover
aos alunos do Ensino Fundamental da Escola Pastor Oliveira de Araujo o
conhecimento sobre a biodiversidade dos Biomas brasileiros, assim
como também conscientizar e recrutar estes alunos a militar pelos
problemas ambientais nas comunidades em que estao inseridos
uscando sempre viver em harmonia com o meio ambiente pela
preservacdo da biodiversidade.

SRE Vila
Velha

— _ ———_—
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CEEFTI “GALDINO ANTONIO VIEIRA”

COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS.




Seriamos todos Girassol

Sidney Julio CEEFTI Galdino § SRE Vila §
Gomes Antonio Vieira \/e|ha

|
|
|
|
|
|
|
|

Nossa eletiva partiu da questdo sdécio emocional e a
partir dai criamos um video super divertido com
uma historia , e logo apos a declamacao de uma

musica em forma de poema. contando com todos os
professores da escola, usamos das ferramentas e
filtros do instagram, montamos um story gigante
sobre essa declamacéo. o video foi postado em

varias redes sociais , e os alunos se divertiram muito

com a apresentacao.
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Competéncias Socioemocionais o

i

ELETIVAS

12* semana - 29/06 a 03/07
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

— - = ~ ) Abordar esse assunto nos leva a refletir sobre nossas ac¢des, e competéncias socioemocionais é
‘." { | exatamente isso. E abordar ou falar sobre a capacidade que cada individuo tem em manifestar seu
| . l modo de pensar, sentir e nos comportamentos e/ ou atitudes para e relacionar consigo mesmo e com
| 0s outros.

Marcos Antonio de | | :
| . | | . | Apesar de ser um tema abordado com muita freqiiéncia, ndo tem sido atribuido um real valor ou
Carvalho, Mary El | [ | d v ; ‘

i arvaino, viary tlaine | CEEFTI Galdino

| | |

alengao necessaria, pois saber lidar com suas emocoes e como extema-\as, sem danos a si mesmo ou
| |
Goldner, Jefferson |

ao outro é de extrema importancia em nossa atualidade e com uma demanda cada vez mais crescente.
o ; s Antonio Vieira B
Nicassio Queirogade | | elina
g. Aquino

Ficamos condicionados a sempre seguir um padrdo, seja em pensamento, em atitude ou em uma forma
de se vestir, com isso nossos valores e capacidade de se expressar vao se perdendo em meio a tantos
rétulos. Falar sobre essas competéncias é tentar direcionar a pessoa em como ser o senhor de seus

pensamentos, seus sentimentos e consequentemente de suas atitudes e diante desses argumentos
podemos nos questionar sobre o que temos feito para melhorar, aprimorar o nosso crescimento
intelectual e adquirir competéncias e habilidades que nos direcionam a ser pessoas mais seguras de
seus ideais e propdsitos, capazes de construir e de participar de didlogos usando a criticidade sem
impor idéias e respeitando o outro em suas diversidades.

Falando assim, parece criar uma atmosfera de surrealidade, de fantasia, de algo inacessivel, porém,
essas habilidades estdo disponiveis e acessiveis a todos nés, o que diferencia é a sua capacidade de
agir, o que vocé vai fazer para evoluir com as ferramentas que tém hoje, qual tem sido seu real

investimento em seu crescimento, como vocé tem contribuido para melhorar a cada dia o seu
potencial

Optamos por trabalhar na disciplina eletiva na 12% semana o tema o

Principio Educativo da Educacédo Integral "Competéncias
Socioemocionais". Para isso, gravamos um video abordando a temética
de Inteligéncia Emocional que foi disponibilizado para os alunos no
Google Sala de Aula em conjunto a algumas perguntas para
conhecermos melhor os nossos alunos.

\ Para os alunos que ndo possuem acesso ao Google Sala de Aula, foi
l escrito um texto sobre o mesmo tema, que foi utilizado como base para a
producdo do video, acrescido das mesmas perguntas que foram postadas

online, para que os alunos possam retirar na escola.
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Pratica em Eletiva

w | SRE f

| i .
Stefania Magres § | EEEFM Saturnino | ,
| RangelMauro H Ca fiacica l
- , ItL - _/:’ "‘lL_ . o _vj

Gameficacdo com uso do G-Forms para abordagem

7
([TTT1T 771V

\ das eletivas de forma geral para todos as turmas
| abordando a parte de caracter tedrico das eletivas
| de forma leve e descontraida.
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Horta na Escola

| | .
Jonisario Littig e | (,:EE,FMTI H SRE \/| |a
| Assisolina AssisH

Karoliny Mend | |
arofy vienges g - Andrade | Velha

\ informatizado com a organizagdo e funcionamento da horta. A partir desses

Trata-se de uma prética investigativa com os alunos da eletiva com o objetivo de
compreender aspectos importantes para a manutencdo e otimizagdo de recursos da
horta comunitaria na escola, envolvendo os estudantes em um processo de \\
problematizagdo, investigacdo e compreensao da realidade. Os questionamentos
levaram os alunos a reflexdo e instigaram a busca por conhecimentos e possiveis ‘
intervencdes. Os alunos foram instigados a apresentarem aspectos importantes para a
implantagdo e o manejo de uma hora, embora muitos néo tivessem vivéncias
sugestdes foram apresentadas: A qualidade do solo e possibilidades de reposicdo de
nutrientes; o sistema de irrigacdo e possibilidades de coleta da dgua da chuva; a .
utilizacdo de matéria organica, produzida pela escola, para a producéo de
compostagem que pudesse contribuir para o enriquecimento do solo; um sistema

apontamentos os alunos foram conduzidos a pesquisa. Semanalmente sdo realizadas
aulas pelo google meet, discute-se dados obtidos pela investigacdo e novas
proposicdes sdo apresentadas. Apds a atividade os alunos estardo habilitados a

intervir naquela realidade por meio dos conhecimentos cientificos obtidos durante o
processo, orientando a comunidade responsével pela horta. Contetidos da BNCC sdo .
trabalhados a partir da necessidade de aplicagcdo em situacdes reais. Desenvolve . i
——_  habilidade de exploracéo, investigagdo, autonomia e cooperagao. ’ f
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A importancia da arvore, angulos e circulo
trigonomeétrico

Ana Cristina CEEFMTI Pastor f SRE \/||a
Ramos Oliveira de Araljo{ \/e|ha

Reconhecer a importancia da preservacéo da
vegetacao em favor do planeta e das geracdes. .
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Efeitos na Pandemia na recuperacao do

meio ambiente

Sandra Ciriaco
de Cristo

CEEFMTI Pastor
Oliveira de Araujo

SRE Vila
Velha

Com o intuito de mostrar aos alunos da Eletiva Role
Ecoldgico na influencia do homem sobre a natureza
foi gravado um video onde é possivel correlacionar
trés manchetes de jornais (publicados em diferentes
meios) que abordam acontecimentos ambientais

(recuperacdo do meio ambiente) durante o periodo
de isolamento social devido a pandemia da Covid-
19 ocasionada pelo novo Coronavirus
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B Empatia - a arte de se cc

Perguntas  Respostas

Empatia - a arte de se colocar no lugar

Responda qual seria sua reagdo em cada uma das situagdes abaixo:

Enderego de e-mail *

Enderego de e-mail valido

Este formulario coleta enderecos de e-mail. Alterar configuragdes

1. Como seria sua reagao se encontrasse uma pessoa assim? *
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BATE PAPO
SOBRE A SERIE

PROF. ALEXSANDRA, PROF.LETICIA, PROF.
EMANUELLE E A CONVIDADA LAISA MARQUES
GAVA 4

l 03/06 16:10 Google Meet




onexdo Café
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A EEEFM Job Pimentel esté localizada no municipio de Mantendpolis, onde a
economia estd baseada na agricultura familiar: producdo de café, hortalicas e frutas NS e o des S48 2 B i
s . « s . . educadores  eCUCTRTE
e na presenca de pequenos comércios na sede do municipio e nas vilas, neste Wy

ABletiva CON
pandemia 4o [«

¥ e

i e X
contexto o planejamento da Eletiva “ CONEXAO CAFE " é uma proposta dentro dos e
componentes integradores, que foi pensada para o periodo de pandemia do s
Coronavirus, com o intuito de trazer para o espago académico o estudo da Pl
cafeicultura e suas conexdes com o cotidiano dos estudantes da regido de
Mantendépolis, promovendo situacdes em que educadores e educandos possam .
trocar experiéncias, buscando uma aprendizagem significativa, com espirito mutuo
de cooperacao e solidariedade, possibilitando ao estudante o desenvolvimento o
protagonismo, dos quatros pilares da educacéo, dos eixos formativos de exceléncia

ont _ o, d ! 1 Link de video no Youtube:
académica, do desenvolvimento das competéncias para o século XXI e formacéo https://www.youtube.com/watch?v=
para a vida. A concluséo da foi realizada através de uma live transmitida pelas redes R3 .3K '8R.Y &f t. ; b.
sociais. A atividade se mostrou muito significativa para a comunidade local pois RO gedeature=youtu.be
durante e apds o desenvolvimento recebemos elogios e sugestdes dos alunos, *Edivania Batista dos Santos Silva, Sandra Regina
. z . . Benisio, Dieimy Karlla de Oliveira Araujo, Juscelma
> - pais/responsaveis e comunidade. . ' Alves Barbosa Amanco, Anaclaudia Goncalves
— "i“‘- ’ ] Figueredo, Adao Tedfilo Neto, Rodrigo Oliveira Pereira
f Monteiro, Elba Ramalho Seixas Amara, Michely Lisboa R
-“ ———— _ - — -‘ _#'f Capaz e Lorraine Gongalves Rodrigues dos Santos Ggg?;‘:,%?gf::ﬁ?g ’
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Recicle hoje e colha amanha

| EEEFM SRE
Marcelene e g Lions Club

Rosiane

de Colatina Colatina
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vivendo, essa pratica pedagdgica consiste em levar
o educando aproveitar seu tempo em casa

\\ Devido o momento da pandemia em que estamos
\l praticando o desenvolvimento sustentavel.
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SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
oo ASSESSORIA DE EDUCACAO EM TEMPO INTEGRAL

@ GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

CEEMTI CONDE DE LINHARES

DISCIPLINA ELETIVA
TEMATICA

JOGOS EDUCATIVOS

®
HUMANAS GAMES

.~ DIsCIPLNAS ]
HISTORIA, GEOGRAFIA, FILOSOFIA E SOCIOLOGIA

|\ PROFESsORES |
GLEIDSON ROBERTO MARGOTTO
GILSON FERREIRA
NELCI FERREIRA
DANIELLE CAIADO
ELAINE ACACIO
CLAUDIO PAIVA

L JUSTIFICATIVA

Registros mostram que o uso de jogos como atividade de entretenimento & tdo antigo quanto as
primeiras formagoes sociais que conhecemos na Historia. Conforme Vasconcelos (2012), temos
registros de jogos na Suméria e Mesopotdmia, hd 4.500 anos, no Egito, ha 3.500 anos, e nas
sociedades classicas com gregos e romanos. O socidlogo holandés Johan Huizinga (1990, p. 5) vai
além e destaca que jogar e brincar ndo séo apenas praticas de socializac8o inerentes aos seres
humanos: o jogo € mais do que um fenémeno fisiolégico ou um reflexo psicolégico. Ultrapassa os
limites da atividade puramente fisica ou biolégica. E uma fungéo significante, isto é, encerra um
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do local de tentativa de assassinato do lider nazista Adolf Hiler Foto/Wikimedia Common
Rastenburg em 15 de julho d¢ 1944, No centro Adolf Hitler Stautfenberg |3
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#adolescer: Producao de Slogan

Thamyris Milli e H EEEFM Lions H SRE

Maria Antdnia | ”.\ Club de |
Pinotti Caser |

i \
]

- — Sy L-r — f" L"""’- =

| Comtna B | Colatina

,__A/J

Pensando nas atividades, trocas de experiéncias, debates de assuntos

que abordam o jeito adolescente/jovem de viver, a pratica tem por

objetivo orientar os estudantes sobre a eletiva #adolescer. O primeiro

desafio foi: criar um slogan para a eletiva!!!

Foi explicado para os alunos o que é um slogan e qual é sua utilidade,

bem como, como o publico se relaciona com slogans no dia-a-dia.
Para o caso da eletiva, a intencdo é que, ao olhar para a eletiva, as
pessoas se lembrem do #adolescenr.
A proposta era se inspirar, criar um slogan que seja a cara da eletiva e
dos adolescentes. Falamos que poderia ser usada a tecnologia,
programas, aplicativos, mas também folhas A4.

L O melhor trabalho iria para votagao!
—— @ -
N
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Mascaras de urgéncia sem costura

Rosiane Rodrigues \| l EEEFM Lions H SRE

Alves Candido e | | |
onRios B | Clubde B 8
Marcilene Ribeiro | u e B i
Campana Fr i . | COlatl Na f
| Colatina Jj
/ N\
N
Consiste em fazer Mascaras de Urgéncia sem .
costura utilizando uma camisa velha e uma tesoura, .
\ dentro do padrao exigido pelo ministério da Saude .
\ em recorréncia a Pandemia. Essa atividade foi .
| desenvolvida na Eletiva Recicle hoje, colha amanha! 0
=0 < >
— ¥ = ¥
o o4
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Fale com as maos!

Maria Auxiliadora |
Alves Barcelos | Club de

| | Colatina | Colatina

EEEFMLions |  SRE j
~

/ E perceptivel a barreira da comunicacao do surdo na nossa sociedade!
A maioria dos ouvintes ndo conhece a Lingua de Sinais e por essa
razao, evitam o contato com o surdo que por sua vez, se sente excluido
do meio social.
O ensino da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) na escola além de
promover uma educacao inclusiva, é responsavel pela formacgao de
alunos surdos no pais, criando novas possibilidades para essas
\ criancas.
l Diante dessa realidade percebo a importancia do ensino da Lingua de
Sinais- Libras nas escolas mesmo sem haver alunos com deficiéncia
auditiva, de modo a incluir ndo somente no ambiente escolar, mas na
vida cotidiana.
A proposta dessa Eletiva- Fale com as Maos! é quebrar a barreira da
L omunicagdo e promover a inclusdo na comunidade em que a escola
@ esta inserida.

=

Fale com as maos X
-'—UE?VE. € hora de por em DHUZB tudo que aprendemos nas aulas de Eletiva

Endereco de e-mail

Apos a segdo 1  Continuar para a proxima se¢ao v
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CEEFTI Galdino Antonio Vieira
DISCIPLINAS ELETIVAS

LIVE

Quarta 03 de Junho s 14h. Transmissdo pelo Google Meet.
Link: https://meet.google.com/bom-mtis-spi

SUSTENTABILIDADE
EM MEIO A PANDEMIA

Live com os professores Jader Medrado (
Aproveitamento total dos alimentos)
Valquiria Monjardim e Eduardo Demuner
(Reutilizagdo de materiais e horta vertical)

\‘-‘--‘-\.“‘-- - -—— T



Sustentabilidade em meio a

pandemia - video

Eduardo Demuner,
Jader Medrado e
Valquiria Monjardim

o —

CEEFTI Galdino
Antonio Vieira

Os professores apresentaram uma proposta interativa entre a parte
diversificada e a BNCC, com o tema sustentabilidade. Simularam o
cotidiano dos alunos em sala de aula, iniciando com o conteldo de
geografia. Os alunos puderam assimilar em casa (na quarentena)
possibilidades de uma receita com a utilizacdo total de alimentos,
que foi a proposta da Live de Sustentabilidade em meio a
Pandemia. Os professores gravaram cada um em sua casa e depois
l tudo foi editado. No final do video, os alunos ainda tiveram acesso
a uma receita exclusiva preparada nos principios de utilizagao total

S@{:
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dos alimentos.

L =! .

SRE Vila §
Velha ||
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SCENE ‘
pisciplinas Eletiva

Sustentabilidade

CAMERA

DATE 080712020

Jader Medrado € valqu
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Atividades e Producao do
Hormonio da Felicidade

Jeanne Albiane
Machado, Maiele
Bastos Vargas e
Roselene Marqueti de
Matos

EEEFM
Agostinho
Simonato

Considerando o momento de isolamento social que

SRE
Cachoeiro de
[tapemirim

N\
estamos vivendo, a disciplina Eletiva "Quimica do \‘

Corpo- Mens Sana in Corpore Sano", fez a seguinte
pergunta aos alunos:
O que vocé tem feito, nas suas atividades do cotidiano

para ativar a producdo do hormonio da felicidade?
E o produto final desse estudo resultou na edicao de

Mesmo com todas as dificuldades, seguimos tentando
e mantendo o vinculo.

= O =

um video.

HORMONIOS DA F ELICIDADE

¥
O QUE s4do HORMONIOS DA
FELICIDADE?

= ’,..

CEvrewwy

A QUIMICA DO
CORPO EM: O

QUE VC TEM
FEITONA
QUARENTENA
PARA ATIVAR O
HORMONIO DA
FELICIDADE?
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs) - ELETIVAS

ALUNO: Série:
PERIODO DE EXECUGAO: 10/06 a 06/07/2020

AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores - Eletiva: De Bem com a Vida
DISCIPLINA: Geografia, Matematica e AEE.

1° APNP: ESCADA DE RECORDACOES
10/06/2020 a 22/06/2020 (primeira quinzena)

1° ATIVIDADE: Algumas pessoas acreditam que os sonhos s&o como uma “fumacinha” que evapora em
nossas maos todas as vezes que tentamos alcangé-los. Nesta atividade, vamos incentivar vocé
estudantes a materializar seus sonhos de forma que consigam vé-los como uma realidade palpavel
diante de seus olhos. Sim, os nossos sonhos podem SER REAIS! Além disso, essa reflexdo ira
oportunizar que entendam as varias possibilidades de “tira-los do papel” ao apontarem os passos para

essa jornada. Vamos construir a escada do sonho! Vocé receberé uma escada, nessa escada vocé ird
registrar lembrangas que vocé tem de agdes que foram realizadas na escola antes dessa pandemia para
a construgdo desse objetivo, seguindo os degraus vocé ira também colocar o que Ihe motiva a continuar
nessa caminhada.

Objetivos

Sonhos e

\‘-‘--‘-\_“‘-- T -




7T 272227 22l 777 F F Nl )

AT BV R

77 222222 il 122 d L L)

CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL
COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs) — ELETIVAS

ALUNO:

PERIODO DE EXECUGAO: 08/06 a 03/07/2020

AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores - Eletiva: Livionauta

DISCIPLINA: Lingua Pertuguesa; Espanhal

PROFESSOR: Valéria Marques Pereira da Silva; Juliana Pereira Bianquini

CONTEUDO: Lingua Portuguesa: Leitura e interpretagio de texios; Estratégias de leitura;

Espanhol: Literatura espanhola.

TEMA INTEGRADOR: “Lembrangas gue me fazem voltar para Escola”

LINK: https:/fwww.resumoescolar.com.br/literatura/resumo-de-livro-dom-quixote-de-la-mancha/
LEIA O ThEXEQwABABKSHor.com/frases_de_dom_quixote/
O sonho de Dom Quixote
Vocé sabe quem é Dom Quixote de La Mancha? Um ilustre espanhol que jamais pisou em terras
europeias. Ele nunca existiu, mas a maioria das pessoas em todo Ocidente ja ouviu falar de sua
coragem, sua honra e suas aventuras. Ele simboliza o sonho de liberdade e justica para todos. O livro
‘Dom Quixote de la Mancha', conhecido popularmente unicamente como Dom Quixote, é uma das
mais famosas obras de todo o mundo, sendo ja traduzida nos mais diferenciados idiomas. A obra foi
escrita por Miguel de Cervantes, um espanhol que viveu entre os anos de 1547 e 1616.

Resumo do livro — Dom Quixote

Em primeiro plano, devemos destacar que o nome da obra é o mesmo de seu personagem principal,
ou seja, Dom Quixote. O livro conta a histéria de um cidadao que vivia em uma pequena fazenda,
sendo a mesma localizada na regido de La Mancha, um pequeno vilarejo no interior da Espanha.
Grande parte do seu tempo livre era gasto com a leitura de livros de cavalaria, e foi de tanto levar a
sério as suas leituras que em um determinadc momento de sua vida, acabou ficando louco. Sendo
assim, Dom Quixote chega & concluséo de que se tornou um cavaleiro, e agora, as suas agdes
devem honrar a patria. Por isso, ele sai mundo afora a procura das mais desbravadoras aventuras, se
autodenominando como Dom Quixote,

Segundo ele e a grande gama de livros que ja havia lido, era essencial para um cavaleiro o
casamento com uma grande dama, afinal, essa seria a mulher responsavel por guardar toda a sua
honra apés a morte. A elegida por Dom Quixote foi Dulcinéia, sendo ela uma labradora que realmente
roubou o seu coragdo. Em Rocinante, Dom Quixote monta pela primeira vez em seu cavalo e parte
pela primeira vez para as suas aventuras.

As principais aventuras — e desventuras — de Dom Quixote
As loucuras de Dom Quixote comegam a tomar proporgdes quase que inimaginaveis. Apds caminhar

por horas e horas e embaixo do sol ardente, ele chega em uma pequena vendinha, que por ele, foi
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Série: ENSINO MEDIO _ Data: 09/07 a 23/07/2020

Disciplina: ELETIVA Professores: Marlicia Emiliano Santolini e
Victor Anequim

13* SEMANA
PLANEJAMENTO DA ELETIVA: MINHA VIDA...MINHAS REGRAS!
CONTEUDO: CONSULTORIA PATRIMONIAL (APRENDER A SER, CONHECER E FAZER).

OBJETIVOS:
[ Augxiliar os estudantes na elaboragéo do projeto de vida pessoal, ampliande a asserlividade na
tomada das decisdes, dando mais sentido ao propésito de vida pessoal.
[ Estabelecer uma administragéc mais agil e competitiva, em sintonia com a realidade atual, sem
interferir diretamente na cultura da organizacio, para que possamos melhorar a qualidade, a
produtividade e principalmente o aumento real da Lucratividade.

HABILIDADES:

Estar voltado para inovacoes.

Ter habilidades para tomada de decisdes.
Transmitir otimismo e seguranca.

Ser um agente de nmudangas.

Ter capacidade de resolver conflitos.
DESENVOLVIMENTO

0
O
0
O

Meus queridos alunos, a eletiva MINHA VIDA...MINHAS REGRAS esta com novidades!!|!! Vocés terao
acesso a um video motivador cuja entrevistada € de sua cidade Muqui, senhora LORENA ANEQUIM
RABBI, consultora patrimonial na cidade de Vitdria, onde ela fala sobre como tracar objetivos e metas
para a nossa vida e que nem tudo € facil, precisamos lular pelo que queremos, pois faz parte do nesso
projeto de vida, sel que vocés sdo capazes de realizar qualquer tarefa que Ihes for delegada, portanto
assistem o video e se propdem em fazer a tarefa que esta sendo incumbida a vocés. Pense sempre: eu
quero, el posso, eu consigo, sé tenho que me esforcar.

Ao final vocé gravara em seu celular, falando do seu projeto de vida, quais os objetivos € metas, e 0
que precisam para alcangé-lo, afinal A VIDA E FEITA DE SONHOS, ENTAO VEM SONHAR COM A
GENTE!

Apds gravar seu video, vocé mandara para sua professora de PV, caso vocé autorize ela
postara nas redes sociais de nossa escola, pois assim incentivarao seus colegas a
buscarem o conhecimento através dos estudos rumo ao sucessol

LINK PARA O VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=8GDd2MkV60k
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Turm:
Vanessa Oliveira @ Viviany Gambarini __ Eletiva: Ndo troco meu “oxente’ pelo seu “OK’

VariagSo linguistica reglonal
mwmmhmnumcwm'wImll-amummnnml.owahw-m
ommmknwﬂn(mumtmunm Amlm“m(nmmwﬂ-hwmm!m
perceber diferentes s0taquUes: Cartoca destaca 5, mineiro usa 0 diminutivo de forma peculiar introdupndo um M o lugar de
“NM0”, paulista fala com 0 R destacado... Além dos sotaques hé também muitas girias de uso regional como 0 “Bah"
dvuﬂ'lho.e'wllﬁli’ do baiano ou 0 “ual” do mineiro.

Mesmo dentro de um mesmo estado como 0 AOSSO & possivel identificar variagdes inguisticas como fol notado por
alguns de vocks. Pols sim, 0 capixaba também tem sotaque!

Vamos nos aprofundar um pouce mals nesse assunto assistindo a0 video: “Variagio Linguistica no Brasil - Vidas em
Movimento™ Wmmmmwmlm

mmw

O Brasil & um pais gigantesco e seu processo de ocupagho e formaglo do Lerritério, bem como, de formaglo cultural
oonummum&wnmﬁm.c’hwummmmeumummdncwm

territério brasieiro obedeceu 3 logica de um modelo agroexportador, ou seja, ndo se formou UM
economia nacional logo 0 Inicio da colonizagdo, 03 principais centros de povosmento localizados no litoral nso
tinham conexdes entre si. AS atividades
08 povoado interioranos necessitassem de uma conexdio com 0
do territdrio no perfodo colonlal de ilha de povoamento, pois as cidades ficavam isoladas sem multa comunicagso

l-ﬂ'l
-‘
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Talentos para amar também é

Solidariedade e amor ao préoximo

| Clébia Teixeira
| Vieira e Angela
da Gléria

Frontino Virginio

l .

l CEEMT

| Professora Maria
| Penedo

SRE J
Cariacica jj

—-—— ———

—

/ N
N

No Classroom, foi postado um pensamento Tereza Cristina Saraiva
e o video "Solidariedade ao préoximo", disponivel no link
https://www.youtube.com/watch?v=_pMMlIg7acTA, para os alunos
lerem e assistirem e, depois, que pudessem refletir sobre a .
\ solidariedade e amor ao proximo; os pequenos gestos que
podemos praticar e que nos fazem tao bem. E, foi proposto
\ também que, a partir das reflexdes realizadas pelos estudantes, eles

pudesses pensar em gestos que praticamos ou que podemos
praticar e que deixam o dia a dia bem melhor.

o
N~

— }

4
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO MEDIO

FESTA JUNINA SAUDAVEL? A GENTE TE CONTA COMO!

Receitas para ndo abrir mio da salde e nem da tradigdo

v

Esse ano o més de junho e julho trouxe consigo a saudade de um evento to aguardado pelos brasileiros:
as festas juninas. Tipicamente brasileira, elas expressam uma manifestagdo cultural em varios elementos,
mas principalmente na alimentagao.

Em virtude da pandemia provocada pela Covid-19, a comemoragao vai ficar um pouco diferente. No da
para reunir os familiares e amigos, tampouco ir aos tradicionais “arraids”. Mas é possivel improvisar uma
versao da festa junina em casa, com muita criatividade e claro: comida boa e de verdade!

Alem de trazer preparagtes que tém tudo a ver com a ocasifio, queremos mostrar maneiras de aproveitar
a sua tradicional festa junina de uma forma mais saudavel, gastando menos e valorizando alimentos
regionais do nosso pals.

Ao preparar as receitas, utilize com moderagdo aglcar, gordura & sal. Outra dica importante é evitar
temperos prontos nas preparacdes. Na hora de temperar sua galinhada, caldo ou arroz carreteiro, opte por
ingredientes naturais como coentro, cebelinha, alho, cebola e piment&o, por exemplo.

\‘-‘--‘-\_“‘-- T -
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Tema da Aula: Agrotdxicos
Numero de aulas: 4
Objetivo:
« Desenvolver processo reflexivo sobre a utilizago dos agrotoxicos;
« Conscientizar sobre o uso correto de agrotoxicos.
Metodologia/Estratégias:
e« \ideos
« Atividade interativa no Kahoot
Recursos de estudo:
s Videos
+ Google sala de aula
+ Kahoot

Resumo da Aula:
1* momento: Ler atentamente as instrugdes no Google sala de aula.

2* momento: Assistir os videos

Links:

Uso correto e seguro de agrotéxicos: https://www.voutube com/watch?v=N_gBYI1x0IBA
Epi's na aplicag&o de agrotéxicos: https://www voutube com/watch?y=SAQ9eWZzELig
Terrinha e Zé Veneno: hitps://www.youtube com/watch?v=GQvAETIBSgwW

3* momento: Acessar o queslionario interativo do kahoot para participar da atividade. De acordo com sua
resposta. o aluno tera um retorno especifico.

Atividade kahoot

1-Q que s&o agrotoxicos?

\‘-‘--‘-\_“‘-- T - —
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs) - ELETIVA

PERIODO DE EXECUGAO: 10/06 a 06/07/20

SERIE:

COMPONENTES INTEGRADORES: Eletiva - MUNDO FANTASTICO

AREA DE CONHECIMENTO: Linguagens e codigos, Ciéncias Humanas

DISCIPLINA: Lingua Portuguesa, Filosofia e Sociologia.

PROFESSOR: Cétia Cirlene R. Roque (Lingua Portuguesa), Franciele Casciano (Sociologia) e Welma

Curbani (Filosofia).

CONTEUDO: Lingua Portuguesa: Estratégia e procedimento de leitura e escrita, |

Sociologia e Filosafia: Interagéo Social

Fico Assim Sem Vocé
Adriana Calcanhoto

Avido sem asa, fogueira sem brasa

Sou eu assim sem vocé
Futebol sem bola,
Piu-piu sem Frajola
Sou eu assim sem vocé

Por que & que tem que ser assim
Se o meu desejo nao tem fim

Eu te quero a todo instante

Nem mil alto-falantes

Vao poder falar por mim

Amor sem beijinho
Buchecha sem Claudinho
Sou eu assim sem vocé
Circo sem palhago
Namoro sem amasso
Sou eu assim sem vocé

To louca pra te ver chegar
Té louca pra te ter nas maos
Deitar no teu abrago
Retomar o pedago

Que falta no meu coragao

Eu néo existo longe de vocé

E a soliddo & o meu pior castigo
Eu conto as horas

Pra poder te ver

Mas o reldgio t& de mal comigo

Nem mil alto-falantes
vao poder falar por mim

Eu néo existo longe de vocé

E a solidao & o meu pior castigo

Eu conto as horas pra poder te ver
Mas o relégio ta de mal comigo (2x)

Atividade

1)Tema: “Lembrancas que me fazem voltar a
escola”.

Ja faz alguns meses que estamos distantes um do
outro e da escola. Estamos sentindo sua falta e nos
sentimos incompletos como um avido sem asa. “To
louca pra te ver chegar”

Eu ndo existo longe de vocé

E a solidao € o meu pior castigo

Eu conto as horas

Pra poder te ver

"Mas a pandemia ta de mal comigo”

A) Pense nas coisas que vocé sente saudades em
relacéo a escola.

B) Reflita sobre como é importante sua presenca para
nos e como pedemos contribuir com seus sonhos.

2) Atividade para ser entregue. Numa folha A4 (papel
xamex), elabore uma frase ou um desenho de acordo
com o tema que esta acima em negrito.




CEEFMTI SENADOR DIRCEU
CARDOSO
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Cyberbullying: a violéncia virtual

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE DEVERA CONVIDAR UM DE SEUS RESPONSAVEIS.
ELE IRA REFLETIR JUNTO A VOCE SOBRE O TEMA DA NOSSA ELETIVA.

Endereco de e-mail *

Endereco de e-mail valido

Este formuldrio coleta enderegos de e-mail. Alterar configuragdes

Nome do Estudante. *

Texto de resposta curta

ESCREVA O NOME DO SEU RESPONSAVEL, SUA DUPLA DE TRABALHO *

Texto de resposta curta

MITTTTir RLir me v




Maquiando a Monalisa

minee [ |, cem fi| o SRE
| Professora Marialf . |
Luana | erade | Cariacica

Através da arte ensinamos os sélidos geométricos,
maquiando, o resultado foi incrivel! Videos I::
maravilhosos e uma interacdo com os alunos.

GOVERNO DO ESTADO *XN&
DO ESPIK!Vi) SANTO F So
Secretaria da Educacdo 5.7 ¢
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- L CENTRO ESTADUAL DE ENSINO MEDI !
¢ “PROFESSORA MARIA PENEDO"

L Programa de Atividades Pedagdgicas Nao Presenciais (APNPs)

ssoras: Liliane e Samaira  Discl as: Biologia/Ciéncias e Educagdo Fisica

DISCIPLINA ELETIVA: COMER, QUEIMAR E AMAR!

SEDENTARISMO NA QUARENTENA

Como encontrar motivacéo e equilibrio para manter uma rotina de exercicios dentro de casa
em tempos de coronavirus

Por Tomés Camargos, s6clo-fundador de uma startup de salde* - Atualizado em 9 abr 2020, 18h46 - Publicado em 8
abr 2020, 13h11

A vontade de mudar de vida para melhorar a salde estd sempre entre as principais metas da
maioria das pessoas. E agora com a pandemia do novo coronavirus, a situagio ficou desafiadora. O
problema é que, muitas vezes, se exercitar e cuidar da alimentagao ficava em segundo plano, por conta da
correria @ dos obstaculos que enfrentamos no dia a dia — transito, trabalho, estresse, entre oufros. No
periodo de quarentena, porém, o desafio é fazer atividade fisica dentre de casa.

Para se ter uma ideia, segundo dados da Organizacdo Mundial da Saide (OMS), quase metade da
populagdo brasileira (47%) ndo pratica o minimo de exercicios para manter o corpo saudével. O
recomendado pela instituicio € cerca de 150 minutos por semana. Diante desse panorama, o pals lidera o
ranking de sedentarismo na América Latina @ é o quinto mais sedentario do mundo. Mesmo com esse
cenario mada positivo, o mercado de atividade fisica segue em crescimento e, com o fechamento das
academias de ginasticas, a populagao precisa encontrar formas de se exercitar em casa, com o apoio de
video aulas de profissionais disponiveis na internet.

Com o objetivo de ajudar as pessoas a ndo perderem o foco e ndo deixarem a sadde de lado
durante a quarentena, deixo trés orientacBes basicas para a melhor pratica de atividade fisica em casa.
Tenha uma boa noite de sono: uma rotina adequada de sono e repouso fortalece a salde, diminui o
estresse e a ansiedade e € fundamental na recuperagio do corpo no pos-treino. Isso ganha ainda mais
relevancia em tempos de Covid-19. Para descansar e dormir bem, sugiro técnicas de meditacdo e
relaxamento no fim do dia e um afastamento programado e temporario dos meios eletrénicos... além da
propria atividade fisica. O sono também melhora com um pouce de disciplina no dia a dia.

Aposte em diversas modalidades: ainda que neste perfodo ndo seja possivel fazer musculacéo e
exercicios aerobicos nas academias, dé pra adaptar treinos usando o proprio corpo e desbravar praticas
como loga, pilates, balé, luta... Sempre com moderacdo e respeito aos limites do corpo. E, de preferéncia,
com orientagéo profissional. Tenha em mente que a atividade fisica & mais efetiva quando também é
prazerosa. Entdo aproveite o tempe em casa para descobrir algo de que vocé goste mesmo.

Tenha motivac@o e responsabilidade: nem sempre temos disposigao para malhar, ainda mais neste
momento em gue ndo temos aquele amigo para incentivar, pelo menos presencialmente. E importante
pensarmos que precisamos nos manter ativos nos exercicios, para ndo ficarmos ansiosos, em pénico ou
depressivos. A atividade fisica, além de proporcionar felicidade. também € bem-vinda & nossa imunidade
— tudo © que precisamos agora. Tenha foco e inclua os exercicios na sua agenda. Por isso, nao pare.
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL
COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)

ALUNO: SERIE:
PERIODO DE EXECUCAO: 08/06 a 03/07
AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores

DISCIPLINA: Eletiva Encontro de Ideias
PROFESSOR: lima de Souza Cruz e Gabriela Feitosa Costa

CONTEUDO: “Lembrancas que me fazem voltar para Escola;
LINK:

Eu fago da dificuldade a minha motivagio. A volta por cima, vem na continuagao.

Frases do Bem

Estamos vivendo um momento de distanciamento, mas conectados em um sé pensamento, vai passar e
em breve estaremos juntos novamente.

Precisamos estar motivados para o nosso reforno. Pensando nesse momento &0 esperado por todos nés,
queremos saber de vocé:

Qual lembranca te faz voltar para a escola?
Vocé podera nos responder schre essa lembranca da seguinte forma:

Producio de frase;

Preducao de um desenho;

Envio de foto (pode ser de algum momento vivenciado na escola, que te traz boa lembranca
e te faz querer voltar)

Aguardamos ansiosas pela sua resposta e afirmando que sera uma alegria a conexido com vocé
novamente.




77 222222 il 127 d Bl

“‘--‘-\.“‘-- T e —



7T 222007 A 2l I e 7T 2722077 Tl LIl N Liilf

\‘-‘--‘-\_“‘-- T -

7T 272222 221 222 I M)

CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs) - ELETIVA

ALUNO:
PERIODO DE EXECUGAO:10/06 a 06/07/2020

SERIE:

AREA DE CONHECIMENTO: Componente Integrador- Eletiva: EDUCODE

DISCIPLINA: Lingua Portuguesa e Matematica
PROFESSOR: Eliana e Marciano

TEMA INTEGRADOR: Lembrangas que me fazem voltar para a escola.

LINK:

0 Dia em que a Terra parou

Essa noite, eu tive um sonho de sonhador
Maluco que sou, eu sonhei

Com o dia em que a Terra parou

Com o dia em que a Terra parou

Foi assim

No dia em que todas as pessoas

Do planeta inteiro

Resolveram que ninguém ia sair de casa
Como que se fosse combinado em todo

O planeta

Naquele dia, ninguém saiu de casa, ninguém

0 empregado nédo saiu pro seu trabalho

Pois sabia que o patrdo também ndo tava la
Dona de casa ndo saiu pra comprar pdo

Pois sabia que o padeiro também nao tava la
E o guarda nao saiu para prender

Pois sabia que o ladrdo também n3o tava la
E o ladréo néo saiu para roubar

Pois sabia que ndo ia ter onde gastar

No dia em que a Terra parou (&&&)
No dia em que a Terra parou (660)
No dia em que a Terra parou (666)
No dia em que a Terra parou

E nas Igrejas nem um sino a badalar
Pois sabiam que os fiéis também n&o tavam 14
E os fiéis ndo sairam pra rezar

Pois sabia que n&o tinha mais nada pra ensinar

No dia em que a Terra parou (668)
No dia em que a Terra parou (668)
No dia em que a Terra parou (uuu)
No dia em que a Terra parou

O comandante ndo saiu para o quartel

Pois sabia que o soldado também n&o tava la
E o soldado n&o saiu pra ir pra guerra

Pois sabia que o inimigo também nao tava la

E o paciente néo saiu pra se tratar

Pois sabia que o doutor também nao tava la

E o doutor ndo saiu pra medicar

Pois sabia que n&o tinha mais doenga pra curar

No dia em que a Terra parou (oh, yeah)
No dia em que a Terra parou (foi tudo)
No dia em que a Terra parou (660)

No dia em que a Terra parou

Essa noite, eu tive um sonho de sonhador
Maluco que sou, acordei

No dia em que a Terra parou (oh, yeah)
No dia em que a Terra parou (668)

No dia em que a Terra parou (eu acordei)
No dia em que a Terra parou (acordei)

No dia em que a Terra parou (justamente)
No dia em gue a Terra parou (eu ndo sonhei
acordado)
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Disciplina:
30 da luz, lentes cén:

PLANO DE AULA

Tema da Aula: refragdo da luz, lentes cncavas e convexas
Numero de aulas: 4 aulas

Objetivo:

A eletiva tem como principal objetivo a construcdo, criagio e modifica¢do da experimentagio de
acordo com materiais que temos acesso em nossa escola, diante da pandemia que estamos vivendo nio
podemos deixar de lado nosso objetivo principal que o prazer em estudar ciéncia e de construirmos nossos
proprios modelos de estudo. Pensando nos materiais que possivelmente teriamos em casa chegamos a
constru¢do uma lente de aumento.

O experimento tem como objetivo colocar em pratica o uso de lentes esféricas. Espera-se que o aluno
juntamente com a familia coloque em pratica tal experimento, valorizando a importancia de se trabalhar em
conjunto na construgio do conhecimento.

Metodologia/Estratégias:
+ Exibi¢ao de video-aula em link
+ Pratica experimental
* Execucéo de Relatério de pratica

Recursos de estudo:
Videoaulas e pratica experimental

Resumo da Aula:
https://www.youtube com/watch?v=08-f-XfXQd8&featur: utu.b

Prética Experimental
Lente liquida para celular
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CEEFMTI “SENADOR DIRCEU CARDOSO"

Aluno (a); Data: 08/07 Série/Turma: 8* e 9° Anos
Disciplina:_ELETIVA : De bem com a vida: Beleza e autoestima

Pg)fossor(a]: Ritae Luci Contetido: CUIDADOS COM AS UNHAS DAS MAOS E
PES.

vamos VER, SENTIR E CUIDAR de nés e dos nossos, para que, em breve, possamos dizer juntos:
VEM SONHAR COM A GENTE!

Tema da Aula:  HIGIENIZAGAO E CUIDADOS COM AS UNHAS MASCULINO E FEMININO.
Objetivo:

v Conhecer a arte de embelezar as unhas.
+  Valorizar o trabalho do profissional da beleza das unhas e seus efeitos,
v Aprender a usar as ferramentas adequadamente para limpar e cuidar das unhas e
maos.
v
Metodologia/Estratégias.
Apresentagio de videoaula que estimule o interesse pela profissdo de manicure.
Valorizar e cuidar das unhas das maos e pés.

Recursos de estudo: 4
Exemplos: Ver LINK  https://www.youtube.com/watch?v=1dZs3TgF0ss (fazendo unhas masculina)
https://www.youtube.com/watch?v=ClyrZérflxc ( higienizagéo das unhas)

PROPOSTA DA ELETIVA:
# Fazer uma limpeza das unhas, cortando, lixando e deixando-as bem bonitinhas, tirar
Uma folo das maos ou dos pés e nos enviar, ficando registrado seu cuidado com suas
unhas.
Conteddo:
Conhecer os segredos de uma boa higienizagdo das unhas.

Técnica de exercicio para fazer as unhas sem prejudicar a celuna

Cortes das unhas
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letiva S
as): Christianny Barreto e Juliana Cabral

Link do formulario gameficado, disponivel no Google Sala de Aula:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd7kimy707Yi lalimn C3qGagkuZ259wgijnylslgA/viewform

DESAFIO: ARRAIA VIRTUA

As festas juninas levam esse nome, evidentemente, porque s&o realizadas no més de junho. Mas qual é o
motivo de tais festas serem celebradas justamente nesse més? Quais as comidas e dancas tipicas dessa
festa que faz parte da cultura do nosso pais? Essas e outras curiosidades fardo parte do nosso Desafio:
Arraia Virtua! Se vocé chegar até o final, a diversao sera garantida.

1. As comemoragdes juninas foram trazidas para o Brasil pelos povos de qual continente?
() Africano () Asiatico () Europeu

2. A maior festa junina brasileira acontece em que estado brasileiro?
( ) Espirito Santo ( ) Paraiba ( ) Pernambuco

3. Por serem festas de carater rural, as comidas tipicas feitas & base de alimentos cultivados nas regides do
interior também s&o elementos importantes. Qual das comidas abaixo ndo é considerada tipica das festas
juninas?

() bolo de mandioca () maga do amor () pudim

4. A quadrilha, danga tipica das festas juninas, tem seu nome originado na palavra quadrille, que é uma
palavra de origem:
( ) francesa ( )inglesa ( )italiana

5. Explicada a origem da quadrilha fica mais facil de perceber que muitas das palavras que utilizadas como
comandos para marcar os momentos da coreografia também s&o de origem francesa. Das palavras e termos
abaixo, utilizados na quadrilha, qual ndo € de origem francesa?

( )anarrié ( )balancé () tanel

6. A roupa da quadrilha também é bem especifica das comemoragdes juninas. Qual das imagens ilustra
esse tipo de roupa?
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CEEFMTI “SENADOR DIRCEU CARDOSO"

Data: 09/07 A 22/07 Série[Turma: 6° E 7° ANO

Disciplina: ELETIVA

Professor (a): BRUNA, ELISANGELA E VANDERLEIA.

PLANO DE AULA
Tema da Aula: FESTA JUNINA

Conteddo: O ato de estudar: aprendendo a fazer.
Nimero de aulas: 4

Objetivo: Aprendendo a dimens&o das dangas e
brincadeiras existentes na festa junina.

Metodologia/Estratégias:
* https://www.youtube.com/watch?v=mJmIp8E_BxY
# Apreciagdo do kahoot.

Resumo da Aula:
* Texto explicativo:
Jogar no kahoot os temas abordados da festa junina

QUESTAO 1

Quem trouxe a festa junina para o Brasil?
(A) Portugueses

(B) Ingleses

(C) Franceses

(D) Espanhéis

QUESTAO 2

Quais s3o os santos homenageados na festa junina?
(A) Sdo Paulo, Sdo Jodo e Sdo Francisco.

(B} S50 José, S3o Pedra e Santo Antdnio.

(C) S&o Francisco, Sao Jodo e Sdo Bernardo.

(D) 530 Jodo, Sdo Pedro e Santo Anténio.

QUESTAO 3

Em que més a festa junina é comemaorada no Brasil?
(A) Maio

(B} Junho

(C) Julha

(D) Agosto

Contetudo: FESTA JUNINA

QUESTAD 5

As festas juninas foram ini as no passado com que
tipo de comemoragio?

{A) Comemorago de vitarias de guerras.

(B) Comemoraggo natalina.

{C) Comemoracéo de nascimento.

(D) Comemoragio de colheitas.

QUESTAD 6

Que tipo de traje & usado na festa junina?
(A) Traje caipira

(B) Fantasias.

(C) Traje de gala.

(D) Roupa de banho.

QUESTAD 7

Qual a danga tipica da festa junina?
{A) Sapateado.

(B) Quadrilha.

(C) Catira.

(D) Forré.

QUESTAO 8

Quais sdo as brincadeiras tipicas da festa Junina?
(A) Bola queimada e futebol.

(B) Amarelinha.

{C) Corrida do saco e pescaria.

(D) Tiro ao alve e amarelinha.

QUESTAO 9

Quais objetos pertencem as comemoracSes juninas?
(A) Baldo, fogos de artificio e bandeiras.

(B) Foguetes e fantasias de carnaval.

(C) Bandeirinhas e brinquedos em miniatura.

(D) Bolas de sab3o e chuteiras.

QUESTAO 10

Quais s3o as bebidas consumidas nas comemoracGes
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO MEDIO EM TEMPO INTEGRAL
“PROFESSORA MARIA PENEDO™

Programa de Atividades Pedagégicas Nao Presenciais (APNPs)

Disciplina Eletiva Professoras: Liliane e Samaira

COMER, QUEIMAR E AMAR!

Vocé ja parou para pensar do que é feita a gelatina?

Iguaria sempre presente na mesa das sobremesas dos buffets por quile das metrépoles e figura
facil em aniversarios de crianga, a gelatina tem origem animal. A gelatina que nés conhecemes consiste de
quatro ingredientes basicos:

+ Gelatina natural;

« Agua;

+ Aglcar ou adogante artificial e sabores artificiais;
+ Corante de comida;

Mas o gue exatamente & a gelatina? A gelatina & apenas uma versdo processada de uma proteina
estrutural chamada colageno, gue & encontrada em muitos animais, incluinde os seres humanos. O
colageno €, na verdade, quase 1/3 de toda a proteina do corpe humano. Trata-se de uma molécula grande
e fibrosa que torna a pele, os ossos e os tenddes fortes e um tanto eldsticos. Conforme vocé envelhece, o
seu corpo produz menos colageno e as fibras individuais de colageno ficam ligadas de forma cruzada
umas com as oufras. Vocé poderd experimentar isto nas arficulagdes mais firmes (dos tenddes menos
flexiveis) ou nas rugas (perda da elasticidade da pele).

A gelatina que vocé come vem do colageno dos ossos, cascos e tecidos de ligacdo de vacas ou
porcos. Para fazer a gelatina, os fabricantes trituram estas vérias partes e ddo a elas um pré-tratamento
com uim &cido forte cu com uma base forte para quebrar as estruturas celulares e liberar proteinas, como o
coldgeno. Depois deste pré-tratamento, a mistura ¢ fervida. Durante este processo, a grande molécula do
coldgeno acaba se quebrando parcialmente e o produto resultante ¢ chamado de gelatina. A gelatina é
facilmente extralda, porque ela forma uma camada na superficie da mistura em fervura.

Por ser muite versalil, a gelatina é um ingrediente comum; pode ser usada como um agente
"endurecedor”, como um ingrediente para engressar a comida, um emulsificador ou um estabilizador.
Vocé a encontrard em varios tipos de comida, desde o iogurte até o chiclete. Segue uma lista de algumas
outras comidas que contém gelatina:

Ursinhes de goma;

Creme de leite;

Cream cheese;

Pasta americana para bolos;
Marshmallows;

Sopas, molhos e molhos de camne;
Presunto e frango enlatados;
Salsicha.
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CEEFMTI “SENADOR DIRCEU CARDOSO"”

PORTUGUESA
SABORES.

Professor (a): Juliana e Ch nny
Escola de Tempo Integral Tutor:
CEEFMTI Senador Dirceu Cardoso

DESAFIO: ARRAIA VIRTUA ( PARTE 2 )

FESTA JUNINA NO MUNDO: COMO A FESTA E COMEMORADA EM OUTROS PAISES
Celebrar datas comemorativas esta entre os principais talentos brasileiros, mas nao sio s6 as pessoas daqui
que gostam de uma boa comemoragdo, inclusive quando se trata de festa junina. Essa tipica celebragdo
acontece em muitos paises do mundo, cada uma com suas tradigBes.

Origem da festa junina

Pode até parecer que a festa junina originou-se no Brasil, mas, na verdade, a festividade tem origem no
exterior, mais precisamente na Europa.

A celebraggo foi criada no norte do continente, com o intuito de comemorar o solsticio de verao, que marca
o inicio da estagdo no hemisfério norte, enguanto no hemisfério sul comega o inverno. Para muitas culturas,
a renovacao do ciclo solar representa um recomego €, por isso, tornou-se motivo para festividades.

No entanto, mesmo sendo de natureza paga, o ritual, com o passar do tempo, ganhou também carater
cristdo em alguns lugares do mundo, homenageando S&o Joao Batista. Portanto, ouve-se dizer que a festa
€ “junina” nd3o s6 por ocorrer no més de junho, mas, também, por ja ter sido chamada de “joanina” (que
deriva de Jodo) e ter mudado com o passar do tempo. Por essa razdo, este evento gue acontece no
outonofinverno no Brasil, e aguardado por muitos, também é chamado de festa de Sao Jo&o.

No Brasil, sabemos que essa celebragao € dangante e repleta de receitas tipicas, principalmente de doces,
elementos que vém sempre acompanhados pelo calor das tradicionais fogueiras. Mas como serd que afesta
junina acontece em outros locais do mundo?

ALEMANHA

Em alemdo, o solsticio de verdo, modo popular de se referir aos eventos juninos no exterior, &
chamado sommersonnenwende.

No pais, a data & comemorada sob a crenga pagé, acontecendo de uma maneira um pouco diferente daquilo
que conhecemos no Brasil: em volta de uma fogueira, as pessoas dangam e jogam flores e ervas diversas
no fogo para saudar a estagdo que chega. Como parte da coreografia do ritual, também estao saltos sobre
as chamas.
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ustificativa: A aprendizagem por meio de jogos permite que o estudante adquira conhecimentos
matematicos através de um processo alternativo aos padrdes tradicionais, incorporando caracteristicas
ludicas, que potencializam a discussao de idéias. A aprendizagem matematica ocorre de modo significativo
quando o aluno se depara com situagbes que exijam investigacdo, reflexao e empenho, levando- o a
construir e desenvolver conceitos e procedimentos matematicos. Os progressos em relagdo ao
conhecimento desses conceitos verificam- se quando os alunos conseguem analisar criticamente e entender|
o 6 sentido do que aprenderam, num processo em que podem expor e discutir idéias com outras pessoas,
negociar significados, organizar conhecimentos e fazer registros.

Esse € mais um dos nossos jogos matematicos que além de proporcionar um maravilhoso divertimento
contribui de maneira significativa para o desenvolvimento do raciocinio e o calculo mental dos alunos que
deverao durante todo o jogo fazer diversas operagoes matematicas mentalmente.

Assistam aos videos abaixo, eles poderao te ajudar a
entender melhor!

tu.be/W ZkM VRk

Questdo: Esta atividade é um exercicio de REVISAO, ou seja, vocé ird desenvolver o que vocé aprendeu na

atividade passada de nossa eletiva. Faga um pequeno resumo explicando sobre "O que é a sua eletiva" e "O que

océ esta estudando nela".
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2- Tema Integrador
3-Diversificar, aprofundar e/ou enriquecer os
contetdos e temas da BNCC.
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Conversa sobre pandemia

| CEEFMTI | SRE
JohnWaynny B/ | Washington | Cachoeiro defj
ferreira | Pinheiro Meirelles | tapemirim |
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Uma conversa da eletiva WPM anatomy sobre os
cuidados e precaucgdes a se tomar nesse tempo de
pandemia
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Cabelo meu, preconceito seu

Christina Araujo B | | CEEEMTI Pastor | SRE \/lla |

de Nino e Kelli H . |
: | Oliveira de | |
da Silva Carvalho ] Aratio | \/el ha

de Souza
R Cabelo

L- - E — T e ———

oreconceito

A opiniao alheia ndo me define: por isso criamos a eletiva “Cabelo meu, preconceito
seu”, pois, apesar de vivermos numa sociedade que nos julga constantemente, somos
donos do nosso préprio corpo - ele, somado a nossos principios e valores representam a
nossa identidade. No entanto, muitos pais ndo aceitam seus filhos de dreads, moicanos
ou simplesmente coloridos, assim como nossos colegas ndo aceitam o natural colorir-se
de branco. Os crespos, entdo, sofrem desde a mais tenra infancia o preconceito racial.
Preparamos a eletiva para munir nossos alunos de ferramentas de aceitagdo de seu ser.
Iniciamos com a presenca de artistas para cantar a musica “Cabelo”, Arnaldo Antunes.
Em seguida ouvimos os relatos de como os alunos lidam com seus cabelos, preconceitos
sofridos, entre outros. Durante o isolamento social, fizemos uma chamada para que
alunos da eletiva e outros mandassem fotos com seus cabelos que os deixem felizes, seja |
por penteados em casa ou aplicativos da web. Estamos concluindo um video com ~
imagens de alunos e professores para “ilustrar” a musica inicial e realizaremos uma live,
no dia 23 de julho, com o cabelereiro Vitor Lisboa - jovem empreendedor, proprietério
de um saldo de beleza, motivado pela realizagdo do seu sonho de poder usar o cabelo
como bem quisesse. “Cabelo meu, preconceito seu” é uma eletiva cujo distanciamento
ndo nos impediu de criar, reinventar, produzir, refletir sobre nossa identidade e, mais
que isso, oportunizar esta reflexdo junto a familia.
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FESTA JUNINA
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/ Observei que o formulario simples do Google sala

de aula nado estava atraindo o meu publico alvo que
é 0 6°e 7°, entdo resolvi diversificar a atividade com
o aplicativo do Kahoot e vou monitorar essa semana

\ se obtive sucesso, divulguei para os alunos sobre o
kahoot no grupo de whatsapp de Eletiva e creio que

| alcancarei sucesso, temos que estar inovando e
atraindo as turmas do ensino fundamental, pois eles
nao enxergam as disciplinas da Parte Diversificada
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No ar, os estudantes

Equipe | CEIERde § | SREBarrade
escolar | Aguia Brancal] | Sao Francisco
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Diante da Pandemia, instalada no territério brasileiro
e no mundo, buscou-se adaptar a eletiva para que

e T T T e e,
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|

seja possivel realizd-la mesmo a distancia, devido o
\ isolamento social. Assim, realizamos uma live
\ periodicamente para o planejamento da eletiva, o

| que também promoveu a socializacao entre os
estudantes e professores, por meio da comunicacao
digital e uso de tecnologias.
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ELETIVA HISMATICA GOURMET APRESENTA:
DOCE LIVE QUIZ

JUSTIFICATIVA

Pensando em retomar a ELETIVA HISMATICA Gourmet as professoras Denise de
Matematica e Mayara de Histéria. Promoveram um Quiz objetivando retomar o
trabalho com a eletiva proposta no inicio ano. Nesse momento foi trabalhado de
forma lGdica os conceitos matematicos e de histéria vinculados na proposta da
eletiva. Os desafios eram propostos no Chat do Google Meet e os estudantes
escolhiam as alternativas e davam suas repostas. Trabalhou assim o
desenvolvimento da proatividade, do protagonismo e além disso aprofundaram,

enriqueceram e consolidaram os contetdos da BNCC.




Nos passos da danca

Aldair Mozer Braga, \ { \ % .
Wwi Felipe Moitinho, Elane | ' | EEEFM Lyra | 2 S R E \/| | a |
; Navega, Tiago B [ |

| Marchiori, Leilane .‘" | Ribeiro Santos |
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E fato, porém, que a danca acompanha nossas vidas
de diferentes formas, em diferentes épocas e com
\ diferentes sentidos; podemos vé-la pelos diversos
\ cantos do mundo. Atualmente, a danca esta .
| presente nas ruas, nas casas, nos espacos de
espetaculos, nos estudios, nas escolas, nas
universidades, entre outros espacos.
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Em Casa - refinando talentos

p p Quer descobrir um
pouco sobre nos?

{ n
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de um link (Google forms) no qual drea que ira se inscrever e participar. Cada area é \
representada por técnicos/professores que no decorrer do trabalho irdo contribuir, \
adicionar e orientar o educando. Durante a semana os técnicos selecionam ‘
temas/valores para as apresentacdes. Os educandos recebem o assunto semanal e o .
técnico/professor ajuda em orientacdo de maneira remota para que o estudante refine
o talento e apresente-se no dia da aula da eletiva e eles podem usar todos os auxilios .
tecnoldgicos e manuais possiveis para fazer uma apresentagcdo bem feita. A .
apresentacdes ocorre pelo instagram institucional e os técnicos/professores selecionam
\ quem apresentaréd contra quem. Caso, um técnico gere um interesse pelo candidato .
l que vai para a repescagem; usa o PEGUEI e volta direto para a competicao.
Cabe ressaltar que todos os julgamentos e orientacdes sdo baseadas na equidade para .
nao trazer uma desigualdade entre os candidatos. Na ultima aula, é realizado uma .
apresentacao estilo The Voice ou X-Factor com a premiagdo dos candidatos que foram
vencendo as etapas e se tronaram destaques. Vale ressaltar que a eletiva nesse 1° .
trimestre é de interagdo para trazer o estudante para mais préximo da escola e as
____familias e comunidade escolar participam votando nos participantes.
GOVERNO DO ESTADO *,

™~ %
] DO ESPIRITO SANTO

— »
\ - ‘ — - - TR =1L = |= !!!\‘--- J Secretaria da Educagdo

" & “EmcAsAl
R

G




77 222222 il 127 d Bl

“‘--‘-\_“‘-- T - —




77 222222 il 127 d Bl

No ar, os estudantes!
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Vitor Nunes |
B No final apareceu isso

Sim, conseguiu.
6 DE ABRIL DE 2020

Kaelly Kristiny Dela
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Obrigada

Gislene Bohry Wilvock
Ouvi Dizer - Metim Amot 1189 17 Pornada .. .

www facebook com
https:/m.facebook

.com/story.php

?story_fbid=

32037017396446648&

id=100000146095701

?sfnsn=

scwshmo&extid=

iSbu2gEKOJsD84eY& y

d=n&vh=i I _ Gislena Bohey Wilvock
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LUZ, CAMERA, IMAGINACAO:
Histéria da Fotogratfia
| ceewt SRE

| ;Oj;?]yeflg IT:';?;(;Q | Professora Mariafj Corfee

L., o

O objetivo da atividade é apresentar de forma
sucinta a histéria da fotografia e como ela evoluiu

tecnologicamente ao longo do tempo
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ANDRE JOSE DINIZ SOARES postou uma nova atividade: Somos um sé!

Item postado em 20 de abr. Editado as 20 de abr. 21

0la pessoal!!!

Entregues
Estou sentindo falta das nossas aulas..

Alguém sabe o significado da palavra SAUDADE?
Segundo o dicionario Michaelis:

"Sentimento nostalgico e melancoélico associado a recordagio de pessoa ou coisa
ausente, distante ou extinta, ou a auséncia de coisas, prazeres e emogdes
experimentadas e ja passadas, consideradas bens positivos e desejaveis. *

Foi com esse sentimento que desenvolvi esse video...

hitps://www youtube com/watch?v=pb6PhCIHyil&t=8s
Com minha pouca habilidade de editar videos... hahahahahahaha

Tentei mostrar a importancia dos NOSSOS momentos vividos no CEIER e de como O
ISOLAMENTO SOCIAL mudou nossas vidas! N&o apenas no CEIER, mas em todo
MUNDO!!

ANDRE JOSE DINIZ SOARES postou uma nova atividade: Covid-19

Item postado em 29 de abr. Editado as 29 de abr.
Veja os videos e graficos abaixo e responda as perguntas a seguir: 1 4

o Entregues
Neste video, a reporter Ligia Guimaraes, da BBC News Brasil, conta quais sintomas
devem acender alerta e quais servigos de satde devem ser buscados pelos
brasileiros, além de explicar como estdo sendo tratados os pacientes com suspeita
ou caso confirmado de covid-19.

https://www youtube.com/watch?v=AEk-blLtuzw

Este outro video, também produzido pela BBC News Brasil, apresenta uma
cronologia da maior crise de saude enfrentada pelo mundo em um século. Retne
erros, acertos e perguntas ainda sem resposta que marcam tanto a origem quanto o
futuro da pandemia de covid-19.

hitps://www.youtube.com/watch?v=5NJaUlHtwOo

Estatisticas de contaminagdo mundial atualizada.
hutps://g.co/kgs/hqulPg

Atividade:

Apéds ver os videos e os graficos mencionados acima, responda as seguintes
perguntas:

1- Quais as recomendacdes das autoridades em casos confirmados de covid-197
2-Qual é o tratamento, de sintomas leves a casos graves?

3 - Na sua opinido, que ligdes ficardo para o mundo?

As trés perguntas devem ser respondidas em “comentarios” aqui na sala.

Panorama Global Covid 1...
Imagem

14

Trabalhos atribuidos

21

Trabalhos atribuid




Producao de balinha de café e iogurte

| Maria Aparecida
| Da Silva

- CEIER de
Aguia Branca
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Pratica de Economia Doméstica, no intuito de valorizar o
estudante. Desta forma, buscou-se trabalhar a producéo

de balinhas de café e de iogurte dentro de um estudo
aprofundado de nutrientes e macro nutrientes

(proteinas)

“ SRE Barra de
| Sao Francisco
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Curta em Casa Guacui

| |

Elaine Rogai | CEEMTI | B

| Delprete e II\ . Monsenhor B | SRE GanUI |
| alunos | Miguel De Sanctis i |
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Projeto realizado pela secretaria de meio ambiente com
parceria das outras secretarias de Guacui, além da
participacao da comunidade estudantil e sociedade. A
\ ideia base foi propor uma reflexdo acerca da relacao das
pessoas com a pandemia e a consequéncia ambiental
destas atitudes.
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DANCA DE SALAO: FORRO

Na etimologia popular (ou
pseudoetimologia) é frequente

associar a origem da palavra "forré" a
expressao da lingua inglesa for
all (para todos).

O forré é um estilo de danga e género
musical influenciado por africanos e
europeus, fruto de ritmos musicais
tais como baido, xote e xaxado. ...
Contudo, algo comum nessas histérias
é a presenga de um ritmo quente,
uma danga que transmite uma onda
de alegria e movimento.
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Com organizagao e
tempo, acha-se o segredo
de fazer tudo e bem feito.

Ef ! " E N <:‘
Para entender de fato 0 que é gestdo do RNz MEaRBLOCOS
tempo, podemos apresentar uma definicao
simples: é a gestdo de tarefas que tornam os
esforcos de cada pessoa cada vez mais

eficazes, com a ideia central de fazer o melhor
trabalho em menos tempo.

7T 7727 i 2221 LI

TER
PRIORIDADES

Foi pensando em te ajudar a estudar com
mais eficiéncia que criamos esta atividade.

Entao, fica de olho no contetido para
néo perder nenhuma informacao.

A0 DE TEMPO
buigao do meu tempo?

GEST

jistri
0 anda a dis!
. TEMPO - Ccom
GESTAO DE

-
Enderego de e-mall

- sneare de emall VIO

Organizagao Bty

|
" Qg gy i o

i

Que tal organizar seu tempo?

0 planejamento € uma ferramenta que possibilitaa
organizagto de todos os passos necessdrios paraque
possamos alaangar nossas objetivos.
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Resumo

Estudar por conta prépria ndo € tarefa simples. No entanto, a pratica pode dar certo quando
bem organizada. Por meio de mapas mentais, resumos e controle do tempo, é possivel
achar um método de estudo eficaz. Aprender melhor e mais rapido € o objetivo principal
das técnicas de estudo. Vamos conhecer um pouco mais sobre uma técnica conhecida
como Resumo.
O resumo pode ser considerado como uma leitura inteligente do texto que se pretende
entender. Entdo, vamos 14!
> Primeira leitura: analise do todo.
> Segunda leitura: leia todo o texto, observe e reire as ideias centrais dos paragrafos.

Pegue somente as ideias centrais e deixe as secundarias em segundo plano. A cada

paragrafo deve-se fazer anotagdes sobre as ideias principais e importantes, nao

polua suas anotagdes com opinides de menor importancia. A ideia principal € uma

explicaggo inserida no paragrafo.
Apbs terminar a anotagao dos dados significativos, faga um confronto com uma nova leitura
para observar suas anotagdes e o seu entendimento.
Leia suas anotagdes com atencao. Faga uma nova anotagdo expressando suas ideias e
mostrando o que entendeu do texto. Observagao: ndo € uma copia.
Agora vamos praticar. Faga um resumo com as informagdes mais importantes do texto
abaixo, conforme as instrugdes dadas nesta aula.

A lebre e a tartaruga

No mundo dos animais vivia uma lebre muito orqulhosa e vaidosa, que nao cessava de falar



https://www.youtube.com/watch?v=ZZPp4LomCUU
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CEEFTI GALDINO ANTONIO VIEIRA
Rua Paulo Neves, s/n, Santa Rita, Vila Velha - Espirito Santo - Tel:(27) 3535 0735

Professores : Marcos Al de Carvalho ( Lingua Inglesa) e Mary Elaj
Goldne( Lingua Portuguesa)

ATIVIDADE DE ESTUDO ORIENTADO (EO

Qual a diferenca entre lingua e linguagem?

A linguagem é o mecanismo que utilizamos para transmitir nossos conceitos,
ideias e sentimentos. Trata-se de um processo de interag&o. Qualquer conjunto
de signos ou sinais é considerado uma forma de linguagem. Ja a lingua &

um coédigo verbal caracteristico, ou seja, um conjunto de palavras e
combinagdes especificas compartilhado por um determinado grupo.

Linguagem é toda forma que o ser humano usa para se comunicar. A

linguagem inclui a lingua que, por sua vez, é um sistema convencionado pelos
homens e utilizados por grupos.

Um desses sistemas convencionados ¢ a Gramatica, ou seja, as regras que
estabelecem o uso de uma lingua.

Portanto, a diferenca entre lingua e linguagem é:

A lingua é um conjunto organizado de elementos desenvolvido pelos humanos
e comum a um grupo. Por exemplo: pessoas que falam francés ou aquelas
que aprenderam a se comunicar em Libras.

A linguagem, por sua vez, € qualquer forma de expressao. Por exemplo:
danca, imagem, musica.




77T L 2L N ZT 27207 L 77§ N ZT 7707 2T T Trriry)

Localize no diagrama as palavras do quadro

. Carinho 7. Felicidade 13. Diversidade 18. Fraternidade

. Respeito 8. Deus 14. Amizade 19. Etica

. Solidariedade 9. Abrago 15. Unido 20. Companheirismo
. Tolerfncia 10. Elogio 16. Educagdo 21. Esperanca

. Responsabilidade 11. Igualdade 22. Cooperagio

. Harmonia 12, Justica
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Projeto

-studo Coletivo

Sofia Filetti, Isabela | “‘ :"
Littig, Ana Paula | EEEF |
Barbosa, Joziane |

Avance e Michele “

Pereira

| Domingos §
Perim | |

SRE Afonso
Claudio

O aluno que se interessar em participar deve solicitar, dizendo em qual/quais matérias
quer participar, entdo colocaremos vocé no grupo, lembrando que vocé pode participar
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Nos Sofia Filetti, Isabela Littig e Ana Paula Barbosa, estamos organizando um projeto muito
legal e incentivador! Estamos organizando um Estudo Coletivo com os alunos. Mas o que é
isso? Nds nos baseamos nas aulas de estudo orientado, onde quem tem mais facilidade
em determinada matéria/contetdo ajuda quem tem mais dificuldade no mesmo. Mas
como vocés pretendem fazer isso? Nés vamos organizar grupos/salas de estudo virtual.
Iremos tirar duvidas uns dos outros sobre a matéria e também serdo organizados
encontros virtuais com os alunos para discutirmos o assunto.

E como vai ser as reunides? As reunides serdo feitas uma vez por semana ou de 15 em 15
dias, vai depender da quantidade de alunos que vao participar. Cada reunido tera
aproximadamente 20 ou 25 minutos, e terd o objetivo de discutir sobre o contetdo da
semana, atividades, duvidas, etc. Nos iremos realizar pesquisas na internet, dindmicas,
entre outros para entender melhor o assunto. Os grupos devem ter no minimo 5 pessoas.

Como eu faco para participar?

de quantas matérias vocé quiser.
Estamos tendo o apoio das professoras de Inglés e
Matematica nas reunides para esclarecer as duvidas.

£ L

Tivemos nossa
i i reuniao

Ana Paula Barbosa da Silv
bela littig

ambém na reuniao (2)
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Concurso de Agendas

r : ( : [ - ‘ covgunso
kﬁ Samia Torres do ] | CEEFMTI or ! | S RE | Agenda de Estudos
| Vallis | Getunilao g/ | C | CEEFMTI D, Geturildo Pmente
Lm | ‘5 Pimentel f ‘* a ra p l n a f dlvulgara as melhores agendas.
[ j il - J’f ili _ J’ Enviar até 15 de junho de 2020,
/ Os alunos foram orientados a produzir uma agenda j
de estudos baseado na sua rotina de atividades ) )y OUe
pedagdgicas nao presenciais (APNP) na forma de L e
concurso. Cada aluno recebeu um video . D L ey o
\ demonstrativo e ilustrado de como poderia ser a 0 = L - =
producido de sua agenda e a partir do video . .,‘Z"’ b
| produziriam a sua agenda. Todas as agendas . =
| deveriam ser enviadas aos professores da disciplina N > .
de Estudo Orientado. As trés agendas mais bem = v - E -
elaboradas foram vitoriosas. Grande parte das [ = |
— @ <agendas foi divulgada na forma de video.

- CAROLAINE DE JESUS SILVA - 3°01
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“0O meu local de estudo”
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A) Possui um local préprio para estudos?

D)Vocé possui tudo o que é necessario para estudar a sua disposicéo?

E) O local onde costumas estudar temtelevisao, radio ou outros estimulos que
te podem distrair?

“Gestao do tempo”

A) Chega as aulas e a outros compromissos dentro do tempo combinado?
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Podcast de estudo

| . 0 |

Rita de Cassia | EEEFM Prof | S RE |
Semells e | Antonieta Banhos g . |
Oliveira ;’ Fernandes | | Llﬂhares f’
| 25 7
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Com o passar dos meses, os estudantes
desanimaram um pouco na execucao das tarefas,
entao a CP teve a ideia de motiva-los para o estudo,
buscando informacdes nas aulas de Estudo
Orientado que eles tiveram nos momentos
presenciais, no inicio do ano letivo, e desenvolvendo
Podcast e videos que estdo sendo postados nos
grupos de Whatsapp e no Google Sala de Aula.
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Dicas do dia-a-dia

l; Re N ata \\ %’ C E E M Tl \\ { S R E \T \/\% primeiraserieconde
| Zacché | Condede { |

Nardl Linhares Colatina §|
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A Lingua Portuguesa é um dos componentes curriculares w y
com maior carga horaria em toda a vida escola é do NS Do latim medieval, possui os
estudante. Uma tentativa de transformar realmente essa N e
’ : _ . » | ) sonfirmar, reafirmar, validar,
lingua em um meio de interacdo humana. Sabendo-se que comprovar, autenticar.
a norma culta padréo é.a que vai abrir as portas para o Fniio:
mercado de trabalho e ainda, oferecer a possibilidade de .
\ Ascencao social, ha detalhes no ensino da lingua v/ Pedro ratificou a
| portuguesa que sempre aparecem como dificuldades do presenca no evento.
"dia-a-dia" do falante e do escritor. Trata-se de conteddos .
gramaticais trabalhados constantemente nas aulas e 0 ©QVv
mesmo assim as duvidas sdo recorrentes. Por mais .
criatividade que se tenha ao produzir textos falados ou ..
@ _escritos, de qualquer género textual, uma lingua > ff
!

RATIFICAR = nmncnn

Do latim com base na palavre

rectus, que se refere ao ato d¢

corrigir, emendar, alinhar ou
endireitar qualquer coisa.

Exemplo:
V E preciso retificar

o comunicado antes
que seja publicado.

A
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Utilizando o Classroom

| | B

Aleandro B CEEMTI f | SREVila §

Ferreira de Souza h | |

e Rafaela | | Anchieta | | \/el ha ;‘
Evidenciamos um numero consideravel de alunos \\

com dificuldades em acessar o EscolL AR, buscar )

atividades e responder as atividades Nao
\ presenciais. Apesar de utilizarmos todos os tutorias
que recebemos oficialmente ainda tinhamos um .
\ grupo sem conseguir. Os dois professores
| realizaram os tutoriais praticos e junto com os

tutores foram sanando as duvidas para o maior
engajamento dos alunos. [
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Recital de Poesias

| e estudantes

|-

Nilza Silveira
de Rezende

4

|

-

Os estudantes pesquisam e selecionam uma poesia
conforme sua escolha (tematica), preferencialmente que
seja uma poesia que se identifique com o estudante
para posteriormente fazer leitura e encenacédo do texto,

Ou seja, que recite com emoc¢ao, caracterizacao, .
impostacao de voz e gesticulagdo. Os ensaios seriam
realizados durante as aulas de Estudo Orientado pela
professora de Lingua Portuguesa. (O video no arquivo

tem autorizacao da estudante e de sua familia para
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| CEIER Aguia
Branca

| S&o Francisco

exibicao).

SRE Barrade f
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Monitoramento da tutoria

. A | Nl “«
Zelinda [ | EEEFMMajor | | SRE ;
".‘ Orlandi f | Alfredo Pedro B | C , |
| Siquara J] | Rebayoli f | Carapina j
e e =0
N
)
\ Monitorar os tutorandos por meio de uma planilha
do excel com diversos dados para poder intervir .
\\ para melhorar o desempenho dos estudantes.
Sors (J
; — .'II
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Criacao de Mapa Mental

| Jeane |
| Verissimo de
Lima

| =

CEEFMTI

| Professor José

Leao Nunes

SRE
Cariacica

Esse video foi criado para ajudar os alunos em
dificuldade com os estudos.
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!g CEEMTI PROFESSORA MARIA PENEDO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)
ESTUDO ORIENTADO
Professores: Silvana Viana e Jodo Luiz
Turma: 6° INT03

E RIENTAD
(04 a 08/05/20)
Técnicas de Estudo: Seja um Estudante Melhor

Sabemos que nas aulas de ESTUDO ORIENTADO vocés aprendem/revisam técnicas de estudos com
0 objetivo de auxilia-los na aprendizagem e utilizam essas aulas para aprender aquele contetdo com
maior dificuldade.

Sem o professor por perto, estudar fica ainda mais dificil. Nao é mesmo?

Pensando nisso, vamos compartilhar um video curto que explica aguelas técnicas que vocé ja conhece
e apresenta novas técnicas de estudos para vocés. O objetivo é ajuda-los a estudar melhor, de forma
mais produtiva.

Qualquer coisa vocés estiverem precisando estou a disposigéo!!

Assistam aos videos abaixo, eles poderéo te ajudar a
- entender melhor!

Aproveite os estudos desta semana e faga seus esquemas.

1- Técnicas de Estudo: Seja um Estudante Melhor
Link: hitps://youtu.be/yh4wlaOARNK

Forte abrago!!
Professores: Silvana Viana e Jodo Luiz
Estudo Orientado.
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Uma nova etapa de estudo

L e

Cassia Suyan
Vieira Mota e
Victor Anequim

|dentificar os habitos essenciais para a criacdo de
uma rotina de estudos com o entendimento de uma
dimensao global e ndo mais considerando cada
componente escolar em sua singularidade;

* |dentificar fatores que interferem positivamente no
desenvolvimento de sua aprendizagem e buscar a
melhor maneira de estudar através das atividades

interdisciplinares e/ou por area;
* |dentificar habilidades individuais e coletivas;
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| CEEFMTI Senador
| Dirceu Cardoso

SRE |
Cachoeiro deff
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‘“‘“J’EP CEEFMTI SENADOR DIRCEU CARDOSO \r“”’ﬁ
S v Rua Eduarde Caros Cabral, s/n, Balrro S&o Pedro - Muqul - Esplto Santo, 29480-000 e
ﬁ; Tel: (28) 3554-2562 — (28) 99910-7231 scal e Tomyea gl
.9
PLANO DE AGAO
SEMANA de 01/06/2020 a 10/06/2020
PLANO DE ACAQ
ESCOLA | CEEFMTI SENADOR DIRCEU CARDOSO
DISCIPLINA | Estudo Orientado/ Protagonismo
TURMA
PROFESSOR
Competéncias:
h
COMPETENCIAS E HABILIDADES || S8T" Um aluno autocidata
[EREL SRS * Capacidade de elaborar o préprio planejamento de estudo
ggggﬁl#[;cgg:&.mxémms 2 O alo de estudar: aprendendo a fazer.
LISTA DE ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
PERIODO DE
ATIVIDADE EXECUCAO
1. Preparacéo do video de abertura e do texto explicative 01/06/2020
2. Preparagéo dos videos dos professores | 02/06/2020 a 05/06/2020
3. Votag&o e Divulgagdio do resultade | 15/06/2020 e 16/06/2020
LISTA DE ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
ATIVIDADE | DATA DE ENTREGA
1. Visualizacdo do video de abertura e leitura do texto explicativo | 01/06/2020
2. Visualizagdo dos videos dos professores e realizagéo da tarefa | 02/06/2020 a 05/06/2020
3. Realizagdo da tarefa 08/06/2020 a 10/06/2020
4, Viotag@o e Divulgacdo do resuliade 15/06/2020 e 16/06/2020

AVALIACAO E

REPLANEJAMENTO PDCA da alividade proposla na reunido de fluxo

G
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Meus dias de isolamento

Laize Rodrigues
e Marilene
Vassoler

| CEEFMTI Prof. {1
| Elpidio Campos |
| DeOliveira §

SRE Nova
Venécia

Em uma folha de papel A4 ou papel de sua preferéncia,

conte sua histéria “Meus Dias de Isolamento Social” com \\
recortes de revistas, jornais, panfletos, papeis coloridos, )

- Use sua imaginacao e criatividade para colorir sua obra;
- Fotografe sua obra e envie para a equipe de professores

O objetivo da atividade é refletir sobre as diversas
emocoes, ndo s6 sobre a pandemia vivida atualmente, mas

tintas, lapis de cor ou grafite, etc;
- Cologque nome e série;

responsaveis pela sua turma.

de qualquer situacdo que ative suas emocdes através das .

=) =
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acoes diarias.

JA‘:} | 5 CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO
Py 5 3 50 ESPIRITO SANTO. EM TEMPO INTEGRAL
2 aiainin “PROFESSOR ELPIDIO CAMPOS DE OLIVEIRA”
| Data: 26/06/2020 Turmas: | Periodo de realizagzo: 26/06 a 02/07/2020
Disciplinas Parte Diversificada — Pensamento Cientifico (EF) e Estudo Orientado
(EM)

Professores

Tema da campanha “Meus Dias de Isolamento Social”

| Data de devolucao

Até 02/07 (5° feira)

Meio de devolucao

Tarefa:

v' Em uma folha de papel A4 ou papel de sua preferéncia, conte sua histéria “Meus Dias
de Isolamento Social" com recortes de revistas, jornais, panfletos, papeis coloridos,
tintas, lapis de cor ou grafite, etc;

v" Use sua imaginagao e criatividade para colorir sua obra;

v' Coloque nome e série;

v’ Fotografe sua obra e envie para a equipe de professores responsaveis pela sua turma.

O objetivo da atividade € refletir sobre as diversas emogdes, ndo sé sobre a pandemia vivida
atualmente, mas de qualquer situagdo que ative suas emogoes através das agoes diarias.

“Meus Dias de Isolamento Social”

_— Recorte revi ie historjas
——
—=
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Dicas de estudo

| B l
Silvana Viana J\\ CEENITI Prof® § SRE |
- |Maria Penedo - Car|aC|ca

i

10 dicas para estudar melhor segundo
a ciéncia

NI T 777177

/
@)

/||
Ao

10 dicas para

a ciéncia

estudar melhor segundo
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ESTUDO
ORTIENTADO

TECNICA DE ESTUDOS FLASHCARDS

mwunm'
g me ESTUDO ORIENTADO
MWV‘W"
Turma: 6° INTO3
(22 2 26/06120)
ESTUDOSFLASHCARDS 1160 bem parects <o
"M‘mmWﬂlW“
m*mwmwﬂ“"‘

Jogo Luiz
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ESTUDO ORIENTADO

TECNICA DE

ESTUDOS: _
AUTOEXPLICAGAO

PROFESSORA: SILVANA VIANA

ATENCAO!

Se no seu caso todas as
atividades estiverem em dia sua
atividade sera:

Ajudar pelo menos um colega de
classe da sua turma que esteja
com dificuldade nas tarefas;
Conferir as atividades das outras
disciplinas e realizar todas as
pendéncias.
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Estudo Orientado
* Gestao do Tempo :

PROFESSORA SILVANA VIANA

Q CEEMTI PROFESSORA MARIA PENEDO
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)
ESTUDO ORIENTADO
Professores: Silvana Viana e Jo&o Luiz

Turma: 6° INTO3
(06/07 & 10/07/20)

GESTAO DO TEMPO

O distanciamento social ¢ uma importante medida para diminuir a velocidade de
disseminaglo do coronavirus responsavel pela COVID-19. Nao ter que ir para a escola,
ficar mais em casa, distanciar-se das pessoas, no slo situagdes as quais as pessoas
18m costume. E um periodo dificil e, para conseguir acompanhar estudos & distancia,
trabalhar sem os estudantes na escola e fazer atividades, é necessdria uma organizago
do tempo.

Que tal tentar manter uma rotina de sono? Antes de dormir, ¢ bom fazer uma lista com
todos os afazeres do dia seguinte, assim o risco de esquecer algo Importante é menor.
Tentar encontrar um ambiente onde vocé se sinta confortdvel para fazer as atividades
também & uma boa dica para tentar manter o foco.

‘wumummrmwmoomcwmnuau.Mu.ur-un-uwnm
‘aparecem? Existem dfferentes formas de gerenciar seu lempo e conseguir aproveitar as horas do
sou dia e cada um se adapta melhor a alguma técnica.

- Outra dica ¢ organizar uma agenda semanal com o tempo destinado a0 estudo de cada um dos
conteddos, incluindo também atividades de bem estar e lazer para equilibrar a rotina. Ao
pesquisar “Planejamento Semanal’ na divisdo de imagens do Google, voch encontra alguns.

MITTTTir nLrrme v




Simulado Online

| '| [ |
Anderson Oliveira, " | S R E |
Eveline Fonseca, Maria ";\ EEEFM Ne|SOﬂ| | | |
Souza, Jefferson da | Vieira Pimente ] C : : |

Silva 3 - a rl a CI Ca ESCOLA ESTADUAL

L | ."L_ ' - W NELSONN?SRA
L S e S y —— — » PIME
S— i 0 ——————— : ENSINO FUNDAMENTAL
E MEDIO

Avaliacdo diagnédstica realizada usando o recurso do
Google Forms, envolvendo as disciplinas da base
comum e da base técnica, abrangendo os contetudos
trabalhados nas videos aulas e APNPs, no periodo de
abril a junho.
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Silvana Viana )
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Silvana Viana

Assista ao video

Como fazer resumos
rapidos e eficientes!!

Link:
https://youtu.be/5Pr09JVPOfY

,...“.----—-‘-=
RESUMO? DICAS ESSENCIAIS (SOM o
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ESTUDO OREIENTADO

Mapa mental

Silvana Viana

O QUE E?

ESSA TECNICA DE

ESTUDOS CONSISTE EM

CRIAR RESUMOS CHEIOS

DE SIMBOLOS, CORES, ; v A 2

SETAS E FRASES DE . : ] VST

EFEITO COM O OBJETIVO —— [t

DE ORGANIZAR O ; ' ) o

CONTEUDO DE FORMA E uma ficha que te d& uma visdo geral do tema

SIMPLES E LOGICA. e te ajuda fixar os pontos mais importantes da
matéria. O mapa mental comega com um tema
central, que evolui através de linhas ou setas

relacionando subtépicos do tema.
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SILVANA VIANA

5 Dicas Praticas para Estudar em
Casa na Quarentena
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Atividades de Estudo orientado.
36 Professora: Luciana.
Afividade referente a aula ndo presencial.
BAKTOUVING
COSTa Turma: 8°01.

VOCE SABIA?

Pesquisadores de varios paises sequenciaram, nas ultimas semanas, o genoma do
coronhavirus, levando, em média, 15 dias para concluir o trabalho. No Brasil, tao logo o
primeiro caso da doenga se confirmou, em 26 de fevereiro, a analise genética do virus foi
finalizada em pouco menos de 48 horas, num importante feito de nossa ciéncia. A frente
da pesquisa no Pais estavam duas mulheres, as cientistas Ester Sabino e Jaqueline Goes
de Jesus, que, de imediato, se tornaram um orgulho nacional.

1- E vocé? Qual profisséo vocé se identifica? Conta ai produzindo um texto dissertativo:
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO BARTOUVINO COSTA
Av. Governador Jones Santos Neves, n? 753, Centro, .
Linhares — ES CEP: 29900033
BARTOUVING

Estudo Orientado — 8211 e 8212 Cosw

ATIVIDADE PEDAGOGICA NAO PRESENCIAL - 132 SEMANA

" Vock j& assistiu ao video em anexa? Antes de continuar lendo, volta I3 e assiste, '
porgue o que vem agui embaixo tem a ver com o video, vocé ndo vai entender
muita coisa se ndo assistir ele antes. O video & muito legal. Como a professora
Bia, n3o est4 aqui no momento, entdo fagam a atividade e postem para mim.

B

0 video retrata a falta de planejamento que as vezes acontece. B\~

mesmo tendo as melhores ferramentas, se ndo soubermos utilizé-
las da forma correta, na sequéncia correta, de nada adianta se
munir de aparatos, pois ndo conseguiremos atingir nossos
objetivos.

~— O video nos da muitas ligdes, uma delas € sobre a persisténcia e

™ criatividade para buscar meios de alcangar uma meta, sem se deixar
abalar apés cada falha. Outra forma de pensar na histéria & que, antes
de partir para a acdo, & importante planejar-se, aumentando assim as
chances de conseguir alcancar o objetivo.

Porisso a gente sempre bate na tecla: faga um cronograma para
realizar as atividades, uma agendinha, ndo sé as atividades escolares,
suas atividades didrias também (arrumar casa, fazer almogo, limpar a
cozinha, ete), eologue metas e horédrios, voeé vai ver como seu dia vai

ser muito mais produtivo.
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Video com mensagem motivacional com os
professores da base comum para a retomada das .
\\ atividades de Estudo Orientado.
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ESCOLA ESTADUAL
NELSON VIEIRA
PIMENTEL
ENSINO FUNDAMENTAL

E MEDIO

GOVERNO DO ESTADO *YNK-2
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O MUNDO DIGITAL

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR - ENSINO MEDIO

1-Marque apenas uma opgdo em cada uma das questdes abaixo. 2 - Essa atividade Interdisciplinar constara
nos registros de participagdo de cada aluno. 3 - A pontuag&o atribuida em cada questao é meramente para o
nosso controle, ndo tendo nenhum valor da pontuagéo trimestral. 4 - Caso seja possivel, o aproveitamento
dessa atividade podera constar em sua pontuagdo trimestral, sendo distribuido as notas igualmente dentro das
Areas de Linguagens e Suas Tecnologias, Humanas, Exatas e Matematica.

3 q*
Enderego de e-mail

Endereco de e-mail vélido

Este formulério coleta enderecos de e-mail. Alterar configuracdes

@® Miltipla escolha

coro For Ftro e hetssE
ULA MEU FilHO MEU BLoG 7,
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CEEFTI ITAGIBA ESCOBAR
PROJETO JUNTOS VAMOS ALEM

O projeto #JuntosVamosAlém surgiu nesse contexto de Pandemia para
minimizar os impactos que esse novo cenério educacional nos apresenta.

O objetivo deste projeto & aumentar a participagdo dos estudantes em
atividades que contribuirdo para o seu desenvolvimento pessoal, agindo em
duas frentes que identificamos como principais: a frente NENHUM A MENOS e
a frente REDE ITAGIBA.

« NENHUM A MENOS: As agbes que compde essa frente estdo
relacionadas com o aprofundamento e o aperfeigoamento das agoes de
monitoramento por meio da tutoria efetiva e afetiva, com o envolvimento
de toda equipe. Por meio do aprofundamento e alinhamento do uso das
ferramentas ja existentes na escola de monitoramento a personalizagédo
de agdes para estudantes em situacdes especificas, permitindo a
criagdo de agbes futuras elaboradas de forma democréatica e em didlogo
com as expectativas dos estudantes.

REDE ITAGIBA: As agdes que compde essa frente estdo relacionadas
com o aprofundamento e o aperfeicoamento do uso de redes sociais
pela escola como forma de gerar engajamento nos estudantes e
promover o protagonismo juvenil, criando espagos especificos para a
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Planilha Ondrive
¥ Monitoramento periédico da situagio APNPs

Diccuessth | strasou it o destnimou.
desrimado | Nao sabe coma acessr. Eu csse
sors o, | 2 el que vt entrd emcarnato
Motielo

> Produgdio dos estudantes por disciplina
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VOCE TEM DIFICULDADE DE
MEMORIZACAO NOS SEUS
ESTUDOS PARA O ENEM, OU
PRECISA DE AJUDA PARA
ORGANIZAR RACIOCINIOS E
IDEIAS?
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POBLICO: 9° 01 9° 02
meet.google.com/egj-jfit-xmu
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO MEDIO EM TEMPO INTEGRAL AFONSO CLAUDIO
Rua Ute Amélia Gastin Padua, n° 124, Bairro Sao Tarcisio - Afonso Claudio/ES

Email: ceemtiafonsoclaudio@sedu.es.gov.br Telefone: (27) 3735-2088
Registros da préatica: Agenda coletiva dividual no Estudo Orientado.
Boas Préticas: Estudo Orientad

Docente: Marlene Altin,

Agendas Individuais
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Técnica Pomodoro

| Lorrayne Trabach g |
| Maria Penedof] | Cariacica

| CEEMTI Prof® SRE

e Daniela

O intuito é aprender um pouco mais sobre uma das
técnicas que foram apresentadas: a técnica
POMODORO, com o objetivo ajudar os alunos a

estudar melhor, de forma mais produtiva e obter
sucesso e organizagao nos estudos!

DO ESPIRI”\) SANTO Y g

Secretaria da Educacdo (55"
CE
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TEMA GERADOR: SOLO E QUESTAO AGRARIA — 22| LEMAGR — 2020
GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAD - SEDU

SUPERINTENDENCIA REGIOMAL DE EDUCACKO DE NOVA VENECIA - ES

CENTRO ESTADUAL INTEGRADO DE EDUCACAO RURAL DE VILA PAVAO - CEIER
Agropecudiria

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR DA BASE TECNICA — 12 TRIMESTRE 2020
ENSINO MEDIO INTEGRADO AOQ CURSO TECNICO EM AGROPECUARIA — EMI
DISCIPLINAS: Produgdo Animal, Produco Vegetal, Produgio Agroindustrial,
Ferramentas de Gestdo, Extensdo Rural, Irrigacdo e Drenagem, Topografia.

PROFESSO! André Cayd Cavalcanti, Gilvanete Lisboa dos Santos e Ismael

Lourengo de Jesus Freitas

TURMA: 2?[1EMAGR

OBJETIVO: Estabelecer uma relagéo concreta entre as disciplinas, escola, estudantes
e professores, para a apropriagio do processo de ensino aprendizagem, tendo como pilar
o Tema Gerador “Questdo Agraria”.

METODOLOGIA: Elaboragéo de um portfélio a partir de atividades desenvolvidas de

forma interdisciplinar com as disciplinas da Base Técnica.

ORIENTACOES: A construgéo deste trabalho sera de forma gradativa e individual. Os
professores iréo orientar e solicitar atividades de cada disciplina no Google Sala de aula,
grupos de WhatsApp e impressos na escola, devendo o aluno construir o trabalho passo a
passo, tendo como produto final o portfélio completo. A construgdo do mesmo podera ser
realizada de forma manuscrita e/ou digitada. O aluno que realizar a atividade diretamente
no documento da sala de aula virtual, devera “copiar” sua resposta e “colar” em todas as
disciplinas. E aquele que fizer manuscrito, poderad retirar as atividades na escola e
retornar na mesma. As atividades serdo solicitadas/orientadas seguindo um cronograma
de encaminhamentos.
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ogos Formadores

- Nossos primeiros didlogos formadores:

Gilvanete Lisboa dos | . | |
Santos, Elisangela | CEIER de Vila ,l \a
Toretta Zen, Claudiney H | ~ | |
Helmer entre outros | | PavaO |

o _ - J."‘I‘ L- —— — - - / L' S

SRE Novap

\ Tema 1 - Tema Gerador e Interdisciplinaridade — Mediado por Claudiney Helmer

Pauta do dia 10s temas geradores — Solo, Agua, Agrofloresta e
Questao Agréria - sdo frutos de seminarios, palestras e

envolvimento das comunidades rural e escolar.
1. Tema Gerador;

2. Interdisciplinaridade

I 4

;v ® 2T e: Agua
7 o | v Professor: Claudiney Helmer Ele
| r de Curso/CEIER/VP/2020 P
e I l e‘ | a F Apoio: Eme Gestora_g R
! Al

/ Conceito

O CEIER é uma escola que se preocupa com a formacéo dos seus
educandos e educadores de forma integral, assim acredita que espacos
de didlogos e formacéo sdo validos para aprimoramento e troca de
saberes. Com o periodo de isolamento essa pratica continuou de forma
diferenciada, sendo feita através de reunides remotas e com o diferencial
de utilizar os préprios professores como mediadores dos diadlogos,
\ elencando a ideia de professor formando professor, ou mesmo realizando
uma troca de saberes entre os pares. ideia € que a cada 15 dias sejam
\ tratados temas relacionados aos principios e filosofias nos quais a escola
usa como bases/pilares; e cada um dos temas serdo mediados por
profissionais da escola que mais se identifica com o mesmo.
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MITrTTir Lo we v

Principios da Agroecologia
o ke
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GOVERNO DO ESTADO *
DO ESFI!TO SANTO

Secretaria da Educagdo
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE EDUCACAO DE AFONSO CLAUDIO
ESCOLA ESTADUAL DE ENSING FUNDAMENTAL E MEDIO "ALVARO CASTELO"
PROGRAMA EscolAR (APNPs - Atividades Pedagdgicas Nao Presenciais)
Portarla N° 43- R, de 01 de abril de 2020. (Didre Oficlal)
AREA DE CONHECIMENTO: LINGUAGENS E CODIGOS,

Relato de prética exitosa para desenvolvimento de Atividades Pedagégicas Ndo Presenciais nos
meses de Abril e Maio de 2020, na disciplina de Lingua Portuguesa com tema de estudo:
Aprofundamento em Leitura/Literatura, turma 2° série do Ensino Médio, Professora regente
Alessandra Florindo.

Com objetivo de ampliar o repertorio cultural dos estudantes da segunda Série do Ensino Médio foi realizada
a proposta de trabalho de leitura e analise de obras literarias atreladas ao curriculo Basico das escolas
estaduais do Estado do ES e & escola literdria Romantismo, por meio das APNPs durante o periodo da
suspensdo das aulas presenciais. Os estudantes leram as obras: “Senhora” e “O Guarani”, ambas do autor
José de Alencar. A partir da leitura e andlise, os estudantes perceberam a divisdo dos periodos historicos
presentes na escola literdria Romantismo, pois a Obra o Guarani revela os processos histéricos e culturais
pelos quais passaram o Brasil, bem como o indio valorizado como herdi da Literatura Brasileira, realgando
assim a nacionalidade brasileira através da histéria do Indio Peri . A histéria tratada na obra O Guarani se
passa na época da colonizagdo do Brasil, nos anos de 1603 e 1604. J& na obra Senhora os estudantes
vivenciaraim as caracteristicas de um Romance Urbano que tem por proposto abordar um enredo de disputas
amorosas, intrigais entre casais e as desigualdades socioeconémicas da época. Importante destacar também,
que com o desenvolvimento desse trabalho foi possivel estimular a autenomia dos estudantes por intermédio
do acesso a sala virtual e o uso do aplicativo whatsap, revisar os elementos da narrativa com abordagem do
descritor D10: Identificar o conflito gerador do enredo e os elementos que constroem a narrativa. *Matriz de
referéncia do PAEBES 9° ano do Ensine fundamental, bem como resgatar a deficiéncia de outros trés
descritores da * Matriz de referéncia do PAEBES TRI do EM. S&o eles:

D23 Estabelecer relagdes entre o texto literario e o contexto histdrico, social e politico de sua produgio.

D24 Reconhecer em obras literarias nacionais caracteristicas formadoras da cultura brasileira.

D25 Estabelecer relacbes intertextuais entre textos literdrios da contemporaneidade e diferentes
manifestagdes culturais de épocas distintas.

Em tempos de isolamento e atendimento as regras e normas de salde para preservacdo da salde da
clientela estudantil , assim como dos funcionérios docentes ,a elaboragio e execugio das APNPs é plausivel
e tem por objetivas garantir o acesso ao cenhecimento, o vinculo do estudante com a escola e professores,
bem cemo evitar o abandone escolar.

ANEXO 1 - PLANO DAS APNPS DE ABRIL /2020




Atividade Lapbook

Professor Marcio
| Sérgio Goncgalves,
Equipe Job
Pimentel e alunos.

EEEFM Job
Pimentel

/ A proposta é ajudar o aluno a compreender o conteddo €
a memorizar fatos e outros dados. Ha incentivo a
montagem de painel com atividades, o ato de fixar e
colar dentro de cada pasta papel, envelopes, dobraduras,
contendo recortes com informacdes, curiosidades e
gravuras sobre o conteldo estudado entre outros. Um
| dos principais objetivos dos lapbooks é ajudar o aluno a
| compreender o conteldo, acrescentando informacdes,
propiciando uma maior interacdo e compreensao ao
estudo de maneira criativa

= O

N~ —

-y ----1“--—==! —

| SRE Barra de Sao
Francisco

Lapbooks desenvolvidos pelos alunos da EEEFM Job Pimentel
Disciplina: Histéria
Professor: Marcio Sérgio Gongalves.

Passo a passo da atividade:
Do lado externo de uma cartolina ou material semelhante os alunos inseriram o tema, na parte

interior foram colocados varios recortes do contexto histérico do acontecimento trabalhado em

forma de desenhos colagens, etc. Os alunos tiveram a liberdade de cada um produzir seu lapbook

de forma livre e criativa.

o:.!‘“j;’,
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DO ESF[!Ti) SANTO

[y

Secretaria da Educacdo ’Ifai;; f-v
el
R



Z7 777 L il b Ll ZT 270 L7 T LI Iy 2T 7L T L I 7y

\“‘--‘-\.“‘-- T - —




7T 272277 22 d 2l T AL ) 7T T il 22721 LI

Média das devolutivas das APNPs CEMMTI Maura Abaurre
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———Média das devolutivas das APNPs CEMMTI
Maura Abaurre
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Correcao das atividades de
matematica

l;\ M CEEMTI J[ SRE E

Luana Cardoso B | Professora Maria | |

T renedo | Car|ac:|c:a

| L P
| | I

T T e
e — S —
— —_——
/ — Py

|

A Correcao da atividades de matematica com o
\ intuito do aluno aprender mais sobre o contetdo
| trabalhado.

|
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CEEFMTI "PROFESSORA MARIA PENEDO " APRESENTA

VIDEOAULA DE
GEOMETRIA

W

> Ao ,"'
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PROFESSORA LUANA CARDOSO

4 biA: 05/06
HORARIO: 15H
+ o < PELO APLICATIVO GOOGLE
0
+
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HISTORIA | 1" SERIE EM

HISTORIANDO
EM CASA!

Venha participar da nossa conversa no
Google Meet!

03 DE JULHO | 14H | SEXTA-FEIRA
PROFESSORA ADELMA

CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO EM TEMPO
INTEGRAL “ANTONIO ACHA"

| Disciplina: Histéria
| Turma: 21 série EM Data: 30/06/2020 4 06/07/2020
| Professor: Adelma Pontes Borges Martins
HISTORIANDO EM CASA - 117 semana
“A vida é um constante recomego. Nio se dé por derrotado e siga
adiante. As pedras que hoje atrapalham sua caminhada, amanha
enfeitardo a sua estrada.”

D15- Reconhecer as diferentes formas e relagBes de poder ao longo da Histéria.

D22- Relacionar os diferentes processos de produgdo 3s formas de organizac3o do trabalho a0
fongo da Histéria.

1- Para lembrar ...

Desde meados do século XIX até a década
de 1950, os ciclos econdmicos do Estado
do Espirito Santo estavam intimamente
ligados A atividade cafeeira. O cultivo no
estado inicia-se pelo sul, com a chegada de
fazendeiros do Rio de Janeiro em busca de
novas terras para o plantio.

O cultivo do café fol responsivel pela
criagdo das primeiras fazendas, vilarejos e
mals tarde das cidades, também motivou o
salto de desenvolvimento em municipios
do Sul do Estado, assim como a criaglo das
estruturas ferrovidrias. Estudando os ciclos
‘econdmicos no Brasil, observa-se que o
desenvolvimento econdmico de Mimoso
do Sul, aconteceu @ partir do caté e 3
chegada da farrowia, facilitando o comércio

MITTTTir RLir me v




Roda de Leitura

I‘J'-" ) : ’ “l I |
' Wiliandra Viana |
: . | | .
% Borges; Roziane | CEEFTI Presidentel S RE
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‘ Nea Cristina Ferreira f | | | ( artacica
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Visando possiveis dificuldades dos alunos com
necessidades especificas em acessar a plataforma da
biblioteca virtual no google sala de aula, a pratica "Roda
da leitura" foi pensada com o objetivo de criar meios para
\ que os alunos com deficiéncia participem de forma [tdica
\ e prazerosa dos momentos de leitura, acolhendo-os de
l uma forma inclusiva ao processo educativo. Esse
momento foi marcado pela participacdo dos responsaveis,

...

alunos e professores do AEE.
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#irodadeleitura
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Qual foi a dificuldade da atividade?
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Qual foi a dificuldade da atividade?
24 respostas

@ Muito fach

@ Fact
Média

@ Drici

@ Muito dificil

Qual foi a dificuldade da atividade?

8 respostas

@ Muito fact
@ Facit
® Meda

@ Muito aficil
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CEEMTI AFONSO CLAUDIC
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CONEXAO GALDINO

OBJETIVO:
A Gincana tem como proposta maior:
- O aumento de acessos ds Salas Virtuais durante o periodo da Pandemia COVID-19;

- Interagio e mobilizagdo (alunos e comunidade escolar).

DA PROMOCAO:

Art. 1° - E promotor da gincana: Direcdio, Corpo Docente e Comissdo Organizadora (Padrinhos dos
Clubes de Protagonismo) do CEEFTI Galdino Antdnio Vieira.

Art. 2° - A organizagio, realizagdo e fiscalizagio da gincana estardo a cargo da Comissdo
Organizadora.

Art. 3" - A gincana contard com a participagio dos estudantes do Ensino Fundamenta da Escola de
Tempo Integral Galdino Anténio Vieira.

Parigrafo Unico. A competicio serd para todas as turmas e a premiagdo para a turma que mais se
destacar.




Valores na Escola: um desafio de interacao

dia

Ogica entre escola e vida.

Rayanne Carrara \ | \ |
Mirian Giacomin | |

|

, |
Silvia Helena | EEEFJonesJosé ff S RE
Raquel Dutra | do Nascimento H

Anténio Heuder Brumatti ’;‘ il | Ca ra p | n a

. | | |
Junior [ L

e ), —— - / ea—

O projeto foi desenvolvido pela adrea de linguagens em 3 etapas: racismo,
padrdo de beleza e esperanca em dias melhores. Adotamos varias estratégias,
dentre elas, reportagens atuais sobre racismo culminando num video criado
pela drea dando énfase a #vidasnegrasimportam, ressaltando as vidas de
criancas e adultos que morreram por questdes politicas e raciais.
Questionamentos sobre o "belo", padrdes de beleza e a influéncia da midia no
cotidiano e buscamos incentivar a auto aceitagdo e o amor préprio, com
redacdes, musicas, desenhos e brincadeiras. A fim de nos aproximarmos dos
nossos alunos virtualmente, devido a pandemia do COVID - 19 finalizamos
com o trabalho da musica "dias melhores" da banda nacional Jota Quest,
trazendo reflexdes pertinentes em questdes elaboradas pela area e tivemos a
culminancia durante o plantdo de duvidas feito através dos grupos de
WhatsApp, com uma escuta coletiva e direcionada da musica e recolhimento
de depoimentos de pais e estudantes que ainda esperam por dias melhores.

= O =
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Valores na escola: um desafio de interagdo

dialogica entre escola e vida.
ETAPA 1

Questdo 1. Assista 80 filme “Vista Minha Pele” ou lela 0 resumo abaixo pa
responder a questio.

ETAPA 2

Trabalho de escuta e traducio da musica em portugués

GOVERNO DO ESTADO *
DO ESFIK!T) SANTO
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QUADRO 2

Mas por um descuido, Mark n3o foi resgatado pela

tripulago. Que descuido foi esse?

1. Ele ndo estava com o cabo de seguranga bem afixado.
Pule para o box com a LETRAA

2. Oradio dele havia sido desligado.
Pule para o box com a LETRA B

3. Mark ndo seguiu as recomendagdes da comandante.

Pule para o box com a LETRA C
77 222222 il 127 d Bl

() Nio havia nenhum cabo de seguranca afixado a ne-
‘hum membro da equipe. SO 05 equipamentos e instala-
s a0 redor estavam presos a0s cabos. Volte 30 QUADRO
2e escolha outra opcdo.

@ Isso mesmo, o rddio foi desligado enquanto eles
estavam de implicincia entre eles no momento do tra-
balho de pesquisa. A propria comandante havia feito o
pedido. Muito bem, siga para o préximo quadro.

(©) Mark era implicante e contestador sim, mas até ali o
vemos assumindo a sua funclo e seguindo com seu traba-

QUENTURRS i Iho de pesquisa. Nada de rebeldia!!! Voite 30 QUADRO 2 &
FANTASTICRS

yelanl {vingstone

SET) Protagonismo —=- =
: 18} HENRIQUE COUTINHO | MINHA VEZ

Escola de Tempo Integral

-
'y -
v

Habilidades movimentadas. = =

b3, seja bem-vinda a mais uma fase do JOGO DO
DNISMO!! Na fase passada trabalhamos a questao
CRACIA, que definimos como o objetivo principal
ao da atitude protagonista, ou seja, uma cons-
e nos leva a participagao nas tomadas de decisao
influéncia direta na nossa vida. Reforgando: sen-
onista, assumindo com autonomia as suas res-
es, nos desenvolvimento enquanto seres soci-
amos o direito de participar ativamente da vida
as tem uma parte extremamente importante nes-
o, sobre a qual também falamos na fase passada,
espeito ao primeiro exercicio a ser realizado na
dos confiitos.

que a ideia é que vocé participe efetivamente da atividade,




PROTAGONISMO

77 222222 il 122 L Ll 7T 272222 221 222 I M)

AULA 03 -"Praticando o autoconhecimento”
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CEEFMTI SENADOR DIRCEU CARDOSO

Rua Eduardo Carlos Cabral, s, Bairre Séo Pedro - Mugui - Espfiite Santo, 29480-000
Tel: (28) 3554-2662 — (28) 09910-7231

PLANO DE AGAO
SEMANA, de 01/06/2020 a 10/06/2020

ESCOLA CEEFMTI SENADOR DIRGEU CARDOSO
DISCIPLINA | Estudo Orientado! Protagonismo

PROFESSOR| 0000000000000

Competéncias:

* Serr um aluno autodidata
COMPETENCIAS E HABILIDADES Habilidades:

AR * Capacidade de elaborar o préprio planejamento de estudo

CONTEUDO DAS ATIVIDADES A
Rl

. Preparag&o do video de abertura e do texto explicativo
. Preparag&o dos videos dos professores 02/06/2020 a 05/06/2020
3. Votagio e Divulgagio do resultado 15/06/2020 e 16/06/2020




Karina Lopes dos
Santos Moreno

CEEFMTI Senador
Dirceu Cardoso

Duelos de Agendas

SRE
Cachoeiro de

Itapemlrlm

Foi pedido para que o aluno produzisse uma
agenda organizando a sua semana de estudo, a

agenda melhor organizada SRE & premiada.

/

SE‘NADOR |

& Lo
GOVERNO DO ESTADO *; B }-}' X
DO ESFIKIT?) SANTO = pracz
Secretaria da Educagdo -5
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PINHEIRO MEIRELLES

£\ PROTAGONISMO

d
APRESENTA LIVE
\MBIENTAL




SEGUNDA AS 15
VENHA PARTICI
OLINK VAI SER LIBI
AS'14:50 HOR:
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CEEFMTI “PROFESSORA MARIA PENEDO”

Rua Trnts & U de harga, Hacis. Cariacice - 25 28160-431

% g GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Estudante: Turma: 6° 101

Professor(a): Disciplina: Protagonismo
Data de postagem:

CONTEUDOS ABORDADOS E VIDEO AULAS PARA CONSULTA:

AULA: A MINHA VOZ E A MINHA VEZ —- TRANSFORMAGOES DA JUVENTUDE (REVISAO)
https:fiwww. youtube.com/watch?v=UcdamfE2S00

https:/fwww.youtube.com/watch?v=xwOMKTRmTud

Juventude: momento de transformacéo e questionamento em que comegamos a notar nossa
individualidade e, ac mesmo tempo, nossa responsabilidade diante do mundo e as possiveis agdes que
nos cabem nesse processo. Para aprofundarmos nossa reflexio vamos analisar a letra de uma musica.

Era Uma Vez Déi bem menos que um coragao partido
Kell Smith




—
|
|
|

|

Gincana quarentena literaria

N | EEEFM Dom Jodo SRE

: | Batista da Motta e
Mariana Gomes [

muitos videos e desenhos criativos, além de comentarios positivos dizendo que este tipo de

R Albugquerque | Ca I’apiﬂa

T e PN
e —
— —
—_— —

Diante deste periodo de isolamento social, sempre nos pareceu importante manter o contato
com nossos estudantes e, também, continuar a incentiva-los ao processo de leitura e
aprendizado. Pensando nisso, e sendo inspiradas pelos movimentos que propunham uma
"Quarentena Literaria", as professoras Nalini Lima(Lingua Portuguesa) e Mariana
Gomes(Artes) desenvolveram uma atividade que visava essa unido de forma simples e lddica.
Foi selecionado "As Bruxas Nao Existem" de Moacyr Scliar, depois que lessem teriam que

enviar um video explicando o que entenderam do conto e, para finalizar, propor uma
ilustracdo que representasse o texto lido. Os estudantes se empenharam e foram recebidos

atividade diferenciada deveria ser feitas outras vezes, pois sdo divertidas de produzir. Diante
disto, a melhor deciséo era de estender a atividade para a disciplina de Protagonismo - visto
l que houve esse destaque dos alunos - e envolver todos os professores em uma live para
refletir sobre os aspectos sociais do conto e, também os pontos de encontro com todas as
disciplinas da BNCC e da Parte Diversificada do curriculo. Os estudantes participaram das
discussdes deram seus pontos de vista, seus entendimentos, assim como os pais e maes que
estavam presentes. Nesse contexto foram trabalhadas vérias competéncias associadas a

[TTTTTT T

~_ Projeto de Vida e também para o desenvolvimento do protagonismo Juvenil. .
— ——
=\ T I !
Ny — Y71 >
‘------1“--11----_ 4

vamos ld
pessoal

SEJA PROTAGONISTA

CADA TURMA TERA UM VENCEDOR!!
A GINCANA TERA 3 ETAPAS
O PRIMEIRO A COMPLETAR AS 3 TAREFAS
GANHARA UM PREMIO

EM BREVE MAIORES INFORMALOES

GOVERNO DO ESTADO *
DO ESFII:iTd SANTO

Secretaria da Educagio 5



Preparando para o futuro

\eronez JJ \ Dr. Agesandro da | \
| Costa Pereira |

\ Bento Filho | CEEMTI Sdo Pedrof S RE — v

Carapma |

CEEMTI SAO PEDRO
. - 7

\ Atividades com o planejamento dos alunos sobre o
| futuro e o que acontece no seu meio.

o)

TTTTTT
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APRESENTA NOSSO

Sarau
em casa

Venha dangar, cantar e declamar por
videoconferéncia.

Esperamos por vocés!
Dia: 02/07/2020 (Quinta-feira)

Hordrio: 15h
Pelo aplicativo Meet

0=y
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Link do Video:
https://www.youtube.com/watch?v=y_z
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HILDAPRESENTE W

CONCURSDO
DE
POESIAS

Luana Santos \Z_-- FEEFM Prof -.||  SRE

Lemos RIINT - | | [Taemess
. f | H | |d a M lran d a .‘: | . I.‘ N Com Premiacac
Irenilza Ebert | . | Carap|na —
Prata i; ".‘ N a SCI m e ﬂtO | <EEEM Professora Hilda Miranda Nascimentos

| LINGUAGEM POETICA E EXPRESSAOQ ESCRITA
— —— e — 7__1/ L — = — { — = — /

T —

—_—
o —
o S

e e T — —

Cleelecren /'4_/}; vetbrefts o ',uuu/(u.u.u(. /
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18/06 - 14h e ‘ \

Mediadores:
Prof. Me, Marcos Cruz
Prof. Flavio Rodrigues

Devido ao isolamento social e a desmotivagdo dos alunos, foi necessario a equipe
escolar pensar em vérias estratégias com o objetivo de incentivar os alunos a manterem
o contato, a participarem e realizarem as atividades escolares evitando a evasdo escolar.

Sendo assim, a equipe escolar se reine toda a semana para tracar estratégias e
metodologias inovadoras. No primeiro momento fizemos uma reunido com os lideres de
turma para uma escuta e pesquisas do que os alunos gostariam que a escola
desenvolvesse no sentido de atender as expectativas e anseio dos estudantes. A partir
dai levamos para o grupo e vérias acdes foram realizadas, tais como:

#Sextou no Hilda: toda sexta o aluno que quiser posta um TBT no story da escola.

Lives com temas integradores e de interesse dos alunos.
Concursos com premiagdes como: "Arraia da quarentena” Com o Tik tok mais criativo e
o concurso de poesias "Hilda em versos e rimas na pandemia."
Videos de professores envolvendo datas comemorativas.
Revisdo de aulas realizadas no meet por area de conhecimento.
Devido as dificuldades de alguns professores em lidar com as ferramentas digitais e
promover atividades mais atrativas pensamos em formagao para os professores, sendo

~_ assim, criamos a nossa "Jornada Pedagdgica Remota".
- a—
: <
e ———

Com

a poota
Fernanda To*  'ba
= =

, —
L
-y lc ‘w P
-
o= ~ L 3
. -
#HILDAPRESENTE

CONCURSO

/2

ﬂ/ / Tema: Festa Julina do Hilda

Faga o seu TicToc e compartilhe no Instagram
@escolahildamiranda
Data da postagem até dia 03/07/20

/7 TikTok .0

@,
Co,
o,

[TTTTTT T
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Arte e Pandemia

CEEMTI Professoraly S RE
Maria Penedo -' '.‘ Ca riaCica

| o o o \
| Aline de Oliveira j
\ Torezani

——— ——

Em tempos de pandemia, ficou mais estreita a relacdo do
ser humano com a arte em geral. O distanciamento social

causou estranhamentos, angustias e incertezas. Pensando
nisso, esta atividade propde ao estudante que expresse
suas impressoes e emoc¢oes acerca da situacao que
estamos vivendo e cada um, em sua individualidade, e
trabalhe essa questdo da forma que lhe causa conforto,
seja através do desenho, fotografia, musica, poema,

y pintura entre outros.
—— @ “=
\

N
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)

SERIE:

AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores.

DISCIPLINA: Protagonismo e Projeto de Vida

PROFESSOR:

CONTEUDOS: Temitica 1 - Identidade de cada adolescente com vistas ao desenvolvimento de um melhor

conhecimento de si. de suas potencialidades e fragilidades.

Temética 2 - Construgfo de valores por meio da exploragdo de conteldos que contribuam para o desenvolvi-

mento de competénclas relaclonadas & formagéo do cardler e aos valores humanos que promovam alitudes

de n&o indiferenga em relagdo a si praprio, ao oulro e ao seu enforno social.

VIDEOAULAS:

LINKs: https://www.youtube com/watchv=8IWBVANOp-wEfeature=youtu.be

www facehook.com/964967686934511, E 215/2sfnsn=wiwspwa&extid=PIDNUCKFKZ1jtHO

3%d=whvh=c
Ol4, queridos alunos! Apresentamos a vocés nossa Afividade Pedagdgica Nao Presencial (APNP) que preparamos
com muito carinho. Com esta atividade vamos abordar os temas: Minha histéria! Meus lagos afetivos!
Desejamos a todos bons estudos! Estamos juntos! Conte conosco sempre! Abragos, profs. Franciele Casciano e
Kahyna.

CARINHO VIRUS X CORONAVIRUS
Um virus mudou nosso dia a dia E salvar o nosso planeta
Comegou lento e virou pandemia de chegar a um coma profundo.
E no final disso tudo? Seja um foco de carinho

\‘-‘--‘-\_“‘-- T -
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)

SERIE: 6°, 7°, 8°e 9°

CONTEUDOS: Gestdo do Tempo e Planejamento.
VIDEOAULAS: Muito desgaste sem planejamento, Maquina do tempo (9Volts), Aventura no Tempo (9Volts)
Links: https://youtu.be/LOyX-vgdQGQ

ttps://youtu. be YtbpWZw(S|

tps://youtu be/KvrHECadGE

Ol& queridos alunos! Como vao? Estamos sentindo falta do abrago caloroso de cada um de vocés. Mas,
precisamos ser fortes e maduros para entendermos a importadncia de experimentarmos esse momento
contemplando o que temos de melhor dentro de nos: o sentimento de amor e respeito ao nosso proximo. Em
breve, estaremos juntos novamente e vivenciaremos tudo de bom que a vida nos proporcionar. Pedimos que
fagam com muita atencao cada atividade proposta, afinal &€ uma oportunidade de estudarmos os conteldos que
comp@em nosso ano letivo. Um grande abrago a todos! Estamos a disposigdo. Profs. Kahyna & Franciele
Casciano.

Nossa! Quanta coisa para fazer!
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAD PRESENCIAIS (APNPs)
ALUNO: SERIE: 6°, 7°, 87 &
PERIODO: 10/07 a 23 /07
AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores,
DISCIPLINA: Protagonisma e Projelo de Vida
PROFESSOR:

CONTEUDOS: Relagies de Companheitsmo,

VIDEOAULAS:

LINKs:
Ola queridos alunos!!! Esperamos que estejam motivados e preparados para os desafios que ter@o pela
frente. Agora & o momento de provarem do que s8o capazes, mas ssm nunca esquecerem de desfrutarem
da maravilhosa experiéncia que é a aprendizagem. Apresentamos a vocés mais uma APNP que
elaboramos com muito carinho. Nesta atividade vamos abordar o tema: Companheirismo. O
companheirismo & a esséncia em tudo, seja no amor, nas amizades ou no trabalho. Desejamos a todos
bons estudos! Conte conosco sempre! Abragos, profs. Franciele Casciano e Kahyna.

Segundo o novo dicionario Aurélio
da Lingua Portuguesa,
companheirismo & mostrar ter
solidariedade prépria de
companheiro, coleguismo.

Entretanto, & possivel associarmos
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DESAFI0S DA EDUCAGAO
EM TEMPOS DE
PANDEMIA

Conversa com:

MAYARA LIMA CANDIDO

Diretora da Escola Estadual de Ensino Médio
em Tempo integral "Professor Fernando
Duarte Rabelo", Vitéria - ES




Um conforto a distancia

| Os alunos | CEEEMT] I:I SRE j |

| Leonardo Ramos | Professor José [ |
e Marcos Suel B | |50 Nunes | Ca rracica

Souza deAgwar a ||

—_——
—_—— ——

/ O projeto feito pelos acolhedores do José Ledo
Nunes com incentivo e apoio da equipe

pedagdgica, nomeado de "um conforto a distancia

tem como objetivo principal incentivar e apoiar os
\ alunos que estdo de quarentena e isolados devido a

pandemia. Foi produzido um video compilando

\ outros feitos por cada participante, no intuito de
enaltecer os atividades de protagonismo de cada

um, e usando fotos do periodo de acolhimento

—
Secretaria da Educagdo
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Tutorial para acessar o google
sala de aula

Katia Regina ' | CEEMTI Professoral] SRE JJl
Franco | | Maria Penedo R |

| Cariacicall

y M
———— <

- __A/J

—

7
'l_/

Tendo em vista que o Programa Escol AR j& estava em
acdo ha semanas, mas muitos estudantes ainda néo
estavam conseguindo realizar as atividades enviadas

com presteza, tendo em vista as dificuldades
tecnoldgicas, foi feito um Tutorial para acessar o Google
Sala de Aula através do Conselho de lideres.

Q) — W
— ¥ T |f
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-nem 2020 nao desistal

Fabricia Silva Romao
de Souza com

parceria dos
professores da BNCC.

-

y

CEEFMTI
Antonio Acha

Nx

Pensando em incentivar os estudantes da 3° série a manter o foco nos
estudos preparatdrios para o ENEM e também em cumprir a proposta
inicial da disciplina de Projeto de Vida para a turma da 3° série, temos
desenvolvido auldes online (via Meet- uma aula por semana) onde os
professores da BNCC trabalham questdes do ENEM com os
estudantes. A ideia é trabalhar questoes com os conteldos mais
cobrados, esclarecendo as duvidas pertinentes em relagao aos
conceitos em questdo. Também foi feito um quiz de conhecimentos
gerais onde os professores de PV da escola estiveram todos
presentes, a fim de motiva-los e incentiva-los a permanecer com foco,
apesar das circunstancias presentes.

SRE
Cachoeiro de

—_—
e ——— o
M. s

QUIMICA
PARA O
ENEM

Mediagdo da Professora:
Lorena Franzoni de Castro

Dia 02 de Julho | As 14h00

No Google Meet [

QUIMICA

ORGANICA °

€

Auldo ENEM de
matematica hoje
as 14h na
plataforma
Google Sala de
aula
(Google meet).
Conto com a
participacao de
todos vocés.
sv 22202

ST i
GOVERNO DO ESTADO *, B S
DO ESPIRIT{) SANTO e
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LIVE DA ESCOLA EM TEMPO INTEGR
"ANTONIO ACHA'

em tempos de
isolamento social

NO INSTAGRAM @escolaantonioacha
E na pagina do Facebook
facebook.com/ceefmtiantonio.acha?

‘om a psicologa Thaina Castilhos
RP 16/6755

Pos graduanda em psicologia
social

apsithainacastithos

o dia 18/06/2020
As 16:00 Horas

SUA PARTICIPACAO E MUITO IMPORTANTE PARA O
SUCESSO DESSE ENCONTRO!

4
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A carpintaria

Lailada Cruzf CEEFMTl | SRE
Ferreira | Aristeu | Guacui
| Aguiar G

s —

Compreender e identificar os mecanismos e os
valores que regem o funcionamento da vida em
sociedade. Desenvolvimento Emocional
(autoconhecimento, autocontrole, autonomia,
autoestima, cooperacao, interesse por aprender,
motivacao) e de valores (amor, gratidao, gentileza,

humildade, respeito).

= 0 =
o
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
CEEFMTI “ASSISOLINA ASSIS ANDRADE

APNP SEMAMA CRIATIVA - AREA DE HUMANAS APNP DA 10" Semana

l Todas as etapas
trame, Cliudio, Gab! Luciana, Francielle e Filiph.

PROJETO "PREENCHENDO OS ESPACOS VAZIOS"

Caro estudante por meio desta atividade vocé estd sendo desafiado a usar sua criatividade!!!
Vivemos em constante interagdo, seja com nossos pais, irmaos, familiares, amigos, amigos,
professores e também em interagdo com diversos espagos (pragas, escola, igreja, shopping). As
nossas relagdes nos provocam, inclusive com questdes que podem passar despercebidas, pois
estamos tdo inseridos nos espagos (neste caso, no ambiente escolar) que nos naturalizamos a
eles. Com isso quero convidar vocé a experimentar este exercicio de ressignificagao (dar um novo
sentido), transformar ou resgatar, no espago apresentado (foto abaixo), os momentos que te
trazem alguma meméria ou sentimento. Olhando para a imagem abaixo indique:

Com o qué vocé preencheria este espaco vazio?




Sonhar com o futuro - Sonhos Possiveis

Ozilia Brzesky

=

= 0 =
y~

A

Roselilian - | ; F \\ g |
Candeia | CEEFMTl fl | SRE J
Rodrigues e | Bartouvino | Linhares ;

Dentro da tematica Sonhar com o Futuro e sob a
aula: "Tenho um sonho e um plano. Mas aonde
quero chegar?" Foram convidados alguns
\ profissionais da comunidade escolar para .
\ compartilharem sobre suas experiéncias para
\ alcancar seus Projetos de Vidas, destacando a
importancia de tracar metas e objetivos.

Foto 01: Vivéncias e experiéncias de profissionais da comunidade Escola

GOVERNO DO ESTADO *
DO ESPIKiT:) SANTO Py 4
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APNP - Projeto de Vida - Ensino Médio: Empatia

Fernanda C. Barbosa, \ | \ |

Jardel C. Roas, Rosely w CEEFMT' l

| | SRE Barra de

P. Rodrigues e R ' ] e~ .
Elisabeth de Mattos [ Daniel | Sao Francisco

Torres. | Comboni | I‘-‘I\

,__A/J

O Projeto de Vida, através da pedagogia da presencga é mais do
que nunca uma maneira do estudante explorar a sua situagao,
compreendé-la e agir de forma construtiva em relacdo a ela, a partir
de confrontos progressivamente maduros com a sua realidade. Os
relacionamentos nos conduzem a reflexdo e possibilitam
desenvolver interesse por conviver, solidarizar-se com pessoas,
sentimento de pertencimento e inclusdo das diferencas e das
diversidades. Essa atividade tem o propdsito de nos levar a refletir
sobre nosso préximo e como podemos nos colocar a disposicao do

outro, mesmo como distanciamento social.
By @ A
— ——
\
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LIVE 2/7
16:00

INSTAGRAM:
@CEEFMTI_EWERTON_MONTENEGRO

POESIA E
PROJETO DE
VIDA

Fernanda Tatagiba
Poeta e Professora

QUARTA - FEIRA 03/06
16:20

PROFESSORES DE PV,

PROF ANGELICA E PROF BENEDITO
MEDIACAQ: THIAGO - CP ESCOLA EWERTON
Instagram das Escolas:

gceefmti_ewerton_montenegro
seleaonunes




~NEM e Pos-ENEM

| Andrétoboe fi| | CEEFMTI § . ,
| Joelma | Henrique | SRE Guacgui
Guimaréaes | | Coutinho |

lL" . S— _j*'! .‘L"' » SR LL-

Nesta atividade, em especial, foi proposto, por meio

|
e o T, o T —
/. ——— —— W

de hipertexto, que o estudante seguisse as etapas a
serem realizadas a partir do recebimento da nota do
Enem, com a contagem dos pontos, inscricdo no
Sisu, Lista de Espera, nota de corte, e outras

(I

informacoes.
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rojeto de Vida ANNA, EDUARDO e JOEL

19 de Junho de 2020
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Diario da pandemia: registros da vida cotidiana no periodo de
afastamento social, olhares e sentimentos sobre o mundo

.

| ceermTl f | SRE Sao f

A de Ensino F
| € Médio em Tem undamental
1 ;I ‘! i Po Integral Marita Motta Santos

Luciany Sereno

| |
| Marita Motta f| Y -
B B f LTI
| Mateus j W
_ = __J' A - — ,"‘j 1 - - — _/_‘f S .i'.m.‘m ) ‘
eI — i
I ————— ——— ' [T Y
w | Wi
Para confeccao do diario eletrénico, o estudante \\
s . . /
deverd observar durante o dia os seus sentimentos e )
emocodes sobre a experiéncia de viver em tempos

de pandemia, as agcbes e sentimentos das pessoas,

como estdo se comportando nas ruas e nos espagos .
publicos e privados. Além disso, registrar os

cuidados tomados e agdes que ele e as pessoas que

moram na sua casa estao tendo para prevenir o
-’ contagio com o virus. »
-
o od
A
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Live - "seremos quem podemos ser?"

| Borges da Costa ff [Pastor Oliveirafl Velha e
‘1 | de Ara L:IJQ ] podemos ser???
- — ‘L_ : —_— - DIA 18/06 - 17 horas

—_——
o ——— ——

pelo Instagram
@tempoingegralpoa

Humberto ff | CEEFMT! SRE\/Haj
=~

Live pelo Instagram da escola com o especialista em
Desenvolvimento de Potencial Humano César Tucci.

Essa live foi uma organizacao de todos os
professores de PV da escola (Christina e Daniel) e
\ apresentada por mim.

\ Nela o Prof® César Tucci trabalhou o tema "Como a
clareza de sentido pode ajudar vocé a florescer e

transformar o mundo".
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: |Professor Joséf
Jussara, Marizete || \ | Ca rlaCICa
\ eEllzabet | Leao Nunes B

f | / \

1 i p—
e—— o —_—

lﬁ Professores \l ( ( :
a“\ Ernesto, Benedito, | CIEEFWIT ‘\ SRE E ‘

Esse trabalho consiste em relembrar momentos
bons que todos nds tivemos com nossa familia, seja
ela a da escola, de casa ou de amigos queridos.

@h.__
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Memorias: um bate papo com
pessoas queridas

| CeerMTI f| SRE

1 Professores |
| Ernesto, Benedito, | \i'. Prof . B

| Jussara, Marizeth f O NGSSO ose | Ca riracica il
| eElizabeth g | Leao Nunes [ |
2 7“7"“““—;7_1} | . S 7—7)/;,' e S __;7_)4

/ I\
W

)

Um bate papo de forma resumida com pessoas
queridas para relembrarem o seus tempos de .
escola.

o
\
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':'S_*}" CEEFMTI “SENADOR DIRCEU CARDOSO”

il e Tomass Fmisgral

Aluno (a):, Data: Série/Turma: 1°, 2° e 3° série do EN.
Disciplina: Projeto de Vida
Professora: Priscila Durant Binott Contetido: O joge da vida.

PLANO DE AULA

Tema da Aula:

O jogo da vida.

Nimero de aulas: 4 aulas.
Objetivos:

¥ Desenvolver habilidades relacionadas ao autoconhecimento por melo de atividades que fortalegam
a percepcdo a respeito da propria identidade, de modo que construam valores positivos.

% Compreender o significade dos Quatro Pilares da Educagéo, relacionando-os com suas
aprendizagens em relagdo as compet&nclas previstas nos pllares e reconhecer sua importancla em
todos os aspectos da vida e para a construcio do Projeto de Vida.

¥ Identificar, por meio da historia de vida de personagens, aspectos relevantes para a construgao do
Projeto de Vida.

* Compreender que realizagfes futuras dependem das decisées e escolhas feitas no presente.

Metodologia/Estratégias:
Por meio do formulario interativo, estimular reflexao de sonhos e metas e colher informacoes

sobre as perspectivas dos educandos

Recursos de estudo:
*» Google formulario

» Google sala de aula
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PROJETO
3 DE
VIDA

DR.MARCELO HERINGER NA MARCONSINI

MEDICO EM MINAS GERAIS COORDENADORA DO CURSO
DE MOMEDICINA E FARMACIA

DA MULTIVIX

VIVIANE LUPIN NATALIA GRANCIERI
ADVOGADA COORDENADORA DO CURSO DE

FISIOTERAPIA £ NUTRICAO

Venha vocé também participar!!! !
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Apresenta

RODA DE CONVERSA
"Sociedade em tempo de pandemia"

ANNA KASSY JOANA ANGELICA ANDREIA KUSTER
PSICOLOGA MESTRADO PSICOLOGA
M CIENCIA EDUCAGAO
BACHAREL EM ENFERMAGEM




Live

| = f . [ .
| ok | ceervm SRE }
| reweira  J | papashington B | Cachoeiro defj A
| | Minhero Meirelles i jrapemirim § BATE PAPO COM PV
e 7 . ————eeely O projeto de vida te
["—'—* —_—— e - convida para uma
\ conversa descontraida
\ Um bate papo sobre a vida e a situacéo vivida
\ durante a pandemia

NI T 777177

@._.—

“‘------*II- R

R,

|
|
g
\/
I\“‘-----,

GOVERNO DO ESTADO * gi
Do Esmm 0 SANTO :




77 222222 il 122 F 4 B L) 77222007 L 2T LTy

'PROJETO DE VIDA
EM.....

.gz

=2 “L 2 ResiLENCIA

\“‘--‘-\.“‘-- T e —



Video anime: Projeto de Vida em... Racismo? Aqui

nao.

Jader Sousa | CEEFTI .
Medrado, Samuel | Galdi SRE \/lla
Pereira e Eduardo [ Aa. IHQ . \/el ha

Demuner " JAntonio Vieira
- — - -

pr———— :

D\
Este Projeto é uma continuacédo do Projeto de Video Anime. Neste )
episédio foi levado em conta a questdo do racismo e do mau uso L)
das redes sociais. Os alunos participaram enviando fotos e dando
dicas. Em seguida editamos as fotos e construimos a histéria,
transformando em um video anime. Levamos desta forma para os .
\ nosso educandos, orientacdes e conscientizagao sobre a
problematica do racismo na escola e as redes sociais. Por meio
\ deste projeto, procuramos também incentivar cada vez mais os
alunos a participarem da rotina escolar e serem protagonistas.

= © = ¥

—
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ROTEIRO E PRODUCAQ
PROFESSORES DE PROJETO DE VIDA

EDUARDO DEMUNER
SAMUEL PEREIRA
JADER MEDRADO

PARTICIPACAO

EDUARDO DEMUNER
SAMUEL PEREIRA
JADER MEDRADO
BRUNO LEMOS DE SOUZA
ARIELY DOS SANTOS FRANCISCO
NHAAMA VITORIA CAMPOS DE OLIVEIRA

1l

DIGA NAC
A0 RACISMO
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[ Vitoria Ramos (Voce)

Guilherme Calmon

Jl Lohayne Cruz

Escola Galdino

CEEFTI Galdino Antinio Vieira
PROJETO DE VIDA

ENTREVISTA COM A
MEDALHIST 'A DA SELECAO
C (.1[

NASTICA

R} DE GI}
DEBORAH MEDRAZ)O
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CEEFTI ITAGIBA ESCOBAR
PROJETO JUNTOS VAMOS ALEM

O projeto #JuntosVamosAlém surgiu nesse contexto de Pandemia para
zar os impactos gue esse novo cenario educacional nos apresenta.

etivo deste projeto & aumentar a pariicipacdc dos estudantes em
atividades que confribuirdo para o seu desenvolvimento pessoal, agindo em
duas frentes que identificarmos como principais: a frente NENHUM A MENOS e
a frente REDE ITAGIBA.

« NENHUM A MENOS: As acdes que compde essa frente estio
relacionadas com o aprofundamento e o aperfeicoamento das aces de
monitoramento por meio da tutoria efetiva e afetiva, com o envolvimento
de toda equipe. Por meio do aprofundamento e alinhamento do uso das
ferramentas j& existentes na escola de monitoramento a personalizagdo
de acdes para estudantes em situacdes especificas, permitinde a
criagdo de agbes futuras elaboradas de forma democratica e em dialogo
com as expectativas dos estudantes.
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PARAQUEDAS
hoje?

Um desafio que envolve reflexdo, empatia e
produgdo de texto oral e escrito. Trazido pelas
Disciplinas Eletivas do CEEFTI PCB.




Roda de conversa online "relacdes familiares, bem
estar e resiliéncia em tempos de pandemia”

Erica Goncalves H CEEMTI | SRE |

deFreitaseNelci§ | Condede § |

Rodrigues ;; i‘; Linhares Colatina

4 _;‘I L — : L_

GABRIEL CELCL.
‘ o mais 19

® rac

DONASCL.| () DIEGO DIAS DE SOUSA

& MamA LA VENDRAMIN . () Dayra Fient &) JULIADA COSTAE COSTA

T Q© e @ 6 e

l %) MARLIMARA LUCHILOCA () RICHARD CARCUCHINSKIV_ () HELLEN LOUYS! RIBEIRO

| Wl e o o o
) 'l

O processo dialégico da relagdo entre professor e estudante é fundamental para as aulas de \ e T S,
Projeto de Vida e para o desenvolvimento das competéncias socioemocionais que se \
propdem. ‘

Nesse momento de isolamento social, na impossibilidade de promover palestras e rodas de
conversas presenciais, temos tido o Google Meet como alternativa ndo sé para as nossas aulas,
mas também como um espaco de didlogo aberto com profissionais maravilhosos e generosos,
como a assistente social Elisther Gama Torezani, que ha anos atua em nossa cidade ajudando a
muitas familias. Ela aceitou o nosso convite para participar de uma roda de conversa online na .

\ sexta-feira, 26 de junho, na qual pudemos promover um bate-papo muito edificante a respeito
das relacées familiares, considerando a necessidade de nos mantermos saudaveis emocional e

\ mentalmente e também resilientes nesse momento de pandemia.

Essa acdo foi antecedida de uma pesquisa realizada pelo Google Forms para conhecer o perfil
familiar dos adolescentes que participaram, estudantes da 3° série e do 8° anos.
A roda de conversa possibilitou uma aproximagao ainda maior dos estudantes, os quais
interagiram online e também se sentiram a vontade para buscar uma escuta ativa no privado

posteriormente a essa agao. .
= Q) = >
N\ AN o4
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# Thayza Borghi Diss ) Gracyela Fieni
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DIREITO E
CIDADANIA

SCHAMYR PANCIERI VERMELHO
FORMADA EM DIREITO PELA FDV
POS GRADUANDA EM DIREITO DE FAMILIA E SUCESSOES PELA ESCOLA PAULISTA DE DIREITO

@SCHAMYR
SCHAMYRP@GMAILCOM
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Motivagdo

0l3, pessoal!

Na nossa Ultima atividade de Projeto de Vida, tivemos muitas sugestdes para que a proxima
fosse de motivagdo, por isso nesta semana, atendendo aos pedidos, iniciaremos uma série
de aulas com esse enfoque!

No entanto, farei um PEDIDO ESPECIAL:

Respire, se concentre, separe um tempo para fazé-la lendo com calma, analisando as
imagens e assistindo aos videos propostos. Ainda que vocé ndo se sinta desmotivado
agora, com certeza, sendo humano, nos dias ruins, voce vai precisar desse
(auto)conhecimento.

Contudo, se a sua ideia & fazer correndo apenas para se livrar dela, NAO FAGA até que
consiga se concentrar para fazé-la de verdade, porgue vocé € quem mais precisa e esta
aula foi feita com muito cuidado e carinho!

Espero que vocé aproveite a reflexdo! Abragdo;)

Prof.? Erica Freitas

*Qbrigatorio
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Movimentando no Instagram o
Projeto de Vida

Mateus | CEEMTI ll: SRE |
Ebermann Sales | Conde @ | | .‘
eRosangela [ | ~ONECEES P 1 Colating
Stacul B Lmhares

e o,

/

7
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A escola criou a partir de marco cinco perfis no Instagram
(um para cada ano/série), movimentando postagens
relacionadas as habilidades da matriz dos saberes:
Aprender a ser: Foco, autoestima, autodeterminacéo,
autoconfianca, organizacao, resiliéncia e gestédo
emocional.

Com o objetivo de aproximar os estudantes da escola
nesse momento de isolamento social e estimular os
projetos de vida e os sonhos de cada estudante.

= @ =
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Vida web - compartilhando
sentimentos

! |
Carreiro, Rosenara |

Rocha, Madson V | ~ s : |
| OCe E(]3abariesl,(z}narfiragas ] Joao XX'” | | Sao Francisco

| Aldair Rhein, Prislaine \‘ CEEMT' \‘ SRE Barra de |

T T ——— —
/ Foi uma acdo realizada no intuito de reavivar em nossos estudantes e demais participantes w
da acdo a importancia do Projeto de vida para cada um de nés. Fizemos uma LIVE com
participacdes especiais, dentre elas 8 alunos egressos que deram depoimento sobre a
importancia de terem estudado e vivenciado PV na escola. Falaram das dificuldades
encontradas no MUNDO FORA DA ESCOLA e trouxeram para os demais participantes
elementos significativos abordados na escola e extremamente necessérios ao cotidiano
social. Contamos com a presenca na sala Virtual de nossa Superintendente Regional que
fez uma fala motivadora juntamente com nossa diretora. Também tivemos a participagdo
especial da psicdloga Viviane da plataforma KUAL, uma parceria que dé certo em nossa
escola. Toda agdo foi embasada no material estruturado das aulas em que a parte
conceitual a todo momento era dialogada no campo pratico das vivéncias dos alunos.
Tivemos a participagdo de 85% dos nossos alunos que tem acesso a tecnologia. Durante a
LIVE foi feito uma retrospectiva de vérias a¢des realizadas na escola desde 2018 e que em
breve serdo retomadas de forma presencial. Videos foram apresentados e os egressos se
emocionaram muito ao revisitar a escola, virtualmente, porém, sentindo muita gratidao
pelo que a escola significou para eles. Os professores de PV fizeram as consideracées
pedagdgicas e o evento foi mediado pelo CP. Uma agdo muito interessante que estamos

- sentido efeitos positivos até hoje.
AN
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Diario de Quarentena

Eleandro Lealde { : | |
Oliveira e Vivian § CEEMTI Liceu | Cachoeiro de |

Batista Paredes. H Muniz Freire

iz

B
|
-

vivida neste tempo pelos estudantes, fazendo-os se perceber enquanto vida,
convivéncia, disciplina de estudos, consideracdes pessoais a respeito da
realidade social. Desenvolvemos a importancia da escrita de um diério pessoal,
no qual possibilita até se ver melhor.
Dentro desta roda de conversa e incentivo ao diario e participagdo enquanto
turma, presa também pela oportunidade de algo descontraido em meio a esta .
\ situagao e a solidariedade de uns para com os outros, no incentivo e inspiragao
\ de vida, além de maior conhecimento entre os colegas e professores.
Levamos para bate papo assuntos pertinentes ao desafio vivenciados como:
ansiedade, desmotivagao, impaciéncia, esperancas e desesperancas, atividade
fisica, sono, criatividade. Despertando para situacédo individual de cada
educando, no intuito de darem passos e projetar a vida mesmo dentro de casa. .

~4 @ = fr
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/ O projeto: Diario de quarentena, visa um encontro de partilhas da experiéncia N\
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Autonomia

Aguinaldo
Machado, Renan g | |

e Francielly | Aguia Branca f| S3o Francisco

| CEIERde §'

'

—_—

SRE Barra de

Nos Professores de Projeto de Vida do CEIER de Aguia Branca realizamos na 10
semana das APNPs, um projeto de atividade de autonomia de estudos e seus sonhos;
uma vez que os alunos sdo quase em sua totalidade residentes na zona rural e ajudam

nas tarefas do dia a dia da familia e nos trabalhos da roga. No intuito de
conscientizarmos que mesmo estando afastados da escola fisica, precisam tirar um
tempo para a realizacdo das atividades propostas; o projeto visa um constante
contato e busca saber dos desafios que os estudantes enfrentam para se adaptarem
ao novo modelo de estudo proposto em meio a pandemia do COVID-19.
Podemos contemplar em alguns relatos a importéncia da escola na vida do estudante,
como planejaram seus projetos, como encararam a principio essas adversidades e
estdo percebendo a importéncia de, mesmo longe, precisamos estarmos perto deles.
Tivemos varios relatos dos estudantes falando das suas necessidade em ter um
professor presente, das dificuldades em se adaptarem, de acesso a internet em um
simples baixar as atividades no celular e ou computador; com isso percebemos o
tanto que os alunos estéo fragilizados com essas mudancas de rotinas e habitos.

Em anexo, relato de um estudante sobre seus sonhos.
—
N

—

—_——
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Katia Araujo Barbosa Souza
Componente Curricular: Projeto de Vida

Etapa/Medalidade:
(X } Enslne Fundamental
Med

Tri
Competéncias/Habilidades
Refletir sobre as formas de autoconheciment

3 — Metodologia/Estratégias didaticas:
( X} Videoaulas stravés de videos de reflexio (GOOGLE SALA DE AULA / WHATSAPP);
( X} Rofloxfio do textos:
( X} Leitura e interpretagtes textos e imagens;
( X } Interpretagdo de texios reflexivos;
( X } Pesquisas eletronicas e literarias;
( X] Produgdio de textos, sinteses e conceitos sobre o assunto;
Dasenvolvimento de atividades de aprendizagem e avaliativas;
4— Avallagao da aprendizagem:
@ (X} Leitura, andlise e interpretacao de textos e videos;
o ( )Prova discursivaiobjetiva;
o () Trabalho em grupofindividual (escrito efou apresentado):
o ( X ) Desenvolvimento das atividades propostas e participagido (google elou grupos)
online com feedback como avallaﬁo continuada e desenvolvimento atitudinal.
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GOVERNO DO ESTADO es c n
DO ESPIRITO SANTO I .R
Secretoria de Educagéo

Atividades Pedagogicas
N3io Presenclals

EEEF “DOMINGOS PERIM"

Link do formukirio caso deseje realizar essa atividade na plataforma Escolar, Se vocd acessou o link e respondeu o
formuliirio n¥o & nacessirio responder essa tarefa.  https:/ Norms gle/TaHdCSWIRxNS7

6* - Conquistando sua patents.

Nome: __  Tuma

0s voods deverdo fazer uma autociassificagho marcando as opgdes de 1 a 10 (cada nimero corresponde
@ sou nivel de comprometimento em cada discipliina e cada porcentagem corresponderd a uma patente do
Jogu free fire, ex: bronze, plating, ouro, diamante, desafiante, mestre elc..).

Apos esse trabalho 0s alunos receberdo como devolutiva pelos professores de PV uma patente
correspondente @ sua participaglo nas Atividades Pedagdgicas Nio Presenclais APNP's,

Bronze 1 prata 2 ourol 3
mrvam mnsm PlatinaV 6

\“‘--‘-\.“‘-- T - —




7T 2722227 il 272 T L)

RESILIENCIA

Projeto de Vida
Prof. Fabio Coronel

ENCONTRO PV
Profs. Fabio Coronel e Leticia Bastos

IDENTIDADE |
IIIIG'I'SHO

Por quais caminhos debater no contexto brasileire



Capsula do Tempo JOBEL

SRE Barra de
Sao Francisco

Alcino Vidigal da Silva,

Ana Claudia Goncalves g ' [ EEEFM Job
de Laia Figueredo, | .
Pimentel

Lorraine Goncalves [ |
o ! |
Rodrigues Dos Santos }f | n
| { L' _— 77-..

|
\ /
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T
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A CAPSULA

DO TEMPO

A capsula do tempo foi um projeto desenvolvido na escola pelo
professores de Projeto de vida com a finalidade de que os alunos
construir uma capsula com o material que tinham em casa e dentro
\ dela colocar uma lembrancga, algo importante pra ele, suas
angustias e dificuldades vivida neste momento de pandemia e uma
\ mensagem de esperanca para aquele momento.
l Os alunos colocaram tudo dentro da capsula e lacraram, sé seré
aberta quando retornar as aulas presenciais para juntos poder
refletir e relembrar momentos vivido nesta época tdo complicada.
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Mae de Tempo Intregral

Alcino Vidigal da Silva,

Rodrigues Dos Santos I:": 'i,‘ | !

I ——— — ol / I‘L_-— L

e —

o b

Este projeto foi desenvolvido com os alunos de toda a \\
escola com o objetivo de valorizacdo das maes, pois estdo k
passando por dificuldade de adaptacdo a uma nova rotina

\ de conciliar trabalho, ajudar o filhos a nas atividades

escolares e nas tarefas de dona de casa. Lembrando que .
\ muitas estao trabalhando em casa, devido esta pandemia.
| Neste projeto os alunos fizeram uma homenagem a sua
mae da maneira que ele escolheu, a melhor homenagem
ganhou uma cesta de chocolate.
= O
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Ana Claudia Goncalves " FEEFM JOb | SRE Barra de
de Laia Figueredo, | | . | ~ : ;'
Lorraine Goncalves leeﬂtel a SaO FranCISCO f
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ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO “JOB PIMENTEL"
PROGRAMA ESCOLAR / TRILHAS PROTAGONISTAS DE APRENDIZAGEM

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS - APNPs
Disciplina: PV Série: EF (6%, 7°, 8°€9°)EM (1°,2°¢ 3°)  Aula: 03

PROFESSORES:

Lomaine Goncalves Rodrigues Dos Santos

COORDENADORA PEDAGOGICA: MARIA MARTINS DE LAIA SOUZA
TEMATICA / Conteudo: Retomando nosso Sonho

Estudante:
Orie

Série/Turma:

nagdes:
Nesta aula iremos retomar alguns conteddos fundamentals do projeto de vida, Uslizaremos a letra

da masica Sonhar (Mc gui) para sensibiizar quanto ao seu sonho. Em seguida voce deve

respander, com sincendade, as quesites abaoo!

Sonhar (MC Gui}
N&o nasci na rua, mas me joguel nela
Sou mero aprendiz na vida de favela
Onde eu tenho certeza que a & nunca
morre
E a vida real ndo parece novela
Se hoje eu tenho, eu quero dividic
pmons:umar
Pras criangas nunca r
Um sonho que leve gente a acreditar

Eu pego pra Deus o caminho iluminar
Que a luta que eu travo ndo me traga

dor
Euhooopoulvdpmmhgnmu

Fw de miséria que a gente criou
Cé 14 ligado o quanto é difict

Ninguém dé a méo se é pra te levantar

Sonhar, nunca desistir

Ter fé, pois facil ndo é, nem vai ser
Tentar até se esgotar suas forgas

Se hoje eu tenho, eumavl&

Sonhar, nunca desistir

}erﬂ,g&hﬂdtmémm&m

entar até se esgotar suas 13

Se hoje eu 1enho, quero diviar

Oshm. pra esperanca levar e 0 mundo
r

Crianga quer ser jogador

Pra dar pra tamilia um futuro melhor
Acende essa luz al no fim do tinel
Que é pra esse menor no fuluro
enxergar

Se hoje eu tenho, oumdvldlv
Prae clas Pasce doatr

Umwnhowolwogenhalmdmv

Acredito e tenho o pé no chao

Vou fazer um som, me jogar no mundéo
Quero ser do bem, n&o Importa o estilo
Contanto que eu tenha tudo que eu

preciso

Minha familia t& sempre aumentando
Meus amigos 86 vem pra somar
Quando eu sinto que ta4 me atrasando

Eu J& chuto pra longe pra nio mals




Pratica em Projeto de Vida

| - | EEEFM LionsH SRE |
Maria Auxiliadoralf | Club d | |
Alves Barcelos [ 2 : € | | Colatina
| Colatina 4
- 7 ] (e — 7 T —
/ As histérias sempre estiveram presentes no cotidiano da escola. E por

meio delas que a criancga vivencia o deleite da leitura desde os primeiros
anos de vida, bem antes de saber ler e escrever. Aos poucos, elas vao
perdendo seu espaco para os conteddos didaticos e as vezes, ressurge
em momentos especiais. Quem nao gosta de ouvir ou contar alguma
histéria por mais simples que ela seja? Por essa razdo e pelo momento em
que estamos vivendo escolhi as historinhas, e, especial as paradbolas para
\ trabalhar o emocional dos nossos educandos de maneira simples e
prazerosa.
l As parabolas sao narrativas curtas e simples que sempre nos deixam uma
licdo de moral. Acredito que elas sdo ferramentas valiosas para trabalhar o
emocional dos nossos alunos diante desse momento de pandemia da

/2
([T 11771 N

COVID-19. .
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video res
qual o sentido da vida?

Depois  vamos
montar um video
inico da escola.

Sera uma linda
Produqao! I
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Vamos celebrar a amizade!

Acesse 0 nosso mural virtual
e deixe um recadinho para um
ou para seus varios amigos do
Lyra. Vocé pode postar um
video ou foto com seu amigo e
dizer o quanto a amizade de
vocés é valiosa.
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Projeto de Vida - Retomando nosso PROJETO
DE VIDA!

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAQ
EEEFM NELSON VIEIRA PIMENTEL
Enderego: Rua Dr. Olival Pimentel-n® 124-Viana-ES/ Tel.: (027) 32551337

PROGRAMA ESCOLAR
PORTARIA N° 048- R, de 01 de abril de 2020
Atividades Pedagogicas Ndo Presenciais (APNPs)

Curso Técnico em Administragdo/Logistica Integrado ao Ensino Médio em Tempo Integral
Titulo da atividade: Retomando nosso Projeto de Vida - ATIVIDADE 01
Data limite para devolugdo: 22/05/2020

"Tudo parece impossivel até que seja feito”
Nelson Mandela




Pratica em Projeto de Vida

Rafael Torres | | |

(aluno) e Jl‘ EEEFM li'. SRE SéO ‘l
Prisciliana [ | ' | |
(Professora) :,f ". PIO X” B MateUS [

L_* — - _.w"l L

/ A iniciativa ocorreu por meio de um formuléario elaborado pela disciplina w
de Projeto de Vida e sob a orientacdo da professor Prisciliana Costa que  \o\
abriu espaco aos discentes para sugerirem formas de driblar a pandemia |
e tornar as atividades escolares mais interessantes e atrativas. E o aluno
Rafael, que cursa o nono ano do ensino fundamental, propds um projeto

\ cujo objetivo é o de aproximagao entre alunos e professores, através de
uma plataforma chamada discord, na qual ele € um dos administradores. .

\ Nao bastasse a proposta, o aluno se dispds a participar da reunido geral

\ com o corpo escolar, elaborou um convite destinado e professores e
alunos e apresentou a nova plataforma a todos os que participaram, se
prontificando a ser o responsavel pela insercao e acompanhamento dos
docentes e discentes junto ao novo instrumento.
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video. imaaem. link etc

EEEFM PROF.
GERALDO
COSTA ALVES
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PROJETO DE VIDA - A SAUDADE DA
ESCOLA

A Saudade da escola

N&o ha hora, nem idade para senti-la. A saudade € um sentimento que em alguns
momentos faz bem, em outros nos incomoda, mas todos nds — em algum momento da vida
— sentimos. Para nos ajudar a entender e lidar com este
sentimento tdo profundo e bonito, vamos entender o significado da palavra saudade.
Significado de Saudade: € substantivo abstrato, 1anto que, apesar de ser um sentimenio
universal, sua definicdo so existe na lingua portuguesa. A origem dessa palavra € no latim
solitas/solitatis, que significa isolamento/soliddo, € sequndo o que dizem os dicionérios,
saudade significa “recordag&o nostalgica e suave de pessoas ou coisas distantes, ou de
coisas passadas - uma espécie de nostalgia”.

Onde sera que a saudade mora? Que forma tem? Talvez ndo seja possivel saber tudo sobre
ela... Apenas surge, em alguns momentos pela lembranga de um instante marcante, de
alguém ou de um lugar.

*Obrigatorio




GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO B Aot
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAD "{Nm Ymm~
. —— ASSESSORIA DE EDUCAGAO ENM TENPO INTEGRAL
7772 I 222l LT 77y 7T I I 222 LIy 272772077 L LIl L A

EEEFM PROF*. ANTONIETA BANHOS FERNANDES
RUA DO PEDRO 1L SN - INTERLAGOS, LINHARES - ES, 29003-200,
ESCOLAANTONIETAGISERU ES GOV I, (27) 3204-3000 ou (27) ShB09-2448

QUANTO AS APNPs:
* Habilidada: danlifcar aapocios Ca cultun Aty pan oxpresser o compreanciar sentimentos.
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WORKSHOP
O FUTURO E AGORA

Mulheres e Carreiras de Estudar ¢ 0 Caminho do Construindo uma Carreira
Sucesso Sucesso Profissional de Sucesso

24 de Junho 26 de Junho 10 de Julho

'YARA RIBEIRO EMILIO BERNARDO GLEISON JULIO
Funciondria Publica Estadual — Gerente Financeiro Supervisor de Suprimentos
Administrador de Empresas.




Desafio quero ser economista

ao técnico participaram do "Desafio quero ser
economista”, promovido pelo Conselho Federal de
Economia (CPFECON), com estudantes de todo
\ Brasil. Em destaque nossa Aluna Lorena, que foi a
Unica estudante do ES a chegar a final do desafio e .
| ficou na 34° colocacéo geral dentre 823 inscritos . O
| desafio visava mostrar as varias nuances da profissdo

| I
| Mariana § EFEFITA | SRE |
| Rodrigues || Egg;”g | Carapinal|

do economista, apresentando conceitos basicos da
Ciéncia Econémica de forma divertida e [
@ — descomplicada. [
24
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O tempo nao para!

| B
Rodrigo | EEEFM | SRE
| Saturnino |

Mello | | Cariacica

- |Rangel Mauroj

———— p— — ———— —g

Através da Plataforma Google Meeting reunimos todos os professores de
Projeto de vida e os alunos da Escola para que fosse conduzido um processo de
Reflexdo acerca do momento que eles estdo atravessando e a tendéncia de
acharem que a vida deles e tudo parou.

A partir de fragmentos da musica do Cazuza "o tempo nédo para" conduzimos os
alunos a perceber que o tempo ndo parou e que nunca para... que eles vivem
um momento histérico e que é necessario eles acordarem pra realidade, pra que
o futuro ndo repita o passado e que o museu néo seja de grandes novidades.
No debate produzido os alunos foram se identificando e percebendo que
realmente estavam com dificuldades no inicio de seguir em frente e
confessaram que de fato a sensacéo era de que o tempo tinha parado e deram
depoimentos de como foi esse processo de percepcado e qual era a maior
dificuldade deles para perceberem que o tempo nao para.

O resultado produzido foi muito bom e o efeito multiplicador foi percebido
inclusive no discurso dos alunos que nem estavam presentes na live.
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Narrativas de Sucesso

Ligia Helena Moreira I“ EEEFM ' I‘l S R E '
de Freitas, Eligandra, "-‘,‘ Theodomiro "‘.‘ . .
Solange Carlini Fardim | Ribeiro Coelho | Ca raciCa

Narrativas de sucesso com egressos do TRC, envolveu alunos e ex
alunos em um bate - papo legal sobre a importancia da escola na
vida deles, a diferenca que existe entre estudar para obter nota e
estudar para adquirir conhecimento e a trajetéria de sucesso e os
horizontes que se descortinaram a partir do ingresso na UFES,
muito deles ja no Mestrado nas areas da saude, educacao e justica
dentre outras. Vida, estudo, dedicagao, persisténcia, sonhos
sucesso, profissdo, realizagao, oportunidades, foram alguns dos
assuntos dialogados. Serviu de grande incentivo e motivagao para
os nossos alunos, um diferencial em tempos de estudo remoto,
despertando-os para a valorizacdo do presente, em detrimento as

conquistas do futuro.
\ D
\
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LVETRC
“NARRATIVAS DE SUCESSD
COM EGRESSOS DO TRC”

Venha participar desse bate-papo e conferir as possibilidades de sucesso
profissional com ex-alunos da nossa escola.

17/06 as 18 horas pelo meet
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO BARTOUVINO COSTA
Av. Governador Jones Santos Neves, ne 75 3, Centro,
Linhares - £5 cep: 29300033

Atividade de Pesquisa - 821 & 92 angs
Professora: Tatiana
F T2
777 11
I 77 7T 7T 27272077 L
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77 2722277 i

EAETOUNING
oSt
ATIVIDADE PEDAGGGICA NAD PRESENCIAL 132 SEMANA

VOCE SABIA?
Pesquisadores de virios paises sequenciaram, nas Gltimas
semanas, o genoma do coronavirus, levando, em média, 15 dias
para concluir o trabatho,

No Brasil, tic l0go o primeiro caso da doenga se confirmou, em
26 de fevereirg, a andlise genética do vitus foi finalizada em
Polco menas de 48 horas, num importante feito de nossa
ciéncia. A frente da pesquisa no Pajs estavam duyas
mutheres, as cientistas Ester Sabino e Jaqueline Goes de
Jesus, que, de imediato, se tornaram um orgulho nacional.

E vocé? Qual profissdo voca se identifica? Conta ai produzindo um texto dissertativo:

TA”
CEEFMT! “BARTOUVINO COS

 para 8 °ano 1¢9° ano do EF
APNP de “atividade de pesquisa” P

es
Professora: Tatiana ‘Stanisz Nur

a19/06
de de pesquisa — 10° semana — 15/06
Ativida

Nome:

Turma: -
is sdo seus sentimentos na quarent

1-Qual

’ ?

mais gque uma
7 Pode marcar
e tivesse na sala de aula no app’
| vocd queria g
2-Qual material
. i Sedu.
- las extras, além das videoaulas da
deaaul - N
B e do i Pdfdes extrag sobre 0 assun!
5 e e e Enem do assunto.
9 lnd“';:‘}j:s avangadas ou sabre 0
d) Atvida

va fazer?
Voot tem alividades pendentes pat
3

a) Sim.
b) Néo.

tetido?
m algum con!

m dificuldade et

4 ~Vock esté cof

na escola depois queé @

50 que & a primeira coisa aue vock quer fazer quando chegar

quarentena acabar?

—
——
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Competéncias Socioemocionais

| “ SRE Vila

| CEEFTIGaldino §
Antonio Vieira ;‘ Ve|ha

Samuel Pereira e
Jader Medrado

A atividade se relaciona a producédo de um video
pensado e idealizado pelos educadores
responsaveis, apresentado empatia para com os
alunos e demais profissionais da instituicao.
Demonstrando assim carinho e respeito aos alunos,
a fim de evitar a evasao escola bem como trazer um
pouco de acalento e acolhimento nesse momento
de pandemia e afastamento das atividades
presenciais nas escolas.

5
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Ai que saudade que tenho

i i
Professores da }' 1aR CEEMTI Baixo } WaR S R E 5 ' 1/
area de | Guandu | : | ; i
linguagens | | Colatina ; S0 Estadal de Ensino Wedoam T eg S
- J*": IilL""'- o S _J/ IilL — — _74/ ' ==
\\‘
Atividade focada realizacdo de videos motivacionais
e socioemocionais de acolhimento/pedagogia da
presenca. .
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Inclusao Virtual

EEEfM

1' | EEEFM Dr. Jones f SRE | DRJONE& DOS

Magale Aigner B |
Dos Santos Neves | COlatina

Sl | | ) ‘ ST NEVES

L L . — y L " _— ____

]

|

T — ————

/ A prética apresentada visa a inclusdo de aluno da sala de AEE ao acesso 2
tecnologia. Para tal agcdo destaca-se: A participagdo como professora de
AEE nas videoconferéncias para planejamento semanal realizadas por éarea
as tercas-feiras com os professores

3 - Ensino ao aluno a responder atividades no Google Forms para facilitar a
devolutiva das respostas;

\l 4 - Ensino ao aluno a usar o Google Drive e WhatsApp no recurso digitagdo
por voz;

\ 2 - Orientacéo ao aluno para que consiga acessar o Google sala de aula;

Orientando-o a anexar e editar atividades.

[TTTTTT T

g

5 - Trabalho da autoestima e outros aspectos sécio emocionais.
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* A criatividade é a Aulas Préaticas

inteligéncia se divertindo” .
o’ Albert Einstein Desafio de

Matematica e
Ciéncias

77 272227 2l 7l 7Y ) 77 272220227 il 2l 7l T LI

Toda semana no Google classroon

B 0T

\“----‘-\,“-- - ——



7T 2722227 il 272 T L)

Praticas Experimentais

cotidianas. A utilizagdo do raciocinio légico gera pessoas criticas com senso
argumentativo.

Objetivo: Desenvolver alunos capazes de criar, interpretar, responder e explica
ituacdes problemas envolvendo Matemdtica.

Vamos praticar?

\‘-‘--‘-"-“-- . -—




Desatios Matematicos

Franciele de Souza, |

Helenine de Souza, | CEEFTI Galdino

Shelma Santos, Cleide ;‘ Antdnio Vieira
dos Santos Neto, [
Michele Borges |

SRE Vila
Velha

Encarar a matematica de uma maneira mais natural, para que ele NS
seja capaz de construir o seu préprio conhecimento matematico. E

perceber que o estudo da matematica nos leva a evoluir como
cidadaos, conseguindo compreender melhor tudo o que acontece

em nosso planeta, ampliando assim a nossa visdo de mundo.
Os objetivos dessa atividade foram, levar os alunos a desenvolver o

\ seu raciocinio légico e estimular a sua curiosidade, interligar o
\ estudo da matematica com seu cotidiano, perceber a presenca da

situacoes-problemas, criando e elaborando técnicas de resolucdes

validas no encontro das solugdes.

= O =

matematica em tudo que fizermos, e desenvolver e resolver .

A\ % - =T 1 1 1 St 1L 5n: |+ 1

Priaficos Experumentois

Professoras:

Pratica: Desafios Matemdticos

Encarar a matematica de uma maneira mais natural, para que ele seja capaz de
construir o seu proprio conhecimento matematico. E perceber que o estudo da
matematica nos leva a evoluir como cidaddos, conseguindo compreender melhor tudo o
«que acontece em nosso planeta, ampliando assim a nossa visdo de mundo.

Objetivos:
Desenvolver o seu raciocinio légico e estimular a sua curiosidade.

Interligar o estudo da matematica com seu cotidiano, perceber a presenca da
matematica em tudo que fizermos.

Desenvolver e resolver situagbes-problemas, criando e elaborando técnicas de
resoluges validas no encontro das solugdes.

Desafio!
Qual a sua resposta?

é consegue achar o
erro aqui?

4567

vezes em um |Ug2f‘

Quantas vezes tive
que sair?

a)5 b)4a c)3 d)6

PENSE RAPID(
Uma pirémide tem no )
sul, leste e oeste. QUANTAS PATAS HA NO TOTAL
Um galo esta no topo 0% ERmA

pirdmide e pde um o

QUAL LADO O oV WO e

guém adivinha

cego estava na
. = i a al0S

GOVERNO DO ESTADO *
DO ESP{[ITi) SANTO
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Praticas experimentais

PRATICA: SERA QUE O AR OCUPA ESPACO?

Aatmosfera tenestre & composia de dversos gases dspersos, denire ales estac o
hidrogénio, ntrogénio, gas carbdnico, 3 0 axigénio, o qual corresponde 8 21% dototal O
88 oxIgENIo & esSencial 305 SEes VIVoS asrdbicos, IS0 &, que necesseam dastes gas na

rispiracao O gas axigénio é uma molécula composta de oois Slomos do elemento

OGO @ & UM dos componentes gue Loma possivel o fendmenc do fago. Tudo que
aste o ocupa um lugar no @spag0 ¢ feto de matéria, mas serd Que o awaghnio ¢ fedo de
malena? Sers cue este gas olupa lugd No espage?

OBJETIVO: Comgronvar que 0 a7 axiati @ OCUpa U Lgar N9 sSpaco como qualquer
rratdria
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CEEFTI “GALDINO ANTONIO VIEIRA”

! o

Vocé ja deve ter percebido que o tempo todo a
gente escuta falar no coronavirus. As vezes fica dificil

entender o que esta acontecendo na sua casa, na sua

cidade, aqui no Brasil e no mundo todo, mas &

importante saber: o assunto E SERIO. Mudou muito a

nossa vida em pouco tempo e € por iSso que os adultos
nisso.

us & um tipo de virus, um micro-organismo bem pequeno que € quase
B s6 consegue enxerga-lo com lentes de um microscopio. Ele gosta de
ano e pode passar de uma pessoa para outra. I1sso quer dizer que ele

ausa uma doenca que se chama covid-19. Essa doenca ndo é nada
com tosse e febre e, as vezes, com dificuldade de respirar quando esta
0, parece até uma gripe comum. Mas a covid-19, causada pelo

\‘-‘--‘-\_“‘-- T -
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O que eu fago com
isso?

Micheli...

Essa Shelma!!!

E ai galera, vamos
ajudar a professora

\‘-‘--‘-\.“‘-- - -—— T
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Progressao Aritmetica

Ana Cristina | |

| - | Oliveira De Araujo | velha

= Ramos

curiosidade do aluno. Saber de que forma uma coisa leva a outra
ajuda a dar sentido ao contelddo anteriormente explorado.
Esse desafio promove o entendimento do que é uma sequéncia
numeérica, identificar regularidades em uma sequéncia, expressar e
calcular o termo geral de uma progressédo e a soma dos seus .
\ termos, calcular os elementos desconhecidos no problema
proposto, resolver situacdo problema que envolva o termo geral de
\ uma progressao aritmética, a formacdo do pensamento critico, da
autonomia e o incentivo ao debate, a unido e a cooperacéo, a
fixacdo do conteudo.

= O ’

—

NI =t 1 1 “‘-‘:'i==!! - 22—

Propor desafios matematicos, por si sé, pode despertar a \\

| | cesemmipasior | SRE Vila

GOVERNO DO ESTADO *

DO ESPIKITO SANTO P52
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Solidos Geométricos/Paralelepipedo Reto
Retangulo/Raciocinio Espacial

Ana Cristna B | CEEFMTIPastor B SRE Vila
Ramos [ | Oliveira De Araujo \/e|ha

E possivel falar do visual é a mais estudada em Psicologia . Mesmo visualizando \
imagens bidimensionais, nossa mente é capaz de interpretar o espaco tridimensional, \
ou seja, de avaliar profundidade, tamanhos, distdncias, movimentos, alteragéo e ‘
constancia da forma e outras relagdes entre os objetos do mundo fisico.
Individuos habilidosos em matematica sdo marcados por um alto desenvolvimento de
conceitos espaciais e podem solucionar as questdes mais complexas rapidamente,
seja utilizando métodos mais visuais ou mais analiticos. Viana (2005) .
Esse desafio promove Identificar sélidos geométricos (cubo, paralelepipedo),
denominando-os. Identificar formas tridimensionais nos elementos da natureza e nos
objetos construidos pelo homem, observando suas caracteristicas. |dentificar figuras
geométricas solidas, considerando o nimero de lados de cada uma. identificando
diferencas e semelhangas entre elas. Reconhecer formas bidimensionais nos
elementos da natureza e nos objetos construidos pelo homem, identificando suas
caracteristicas

= O S/

. [

Do ]
N =t 1 1 =TT 5. L} L\ J
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CEEFMTL BARTOUVINO COSTA

v

PROJETO

ACOLHIMENTO
EMOCIONAL

QUEM PODE PARTICIPAR?

ALUNOS MATRICULADOS NA
CEEFMTI BARTOUVINO COSTA

COMO PARTICIPAR?

ENTRANDO EM CONTATO COM
O SEU TUTOR

@CEEFMTI BARTOUVINO_COSTA @FRANCIELE _MESSIAS

\“‘--‘-\.“‘-- T e —
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Modelos de células usando massa de modelar

PRATICA 4 - Modelos de Células (7°

| | de Colatina |

A pratica sobre modelos de células, consiste na
producdo/confeccdo das mesmas usando massa de
modelar, cartolina, palitinho de dente e canetinha.
Tem como objetivo auxiliar o aluno na
aprendizagem do o contelddo de citologia de forma
lidica e divertida bem como uma melhor fixacao do

conteudo tedrico.

@h.__

f ANO)
' \ O ol PTG & Mot d s 0D s st s s
| : | S R E }
\ Theamis R | EEEFM Lions Clubf E | , |

Secretaria da Educacdo



Fragdo — numero misto

~Y
a O I e a I I O I a O e S Linguini, o cozinheiro do Ratatouille, resolveu
preparar uma receita antiga de sequilhos de coco.
/amos a receita: 3
\

Note que a quantidade de polvilhodoce é

\ : Byt
! S ithos de €oc€ Xpre r 3 Y% xicar: represent

Sequ expressa po 4 xicaras, o0 que representa
3 xicarasinteirase mais metade de uma

xicara de polvilho.

|
| ! | ! 2504 0
| | | | | 5 ho doce /) ) H
| . ‘ | | e g - — s
] 3 2" (e farinha de T
& | xicarade) ; %
3xicaras ~ Jaxicara
.
F

Cassia de Paula | || EEEFM Lions Clubl | | 4
e Colatna | Colatina }] o8 e

Reis

icmar“s(aeeldctes nteiros e um meio. "

B —
e —

/

- —_—
e —— ——

r Saboreando |
Frac;oes

A pratica Saboreando Fragées foi desenvolvida com
o objetivo de mostrar ao aluno o uso da fracdo no
dia a dia, a identificacdo de quantidades como
sendo partes de um todo e orientar o aluno como
\ manusear e organizar medidas fracionéarias de forma
lidica e divertida.

/A
([T 11771 N

g

= © =

\“'---‘--‘I‘I- =S

e
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Pratica Experimental

Jaider José Faler B | ceeenimipasior i | ORE Vila f!
e Laurice | Oliveira De Aradi | |
Marinho | el Bie Aol | vel ha |

Sardenberg Rosa |

- 7 - —F — . = "y
/ A proposta do “Protagonismo e vinculacdo do estudante a POA ao w

simbdlico do compartilhamento. Tem como objetivo postagem no
Instagram da escola CEEFMTI PASTOR OLIVEIRA DE ARAUJO:
“Circulos em trés partes. ”
\ Meta: Engajar e envolver 30% do total de 40 estudantes de uma

turma em até 12h. Para oferecer estimulo de poténcia forte capaz
de eliciar resposta de operacéo intelectual mediante a identificagao
\ de regularidades e padrdes de sequéncias numéricas a qual se
\ afirma a verdade de uma proposicdo em decorréncia de sua
ligagdo com outras proposi¢des ja reconhecidas como verdadeiras.
(EFO2MAOQ9/ES) Construir sequéncias de nimeros naturais em
ordem crescente ou decrescente a partir de um namero qualquer,

[TTTTTT T

~_ utilizando uma regularidade estabelecida e tenham atributos .
— {‘ comuns. ."
|

GOVERNQ DO ESTADO *,
DO ESPIltiT0 SANTO
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v" Relacao com a tematica,
v Criatividade,
v" Envolvimento com a cidade e regido.
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Teoria de darwin: sementes na dgua

lﬂ Eliana Rodrigues, \\ { | -\l { | \l
' | CEIER de vilaj | >RE Novag

* Chargles Lauvers, |
| Welber Merlin e Eliana H ' 3 |

| lesndio dos Samtos PaVéO | Ve N éCl a !

‘g Helmer n | | )
_ 1

- — -~ ——— =

= — <

Essa prética tem como base o trabalho interdisciplinar da &rea de ciéncias da natureza no
ensino médio. Quando a professora de biologia mencionou que no terceiro ano iria trabalhar \

evolucdo, iniciamos nossa pesquisa e surgiu teorias desenvolvidas por Darwin, a teoria da
semente na dgua era muito interessante porque ela serve para levantarmos varias questdes,
muitas discussdes e teorias. Em A origem das espécies, Darwin descreveu os experimentos
que fez para explicar a ocorréncia de uma mesma espécie vegetal, em territérios diferentes e
bem afastados um do outro.
Darwin tinha duas teorias a segunda era que as espécies de plantas possuem uma origem
Unica e devido a mecanismos de dispersdo de sementes, eram levadas a locais diferentes
\ do planeta. Darwin passou mais de um ano averiguando a habilidade das sementes de
sobreviver na dgua do mar. O experimento foi decisivo para responder aos diversos criticos
l da teoria da evolugdo das espécies. Entdo o que propusemos para os alunos foi a realizacdo

dessa pratica seguindo os passos de Darwin. Qual era a intengdo de Darwin e nossa? Darwin =

desejava revelar com esse experimento que as espécies podiam se dispersar por distancias
maiores do que as que as pessoas podiam crer, ja nds professores usarmos este experimento
para trabalharmos de forma a instigar os nossos alunos a pensarem, serem analiticos,

questionadores e curiosos. Quem sabe nado surjam outros Darwin de um simples . (
— experimento. :
. — ] B GOVERNO DO ESTADO o
/ g ~ DO ESPiltiTs) SANTO
)\“ =- -! _— -_’/ Secretaria da Educacdo
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Transpiracao das Plantas

Eliana Cristina Y l

Rodrigues; Charles B [| CEIER de Vilafl || SRE Nova

dos Santos Lauvers; | '

Eliana Leandro dosS. Y = | P Va B L
Helmer; Welber | VElQ J *.I veﬂeCla

Merlin Cardoso

s —

vivos, sendo, portanto, essencial para a manutencao da vida na Terra, baseamos
nossa pratica por ared, fazendo como ponto de ligacdo o tema gerador Agua.
A dgua é essencial para a sobrevivéncia de todos os seres vivos, entdo nas
plantas ndo é diferente, ela exerce uma série de papéis importantes como:
substrato basico da fotossintese, controle da turgidez das células e também do
corpo da planta, mecanismo de controle térmico através da transpiragdo e meio
de transporte para outras moléculas (como nutrientes inorgénicos e
carboidratos) entre os tecidos vegetais. Nossos objetivos com essa pratica é
investigar o processo de transpiracao e refletir sobre sua importéncia na vida
das plantas; investigar a importéncia da dgua e da luz para a manutencao da
vida de plantas em geral; investigar como funciona o controle térmico através
da transpiracdo. Agua é essencial para vida, somos compostos de maior parte
por agua, ndo podemos esquecer disso e trabalhar esse tema com nossos

@ alunos é dever.

/ Sabendo que a dgua é uma substancia extremamente importante para os seres w

CEIER - CENTRO ESTADUAL INTEGRADO DE EDUCACAO RURAL

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR DA AREA DE CIENCIAS DA NATUREZA - 2° Série

TRANSPIRACAO DAS PLANTAS

PROFFSSORFS:

DO ESPIliiTd SANTO

Secretaria da Educacdo
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO BARTOUVINO COSTA
Av. Governador Jones Santos Neves, n® 753, Centro, Linhares — ES CEP: 29900033

!

GOVERNO DO ESTADO

DO ESPIRITO SANTO
Secretaria e Facagda

Ciéncias Ensino Fundamental 92 ano e Biologia Ensino Médio 22 série_ 2020
Professoras: Tatiana Stanisz Nunes

ATIVIDADE PEDAGOGICA NAO PRESENCIAL _ 33 SEMANA _ PERIODO DE 27/04 a 01/05

BARTOUVING
CosT

Conteldo: sistema digestério - Funces dos érgdos e glindulas anexas, fisiologia da digestdo e doencas associadas
ao trato digestorio.

Competéncias e Habilidades:
¥ Verificar os conhecimentos acerca do COVID-19.
» Citar como se prevenir do COVID-19,

entos sobre o tema

REFERENCIA BIBLIOGRAFI deoaulas no Youtube
Charge

CoVID-19

E o que é Covid-19?
ACOVID-19€ uma doenga causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, gue

apresenta um quadre clinico que varia de infecgdes assintomaticas a quadros
respiratorios graves.

De acordo com a Organiza Mundial de Sadde (OMS), a




Experimento de quimica em casa

Lorena | CEEFMT] | SRE

. | == | .
Franzoni de B | Anténio Achalll Cachoeiro de

JI '
| 1 / \
— — y e

4

| —
— nll ———=

Castro | | | ltapemirim

Foi proposto um experimento para a turma da 2° série do ensino
médio, onde foi enviado um roteiro seguindo de orientacdes. O
nome do experimento é: "A VELA QUE LEVANTA A AGUA" através
dele os alunos conseguem compreender que o ar quente, que
envolve a vela, vai resfriar-se na medida em que a vela apaga entdo
a pressdo dentro do copo vai ser menor e a dgua é empurrada para
dentro do copo pela pressdo atmosférica. A vela apaga porque nao
existe dentro do copo O2 para se transformar em CO2. A utilizacao
da experiéncia como forma de aprendizagem é uma metodologia
de ensino muito boa, porque instiga os alunos a buscarem e
relacionarem o conteldo aprendido com o experimento que esta
sendo exposto pelo professor.

S@'{“ ¥

M T RLrone v
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Pilha de limao

CEIER de Vilafi | SRE Nova

Eliana Cristina
Rodrigues |

Pavao | Venécia

| S | e
e —— oy — —— = = /

— ——— —
- ——

i

Essa € uma pratica muito facil e gosto de realizar esse experimento N\
na 1% série do ensino médio, isso porque os alunos acham o )
maximo e até os pais costumam, gerar energia usando limao nao é | )
algo tdo normal. O experimento consiste de materiais faceis como
limao, clipes, moedas de cinco centavos e pedacos de fio. Os
alunos se divertem e a partir dessa ideia faco a culminancia na parte
onde falamos de eletricidade e radioatividade para entrar no
conteudo central que € a evolucdo dos modelos atébmicos.
A préatica de experimentos de Quimica pode servir como motivagédo
pois a Quimica explica situacdes reais. As experiéncias estimulam a

nossa curiosidade e o questionamento investigativo, além de ajudar =

a entendimento e na fixagdo dos conceitos quimicos que foram

> @ — apreendidos na teoria.
!
| — !
Mt Lo ae v L 4

Pilha de limao

g
o@i;’:
GOVERNO DO ESTADO * ‘g)(
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ESQUENTA DA AREA

DE CIENCIAS DA
NATUREZA E
MATEMATICA
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EEEFM JUN ES PRATICAS EXITOSAS DA PARTE DIVERSIFICADA POR MEIO DE APNP'S
E.E.E.F.M. “JONES JOSE DO NASCIMENTO”

JOSE DO NASCIMENTD

Area de Conhecim CIENCIAS HUMANAS

Professores:

Pasquina do Nascimento Estrella - Histéria
Fabio Custodio - Histéria

Luany Luz de Oliveira Fehlberg - Geografia
Gutemberg Gomes de Oliveira - Geografia

Rosimary Ferreira Dias - Ensino Religioso

Esquenta da Area de Humanas

Objetivo: Promover a maior participacéo dos alunos nas atividades e aproxima-los dos professores.

1 Passo:

No primeiro momento percebemos o desanimo dos alunos e que poucos estavam fazendo as
atividades propostas. Nos reunimos em grupo (online) e pensamos em praticas para uma maior
participagdo por parte dos alunos.

2 Passo:
Cada professor organizou charadinhas. No dia do nosso Plantdo, no préprio grupo de WhatsApp
fomos enviando as questdes e eles respondendo.

\‘-‘--‘-\_“‘-- T -
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Centro Estadual Integrado de Educacéo Rural de Vila Pavao
Tema Gerador: Solo e questao Agraria
Plano de Estudo - PE
0O Uso e Aproveitamento do Solo na propriedade agricola

O solo é um dos poucos recursos renovaveis, com isso é possivel afirmar que o solo
€ a matéria prima principal da agricultura, pois ele é um dos principais elementos que da
condicbes de germinacéo aos vegetais, permitindo o crescimento e a produgéo de plantas
de acordo com suas caracteristicas.

No entanto sofre uma série de impactos durante a pratica agricola, diminuindo com o
tempo suas condigées de permitir o bom desenvolvimento das culturas, pois quando
descaracterizado passa a necessitar de tratamento (manejo, cuidado) especificos.

Vamos através deste plano de estudo observar, identificar e refletir sobre as
principals formas de uso do solo de nossa regido, e como tem sido feito o aproveitamento
deste recurso.

Para observar: X 1;’
Tipos de solo, suas caracteristicas, fertilidade l e

(matéria orgénica), topografia (relevo);

Sinais de degradagéo (desmatamento, eroséo,
queimadas,lixo, etc);

Recursos naturais (matas, vegetagdo, rios,
nascentes);

As atividades produtivas - Culturas/Criagoes;

Para responder:

1- Vocé possui propriedade agricola? Se sim, faga uma descrigdo da mesma, citando o
tamanho, as culturas e criagdes que existem, maquinas e equipamentos utilizados, as
instalagbes (casa, curral, depdsitos, etc).

Se néo possui propriedade agricola, cite a de um familiar ou conhecido, mas que
seja uma propriedade que vocé e sua famllia conheca.

Se ndo tem nenhum familiar ou conhecido faga uma descri¢do do quintal da sua
casa.

2- Como ¢ realizado o uso do solo na propriedade?

3-Existe Planejamento das atividades realizadas? Se sim, descreva com é feita a
organizacao e planejamento das atividades.
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Centro Estadual Integrado de Educacéo Rural de Vila Pavio
Tema Gerador: Agua
Experiéncia em casa - Area Especifica

Introducéo

As experiéncias sdo Instrumentos Pedagdgicos das Escolas de
Educagdo do Campo que visam proporcionar uma educacdo contextualizada
com a realidade dos jovens rurais, bem como, relacionar a teoria com a pratica.

Portanto, € uma forma de conhecimento direto, que se confirma por si
mesmo, sendo o verdadeiro conhecimento. Ela traz o desenvolvimento de
habilidades, criatividade, compromisso e responsabilidade.

Conhecimento técnico aborda pesquisas que podem ou nao dar certo,
instigando o pesquisador a desenvolver praticas que possam auxilia-lo a
chegar a seu objetivo, despertando seu senso critico e integrando o individuo
ao meio.

A experiéncia em casa leva ao educando uma gama de conhecimentos,
habilidades, maior integrag@o com a familia, desperta o prazer em mexer com a
terra e aprende a respeita-la, observando suas caracteristicas e o melhor modo
de manusea-la. Levando em conta também a utilizagéo racional da agua, para
evitar desperdicios e ter a consciéncia que ela € um bem precioso que deve ser
utilizado com sabedoria, e desenvolver tratos que ajudem a manter sua
qualidade e quantidade na propriedade.

Cronograma de execugao da experiéncia em casa

Atividade

Escolha da cultura ou criagdo a ser implantada e
escolha do local
escolhida
experiéncia

4*sem (20/07 a 24/07 Implantagéo da Experiéncia

5%sem (27/07 a 31/07) | Acompanhamento e registro dos resultados da
experiéncia




Projeto "tormacao de leitores”

SRE Barra de Séo

| EEEFMJob B
a A Francisco

Pimentel

'|Alexandre da Silva

Barros André

/ A atividade de leitura na escola iniciou-se com o desejo
de um professor em desenvolver a leitura de fruicdo por
meio de uma atividade em que todos os alunos tivessem
a oportunidade de ler a mesma obra. Utilizando diversas

\ taticas de leitura, os professores trabalhavam uma aula

de leitura por semana. Com a pandemia, foi adaptada a

leitura do livro impresso para a leitura de um pdf, com

uma APNP especifica, quinzenal, para desenvolver a
competéncia leitura, por meio de atividades pratica,

>~ @ - lidicas e reflexivas.
——— i‘--
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@ CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO EM TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
. ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)
. &

ALUNO: Série: 6°, 7°, 8°, 9° anos
PERIODO DE EXECUGAO: 26 de junho a 09 de julho de 2020.

AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores

DISCIPLINA: Pensamento Cientifico e Atividade de Pesquisa.

PROFESSOR:

CONTEUDO: Pesquisa cientifica.

Referéncia / Link da videoaula
5 VZIdC1R-Y&featur: be

https://sedu.es.gov.br/escolar

Material do Educador - pensamento cientifico: anos finais

0Ola, queridos (as) estudantes!

Como vocés estdo?

Nesse momento, apresentamos a vocés mais uma Alividade pedagégica Ndo Presencial (APNP) dos
componentes integradores "Atividade de pesquisa e Pensamento Cientifico” que preparamos com
muito carinho. Com esta atividade vamos abordar o tema "O que é pesquisa”?

Desejamos bons estudos a fodos! Conte conosco sempre! Abragos, Profs. Ivani e Rodrigo Prado

0 QUE E PESQUISAR?

“E uma busca permanente e inesgotavel de respostas a um problema, pois as ciéncias estdo em
constante construgéo e aquisigdo de conhecimentos” (MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio
do Conhecimento, 1993). Podemos concluir que, segundo Minayo, as respostas obtidas nas pesqui-
sas cientificas jamais assumem um papel de resposta final para determinada pergunta. Pelo contrério,
pesquisar se valendo da metodologia cientifica, & admitir que talvez vocé possa estar errado.

Mas pesquisar, seguindo preceitos cientificos, pode ser feito de qualquer forma? Na verdade, néo.
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL
COMBONI

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAQ PRESENCIAIS (APNPs)

ALUNO: SERIE: 6°,7°, 8" e 9° ano
PERIODO: Integral

AREA DE CONHECIMENTO: Gomponentes Integradores

DISCIPLINA: Pensamento Cientffico e Atividade de Pesquisa

PROFESSOR:

CONTEUDO: Tipos de conhecimento

VIDEQAULA: LINK:

https:/iwww youtube.comfwatch?v=n7uunPOlvl M&feature=youtu.be
https:/isedu.es.qov.br/escolar

Material do Educador - pensamento cientifico: anos finais

0l4, queridos (as) estudantes!
Como vocés estdo?

Nesse momento, apresentamos a vocés mais uma Afividade pedagdgica Ndo Presencial (APNP) dos
componentes integradores "Atividade de pesquisa e Pensamento Cientifico” que preparamos com muito
carinho. Com esta atividade vamos abordar o tema "Tipos de Conhecimento”.

Dasejamos bons estudos a todos! Conte conosco sempre! Abragos,Profs Ivani e Rodrigo Prado

CONHECIMENTO
Existem diversas formas de conhecer e interpretar o mundo. Cada uma delas possui
caracteristicas especificas que as diferenciam das demais. A mitologia, o senso comum, as
religides, a filosofia e a ciéncia possuem uma mesma finalidade: r informagdes que
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PENSAMENTO CIENTIFICO: EXISTEM
LIMITES PARA O QUE AS CIENCIAS
PODEM EXPLICAR?

A atividade desta semana é complementar a semana passada, com a producéo do BEAT, no
qual ja haviamos falado, para a semana de 06 a 10 e a entrega deste formulario até o dia
10, sexta feira.

*Qbrigatorio
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Pesquisando Insetos

- | EEEFMLions SRE
quipe | Club de Colatinall '
| | Colatina
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\ Trabalhar com insetos que, em geral, séo pequenos

e frdgeis e costumam ser alvo de inseticidas, também
é uma oportunidade para refletir sobre o respeito
\ pelo outro e pelas diferentes formas de vida.

NI T T 77177

R,

j,\-@::_
™~

A\ - i W W T W W =HAw

g
\/

\"-n.




Fases da lua representada em uma

caixa de pape

ao

Alunos do ensino
fundamental-7° g |
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Para estudar as fases da lua, foi proposto a confeccdo de um
experimento que consistia em uma caixa revestida de papel preto,
como se fosse o espaco, com uma bolinha de isopor dentro
representando a Lua, e quatro orificios na caixa simbolizando as fazes
da lua. E um outro orificio onde se encaixava uma lanterna normal ou de
celular representando a luz do sola cada vez que vocé girava a caixa
fechada era possivel ver uma fase da lua. E quando inserimos um
segunda bolinha maior representando o planeta Terra foi possivel ver o
\ eclipse solar e lunar. Os alunos amaram pois aprenderam brincando.
A astronomia é a mais antiga das ciéncias e tem nés ajudado a ensinar
nossos alunos .Com esté experiéncia, o aluno conseguiu perceber que
as fases da lua acontecem devido ao posicionamento do sole ndo pela
sombra terrestre na lua ,quebrando esse paradigma.
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Recicle seus habitos!
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CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO I esco
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v Em uma folha de papel A4 ou papel de sua preferéncia, conte sua histéria “
Meusdlasdelsolsmenﬁosodal‘mreeorhsdemwstas jornais, panfietos,
papeis coloridos, tintas, lapis de cor ou grafite, etc;
IUSemlmaghaqloealaﬂvldadepafacoloﬂrwaobra
v Coloque nome e série;
v Fotografe sua obra e envie para a equipe de professores responsaveis pela
sua turma.
O objetivo da atividades é refletir sobre as diversas emogdes, ndo s6 sobre a
pandemia vivida atualmente, mas de qualquer situagdo que ative suas emogdes
através das agdes diarias.

“Meus dias de Isolamento Social”
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Fato ou Fake? O pensamento cientifico no

combate as fake news

| Alan Johnny

| Romanel Ambrozio
| Davi Elias Rangel

| Santos

CEEFMTI

Washington

Pinheiro

Meirelles

‘ As novas tecnologias vém se desenvolvendo com uma velocidade nunca antes vista na histdria
da humanidade. Este desenvolvimento acelerado trouxe consigo novos paradigmas para a
sociedade desde questdes como privacidade nas redes, propagacdo de grupos reacionarios
antiacademicistas/anticiéncia até a propagacéo de noticias falsas, este ultimo fenémeno, muito
conhecido por "fake news" tem tomado os noticiadrios e debates publicos, sendo inclusive
pauta de projeto de lei no Congresso Nacional. Diante deste cendrio, torna-se crucial que a
educagdo exerca seu papel formador de cidaddos mais criticos, questionadores e
empoderados "do saber distinguir" entre o que é realmente um fato e o que é uma noticia
falsa. Tendo em vista esta realidade, fizemos uma videoconferéncia com a participacdo do
\ cientista social e mestrando em ciéncia da informacao (UFES) com o tema "Fato ou Fake? O
l Pensamento Cientifico no Combate as Fake News."
todos da escola, alunos, professores e equipe gestora. Houve uma participacdo muito
significativa dos alunos, a videoconferéncia registrou a presenca de cerca de 90 participantes.
Os alunos puderam fazer seus questionamentos e duvidas a respeito das fake news ao final da
apresentacgao. Esta pratica obteve éxito por agregar conhecimento sobre um tema tao
relevante em nosso cotidiano e por oportunizar que nossos alunos tirassem suas ddvidas com
um especialista na area.
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PENSAMENTO CIENTIFICO NO
COMBATE AS FAKE NEWS.

DAVIELIAS
RANGEL
SANTOS -

ALAN J.R.

GAB
AMBROZIO - MENEGUELLI -

WasHINGTON
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o CEEFMTI "WASHINGTON PINHEIRO MEIRELLES

GOVERNO DO ESTADO *
DO ESPIKITO SANTO

A
Secretaria da Educagdo 3.
5



7T T 2227 I UL 7T 272222 221 222 I M)

E o tracado entre
“quem eu sou™ e
“quem eu quero ser”
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Pratica em Pensamento Cientifico
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A prética consiste em uma abordagem geral sobre o Pensamento
Cientifico em que busca a retomada de assuntos iniciados ainda
presencialmente antes do inicio da pandemia. Foram abordadas ideias
sobre alguns fundamentos da disciplina envolvendo a construcdo do
conhecimento por meio de uma forma organizada e sistematizada.
Partindo desse ponto torna um destaque, por exemplo, o tdo conhecido
“método cientifico” defendido por Galileu Galilei, que assim como
outros cientistas tiveram grandes contribui¢cdes ao longo do tempo para
transformacodes e evolucdes cientificas mediante a humanidade. Durante
o processo de trabalho também foram apresentadas para a discusséo e
reflexdo entre os estudantes, algumas frases sobre a “visdo de mundo ao
nosso redor” e também sobre “llusées de verdades”, como teorias que
foram mudadas ao longo do tempo a partir de novas observacgdes,
>~ @ — reflexdes e conclusdes da ciéncia.
"

Filosofia natural

w Na Gréda antiga filosofia e dénda ainda estavam
vinculadas: era o “filosofo natural” que se
debrugava sobre as questoes dentificas porque
faltava na Gréca um método proprio que a
distinguisse da filosofia.

w Ela é considerada a precursora da ciénda natural.
T “Jteressada em movimentos e mudangas.

Ciéncia Moderna B

L Europa - Século XVI;

k Conseguiu articular o método de observagao e expe

com o uso de instrumentos técnicos;

k Seu nascimento ¢é tido por muito historia-d~=-

revolucio. 7 - A .
: . O que e ciéncia?

» Do Lat. scientia (conhecimento);

» Forma ou conjunto de procedimentos utilizados para
imentos baseada em observagdes e experimentos
onatidos e que acabam por originar teorias.

'

Particular .
Clencla

Frag tario ) ~ A 1 1fi
o e Galileu e o método cientifico

w Galileu Galilei desenvolveu o método cientifico cujo os principios s3
usados atualmente.

w Baseado na anilise logica e em experimentagoes Galileu comprova
suas descobertas, chegando a executar centenas de vezes um
experimento.

& Antes de Galileu a Ciéncia estava embasada apenas na metodologia
aristotélica que compreende apenas logica e observagao, por essa
razao Galileu é tido como pai da ciéncia modema ou o primeiro
cientista.

i |
Pensamento cientifico

Aristételes ficou muito conhecido por
chamado periodo sistematico da Filosd
Antiga, tendo classificado e sistematiz|
= 384a.C-32a.C conhecimento ja existente até entdo.

® Aristoteles
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Vivenciando experimentos cientificos
em casa

Anténio Peixoto | | CEEMTI Manoel SRE SéO
Junior | Duarte da 2

| | Cunha | Mateus

A boa prética consiste em aproveitar os materiais que os estudantes possuem
em casa para realizar pequenos experimentos de cunho investigativo que vai
estimular a curiosidade, capacidade de analisar e interpretar dados e situacoes
dialogando assim com seu conhecimento. O professor solicita ao estudante
que ele realize um experimento utilizando materiais simples como moeda,
aparelho celular, papel aluminio, copo, talheres, palito de dente, dentre outros,
propde a atividade e encaminha para os estudantes através do google
classroom ou WhatsApp, os estudantes produzem os videos com as praticas e
um relatério explicando ou fazendo uma anélise sobre os resultados
alcangados e encaminham para o professor da disciplina. Apds a anélise, o
professor faz a devolutiva para os estudantes com os comentérios na
plataforma google classroom ou via WhatsApp. Para os estudantes que ndo
possuem internet, as propostas sdo encaminhadas via impressdo
disponibilizadas na escola e os estudantes nesse caso ndo produzem videos,
apenas os relatérios escritos sobre a vivéncia que teve com o experimento.
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ATIVIbADES PEDAGOGICAS NAg PRESENCIAS (APNPs)
SERIE: §°, 79, go ©9°ang
Integraf
HECIMENTO: Componemes lnlegradores
© Alividade de. Pesquisa
Dainaceng

Ol4, Geridos (as) ostiudaniess
Como voces estdo?

Nesse momenty, apresentamos 4 Vocés majs uma Atividade Pedagigics Mo Presencia) (APNF) dos
Componentes integraciores "Atividade g besquiss o Pensamengo Cfentlﬁca"qus Preparamos copm, mujto
¢carinho. Copm B8la atividade "Tipos de Conhscimento".

Existem diversas formas ge
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religises, 5 filosofia ¢ a ciéngj,
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Secretario de Estado da Educacao

ANDREA GUZZO PEREIRA
Subsecretaria de Educacao Bésica e Profissional

MARCELO LEMA DEL RIO MARTINS
Assessor Especial de Educagao em Tempo Integral

EQUIPE
Anna Karoline da Silva Fernandes

Arthur Britto Neto
Douglas Saar Paulino
Julia da Matta Machado de Paula
Leidiane Alves de Souza
Roberta Barcelos Badard Miranda
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