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ORIENTAÇÕES CURRICULARES 2020 

 

ENSINO MÉDIO 

1ª SÉRIE 

FILOSOFIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar com diversos temas. Link para 

acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. Acesso 30/03/2020 
● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. 

Acesso: 30/03/2020. 

●  Currículo Interativo: Este site apresenta diversas opções de atividades e conteúdos ligados ao currículo básico do Estado do 
Espírito Santo: 

● Link para acesso: https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/filosofia-o-surgimento-da-filosofia-parte-2-barra-2 
● Filmes:  

Matrix, 1999, Direção,    Lana Wachowski, Lilly Wachowski. 

link para acesso: https://flixfilmes.org/filme/matrix-1999-online/ 
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ENSINO MÉDIO 

2ª SÉRIE 

FILOSOFIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar com diversos temas. Link para 

acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. Acesso 30/03/2020 
● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. 

Acesso: 30/03/2020. 

●  Currículo Interativo: Este site apresenta diversas opções de atividades e conteúdos ligados ao currículo básico do Estado do 
Espírito Santo: 

● Link para acesso: https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/filosofia-no-dia-a-dia-52813 
Filmes: 
A procura da Felicidade, 2007, Direção: Gabriele Muccino: https://www.youtube.com/watch?v=vDTezYJVD_Q 

Armas, tô fora! (Direitos Humanos): http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=20804 
Miséria. (Direitos Humanos): http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=22141 
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https://www.google.com.br/search?sxsrf=ALeKk03OnBSAF6rpOR0qdQGwXZskVrG20g:1585597588136&q=Gabriele+Muccino&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MCvKqDJXAjMzTMyyqrTEspOt9NMyc3LBhFVKZlFqckl-0SJWAffEpKLM1JxUBd_S5OTMvPwdrIwACMzoyEYAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwimjv2n-8LoAhX8HLkGHceNDSkQmxMoATAfegQIDxAD&sxsrf=ALeKk03OnBSAF6rpOR0qdQGwXZskVrG20g:1585597588136
https://www.youtube.com/watch?v=vDTezYJVD_Q
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=20804
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=22141
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ENSINO MÉDIO 

3ª SÉRIE 

FILOSOFIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar o tema água. Link para 
acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. Acesso 30/03/2020 

● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. 
Acesso: 30/03/2020. 

●  Currículo Interativo: Este site apresenta diversas opções de atividades e conteúdos ligados ao currículo básico do Estado do 

Espírito Santo: 
● Link para acesso: https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/filosofia-cultura-e-vida-humana 

●  
● Filmes:  

Violência, comunidade e escola: http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=51471 

 
Idosos: http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=20802 
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ENSINO MÉDIO 

1ª SÉRIE 

GEOGRAFIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

Vídeo-aula sobre o os conceitos básicos da Geografia: https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/cartografia-conceitos-basicos e 

https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/geologia-conceitos-basicos-1-extensivo-geografia-estude-para-o-enem-aula-9 
 

● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar diversos temas. Link para 
acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. Acesso 30/03/2020 

● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. Acesso: 

30/03/2020. 
● SUPERINTERESSANTE: https://super.abril.com.br/tudo-sobre/geografia/ 
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ENSINO MÉDIO 

2ª SÉRIE 

GEOGRAFIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

Definições de regionalidade: https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/regiao-e-regionalizacao-extensivo-geografia-estude-

para-o-enem-aula-5 
 
Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar diversos temas. Link para acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br.  

Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. Acesso: 
30/03/2020. 

Sogeografia:https://www.sogeografia.com.br/Conteudos/GeografiaFisica/Brasil/regioes.phpps://www.infoescola.com/. Acesso: 
30/03/2020. 
Mundo da Educação: https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/geografia/espirito-santo.htm 

IJSN: http://www.ijsn.es.gov.br/mapas/ 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/regiao-e-regionalizacao-extensivo-geografia-estude-para-o-enem-aula-5
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ENSINO MÉDIO 

3ª SÉRIE 

GEOGRAFIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar diversos temas. Link para acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br.  

Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. Acesso: 
30/03/2020. 
Currículo interativo: https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/eu-sou-agua-de-onde-vem-a-agua-51959 e  

https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/odas/a-oferta-de-agua-5282 
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ENSINO MÉDIO 

1ª SÉRIE 

HISTÓRIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

Guia do Estudante: Este site traz conteúdos sobre os países da América Latina que tiveram ditaduras militares. 

https://guiadoestudante.abril.com.br/estudo/veja-quais-paises-da- america-latina-tiveram-ditaduras-militares/#0 
 

Sedu Digital: Este site apresenta conteúdos ligados ao ensino médio e tem como diferencial os conteúdos preparatórios para o Exame 
Nacional do Ensino Médio 

https://sedu.es.gov.br/sedu-digit-l 
 
TV Cultura: Este site traz vídeos sobre as várias áreas de conhecimento: 

https://tvcultura.com.br 
 

TV Senado: Este site possui dezenas de documentários ligados à história do Brasil, democracia, cidadania e política nacional: 
https://www12.senado.leg.br/tv/programas/senadoc 
 

Protagonismo Digital: Este site traz as várias vertentes do protagonismo digital. 
https://www.protagonismodigital.sed.ms.gov.br 

 
UOL Educação: site com conteúdo para todas as áreas de conhecimento: 
http://educacao.uol.com.br. 

 

Só História: o site traz diversas atividades, conteúdos e sugestão de jogos. https://www.sohistoria.com.br/jogos/ 
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ENSINO MÉDIO 

2ª SÉRIE 

HISTÓRIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

 
Guia do Estudante: Este site traz conteúdos sobre os países da América Latina que tiveram ditaduras militares. 

https://guiadoestudante.abril.com.br/estudo/veja-quais-paises-da- america-latina-tiveram-ditaduras-militares/#0 
 
Sedu Digital: Este site apresenta conteúdos ligados ao ensino médio e tem como diferencial os conteúdos preparatórios para o Exame 

Nacional do Ensino Médio 
https://sedu.es.gov.br/sedu-digit-l 

 
TV Cultura: Este site traz vídeos sobre as várias áreas de conhecimento: 
https://tvcultura.com.br 

 
TV Senado: Este site possui dezenas de documentários ligados à história do Brasil, democracia, cidadania e política nacional: 

https://www12.senado.leg.br/tv/programas/senadoc 
 

Protagonismo Digital: Este site traz as várias vertentes do protagonismo digital. 
https://www.protagonismodigital.sed.ms.gov.br 
 

UOL Educação: site com conteúdo para todas as áreas de conhecimento: 
http://educacao.uol.com.br. 

 

Só História: o site traz diversas atividades, conteúdos e sugestão de jogos. https://www.sohistoria.com.br/jogos/ 
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ENSINO MÉDIO 

3ª SÉRIE 

HISTÓRIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

 

Guia do Estudante: Este site traz conteúdos sobre os países da América Latina que tiveram ditaduras militares. 
https://guiadoestudante.abril.com.br/estudo/veja-quais-paises-da- america-latina-tiveram-ditaduras-militares/#0 
 

Sedu Digital: Este site apresenta conteúdos ligados ao ensino médio e tem como diferencial os conteúdos preparatórios para o Exame 
Nacional do Ensino Médio 

https://sedu.es.gov.br/sedu-digit-l 
 
TV Cultura: Este site traz vídeos sobre as várias áreas de conhecimento: 

https://tvcultura.com.br 
 

TV Senado: Este site possui dezenas de documentários ligados à história do Brasil, democracia, cidadania e política nacional: 
https://www12.senado.leg.br/tv/programas/senadoc 

 
Protagonismo Digital: Este site traz as várias vertentes do protagonismo digital. 
https://www.protagonismodigital.sed.ms.gov.br 

 
UOL Educação: site com conteúdo para todas as áreas de conhecimento: 

http://educacao.uol.com.br. 
 

Só História: o site traz diversas atividades, conteúdos e sugestão de jogos. https://www.sohistoria.com.br/jogos/ 
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ENSINO MÉDIO 

1ª SÉRIE 

SOCIOLOGIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar o tema água. Link para 

acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. Acesso 30/03/2020 
● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. Acesso: 

30/03/2020. 
 

 RESUMO.NET: esse site demonstra de forma elucidativa os conceitos sociológicos. Ele pode ser usado por alunos e professores, para 
esclarecimento de atividades e conteúdo. Permite, também, que os alunos retornem às atividades e avaliações. Ele pode ser econtrado 
no site: http://www.resumos.net/index.html 
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ENSINO MÉDIO 

2ª SÉRIE 

SOCIOLOGIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

● Byung-Chul Han: “Hoje o indivíduo se explora e acredita que isso é realização”.  https://brasil.elpais.com/: acesso em 

30/03/2020. 
 

● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar o tema água. Link para acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. 
Acesso 30/03/2020 

● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. 
Acesso: 30/03/2020. 

● RESUMO.NET: esse site demonstra de forma elucidativa os conceitos sociológicos. Ele pode ser usado por alunos e professores, para 
esclarecimento de atividades e conteúdo. Permite, também, que os alunos retornem às atividades e avaliações. Ele pode ser econtrado 
no site: http://www.resumos.net/index.html. acesso: 30/03/2020.  

Filme:  
● Tempos Modernos ( EUA,1936) Direção: Charles Chaplin. https://www.youtube.com/watch?v=fCkFjlR7-JQ 
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ENSINO MÉDIO 

3ª SÉRIE  

SOCIOLOGIA 

1º TRIMESTRE 

SUGESTÕES DE OBJETOS DE APRENDIZAGEM 

● No site café com sociologia é possível encontrar uma reflexão sobre os naciremas texto que confronta com a nossa cultura e 
perceber o que de fato é uma diversidade cultural. https://cafecomsociologia.com/onacirema-adaptado-de-ritos-corporais/ 

 
● Brasil Escola: Este site traz sugestões de como trabalhar o tema água. Link para 

acesso:https://educador.brasilescola.uol.com.br. Acesso 30/03/2020 

● Infoescola: este site traz sugestões conceituais sobre as diversas áreas de conhecimento: https://www.infoescola.com/. 
Acesso: 30/03/2020. 

Filmes: 
● Muito além do Cidadão Kane. Inglaterra, 1993. Direção:Simon Hartog.  
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