
CRONOGRAMA DE EXIBIÇÃO - 2ª SEMANA (20 A 24/04)

Programação Canal 8.2
Transmissão do dia: SEGUNDA-FEIRA – 20/04

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EF 6º 
ANO

EJA 5ª 
ETAPA 
2º SEG

1º 24.1 Matemática
Adição e subtração de números 

decimais. Algoritmo da adição e da 
subtração.

Clique para 
abrir

2º 3.2 Ciências Separação de  Misturas Clique para 
abrir

3º 2.1 L. Portuguesa
Linguagem: Verbal e não verbal. Con-

ceito. As linguagens como meio de 
comunicação: verbal, não verbal.

Clique para 
abrir

4º 2.1 Geografia A Forma da Terra I. Clique para 
abrir

5º 5.1 Ed. Física Brincadeiras tradicionais Clique para 
abrir

6º 1.2 Arte Arte indígena Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EF 8º
Ano

EJA 7ª 
ETAPA  
2º SEG

1º 5.1 Matemática Conjunto dos números Racionais: 
Adição e Subtração.

Clique para 
abrir

2º 8.1 História O mundo contemporâneo: Parte II - 
A Formação dos EUA. 

Clique para 
abrir

3º 2.1 L. Portuguesa Gêneros textuais. Características do 
gênero textual quadrinhos.

Clique para 
abrir

4º 3.2 Geografia Grandes Civilizações da Atualidade. Clique para 
abrir

5º 9.2 Ed. Física Jogos Cooperativos. Clique para 
abrir

6º 7.1 Arte Conceito do Teatro. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 1º 
Série

EJA EM  
1ª ETA-

PA

1º 12.1 Geografia Estrutura Geológica. Clique para 
abrir

2º 13.2 Matemática Sequências - Progressão Aritmética 
Termo geral de uma P.A.

Clique para 
abrir

3º 2.1 L. Portuguesa Funções da literatura e literatura na 
sociedade. Conceito e funções.

Clique para 
abrir

4º 9.1 Biologia Fundamentos de Ecologia. Clique para 
abrir

5º 1.2 Física Introdução ao estudo da Física. Clique para 
abrir

6º 1.2 Química
Materiais: suas propriedades e uso. 

Estados físicos da matéria e mu-
danças de estado. Conceito, proprie-
dades gerais e específicas da matéria. 

Clique para 
abrir

Programação Canal 8.2
Transmissão do dia: QUARTA-FEIRA – 22/04

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EF 6º
Ano

EJA 5ª 
ETAPA 
2º SEG

1º 2.2 L. Portuguesa
Linguagem verbal não verbal. As lin-

guagens como meio de comunicação: 
verbal e não verbal (Mista). 

Clique para 
abrir

2º 2.1 História
História, memória, registros e institu-
ições de guarda. Problematizando III 

(Cultura e tempo).

Clique para 
abrir

3º 2.2 Geografia A Forma da Terra II. Clique para 
abrir

4º 2.1 Arte Ponto e linha. Clique para 
abrir

5º 24.2 Matemática  Adição e subtração de números 
decimais.

Clique para 
abrir

6º 2.2 Ciências Mudanças de Estado Físico da 
Matéria

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EF 8º
Ano

EJA 7ª 
ETAPA  
2º SEG

1º 2.2 L. Portuguesa Gêneros textuais. Características do 
gêneros textuais tira e charges.

Clique para 
abrir

2º 8.2 História A formação dos Estados unidos - 
parte II.

Clique para 
abrir

3º 4.1 Geografia Como Regionalizar o Espaço Mundial. Clique para 
abrir

4º 5.2 Matemática Conjunto dos números Racionais: 
Multiplicação e divisão.

Clique para 
abrir

5º 16.1 Ciências Reprodução sexuada. Clique para 
abrir

6º 2.2 L. Inglesa Future - Be going to. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 1º 
Série

EJA EM  
1ª ETA-

PA

1º 2.2 L. Portuguesa Tipos textuais: narração. Conceitos, 
exemplos e produção textual.

Clique para 
abrir

2º 1 História Grandes Civilizações Antigas. Clique para 
abrir

3º 2.1 Química
Substância química: classificação e 
características gerais. Conceito e 

classificação. 

Clique para 
abrir

4º 1.1 Sociologia As transformações da sociedade e a 
origem da Sociologia.

Clique para 
abrir

5º 1.2 Ed. Física Movimento e Tecnologia. Clique para 
abrir

6º 9.2 Biologia Fluxo de Energia nos Ecossistemas Clique para 
abrir

Programação Canal 8.3
Transmissão do dia: SEGUNDA-FEIRA – 20/04

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EF 7º 
ANO

EJA 6ª 
ETAPA 
2º SEG

1º 14.2 História
O conhecimento, as expansões e 

o imaginário do mar. A Europa e as 
navegações: o mundo fica redondo 

(As Grandes Navegações).

Clique para 
abrir

2º 5.1 L. Portuguesa Homônimos. Conceituação e contex-
tualização.

Clique para 
abrir

3º 2.1 Matemática
Adição e subtração de números intei-
ros. Algoritmo da soma e subtração 

no conjunto Z.

Clique para 
abrir

4º 2.1 Geografia A regionalização do território brasilei-
ro.

Clique para 
abrir

5º 9.1 Ed. Física Esportes de quadra I Clique para 
abrir

6º 22.1 Ciências Termologia Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EF 9º 
ANO

EJA 8ª 
ETAPA  
2º SEG

1º 1.1 História
Os processos históricos até a metade 

do século XX - Parte I Industrial-
ização e Imperialismo nos séculos 

XIX e XX.

Clique para 
abrir

2º 2.2 L. Portuguesa
Estudos textuais: Poema, Texto In-

juntivo e Fábula. Identificar as marcas 
linguísticas que evidenciam o locutor 

e o interlocutor de um texto. 

Clique para 
abrir

3º 2.1 Matemática
Radiciação de números reais. Reven-
do a radiciação; expoentes racionais; 

raiz quadrada e raiz cúbica.

Clique para 
abrir

4º 1.2 Ciências Propriedades da Matéria. Clique para 
abrir

5º 5.2 Arte Elementos básicos da música: melo-
dia, harmonia e ritmo. 

Clique para 
abrir

6º 2.1 Geografia O Projeto de Unificação Europeia. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 2ª 
SÉRIE

 EJA 
EM  2ª 
ETAPA 

1º 15.2 Matemática
Sequências - Progressão Geométrica 
Progressão Aritmética Termo geral de 

uma P.G. 

Clique para 
abrir

2º 2.1 L. Portuguesa 
Pontuação. Efeito de sentido decor-

rente do uso da pontuação em textos 
diversos.

Clique para 
abrir

3º 1.2 Geografia
Conquista e expansão territorial na 
Amazônia. Formação do Estado do 

Amazonas.

Clique para 
abrir

4º 2.1 Física
Termologia: Calorimetria, conceito 
de calor, processos de transmissão 
do calor: Condução, convecção e 

irradiação ou radiação. 

Clique para 
abrir

5º 9.2 Biologia Relação entre genótipo e fenótipo. Clique para 
abrir

6º 15.1 Química
Balanceamento de equações: método 

por tentativas. Método para acer-
tar os coeficientes de uma equação 

química.

Clique para 
abrir

Programação Canal 8.3
Transmissão do dia: QUARTA-FEIRA – 22/04

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EF 7º 
ANO

EJA 6ª 
ETAPA 
2º SEG

1º 1.2 Arte Arte Grega e Arte Romana. Clique para 
abrir

2º 9.2 Ed. Física Esportes de quadra II. Clique para 
abrir

3º 1.2 L. Inglesa Verb to have. Clique para 
abrir

4º 5.2 L. Portuguesa Parônimos. Conceituação e contextu-
alização.

Clique para 
abrir

5º 3.1 Matemática Multiplicação e divisão de números 
inteiros.

Clique para 
abrir

6º 2.2 Geografia Regionalização e formação 
histórico-territorial do Brasil.

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EF 9º 
ANO

EJA 8ª 
ETAPA  
2º SEG

1º 5.1 Arte Conceito de música. Elementos da 
música: ritmo, melodia e harmonia. 

Clique para 
abrir

2º 14.2 Ed. Física Esportes. Clique para 
abrir

3º 2.2 L. Inglesa Reflexive Pronouns. Clique para 
abrir

4º 1.2 L. Portuguesa
Frase Oração Período simples Período 

composto. Distinguir a estrutura da 
frase, oração e  período dentro do 

texto.

Clique para 
abrir

5º 2.2 Matemática
Radiciação de números reais. Reven-
do a radiciação; expoentes racionais;  

raiz quadrada e raiz cúbica.  

Clique para 
abrir

6º 1.2 História 
Os processos históricos até a metade 

do século XX - parteII  Industrial-
ização e Imperialismo nos séculos XIX 

e XX.

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 2ª 
SÉRIE

EJA 
EM  2ª 
ETAPA  

1º 2.2 L. Portuguesa Tipos textuais: narração. Estrutura e 
elementos da tipologia textual.

Clique para 
abrir

2º 18 História A escravidão negra de origem africana 
no Brasil e suas formas de resistência.

Clique para 
abrir

3º 13.1 Química
Reações químicas e suas equações. 
Introdução ao estudo das reações 

químicas.

Clique para 
abrir

4º 7.1 Sociologia O trabalho na história. Clique para 
abrir

5º 1.2 Ed. Física Sistema articular no exercício físico. Clique para 
abrir

6º 2.2 Física
Calorimetria: Capacidade térmica, 
calor específico sensível e equação 

fundamental da calorimetria. 

Clique para 
abrir

Programação Canal 8.3
Transmissão do dia: SEXTA-FEIRA – 24/04

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EF 7º 
ANO

EJA 6ª 
ETAPA 
2º SEG

1º 6.1 L. Portuguesa

Estudos textuais : intertextualidade. 
A relação entre os textos, Reconhecer 
diferentes formas de tratar uma infor-
mação na comparação de textos que 

tratam do mesmo tema.

Clique para 
abrir

2º 15.1 História 
Natureza e povos da Europa na visão 

dos nativos. Natureza e povos da 
América na visão dos europeus (Aste-

cas, Maias e Incas I). 

Clique para 
abrir

3º 7.1 Geografia O “Novo” Nordeste. Clique para 
abrir

4º 3.2 Matemática 
Multiplicação e divisão de números 
inteiros. Aplicação da regra de sinais 

e o algoritmo da multiplicação no 
conjunto Z. 

Clique para 
abrir

5º 22.2 Ciências Calorimetria Transferência de calor. Clique para 
abrir

6º 1.2 Ens. Religioso Desenvolvimento humano: ser adoles-
cente: sexualidade humana.

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EF 9º 
ANO

EJA 8ª 
ETAPA  
2º SEG

1º 3.1 L. Portuguesa
Período composto por coordenação. 

Sentido das orações sindéticas e 
assindéticas no texto.

Clique para 
abrir

2º 5.1 História
O século XX no mundo. Conflitos e 

guerra I. 
A Revolução Russa. 

Clique para 
abrir

3º 3.1 Geografia Baixa Taxas de Crescimento e Envelh-
ecimento da População.

Clique para 
abrir

4º 19.1 Matemática
Plano cartesiano: coordenadas do 

ponto. 
Construção do plano cartesiano, pon-

tos e pares ordenados

Clique para 
abrir

5º 2.2 Ciências Mudanças de Estado Físico da 
Matéria.

Clique para 
abrir

6º 1.1 Ens. Religioso Reflexão antropológica e as di-
mensões do ser humano.

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 2ª 
SÉRIE

EJA 
EM  2ª 
ETAPA  

1º 16.1 Matemática
Soma dos n primeiros termos de uma 
progressão geométrica. Soma dos n 
primeiros termos de uma PG finita. 

Clique para 
abrir

2º 3.1 L. portuguesa
Classes gramaticais: verbo. Emprego 

da classe 
gramatical em textos.

Clique para 
abrir

3º 2.2 L. Inglesa Reading strategies - Review. Clique para 
abrir

4º 3.1 Física
Calorimetria: Mudanças de fase, calor 

latente, 
comportamento anômalo da água.

Clique para 
abrir

5º 10.1 Biologia Gregor Mendel. Clique para 
abrir

6º 2.1 Geografia
Divisão Administrativa. Complexos 

Regionais. 
Quatro Brasis.

Clique para 
abrir

Programação Canal 8.4
Transmissão do dia: SEGUNDA-FEIRA – 20/04 

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EM 1ª 
SÉRIE

EJA 
EM 1ª 
ETAPA

1º 12.1 Geografia Estrutura Geológica Clique para 
abrir

2º 13.2 Matemática Sequências - Progressão Aritmética 
Termo geral de uma P.A.

Clique para 
abrir

3º 2.1 L. Portuguesa Funções da literatura e literatura na 
sociedade. Conceito e funções.

Clique para 
abrir

4º 9.1 Biologia Fundamentos de Ecologia Clique para 
abrir

5º 1.2 Física Introdução ao estudo da Física Clique para 
abrir

6º 1.2 Química
Materiais: suas propriedades e uso. Es-
tados físicos da matéria e mudanças de 
estado. Conceito, propriedades gerais 

e específicas da matéria. 

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EM 2ª 
SÉRIE

EJA 
EM 2ª 
ETAPA

1º 15.2 Matemática
Sequências - Progressão Geométrica 
Progressão Aritmética Termo geral de 

uma P.G. 

Clique para 
abrir

2º 2.1 L. Portuguesa
Pontuação. Efeito de sentido decor-

rente do uso da pontuação em textos 
diversos.

Clique para 
abrir

3º 1.2 Geografia
Conquista e expansão territorial na 
Amazônia. Formação do Estado do 

Amazonas.

Clique para 
abrir

4º 2.1 Física
Termologia: Calorimetria, conceito de 

calor, processos de transmissão do cal-
or: Condução, convecção e irradiação 

ou radiação. 

Clique para 
abrir

5º 9.2 Biologia Relação entre genótipo e fenótipo. Clique para 
abrir

6º 15.1 Química
Balanceamento de equações: método 
por tentativas. Método para acertar os 
coeficientes de uma equação química.

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 3ª 
SÉRIE

EJA 
EM 3ª 
ETAPA   

1º 5.2 Geografia O Lixo nas Cidades: Impacto Ambiental 
e Social.

Clique para 
abrir

2º 2.1 Matemática
Representações gráficas: gráfico de 
segmentos e de barra.Análise e con-

strução de tabelas. 

Clique para 
abrir

3º 2.1 L. Portuguesa

Pré-modernismo: Euclides da Cunha. 
Pré-modernismo: Lima Barreto. Estudo 
do estilo de produção literária dos au-
tores pré-modernos Euclides da Cunha 

e Lima Barreto.

Clique para 
abrir

4º 5.2 Arte Cubismo, Surrealismo, Op Art e Pop 
Art. 

Clique para 
abrir

5º 1.1 Física
Eletrostática - Breve histórico sobre a 
evolução da eletricidades, fenômenos 

elétricos, condutores, isolantes e 
noção de carga elétrica. 

Clique para 
abrir

6º 1.2 Educação 
Física Ginástica Rítmica. Clique para 

abrir

Programação Canal 8.4
Transmissão do dia: QUARTA-FEIRA – 22/04 

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EM 1ª 
SÉRIE

EJA 
EM 1ª 
ETAPA

1º 2.2 L. Portuguesa Tipos textuais: narração. Conceitos, 
exemplos e produção textual.

Clique para 
abrir

2º 1 História Grandes Civilizações Antigas. Clique para 
abrir

3º 2.1 Química
Substância química: classificação e 

características gerais. Conceito e clas-
sificação. 

Clique para 
abrir

4º 1.1 Sociologia As transformações da sociedade e a 
origem da Sociologia.

Clique para 
abrir

5º 1.2 Ed. Física Movimento e Tecnologia. Clique para 
abrir

6º 9.2 Biologia Fluxo de Energia nos Ecossistemas. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Introdução ao Estudo da Física Link

Tarde

EM 2ª 
SÉRIE

EJA 
EM 2ª 
ETAPA

1º 2.2 L. Portuguesa Tipos textuais: narração. Estrutura e 
elementos da tipologia textual.

Clique para 
abrir

2º 18 História 
A escravidão negra de origem africana 
no Brasil e suas formas de resistência 

-  A escravidão na África. O tráfico 
negreiro.

Clique para 
abrir

3º 13.1 Química
Reações químicas e suas equações. 
Introdução ao estudo das reações 

químicas.

Clique para 
abrir

4º 7.1 Sociologia O trabalho na história. Clique para 
abrir

5º 1.2 Educação 
Física Sistema articular no exercício físico. Clique para 

abrir

6º 2.2 Física
Calorimetria: Capacidade térmica, calor 

específico sensível e equação funda-
mental da calorimetria. 

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 3ª 
SÉRIE

EJA 
EM 3ª 
ETAPA    

1º 2.2 L. Portuguesa Pré-modernismo: Monteiro Lobato. Clique para 
abrir

2º 1.2 História A Primeira Guerra Mundial - parte 2. Clique para 
abrir

3º 15.2 Química Equilíbrio iônico da água e pH e pOH. 
Indicadores naturais e artificiais de pH.

Clique para 
abrir

4º 2.2 Matemática
Representações gráficas: gráfico de 

segmentos e de barra. Análise e con-
strução de tabelas. 

Clique para 
abrir

5º 2.1 Ed. Física Ginástica e saúde. Clique para 
abrir

6º 1.1 Sociologia Conceitos de Cultura. Clique para 
abrir

Secretaria da Educação

Atividades
Pedagógicas
Não Presenciais

Programação Canal 8.2
Transmissão do dia: SEXTA-FEIRA – 24/04

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Manhã

EF 6º
Ano

EJA 5ª 
ETAPA 
2º SEG

1º 2.2 História
História, memória, registros e institu-
ições de guarda. Problematizando IV 

(Cultura e tempo). 

Clique para 
abrir

2º 3.1 L. Portuguesa Linguagem formal e informal. Lin-
guagem culta. Linguagem coloquial. 

Clique para 
abrir

3º 25.1 Matemática Multiplicação de números decimais. Clique para 
abrir

4º 1.2 Ens. Religioso Viver bem: conhecendo a si mesmo e 
ao outro

Clique para 
abrir

5º 1.2 L. Inglesa Classroom Language and some polite 
words. 

Clique para 
abrir

6º 5.2 Ed. Física Construção de brinquedos. Clique para 
abrir

7º 4.1 Geografia A Superfície e o Interior da Terra. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Tarde

EF 8º
Ano

EJA 7ª 
ETAPA  
2º SEG

1º 9.1 História O mundo contemporâneo: Parte III 
(A Revolução Francesa). 

Clique para 
abrir

2º 3.1 L. Portuguesa Elementos da comunicação. Emissor, 
receptor e referente.

Clique para 
abrir

3º 6.1 Matemática Conjunto dos números Racionais: 
Potenciação.

Clique para 
abrir

4º 1.2 Ens. Religioso
A experiência religiosa e a ideia de 

transcendência. O sentido da vida e 
as religiões.

Clique para 
abrir

5º 16.2 Ciências Reprodução dos vegetais Clique para 
abrir

6º 15.1 Ed. Física Esportes de aventura. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo Link

Noite

EM 1º 
Série

EJA EM  
1ª ETA-

PA

1º 14.1 Matemática
Soma dos n primeiros termos de uma 

progressão aritmética. Soma dos n 
primeiros termos de uma 

PA finita.  

Clique para 
abrir

2º 3.2 L. Portuguesa Tipos textuais: Descrição. Clique para 
abrir

3º 1.2 Arte Arte na Antiguidade: Egito e Grécia. Clique para 
abrir

4º 10.1 Biologia Relações Ecológicas. Clique para 
abrir

5º 4.2 Geografia Coordenadas Geográficas. Clique para 
abrir

6º 3.1 Física Conceitos básicos de cinemática. Clique para 
abrir

Programação Canal 8.4
Transmissão do dia: SEXTA-FEIRA – 24/04 

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo

Manhã

EM 1ª 
SÉRIE

EJA 
EM 1ª 
ETAPA

1º 14.1 Matemática
Soma dos n primeiros termos de uma 

progressão aritmética. Soma dos n 
primeiros termos de uma PA finita. 

Clique para 
abrir

2º 3.2 L. Portuguesa Tipos textuais: Descrição. Clique para 
abrir

3º 1.2 Arte Arte na Antiguidade: Egito e Grécia. Clique para 
abrir

4º 10.1 Biologia Relações Ecológicas. Clique para 
abrir

5º 4.2 Geografia Coordenadas Geográficas. Clique para 
abrir

6º 3.1 Física Conceitos básicos de cinemática. Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo

Tarde

EM 2ª 
SÉRIE

EJA 
EM 2ª 
ETAPA

1º 16.1 Matemática
Soma dos n primeiros termos de uma 
progressão geométrica. Soma dos n 
primeiros termos de uma PG finita. 

Clique para 
abrir

2º 3.1 L. portuguesa Classes gramaticais: verbo. Emprego 
da classe gramatical em textos.

Clique para 
abrir

3º 2.2 L. Inglesa Reading strategies - Review. Clique para 
abrir

4º 3.1 Física
Calorimetria: Mudanças de fase, calor 
latente, comportamento anômalo da 

água.

Clique para 
abrir

5º 10.1 Biologia Gregor Mendel. Clique para 
abrir

6º 2.1 Geografia
Divisão Administrativa. Complexos 

Regionais. 
Quatro Brasis.

Clique para 
abrir

Turno Série Aula Código Componente Conteúdo

Noite

EM 3ª 
SÉRIE

EJA 
EM 3ª 
ETAPA    

1º 3.1 Matemática
Medidas de tendência central: moda, 

média e mediana.  Conceito e aplicação 
de média. 

Clique para 
abrir

2º 3.1 L. Portuguesa

Vanguardas culturais: Surrealismo, 
Expressionismo, Dadaísmo, Cubismo, 
Futurismo. Introdução aos movimen-

tos culturais que influenciaram as 
renovações artísticas na passagem do 
século XIX para o século XX. Surrealis-

mo, Expressionismo, Dadaísmo.

Clique para 
abrir

3º 2.1 L. Inglesa Word Formation (prefixes). Clique para 
abrir

4º 6 Arte Revisão e Avaliação . Clique para 
abrir

5º 14.2 Biologia Evidências da Evolução. Clique para 
abrir

6º 6.2 Geografia As Políticas ambientais no Brasil. Clique para 
abrir

https://www.youtube.com/watch?v=mfi196OwIno&list=PLV6KI1uzdnBZL5iJkEyZg7HqeiOBp0Cl9&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=mfi196OwIno&list=PLV6KI1uzdnBZL5iJkEyZg7HqeiOBp0Cl9&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=RC9RMxtjapo
https://www.youtube.com/watch?v=RC9RMxtjapo
https://www.youtube.com/watch?v=deCTu-XPyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=deCTu-XPyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=_L715HtcFcg&list=PLV6KI1uzdnBYLXCBHVEgK10LOk_pci2SV&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=_L715HtcFcg&list=PLV6KI1uzdnBYLXCBHVEgK10LOk_pci2SV&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=alZrhzRsxuc&list=PLV6KI1uzdnBY0zqsXZxEhx3ZC4bXl2z3o&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=alZrhzRsxuc&list=PLV6KI1uzdnBY0zqsXZxEhx3ZC4bXl2z3o&index=8
https://youtu.be/OkwWLBwH4MA?list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l
https://youtu.be/OkwWLBwH4MA?list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l
https://www.youtube.com/watch?v=mWJvVxt5v70&list=PLtsd5gbixfDXmQdN-+SnM5Dw8TAUXLd2jW&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=mWJvVxt5v70&list=PLtsd5gbixfDXmQdN-+SnM5Dw8TAUXLd2jW&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=9RS7bRihInI&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=9RS7bRihInI&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=_N2uqj5pBuk
https://www.youtube.com/watch?v=_N2uqj5pBuk
https://www.youtube.com/watch?v=JpUDfYL6jGI&list=PLtsd5gbixfDVNI3ghosCR8Uq_7obs3R9C&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=JpUDfYL6jGI&list=PLtsd5gbixfDVNI3ghosCR8Uq_7obs3R9C&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=7krE6wYU1-c&list=PLtsd5gbixfDVxiqnDpdwTAe3AC64wPJ9Y&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=7krE6wYU1-c&list=PLtsd5gbixfDVxiqnDpdwTAe3AC64wPJ9Y&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=H5fWIUYX9vk&list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=H5fWIUYX9vk&list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=hPUHiKhTfX0&list=PL_-hstp1jqWmYzD7ABoRKjjCZWIff7Oub&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=hPUHiKhTfX0&list=PL_-hstp1jqWmYzD7ABoRKjjCZWIff7Oub&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=abqAAWiRGhI&list=PL_-+hstp1jqWlFdvjgs211o8jVZsg0G9HS&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=abqAAWiRGhI&list=PL_-+hstp1jqWlFdvjgs211o8jVZsg0G9HS&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=gz_hRzT_xMo


https://www.youtube.com/watch?v=gz_hRzT_xMo


https://www.youtube.com/watch?v=yO-0U15g2Q8


https://www.youtube.com/watch?v=yO-0U15g2Q8


https://www.youtube.com/watch?v=uO29w1P_LhI


https://www.youtube.com/watch?v=uO29w1P_LhI


https://www.youtube.com/watch?v=HLt4xT33z20
https://www.youtube.com/watch?v=HLt4xT33z20
https://www.youtube.com/watch?v=2Qwwgco7BP0&list=PLV6KI1uzdnBZV9GBgXW-oSOPCzFmI5rTJ&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=2Qwwgco7BP0&list=PLV6KI1uzdnBZV9GBgXW-oSOPCzFmI5rTJ&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=fRZCoCLdyL4&list=PLV6KI1uzdnBY39CBJEdEOM1Y5aAXBfgz4&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=fRZCoCLdyL4&list=PLV6KI1uzdnBY39CBJEdEOM1Y5aAXBfgz4&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Xxh45pEVOlw&list=PLV6KI1uzdnBYLXCBHVEgK10LOk_pci2SV&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Xxh45pEVOlw&list=PLV6KI1uzdnBYLXCBHVEgK10LOk_pci2SV&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=luGEr_M86LU&list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=luGEr_M86LU&list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=KRy3P6qBpWA&list=PLV6KI1uzdnBZL5iJkEyZg7HqeiOBp0Cl9&index=43
https://www.youtube.com/watch?v=KRy3P6qBpWA&list=PLV6KI1uzdnBZL5iJkEyZg7HqeiOBp0Cl9&index=43
https://www.youtube.com/watch?v=GYvBUt6ppK8&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GYvBUt6ppK8&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Dem7Bye7154&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Dem7Bye7154&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Zo-SpE8jgOI&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=Zo-SpE8jgOI&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=h75O-S0-elA&list=PLtsd5gbixfDVNI3ghosCR8Uq_7obs3R9C&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=h75O-S0-elA&list=PLtsd5gbixfDVNI3ghosCR8Uq_7obs3R9C&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=M0Z7kmVehHs&list=PLtsd5gbixfDXmQdN-SnM5Dw8TAUXLd2jW&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=M0Z7kmVehHs&list=PLtsd5gbixfDXmQdN-SnM5Dw8TAUXLd2jW&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=mDKumoh9blc&list=PLtsd5gbixfDVMuXLGj4DhRpweMK8r1eQj&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=mDKumoh9blc&list=PLtsd5gbixfDVMuXLGj4DhRpweMK8r1eQj&index=27
https://youtu.be/lS6kFJka3Jk
https://youtu.be/lS6kFJka3Jk
https://www.youtube.com/watch?v=7bB-cedbfy4
https://www.youtube.com/watch?v=7bB-cedbfy4
https://www.youtube.com/watch?v=xhw7kgxhB3k&list=PL_hstp1jqWk1Oezgo1PErQiVTz4X7vob&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=xhw7kgxhB3k&list=PL_hstp1jqWk1Oezgo1PErQiVTz4X7vob&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=TNQ_HGv9jyw&list=PL_-hstp1jqWmfvUO_2hX9QoNsAgs9CSrA&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=TNQ_HGv9jyw&list=PL_-hstp1jqWmfvUO_2hX9QoNsAgs9CSrA&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=QZBzl9iay_Y&list=PL_-hstp1jqWkRR6fsrNJU8-VewV_OfsaH&index=2&t=387s
https://www.youtube.com/watch?v=QZBzl9iay_Y&list=PL_-hstp1jqWkRR6fsrNJU8-VewV_OfsaH&index=2&t=387s
https://www.youtube.com/watch?v=mi0HinTBpsU&list=PL_-hstp1jqWl6DhO5g0daj5Y-Y9ITmz2d&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=mi0HinTBpsU&list=PL_-hstp1jqWl6DhO5g0daj5Y-Y9ITmz2d&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=hBPfN4p2WHE&list=PL1Et2WWZE9Wgm74F9uEpB3EQOdgimxuiM&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=hBPfN4p2WHE&list=PL1Et2WWZE9Wgm74F9uEpB3EQOdgimxuiM&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=AiEx9De_QCw&list=PLkYm6VMlelwPZwKSaiJ_DB7Ppikeg14Y2&index=24
https://www.youtube.com/watch?v=AiEx9De_QCw&list=PLkYm6VMlelwPZwKSaiJ_DB7Ppikeg14Y2&index=24
https://www.youtube.com/watch?v=IxE4vg_ww2s
https://www.youtube.com/watch?v=IxE4vg_ww2s
https://www.youtube.com/watch?v=5UzOHM0WVLc&list=PLkYm6VMlelwP5cbTHXh+U2EjhUHOYQRYcX&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=5UzOHM0WVLc&list=PLkYm6VMlelwP5cbTHXh+U2EjhUHOYQRYcX&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Bqyb2VQcZaE&list=PLkYm6VMlelwMYZaInY4rhOWl03SW62dqW&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Bqyb2VQcZaE&list=PLkYm6VMlelwMYZaInY4rhOWl03SW62dqW&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=ncjRhVolOZo&list=PLkYm6VMlelwOKNtD8KikjmYGndsJoYuRk&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=ncjRhVolOZo&list=PLkYm6VMlelwOKNtD8KikjmYGndsJoYuRk&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=2cWbhgN2Msk&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=2cWbhgN2Msk&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=S5zFAai33CQ&list=PLJPJKuoKhKdlc79pauaRfad1qRofvycJS&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=S5zFAai33CQ&list=PLJPJKuoKhKdlc79pauaRfad1qRofvycJS&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=gfwDIKcUZDA
https://www.youtube.com/watch?v=gfwDIKcUZDA
https://www.youtube.com/watch?v=BZm6jYWLLx0&list=PLJPJKuoKhKdmByJ0v62h Pesjj6zYl00bD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=BZm6jYWLLx0&list=PLJPJKuoKhKdmByJ0v62h Pesjj6zYl00bD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=4MVbsZtyW7k
https://www.youtube.com/watch?v=4MVbsZtyW7k
https://www.youtube.com/watch?v=YlkALkXncq8&list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=YlkALkXncq8&list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=_0wQJFydewQ&list=PLJPJKuoKhKdk2hig2SNaPVHpJSWlNXmcj&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=_0wQJFydewQ&list=PLJPJKuoKhKdk2hig2SNaPVHpJSWlNXmcj&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=WfvCq2SVnIQ&list=PL_-+hstp1jqWlFdvjgs211o8jVZsg0G9HS&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=WfvCq2SVnIQ&list=PL_-+hstp1jqWlFdvjgs211o8jVZsg0G9HS&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=ii0OltLPdjI
https://www.youtube.com/watch?v=ii0OltLPdjI
https://www.youtube.com/watch?v=XYnznwzYukM&list=PLqe7uVD0Cv3lRkgAhEv0682Fpo9FK5v84&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=XYnznwzYukM&list=PLqe7uVD0Cv3lRkgAhEv0682Fpo9FK5v84&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=2x5SUcpj4yU
https://www.youtube.com/watch?v=2x5SUcpj4yU
https://www.youtube.com/watch?v=cPDNNja3VcA
https://www.youtube.com/watch?v=cPDNNja3VcA
https://www.youtube.com/watch?v=_Mv2X4Fhm-g
https://www.youtube.com/watch?v=_Mv2X4Fhm-g
https://www.youtube.com/watch?v=1rTt-lmzYbs&feature=youtu.be&list=PLtsd5gbixfDWm6Oml90B0Tzr1MXARuRva
https://www.youtube.com/watch?v=1rTt-lmzYbs&feature=youtu.be&list=PLtsd5gbixfDWm6Oml90B0Tzr1MXARuRva
https://www.youtube.com/watch?v=C-b8ZXFY3zM&list=PLkYm6VMlelwOKNtD8KikjmYGndsJoYuRk&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=C-b8ZXFY3zM&list=PLkYm6VMlelwOKNtD8KikjmYGndsJoYuRk&index=16
https://youtu.be/Kag7yoKYZ4s
https://youtu.be/Kag7yoKYZ4s
https://www.youtube.com/watch?v=F025tiaSp_Y&list=PLkYm6VMlelwMMvWRRQ0FbjT0EAJ9gbB6f&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=F025tiaSp_Y&list=PLkYm6VMlelwMMvWRRQ0FbjT0EAJ9gbB6f&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=Bj1tVuWbSJA&list=PLkYm6VMlelwP5cbTHXhU2EjhUHOYQRYcX&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=Bj1tVuWbSJA&list=PLkYm6VMlelwP5cbTHXhU2EjhUHOYQRYcX&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=fRvo0dzpNEI&list=PLkYm6VMlelwMYZaInY4rhOWl03SW62dqW&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=fRvo0dzpNEI&list=PLkYm6VMlelwMYZaInY4rhOWl03SW62dqW&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=eQgb_obCs9I&list=PLkYm6VMlelwOE3uNeGjxfmSDzSlE9o1ew&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=eQgb_obCs9I&list=PLkYm6VMlelwOE3uNeGjxfmSDzSlE9o1ew&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=aMtWzPQxqBY&list=PLJPJKuoKhKdnsjnR5N52ymMwERsNBF-lt&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=aMtWzPQxqBY&list=PLJPJKuoKhKdnsjnR5N52ymMwERsNBF-lt&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=iHK_-U7z6c0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=iHK_-U7z6c0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GUDfVFm3ppw&list=PLJPJKuoKhKdk-6LIAZRyu2--wM8QAk7gu
https://www.youtube.com/watch?v=GUDfVFm3ppw&list=PLJPJKuoKhKdk-6LIAZRyu2--wM8QAk7gu
https://www.youtube.com/watch?v=fEJdKMarT6k&list=PLJPJKuoKhKdmByJ0v62hPesjj6zYl00bD&index=4 
https://www.youtube.com/watch?v=fEJdKMarT6k&list=PLJPJKuoKhKdmByJ0v62hPesjj6zYl00bD&index=4 
https://www.youtube.com/watch?v=JSalejFoYLA&list=PLJPJKuoKhKdlc79pauaRfad1qRofvycJS&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=JSalejFoYLA&list=PLJPJKuoKhKdlc79pauaRfad1qRofvycJS&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=4j6Hd0uQ1W0&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=4j6Hd0uQ1W0&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=1rERjby3Jso
https://www.youtube.com/watch?v=1rERjby3Jso
https://www.youtube.com/watch?v=lA42dz435ZI&list=PL_-hstp1jqWmfvUO_2hX9QoNsAgs9CSrA&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=lA42dz435ZI&list=PL_-hstp1jqWmfvUO_2hX9QoNsAgs9CSrA&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=_VpWVsVICuc&list=PL_-hstp1jqWkRR6fsrNJU8-VewV_OfsaH&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=_VpWVsVICuc&list=PL_-hstp1jqWkRR6fsrNJU8-VewV_OfsaH&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=mgxlR681HvU&list=PLqe7uVD0Cv3mJdvifwqT15_S6lizVdn9A&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=mgxlR681HvU&list=PLqe7uVD0Cv3mJdvifwqT15_S6lizVdn9A&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=hb-zj-RlTPI&list=PLqe7uVD0Cv3lTPEFAuEtqLUwwFql2edgW&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=hb-zj-RlTPI&list=PLqe7uVD0Cv3lTPEFAuEtqLUwwFql2edgW&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=VWkNkvqvgLA&list=PLkYm6VMlelwMMvWRRQ0FbjT0EAJ9gbB6f&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=VWkNkvqvgLA&list=PLkYm6VMlelwMMvWRRQ0FbjT0EAJ9gbB6f&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=r0N6H_hdcLc&list=PLkYm6VMlelwPZwKSaiJ_DB7Ppikeg14Y2&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=r0N6H_hdcLc&list=PLkYm6VMlelwPZwKSaiJ_DB7Ppikeg14Y2&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=cMYv_NBrooU&list=PLkYm6VMlelwMYZaInY4rhOWl03SW62dqW&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=cMYv_NBrooU&list=PLkYm6VMlelwMYZaInY4rhOWl03SW62dqW&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=FsL3Dh1SU9o&list=PLkYm6VMlelwP5cbTHXhU2EjhUHOYQRYcX&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=FsL3Dh1SU9o&list=PLkYm6VMlelwP5cbTHXhU2EjhUHOYQRYcX&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=oDH8ecjbcGE&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=oDH8ecjbcGE&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=3SREVxw8jYY&list=PLkYm6VMlelwP1nwdTNO1abuXKqimdddbk&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=3SREVxw8jYY&list=PLkYm6VMlelwP1nwdTNO1abuXKqimdddbk&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=Wxr-NQAzhPc&list=PLJPJKuoKhKdk-6LIAZRyu2--wM8QAk7gu&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Wxr-NQAzhPc&list=PLJPJKuoKhKdk-6LIAZRyu2--wM8QAk7gu&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=kDHXC5pM7-c&list=PLJPJKuoKhKdlc79pauaRfad1qRofvycJS&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=kDHXC5pM7-c&list=PLJPJKuoKhKdlc79pauaRfad1qRofvycJS&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=ZStVl2YxTKo&list=PLJPJKuoKhKdk2hig2SNaPVHpJSWlNXmcj&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=ZStVl2YxTKo&list=PLJPJKuoKhKdk2hig2SNaPVHpJSWlNXmcj&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=yz-of6hylJw&list=PLJPJKuoKhKdmByJ0v62hPesjj6zYl00bD&index=31 
https://www.youtube.com/watch?v=yz-of6hylJw&list=PLJPJKuoKhKdmByJ0v62hPesjj6zYl00bD&index=31 
https://www.youtube.com/watch?v=GYvBUt6ppK8&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GYvBUt6ppK8&list=PLJPJKuoKhKdmyci9Fxy-YA7Hfte5-U7am&index=3
https://youtu.be/_9UwyjPt_0Y
https://youtu.be/_9UwyjPt_0Y
https://www.youtube.com/watch?v=NzTiHHoHKvA&list=PL_-hstp1jqWlFdvjgs211o8jVZsg0G9HS&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=NzTiHHoHKvA&list=PL_-hstp1jqWlFdvjgs211o8jVZsg0G9HS&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=XqWrv4tI7b0&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=XqWrv4tI7b0&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=5
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