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NO ESPIRITO SANTO

CRONOGRAMA DE EXIBICAO - 7* SEMANA (25/05 A 29/05)

€sCo Programacao Canal 8.2
L&R Transmiss&o do dia: SEGUNDA-FEIRA - 25/05
Turno Série Aula Codigo Componente Conteldo Link
1° 28.1 | L. Portuguesa Tipo textual: Narracio. Chqali)%
A 7.2 Arte Elementos do Teatro. Chqubw
EF 6° abrir
ANO 3° 151 Historia O mundo grego e a democracia. Cllcg.i)%
Manha EJA 52 an
ETAPA 4° 28.1 | L. Portuguesa Tipo textual: Narrac3o. %
2° SEG :
5° 7.2 Arte Elementos do Teatro. CIIC::)%
6° 15.1 Historia O mundo grego e a democracia. CIICLLL%
Componente Conteldo
1° 10 L. Portuguesa Revisdo e Avaliacdo da Unidade I. Chcgt%
o A danca no Mundo: os diferentes Cligue para
EF 8° Z 7.1 Arte estilos de danca dos paises. abrir
Ano :
O Reinado de D Pedro Il Modern- .
Tarde 3° 17.1 Historia izacdo e Imigracdo (Golpe da Maiori- M
EJA 72 dade)- aula Il. abrir
ETAPA ;
226G | 4° 10 L. Portuguesa | Revisdo e Avaliacdo da Unidade I. Chcg:o%
O Reinado de D Pedro Il Modern- .
5° 171 Historia izacdo e Imigracdo (Golpe da Maiori- M
dade)- aula ll. M
Componente Conteudo
° Ironia. Ambiguidade. Aspectos Clique para
1 6.2 L. Portuguesa cemanticos. ~ obrir
° Arte Moderna: Impressionismo e Clique para
EM 1° Z 12 Arte Expressionismo. abrir
Série 3° 10.1 Historia Os Francos e Feudalismo. %
Noite -
EJAEM 40 6.2 L Port Ironia. Ambiguidade. Aspectos Clique para
12 : - Fortuguesa semanticos. abrir
ETAPA 5o 1.2 Art Arte Moderna: Impressionismo e Cligue para
: ree Expressionismo. abrir
6° 10.1 Historia Os Francos e Feudalismo. M
abrir
esSCo Programacao Canal 8.2
L&R Transmiss3o do dia: QUARTA-FEIRA - 27/05
Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
1° 18.2 Matematica Multiplicacio de Fragoes. Cllqa":o%
2° 8.1 Ciéncias Sistema Esquelético. C“ql';)w
EF 6° aprir
Ano 3° 4.2 Ens. religioso Revisio Il. %
Manha EJA 52 T
ETAPA 4° 18.2 Matematica Multiplicacdo de Fracdes. %
2° SEG .
5° 8.1 Ciéncias Sistema Esquelético. %
6° 4.2 Ens. religioso Revis3o II. Cllq;;)%
Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
1° 26.1 Matematica Produtos notaveis. Cllqal.:)%
° A Drogas llicitas - Dependéncia e Clique para
EF 8° 2 17.2 Ciéncias Tratamento e consequéncias. abrir
Ano 3° 51 Ens. religioso Tradicoes Religiosas. CIIC:L%
Tarde EJA 72 i
ETAPA 4° 26.1 Matematica Produtos notaveis. %
2° SEG .. . .
o en . Drogas llicitas - Dependéncia e Cligue para
5 17.2 Ciéncias Tratamento e consequéncias. abrir
6° o Ens. religioso Tradicdes Religiosas. CIIC!’L%
Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
° " Funcao Crescente. Funcdo Decres- | Clique para
1 3.2 Matematica cente. ~ obrir
2° 3.1 Biologia Membrana Plasmatica. M
EM 1° abrir
Série o . Filosofia classica, Socrates e os Clique para
¥ 3 3.2 Filosofia cofistas. ~ obrir
oite
EJAEM 40 39 Mateméti Funcio Crescente. Funcio Decres- | Clique para
12 ETA- . atematica cente. abrir
PA i
5° 3.1 Biologia Membrana Plasmatica. M
abrir
° . Filosofia classica, Socrates e os Clique para
6 3.2 Filosofia cofistas. = obrir
€sCo Programacao Canal 8.2
L&R Transmissio do dia: SEXTA-FEIRA - 29/05
Turno Série Aula Cdédigo Componente Conteldo Link
o Tipo textual: Narracdo. Tipo textual: | Clique para
1 28.2 L. Portuguesa Narragao: estrutura narrativa. abrir
° Bioma parte | - Biosfera, a Esferada | Clique para
£F 60 2 20.1 Geografia Vida. ~ obrir
Ano 3° 15.2 Historia O mundo grego e a democracia. Chqal'i)%
Manha a -
EJAS 4° 282 | L Port Tipo textual: Narracio. Tipo textual: | Clique para
ETAPA : - Fortuguesa Narracio: estrutura narrativa. abrir
YA€ . ) .
® Bioma parte | - Biosfera, a Esferada | Clique para
5 20.1 Geografia Vida. = obrir
6° 15.2 Historia O mundo grego e a democracia. %
Turno Série Aula Cdédigo Componente Contetldo Link
Sujeito. Caracteristicas do sujeito .
1° 16.1 | L. Portuguesa | determinado e do sujeito indetermi- M
nado. M
EF 8° 20 18 Ciéncias Revisao de Conteudos. M
Ano abrir
o . s O Reinado de D Pedro Il Modern- Clique para
Tarde EJA 7° 3 17.2 Historia izacao e Imigracao - aula Il. abrir
ETAPA Sujeito. Caracteristicas do sujeito .
2°SEG | 4° 16.1 | L. Portuguesa | determinado e do sujeito indetermi- M
nado. M
5° 18 Ciéncias Revisdo de Contetidos. M
abrir
Turno Série Aula Cdédigo Componente Contetldo Link
1° 3.1 L. Portuguesa Género lirico, épico e dramético. Chqal';)%
2° 3.2 Biologia Citoplasma e Organelas. M
EM 1° abrir
Série 3° 1.1 L. Inglesa Adjectives. CIIC:L%
Noite
EJAEM o . e " Clique para
12ETA- | 4 3.1 | L. Portuguesa | Geénero lirico, épico e dramatico. = brr
PA ;
5° S/ Biologia Citoplasma e Organelas. M
abrir
6° 1.1 L. Inglesa Adjectives. M
abrir
€sSCO Programacao Canal 8.3
L&R Transmissio do dia: SEGUNDA-FEIRA - 25/05
Turno Série Aula Codigo Componente Contetdo Link
1° 4.2 L. Portuguesa Acentuacao grafica. Ch?b%

O Fendmeno Religioso e suas Mani- | Clique para

EF 7° 2° 6.1 Ens. religioso esEees. abrir
ANO .
3° 11.2 Ed. Fisica A copa do Mundo de futebol. W
Manha EJA 6° Cli
ETAPA | 4° 4.2 L. Portuguesa Acentuacio grafica. %
20 SEG abrir
. o O Fenémeno Religioso e suas Mani- | Clique para
5 6.1 Ens. religioso festacdes . brir
6° 11.2 Ed. Fisica A copa do Mundo de futebol. CIIC:L%
Turno Série Aula Codigo Componente Contetdo Link

i i . Fi Clique para
10 19.2 L. Portuguesa Figuras de linguagem lll. Figuras de que p

linguagem de palavras. abrir
2° 7.2 Arte Histéria da danca brasileira. M
EF 9° abrir
ANO Era Vargas (Governo Provosorio 1930 .
3° 151 Histoéria a 1934 e o Governo Constitucional M
de 1934 a 1937). abrir

Tarde EJA 8° : : . -
ETAPA | 40 19.2 | L. Portuguesa Figuras de linguagem Ill. Figuras de | Clique para

29 SEG linguagem de palavras. abrir
5° 7.2 Arte Histéria da danca brasileira. M
abrir
Era Vargas (Governo Provosério 1930 .
6° 15.1 Historia a 1934 e o Governo Constitucional M
de 1934 a 1937). abrir
Turno Série Aula Codigo Componente Conteudo Link
° Género textual: crénica. Caracteristi- [ Clique para
1 15.2 L. Portuguesa cas do género textual. abrir
EM 22 . : A i i
z o o2 Brasil Colonial: Independéncia na Clique para
SERIE 2 10.2 Historia América Espanhola. abrir
Noite | EJA | 3° | 152 Biologia Biotecnologia. Clique para
EM 22 abrir
ETAPA o Género textual: cronica. Caracteristi- [ Clique para
4 15.2 L. Portuguesa cas do género textual. abrir
5° 15.2 Biologia Biotecnologia. M
abrir
€sCo Programacao Canal 8.3
ransmissao do dia: - -
Ti do dia: QUARTA-FEIRA - 27/05
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
1° 27.2 Matematica Regra de trés composta. %
° cn . Movimento Uniforme (movimento e | Clique para
— 2 12.1 Ciéncias P = abrir
ANO 3° 3.1 Arte Origem e natureza da danca no Brasil. C“C:lb%
e e | Matemat qegrado réscomposta, | 0UE para
ETAPA o atematica egra de tres composta. abrir
2° SEG . . . .
o e . Movimento Uniforme (movimento e Cligue para
5 121 Ciéncias repouso) ~ obrir
6° 3.1 Arte Origem e natureza da danca no Brasil. W
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
1° | 301 | Matematica Revisdo. Clique para
abrir
EF 9° ° A s Energia e Combustivel e suas trans- | Clique para
NG 2 4.2 Ciéncias e—— = abrir
° . . . Clique para
Tarde EJA 8° K 5.1 Ens. religioso A quest3o religiosa. ~ abrir
ETAPA Clique para
o 2 1 Revis3o. = —r=c
226G | 4 30.1 Matematica evisao Abrir
5° 51 Ens. religioso A questo religiosa. M
abrir
Turno Série Aula Coddigo Componente Contetldo Link
10 8.2 Arte Arte Contemporanea: Grafite e Nano | Clique para
’ Arte. abrir
° . Conhecimento e realidade: o método | Clique para
EM 22 2 4.1 Filosofia das ciéncias humanas. abrir
SERIE .
3° 19.1 Matematica Teorema de Tales. Chq;;)%
Noite EJA -
EM 22 | 40 8.2 Arte Arte Contemporanea: Grafite e Nano | Clique para
ETAPA : Arte abrir
° . Conhecimento e realidade: o método | Clique para
5 4.1 Filosofia das ciéncias humanas. abrir
6° 19.1 Matematica Teorema de Tales. M
abrir
€sCo Programacao Canal 8.3
I.‘.R Transmissao do dia: SEXTA-FEIRA - 29/05
Turno Série Aula Coddigo Componente Contetldo Link
° Revisdo da unidade I: Encontros Cligue para
1 10 L. Portuguesa vocalicos e acentuacao grafica. abrir
EF 7° 2° 3.2 L. Inglesa There were. Cllq:b%
ANO
- o . . . Clique para
Manha EJA 6° 3 5.1 Ed. Fisica Ginastica Geral I. = brir
ETAPA o Revisdo da unidade I: Encontros Clique para
2° SEG 4 10 L. Portuguesa vocdlicos e acentuacao grafica. abrir
5° 3.2 L. Inglesa There were. M
abrir
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
° Estudos textuais: Romance Clique para
1 8.2 L. Portuguesa N ~ abrir
2° | 102 | Ed.Fisica Jogos Olimpicos de Verso. Clique para
EF 9° abrir
ANO 3° 15.2 Historia Era Vargas - Estado Novo. (:hc::)%
Tarde a -
EJA S8 40 8.2 L Port Estudos textuais: Romance Clique para
ETAPA : aLeliilses e Biografia. abrir
2° SEG .
5° 10.2 Ed. Fisica Jogos Olimpicos de Ver3o. M
abrir
6° 15.2 Historia Era Vargas - Estado Novo. M
abrir
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
1° 16 L. Portuguesa Revisao e Avaliacdo da Unidade II. %
EM 22 Cli
) o . . " . que para
R de Conteldos. -
SERIE | 2 16 Biologia evisdo de Contetidos ~brir
Noite | EJA | 3° | 21 L. Inglesa Past Continuious. Clique para
EM 22 abrir
ETAPA | 4o 16 L. Portuguesa| Revisdo e Avaliacdo da Unidade 1. Chq;i)%
5° 16 Biologia Revisdo de Contetidos. %

€sCo Programacao Canal 8.4
L&R Transmissio do dia: SEGUNDA-FEIRA - 25/05

Turno Série Aula Componente Contetdo Link
Processo de reconhecimento das
o caracteristicas sonoras dos textos .
All\lO 12 L. Portuguesa da tradicio oral: versos, rimas, C“ql'llow
ritmos, etc. Observacao e identifi- aprir
cacao de géneros orais.
Processo de reconhecimento das
o caracteristicas sonoras dos textos da .
A2N o 2° L. Portuguesa tradicdo oral: versos, rimas, ritmos, Chqiw
etc. Observacao e identificacdo de aprir
géneros orais.
= . 32 Ebaa! Vamos Brincar! Brincando de Samurai. M
Manh Infantil abrir
anna
Processo de reconhecimento das
o caracteristicas sonoras dos textos .
Al:ilO 42 L. Portuguesa da tradicio oral: versos, rimas, Cllqtijw
ritmos, etc. Observacao e identifi- aprir
cacao de géneros orais.
=i . 52 Ebaa! Vamos Brincar! Brincando de Samurai. M
Infantil abrir
Processo de reconhecimento das
o caracteristicas sonoras dos textos .
AlNO 6° Lingua Portuguesa da tradic3o oral: versos, rimas, Chql'llaﬂ
ritmos, etc. Observacao e identifi- aprir
cacao de géneros orais.
Turno Série Aula Componente Conteldo Link
4° Clique para
12 L. Portuguesa Tipologias textuais e géneros. === =
ANO & POIoS 8 abrir
= . 2° Ebaa! Vamos Brincar! Brincando de Samurai. M
Infantil abrir
5° Clique para
32 L. Portuguesa O uso da virgula. -
ANO & 8 abrir
feree < 42 L. Portuguesa Tipologias textuais e géneros Clique para
A\\[0) : & ; abrir
~dl . 52 Ebaa! Vamos Brincar! Brincando de Samurai. M
Infantil abrir
5° Clique para
6° Lingua Portuguesa O uso da virgula. —
ANO & & 8 abrir
ri Componente Conteudo
Periodo composto por coordenacao:
oracoes coordenadas assindéticas.
Periodo composto por coordenacao: .
1° 5.1 L. Portuguesa | oragdes coordenadas sindéticas Cllqubﬂ
aditivas. Periodo composto por aprir
coordenacao: oracoes coordenadas
sindéticas adversativas.
EM 3° 20 10.1 Arte Arte, Folclore e Cultura popular. M
SERIE abrir
Republica no Brasil - Periodo Get- Cli
. .. . Ique para
; 3° 7.8 Historia ulista - Era Vargas (1930 a 1945 === =
Noite | EJA ; agula(l ) 2brir
EM 3° -
ETAPA Periodo composto por coorde-
nacao: oracoes coordenadas
assindéticas. Periodo composto por .
4° 51 L. Portuguesa | coordenacao: oragdes coordenadas Chql:)ﬂ
sindéticas aditivas. Periodo com- aprir
posto por coordenacio: oracdes co-
ordenadas sindéticas adversativas.
Republica no Brasil - Periodo Get- .
5° 7.8 Historia ulista - Era Vargas (1930 a 1945) M
-aulal. M
esCo Programacao Canal 8.4
LR Transmissio do dia: QUARTA-FEIRA - 27/05

Turno Série Aula Componente Conteudo Link
Sinais convencionais para regis-
trar adicao e subtracao. Calculo :
1° 12 Matematica mental em situacdes de atividade | Clique para
ANO matematica. Relagdes entre os abrir
ndmeros: maior que, menor que,
estar entre.
Sinais convencionais para registrar
o adicao e subtracao. Calculo mental .
Al2\l o 22 Matematica em situacdes de atividade matemati- ClquLw
ca. Relacdes entre os niimeros: maior aprir
que, menor que, estar entre.
Ed. Ebaa! Clique para
. Kh . Era uma vez uma folha de papel. | ————
Infantil Vamos Brincar! Pap abrir
Manha Sinais convencionais para regis-
trar adicao e subtracido. Calculo :
3° 4 Matematica mental em situacdes de atividade | Clique para
ANO matematica. Relagdes entre os abrir
ndmeros: maior que, menor que,
estar entre.
Ed. a Ebaa! Clique para
. . Era uma vez uma folha de papel. — 0
Infantil 2 Vamos Brincar! Pap abrir
Sinais convencionais para regis-
trar adicao e subtracao. Calculo
1° a " mental em situacdes de atividade | Clique para
\\[e] 6 Matematica matematica. Relagbes entre os abrir
nUmeros: maior que, menor que,
estar entre.
Turno Série Aula Componente Conteudo Link
Divisdo com niimeros naturais: :
4° 12 Matematica compreensao das quatro operacoes | Clique para
ANO e seus significados com divisor abrir
menor que o quociente.
Inédn.til 22 Ebaa! Vamos Brincar! Era uma vez uma folha de papel. %
5° . Cligue para
Kh Matematica Fracoes: simplificacdo de fracées. | ————
Tard ANO ¢ pificac ¢ abrir
ardae
Divisdo com niimeros naturais: :
4° 4 Matematica compreensao das quatro operacdes | Clique para
ANO e seus significados com divisor abrir
menor que o quociente.
Infadr;til 52 Ebaa! Vamos Brincar! Era uma vez uma folha de papel. %
5° . Cligue para
6° Matematica Fracdes: simplificacdo de fragées. | ————
ANO ¢ pificac ¢ abrir
Cédigo Componente Contetldo
" - Clique para
1° 11.2 Matematica Cilindro. ~lque para
abrir
. . . : Clique para
2° 2.2 Biologia Reino Fungi. ~1que para
EM 32 abrir
SERIE o . Pensamento moderno para o pés | Clique para
Noi 3 4.1 Filosofia moderno. A critica a modernidade. abrir
oite
A 4° 11.2 Matematica Cilindro Clique para
EM 3° : ' abrir
ETAPA Cli
. q . . Ique para
5° 2.2 Biologia Reino Fungi. ~11qu€ para
abrir
° . Pensamento moderno para o pés | Clique para
6 4.1 Filosofia moderno. A critica a modernidade. abrir
esCo Programacao Canal 8.4
L®R Transmiss3o do dia: SEXTA-FEIRA - 29/05
Turno Série Aula Componente Contetldo Link
o Portadores de textos: nomeagao. .
A1N o 1° L. Portuguesa Producéo de textos de diferentes CIIqLLw
géneros: bilhete. aprir
Finalidades e usos sociais de textos e
o seus portadores. Producao de textos .
Alz\l o 2° L. Portuguesa de diferentes géneros: bilhete, con- C“qlijw
vite, carta, histérias em quadrinhos, aorir
poema, parlendas, etc.
Ed. 3 Ebaa! Contacdo de histéria: Apulgaea | Clique para
Manhs Infantil Vamos Brincar! borboleta. abrir
anna
Finalidades e usos sociais de textos
o e seus portadores. Producao de tex- .
A3NO 42 L. Portuguesa tos de diferentes géneros: bilhete, Cllqli)ﬂ
convite, carta, histérias em quadrin- aprir
hos, poema, parlendas, etc.
Ed. 52 Ebaa! Contacdo de histéria: Apulgaea | Clique para
Infantil Vamos Brincar! borboleta. abrir
o Portadores de textos: nomeacao. :
All\l o 6° L. Portuguesa Producao de textos de diferentes C“mijw
géneros: bilhete. aprir
Turno Série Aula Componente Conteudo Link
4° a Clique para
. Tipologia textual: texto expositivo. | ——————
ANO 1 L. Portuguesa polog P abrir
Ed. . Contacdo de histéria: Apulgaea | Clique para
. 2° Ebaa! Vamos Brincar! ‘ —
Infantil borboleta. abrir
5° a Regularidades e irregularidades Cligue para
. ANO K] L. Portuguesa I 2brir
ardae
4° Clique para
42 L. Por Tipologia textual: texto expositivo. | ————
ANO ortuguesa polog p .
Ed. a . Contacdo de histéria: Apulgaea | Clique para
| | G e bl AL
Infanti] 5 Ebaa! Vamos Brincar! borboleta. brir
5° a Regularidades e irregularidades Clique para
ANO 6 L. Portuguesa ortograficas. I
Componente Conteudo
Periodo composto por coordenacao:
oracoes coordenadas sindéticas
alternativas. Periodo composto por .
1° 52 L. Portuguesa | coordenacao: oracdes coordena- Chql:)ﬂ
das sindéticas conclusivas. Periodo aprir
composto por coordenacao: oracoes
coordenadas sindéticas explicativas.
. . Clique para
2° 3.1 Biologia Animais Invertebrados . ———=rcc
EM 3° & abrir
SERIE Revisio da Unidade | ((Reading Clique para
. 3° 4 L. Inglesa strategies: scaning and skimming; | —————
Noite & abrir
EJA Sufixes and Prefixes). o
EM 3° Periodo composto por coorde-
ETAPA nacao: oracoes coordenadas
sindéticas alternativas. Perio-
do composto por coordenacio: Clique para
o — - -
4 5.2 L. Portuguesa oracoes coordenadas sindéticas abrir
conclusivas. Periodo composto por
coordenacao: oragoes coordenadas
sindéticas explicativas.
5° 3.1 Biologia Animais Invertebrados I. CIIC:L%
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https://www.youtube.com/watch?v=0c1BMsWzc88&list=PLV6KI1uzdnBZV9GBgXW-oSOPCzFmI5rTJ&index=47
https://www.youtube.com/watch?v=0c1BMsWzc88&list=PLV6KI1uzdnBZV9GBgXW-oSOPCzFmI5rTJ&index=47
https://youtu.be/svzrKfZGkG4?list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l
https://youtu.be/svzrKfZGkG4?list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l
https://www.youtube.com/watch?v=EJ0DgvWgApI
https://www.youtube.com/watch?v=EJ0DgvWgApI
https://www.youtube.com/watch?v=0c1BMsWzc88&list=PLV6KI1uzdnBZV9GBgXW-oSOPCzFmI5rTJ&index=47
https://www.youtube.com/watch?v=0c1BMsWzc88&list=PLV6KI1uzdnBZV9GBgXW-oSOPCzFmI5rTJ&index=47
https://youtu.be/svzrKfZGkG4?list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l
https://youtu.be/svzrKfZGkG4?list=PLV6KI1uzdnBZG6JWLNh9iHJOzdsxDfQ-l
https://www.youtube.com/watch?v=EJ0DgvWgApI
https://www.youtube.com/watch?v=EJ0DgvWgApI
https://www.youtube.com/watch?v=EUha1-OH4Aw&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=EUha1-OH4Aw&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=17
https://youtu.be/nq4COS_sv50?list=PLtsd5gbixfDXPuwcU1vjR4albo0YP9-qv
https://youtu.be/nq4COS_sv50?list=PLtsd5gbixfDXPuwcU1vjR4albo0YP9-qv
https://www.youtube.com/watch?v=kMY0zIChEUE&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=kMY0zIChEUE&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=EUha1-OH4Aw&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=EUha1-OH4Aw&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=kMY0zIChEUE&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=kMY0zIChEUE&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=CZ50DaKom3k&list=PL1Et2WWZE9WiLkAmT3jcqDeGEYMNSev6X&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=CZ50DaKom3k&list=PL1Et2WWZE9WiLkAmT3jcqDeGEYMNSev6X&index=12
https://youtu.be/LJOZB_n9QHg?list=PLJPJKuoKhKdmz02ixjM4aClXeDg4ak69d
https://youtu.be/LJOZB_n9QHg?list=PLJPJKuoKhKdmz02ixjM4aClXeDg4ak69d
https://www.youtube.com/watch?v=D-Kz3Dm5R_Y&list=PL_-hstp1jqWmyq8MinMH2eTtGN-hYVcJ2&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=D-Kz3Dm5R_Y&list=PL_-hstp1jqWmyq8MinMH2eTtGN-hYVcJ2&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=CZ50DaKom3k&list=PL1Et2WWZE9WiLkAmT3jcqDeGEYMNSev6X&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=CZ50DaKom3k&list=PL1Et2WWZE9WiLkAmT3jcqDeGEYMNSev6X&index=12
https://youtu.be/LJOZB_n9QHg?list=PLJPJKuoKhKdmz02ixjM4aClXeDg4ak69d
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