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A Acado Psicossocial e Orientacao Interativa Escolar (APOIE)
foi criada em 11 de novembro de 2019 pela Secretaria de
Estado da Educac¢do do Espirito Santo (SEDU), com o intuito
de promover o bem-estar dos alunos na rede publica de
ensino. Em 2023 a APOIE passou a compor, além das
Superintendéncias Regionais de Educac¢ao (SRE), as equipes
escolares de Ensino Fundamental e Médio em todo o estado.

A APOIE é organizada em trés niveis de execugdo: G-APOIE
(geréncia localizada na SEDU em Vitéria), APOIE-SRE
(equipes localizadas nas Superintendéncias Regionais de
Educacdo) e APOIE-ESCOLA (equipes localizadas nas
escolas). As equipes Apoie-Escola de Guarapari estdo
tecnicamente relacionadas a Apoie-SRE de Vila Velha (SRE
Vila Velha) e a G-APOIE.

As ac¢Bes da APOIE tém como objetivo promover o
desenvolvimento intelectual, emocional e social dos
estudantes, bem como contribuir com a construcdao de
estratégias nas escolas para o acolhimento e
encaminhamento de demandas psicossociais coletivas e
individuais, articulando com outros 6rgdos de protecdo dos
direitos das criangas e adolescentes quando necessario.

Durante o ano de 2024, em Guarapari, as equipes Apoie-
Escola realizaram, até o fim de setembro, 234 acdes
coletivas e 77 acompanhamentos individuais, além de 01
forum regional no municipio.
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A EQUIPE

Nossa equipe esta presente nas 9 escolas estaduais do
municipio de Guarapari-ES, dividida, atualmente, da
seguinte forma:

A psicéloga Dayana Reis e a assistente social Isabela
Lacerda nas escolas:

= EEEFM Zuleima Fortes Faria;

= EEEFM Zendbia Ledo; e

= EEEM Leandro Escobar.

A psicéloga Samya Lievore e a assistente social Maria Luiza
nas escolas:

= EEEM Guarapari;

= EEEFM Manoel Rozindo da Silva; e

= EEEFM Lyra Ribeiro dos Santos.

O psicdlogo Gilvan Lopes nas escolas:
= EEEFM Angélica Paixao;
= EEEM Doutor Silva Mello; e
= EEEFM Maria da Gléria Flores da Silva de Souza.

Obs.: A assistente social Arianne Matos compds equipe com o psicélogo
Gilvan até setembro de 2024, participando de todo o processo relacionado
ao forum e a construcdo do e-book, atuando a partir de entdo na equipe
APOIE-Escola no municipio de Vila Velha.




EQUIPES PSICOSSOCIAIS NA
EDUCACAO

A presenca de psicologos(as) e assistentes sociais nas
escolas estaduais é crucial para o bem-estar e o
desenvolvimento integral dos estudantes. Esses(as)
profissionais desempenham papéis complementares que
vao além do apoio académico, contribuindo para um
ambiente educacional mais saudavel e inclusivo.

As equipes psicossociais ajudam a identificar e abordar
guestdes emocionais e comportamentais que podem
impactar o desempenho académico. Por meio de suporte
individual e em grupo, eles(as) auxiliam os(as) estudantes a
desenvolver habilidades de enfrentamento e a lidar com
desafios como ansiedade e depressdo. Além disso,
promovem programas de prevencdo e intervencao,
focando na saude mental e no bem-estar escolar.

Atuam como mediadores entre a escola, a familia e a
comunidade, abordando problemas que podem afetar a
vida escolar dos alunos, como dificuldades financeiras e
questdes familiares complexas. Eles(as) objetivam garantir
que as necessidades basicas dos (as) estudantes sejam
atendidas, facilitando o acesso a recursos essenciais para o
sucesso escolar.

A colaboracdo entre psicélogos(as), assistentes sociais,
professores(as) e gestores(as) é fundamental para criar
estratégias que atendam as necessidades individuais dos
alunos, promovendo um clima escolar positivo e de apoio.
Essa atuacdo conjunta fortalece a comunidade escolar,
preparando-a para enfrentar os desafios contemporaneos
e garantindo que todos(as) os (as) estudantes tenham a
oportunidade de se desenvolver de forma saudavel.




A CRIACAO DESTE E-BOOK

As equipes APOIE Escola devem promover o didlogo e
fortalecer as relagdes entre as escolas e a rede de servicos
em seus territdérios. Nesse contexto, no dia 26 de junho de
2024, ocorreu o Férum "Conhecendo o Territério:
Fortalecendo a Rede Intersetorial® na EEEM Doutor Silva
Mello, em Guarapari.

Esse evento marcou um momento significativo para a
educacdo estadual, reunindo representantes das equipes G-
APOIE e APOIE SRE, além de pedagogas(os), gestoras(es) e
profissionais de busca ativa escolar. Também participaram
representantes das Politicas Publicas de Educacdo, Saude,
Assisténcia Social, Segurang¢a, Direitos Humanos e
Juventudes, assim como da Justica e servicos da rede
privada relacionados a educagdo e ao trabalho.

Este e-book contém informag¢des disponibilizadas por
participantes do férum e outras colhidas junto a
profissionais ou meios de informacao oficiais dos servicos e
visa ser uma ferramenta de divulgacdo e conhecimento
sobre a rede de servicos disponiveis para apoiar as equipes
e familias no ambiente escolar. Sendo assim, as
informac¢des divulgadas foram atualizadas ao longo do ano
de 2024, sendo necessario confirma-las junto aos servicos.
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Para buscar ajuda

SERVICOS DE
ASSISTENCIA SOCIAL



CONHEGA A INSTITUICAD:

O CRAS é uma unidade publica responsavel pela organizacdo e
oferta dos servigos socioassistenciais da Protecdo Social Basica
do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) nas areas de
vulnerabilidade e risco social.

No CRAS, os cidaddos também sdo orientados sobre os
beneficios assistenciais e podem ser inscritos no Cadastro Unico
para Programas Sociais do Governo Federal.

SERVICOS OFERTADOS:

Agendamento para inscricdo e atualizacdo do CadUnico;

Atendimentos psicossociais e encaminhamentos para a rede de servicos;

Grupos, palestras e oficinas;

Orientagdes sobre Beneficio de Prestagdo Continuada (LOAS), passe livre

interestadual, documentos pessoais, dentre outros;

o Beneficios eventuais: aluguel social, kit natalidade, cesta basica e
suplemento alimentar para recém-nascidos;

« Auxilio funeral (plantdo);

e Programa Incluir Mundo do Trabalho.

COMO ACESSAR: PUBLICO ALVO:

Demanda Espontanea Pessoas em situacdo de
encaminhamentos. Vulnerabilidade Social

ATENCAD:

Os servicos ofertados devem ser previamente agendados por telefone.

o CRAS:nodia05de cada més;
o CADUNICO: no 1° e 2° dia util de cada més: @ 27 99874-1524.




RegidaoI- CRAS SaoJosé

Telefone: (27) 99715-9805

Endereco: R.Sd0 Tomé, 37-Sao José, Guarapari

Bairros: Nossa Senhora de Fatima, Sdo Gabriel, Nossa Senhora da
Conceicdo, Sdo José, Bela Vista, Camurugi, Itapebussu, Sol
Nascente, Lagoa Funda, Muquicaba, Adalberto Simao Nader,
Varzea Neves, Jardim Guarapari, Maxinda e area rural préxima.

Regiao II - CRAS Santa Mdnica

Telefones: (27) 99756-0892

Endereco: R. Agenor Lopes Cancado, n°280, - Santa Madnica,
Guarapari

Bairros: Elza Nader, Paturd, Praia do Sol, Setiba, Una, Pontal de
Santa Monica, Portal Club, Jabarai, Aeroporto, Jardim Santa Rosa,
Praia do Morro, Santa Ménica, Jardim Boa Vista, Perocao, Ilhas
Verdes, Village do Sol, Portal de Guarapari, Praia de Santa Ménica,
Jardim Europa, Parque das Mansdes, Recanto da Sereia e area rural
proxima.

Regiao III - CRAS Olaria

Telefones: (27) 99852-6346

Endereco: R. Elizario Lourenco Dias - Olaria, Guarapari

Coroado, Santa Margarida, Ipiranga, Olaria, Parque da Areia Preta,
Lameirdo, Meaipe, Nova Guarapari, Condados, Sdo Jodo, Prainha
de Olaria, Concha D’ Ostra, Praia do Riacho, Belo Horizonte,
Kubitscheck, Centro, Sdo Judas Tadeu, Independéncia, Porto
Grande e area rural préxima.




CONHECA A INSTITUICAD:

O CREAS é uma unidade publica da politica de Assisténcia
Social que busca oferecer apoio e orientagdes a pessoas e
familias e que estdo em situacdo de risco social ou tiveram
seus direitos violados.

SERVICOS OFERTADOS:

« Servico de Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI);
e Servico Especializado de Atendimento Domiciliar (SEAD);
e Projeto Novos Rumos (medida socioeducativa em meio aberto);
e Centro-Dia da Pessoa com Deficiéncia;
o Centro Pop (pessoas em situagdo de rua);
o Acolhimentos Institucionais.

COMO ACESSAR: PUBLICO ALVO:

Demanda espontaneae
encaminhamentos dos sistemas
de garantias de direitos
(Ministério Publico, Conselhos de
Direitos, Delegacias
especializadas, etc), Satide, Casos de abandono;
Educacdo e Poder Judicidrio Trabalho infantil;
Discriminagdo em  decorréncia  da
orientacdo sexual, raca ou etnia;
cun'":"'u: Situacdes de violéncia sexual, psicoldgica,
abuso ou exploragdo sexual;
TeIeane:(27)98139»9197 . Adolescentes em cumprimento de medida
=i R AR 25 G R socioeducativa  (liberdade  assistida),
prestacdo de servigo a comunidade;
Criancas e adolescentes afastados do
EnnEHEcﬂ: convivio da familia e acolhidos em abrigos;
Pessoas em situagdo de rua e mendicancia;
Pessoas com Deficiéncia.

Individuos e familias em situa¢do de risco social
ou que tiveram seus direitos violados, como:

Vitimas de violéncia;

Rua Almirante Tamandaré, 165 -
Olaria




SOCIAL

CONHECA A INSTITUICAD:

O Centro Pop é um servico publico voltado para atender a
populacdo em situagdo de rua. Para duvidas, reclamagdes ou
sugestdes, os usuarios podem entrar em contato pelo telefone
121, com ligacdo gratuita para celular e telefone fixo.

SERVICOS OFERTADOS:

1
1
1
1
1
o TrésrefeicBes diarias e servicos de higiene pessoal; :
o Atendimento com profissionais de servico social e psicologia, incluindo 1
encaminhamentos para acolhimento institucional e CAPS; :

o Visitas Domiciliares: reinsercdo familiar e contatos com familiares; :
o Encaminhamentos para a rede de salde, CRAS, CREAS e regularizagdode |
documentaggo; :

¢ Qualificagdo Profissional com vagas em cursos e apoio para inser¢do no :
mercado de trabalho. 1

1

1

1

1

1

1

Obs.: O endereco do Centro POP pode ser usado como referéncia para
documentos ou para inclusdo no Cadastro Unico.

ENDERECO:

Avenida Dalva Simdes Rocha, s /n° - Perocdo

COMO ACESSAR:

Demanda espontaneae
encaminhamentos.

PUBLICO ALVO:
[:ﬂﬂTHTl]Z Pessoas em situacdo de rua: jovens, adultos,

Telefones: (27)3362-1220 / (27)99987-5500 [ idosos e familias.
E-mail: centropopguarapari@gmail.com

Site: www.gov.br Atencdo: criancas e adolescentes podem ser
atendidos somente se estiverem com algum
familiar ou responsével legal (pai, mde ou
quem tiver a guarda).



https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-centro-pop-centro-de-referencia-especializado-para-populacao-em-situacao-de-rua
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-centro-pop-centro-de-referencia-especializado-para-populacao-em-situacao-de-rua
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-centro-pop-centro-de-referencia-especializado-para-populacao-em-situacao-de-rua
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-centro-pop-centro-de-referencia-especializado-para-populacao-em-situacao-de-rua
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-centro-pop-centro-de-referencia-especializado-para-populacao-em-situacao-de-rua

CONHECA A INSTITUICAD:

O Conselho Tutelar é um 6rgao autbnomo e permanente, responsavel por
garantir os direitos de criangas e adolescentes, conforme a lei n® 8.242, de
1990. Cada municipio deve ter pelo menos um Conselho Tutelar, composto
por cinco conselheiros.

O 6rgao deve ser acionado em situacdes de ameaca, negligéncia, violéncia
ou violagdo de direitos, seja por omissdo dos responsaveis ou pela conduta
da prépria crianca ou adolescente. O servico funciona 24 horas por dia,
incluindo feriados e fins de semana.

SERVICOS OFERTADOS:

-
1
1
1
: Atendimento de criancas e adolescentes em risco, com orientagdo a
: pais/responsaveis e aplicagdo de medidas de prote¢do. O 6rgdo requisita
I servicos nas areas de saude, educagdo e assisténcia social, além de
: certiddes de nascimento e 6bito quando necessério.

: Diretoras(es) de escolas de ensino fundamental e médio devem notificar o
1 Conselho sobre casos de maus-tratos, faltas injustificadas, evasdo escolar
: e altosindices de repeténcia apds esgotar as tentativas de resolucado.

1

COMO ACESSAR:

Funcionamento presencial:

Segunda a sexta, das8as 18 h. ENDERECO:

Rua Jodo Batista Piumbini,n°71,

Por telefone, nos numeros . :
‘ Praia do Morro, Guarapari.

abaixo.

CONTATO: PUBLICO ALVO:

Telefone: (27) 99859 - 9001

Criancas e adolescentes
situacBes de risco.

Plantdo noturno e fins de
semana (emergéncias):
(27) 99826 6411

E-mail: ct.guarapari@gmail.com




Para buscar ajuda

SERVIGOS DE
SAUDE



CONHECA A INSTITUICAD:

As Unidades de Saude sdo centros de atendimento primdrio a saude.
Elas representam a principal porta de entrada para o Sistema Unico de

Saude (SUS), atendendo a necessidades de satide individual e coletiva.
Elas sdo divididas em: Unidades Basicas de Satde (UBSs) e Unidades de
Estratégia da Familia (USFs)

As Unidades em Guarapari contam com profissionais em medicina
clinica, enfermagem, técnico em enfermagem, pediatria, odontologia,
atendimento ao publico, auxiliar de servicos gerais e agente
comunitario de saude.

Obs.: Dirija-se a Unidade de Satide mais proxima de sua residéncia e
verifique as especialidades disponiveis no local.

SERVICOS OFERTADOS:

Consulta Médica (clinico e pediatra), afericdo de pressdo arterial,
glicemia capilar, curativo, nebulizagdo, vacina, exame de preventivo
do cancer do colo do Utero, pesagem, dispensa¢do de medicacdo,
atendimento odontoldgico, orientacdo de preven¢do e palestra
educativas.

Obs.: Dirija-se a Unidade de Satde mais préxima de sua residéncia
e verifique os servicos disponiveis no local.

COMO ACESSAR: ENDERECO:

Demanda espontanea. Disponivel entre as paginas 17 e 21.

W IR PUBLICD ALVO:

Disponivel entre as Atendem a populagdo em geral

paginas17e21.

(todas as faixas  etdrias),
oferecendo  atendimento de
saude primario.




USF Maria Lucia Cunha Lora(Jabarai IeIl)
Telefone: (27) 3362 7296

Endereco: Av. Santa Cruz, s/n° - Jabarai

Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h

USF Manoel Paixdo (SETIBAI e SETIBAII)

Telefone: (27) 3262 2985
Endereco: Rodovia do Sol - Trevo de Setiba
Dias e horarios: Seg. a Sex.das 7h as 16 h

USF Normilia Cunha

Telefone: (27) 3262 1145

Endereco: Rod. do Sol, s/n° - Perocao
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h

USF Jader de Avelar Boghi

Telefone: (27) 3362 9616
Endereco: RuaJodo Almeida, s/n°- Adalberto Simao Nader
Dias e horarios: Seg. aSex.das7has 16 h

USF Dr. Mario Sérgio C. Pereira
Telefone: (27) 3262 2474

Endereco: R. Circular, s/n° Kubistchek
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h

USF Professora Terezinha Santos
Endereco: Rua Carlos Lindemberg, S/N° - Coroado
Telefone: 3262-3486

Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h




USF Luiz Buback

Endereco: BR 101, Km 344, Reta Grande
Telefone: 3362-2223
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16h

USF Pedro Machado (Bela Vista I/ Bela Vista II)

Endereco: Rua Projetada, S/N°, Bela Vista
Telefone: 3261-2972
Dias e horarios: Seg. a Sex.das 7h as 16 h

USF Ralph Dalfior Gongalves (Rio Claro)

Endereco: Rua Projetada, S/N°-Rio Claro
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h

USF Camurugi

Endereco: Rua Brasilia, S/N° - Camurugi
Telefone: 3261-4341

Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h

USF Itapebussu

Endereco: Rua Emilia Trindade da Silva n° 10 - Itapebussu
Telefone: 3262-8528
Dias e horarios: Seg .a Sex.das7has 16 h

USF Santa MoOnica

Enderego: Av. Monte Carlo, S/N° - Santa Ménica
Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h




USF Arnaldo Magalhées (Muquicaba)

Endereco: Praca Philomeno Pereira Ribeiro, N° 07 - Muquicaba
Telefone: 3261-5301
Dias e horarios: Seg.a Sex.das7h as 16 h

USF Ipiranga
Endereco: Rua Antdnio Claudio Coutinho, S/N° - Centro
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h

UBS Tereza Loyola de Jesus

Telefone: (27) 3272 1703
Endereco: R. Donario de Jesus, n° 84 - Meaipe
Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h

UBS Amarelos

Endereco: Br 101 - Amarelos
Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h

UBS Boaventura de Almeida (Sdao Miguel)

Endereco: Sao Miguel, Guarapari - ES
Telefone: 3269-1241
Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h

UBS Samambaia (Paraiso)
Endereco: R. do Calvario - Samambaia, Guarapari - ES, 29220-315
Dias e horarios: Seg. a Sex.das7h as 16 h




UBS Maria Madalena Astori Gobbi (Todos os Santos)

Endereco: Distrito Todos os Santos
Dias e horarios: Seg.a Sex.das7h as 16 h

UBS Vilage do Sol

Endereco: Rodovia do Sol
Telefone: 3261-8196
Dias e horarios: Terga, Quarta e Quinta-feiradas7as 16 h

UBS Barro Branco

Endereco: Estr. Antdnio Fraga - Barro Branco
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h

UBS Recanto da Sereia

Telefone: (27) 3242 2784

Endereco: Rua Goidnia, N° 100 - Recanto da Sereia
Dias e horérios: Seg. a Sex. das 7h as 16 h

Centro Municipal de Saude

Telefone: 3262-8528

Endereco: Rua Emilia Trindade da Silva n° 10 - Itapebussui
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16h




Centro de Saude Dr. Arnaldo Magalhaes
Telefone: (27) 3262-8431

Endereco: Pracga Jorge Assef, N° 07 - Muquicaba

Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16h

Centro de Saude Dr. Roberto Calmon
Telefone: (27) 3261-5965

Endereco: Rua Antdnio Claudio Coutinho, S/N° - Centro
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16h

CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento [IST,
AIDS/H1V, Sifilis, HepatitesBe C] )

Telefone: (27) 3262-8623

Endereco: Rua Horacio Santana, S/N - Parque Areia Preta

Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16h

Casa da Mulher

Telefone: 3361-5097

Endereco: Rua Alexandre Grande Ribeiro n° 135 - Muquicaba
Dias e horarios: Seg. a Sex. das 7h as 16h



https://www.google.com/search?q=Centro+de+Sa%C3%BAde+Dr.+Roberto+Calmon+telefone&sca_esv=e10bc32a205dabd2&rlz=1C1FKPE_pt-PTBR1078BR1079&ei=mxsAZ6qnJsX25OUPlZqFqAg&ved=0ahUKEwjq4I2qlvWIAxVFO7kGHRVNAYUQ4dUDCA8&uact=5&oq=Centro+de+Sa%C3%BAde+Dr.+Roberto+Calmon+telefone&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiLENlbnRybyBkZSBTYcO6ZGUgRHIuIFJvYmVydG8gQ2FsbW9uIHRlbGVmb25lMgUQIRigAUisKVCKB1ioJHABeAGQAQCYAfIFoAGuFqoBCzAuNC4zLjUtMS4xuAEDyAEA-AEB-AECmAIKoALVFqgCCsICFhAAGAMYtAIY5QIY6gIYjAMYjwHYAQHCAgIQJsICCBAAGIAEGKIEmAMLugYECAEYCpIHCTEuMy40LjUtMqAHxBs&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on#

CONHECA A INSTITUICAD:

Sdo unidades especializadas que oferecem tratamento e reinsercao
social para pessoas com transtornos mentais graves, como depresséo,
esquizofrenia, ideagdo suicida, autolesdo, dentre outros. Com
atendimento interdisciplinar, esses servicos proporcionam um cuidado
personalizado.

Em Guarapari, estdo disponiveis o CAPS II, voltado para Transtornos
Mentais, e o CAPS AD, focado em alcool e drogas.

SERVICOS OFERTADOS:

Atendimento multiprofissional: atendimentos individuais e a familiares,
grupos e oficinas terapéuticas, grupos de familias e outros.

As equipes incluem profissionais de servico social, psicologia,
enfermagem, terapia ocupacional, medicina, dentre outros.

Obs.: Verifique as especialidades disponiveis no local.

ENDERECO:
cnmn HBESSHH: CAPS II: R. Pref. Epaminondas de Almeida,

Demanda espontanea 598 - Parque da Areia Preta, Guarapari.
ou encaminhamentos.

CAPS AD: R. Horacio Santana, 470 - Olaria,
Guarapari.

CONTATO: PUBLICO ALVO:

CAPS II: (27) 3262-1336 e Em Guarapari, o CAPS Il atende
(27) 3262-2956

Seg a Sex. - 08:00-17:00

pessoas de todas as idades com
transtornos  mentais  graves e

ACOLHIMENTO a partir persistentes.
das 8h: SEG., TER. e QUL

_ Em Guarapari, o CAPS AD atende
CAPS AD: (27) 3361-2211 pessoas de todas as idades em uso
Seg.a Sex. 08:00 - 17:00 abusivo de alcool e/ou outras drogas.



https://www.google.com/search?q=CAPS+AD+GUARAPARI&sca_esv=05826a3c56c67289&sca_upv=1&rlz=1C1FKPE_pt-PTBR1078BR1079&ei=LzP8ZoLXM6LQ1sQP6Pu4gAs&ved=0ahUKEwjCqrOg3O2IAxUiqJUCHeg9DrAQ4dUDCA8&uact=5&oq=CAPS+AD+GUARAPARI&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEUNBUFMgQUQgR1VBUkFQQVJJMgUQABiABDIFEAAYgAQyAhAmMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGKIEGIkFSLgbUJICWKAZcAR4AZABAJgBmwGgAdsJqgEDMC45uAEDyAEA-AEBmAILoAL7B8ICChAAGLADGNYEGEfCAg0QLhiABBjHARgNGK8BwgIIEAAYCBgNGB7CAgsQLhiABBjHARivAcICBhAAGAcYHpgDAIgGAZAGCJIHAzQuN6AHiz4&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on&lqi=ChFDQVBTIEFEIEdVQVJBUEFSSVoTIhFjYXBzIGFkIGd1YXJhcGFyaZIBGmFkZGljdGlvbl90cmVhdG1lbnRfY2VudGVyqgFHEAEqCyIHY2FwcyBhZCgMMh8QASIbVKo3F5rWeu7gGzjI5s2C23K3G1TygIIpVH8gMhUQAiIRY2FwcyBhZCBndWFyYXBhcmk#
https://www.google.com/search?q=CAPS+AD+GUARAPARI&sca_esv=05826a3c56c67289&sca_upv=1&rlz=1C1FKPE_pt-PTBR1078BR1079&ei=LzP8ZoLXM6LQ1sQP6Pu4gAs&ved=0ahUKEwjCqrOg3O2IAxUiqJUCHeg9DrAQ4dUDCA8&uact=5&oq=CAPS+AD+GUARAPARI&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEUNBUFMgQUQgR1VBUkFQQVJJMgUQABiABDIFEAAYgAQyAhAmMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGKIEGIkFSLgbUJICWKAZcAR4AZABAJgBmwGgAdsJqgEDMC45uAEDyAEA-AEBmAILoAL7B8ICChAAGLADGNYEGEfCAg0QLhiABBjHARgNGK8BwgIIEAAYCBgNGB7CAgsQLhiABBjHARivAcICBhAAGAcYHpgDAIgGAZAGCJIHAzQuN6AHiz4&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on&lqi=ChFDQVBTIEFEIEdVQVJBUEFSSVoTIhFjYXBzIGFkIGd1YXJhcGFyaZIBGmFkZGljdGlvbl90cmVhdG1lbnRfY2VudGVyqgFHEAEqCyIHY2FwcyBhZCgMMh8QASIbVKo3F5rWeu7gGzjI5s2C23K3G1TygIIpVH8gMhUQAiIRY2FwcyBhZCBndWFyYXBhcmk#

CONHECA A INSTITUICAD:

O ambulatério é uma unidade da atencdo secunddria da saude que
atende pessoas com transtornos mentais leves e moderados, em
equipe multiprofissional, considerando a necessidade de atendimento
em salide mental especializado.

SERVICOS OFERTADOS:

Acolhimento e tratamento de pessoas em sofrimento psiquico,
envolvendo transtornos de humor, ansiedade, dependéncia quimica,
dentre outros.

A equipe é composta por profissionais da psicologia, servi¢o social,
enfermagem, medicina (psiquiatria) e fonoaudiologia.

Obs.: Verifique as especialidades disponiveis no local.

COMO ACESSAR: CONTATO:

(27) 3261-6275
Demanda espontanea ou
encaminhamentos.

ENDERECO:
Acolhimento por demanda

espontanea (ordem  de Rua Emilia Trindade, 10, Itapebussu,
chegada): seg, ter e qui Guarapari/ES. Segundo andar do

(senha as 7h) . Centro Municipal de Saude.
atendimentos das 8h as 11h.

Obs.: inicialmente, €

realizada uma  triagem P[lBl_":n HLV“:
durante o acolhimento e,
em seguida, feito
agendamento de consultas
com profissionais
especialistas.

Pessoas em todas as faixas
etarias em sofrimento psiquico.




SERVICOS DE
SAUDE

SAMU (192)

Servico gratuito 24 horas de atendimento a urgéncias e emergéncias pré-
hospitalares que pode ser acionado em varias situagdes que possam
representar risco de morte ou sofrimento intenso, como problemas
cardiorrespiratérios, intoxicagdes, queimaduras graves, maus-tratos,
tentativas de suicidio, crises hipertensivas, acidentes com vitimas e
suspeitas de infarto ou AVC. Site: www.samues.com.br

UPA 24h - Ipiranga @

R. Cachoeiro de Itapemirim, 39 - Ipiranga, Guarapari.

O servigo funciona todos os dias, incluindo feriados e fins de semana,
atendendo exclusivamente casos de urgéncia. Ndo realiza internacdes e
nao ha atendimento psiquiatrico, apenas estabiliza, avalia e encaminha
as(os) pacientes para hospitais e unidades de referéncia.

HOSPITAL MATERNO INFANTIL FRANCISCO DE ASSIS (HIFA) m

R. Antdnio Lira Monjardim, s/n - Praia do Morro, Guarapari.

Hospital Infantil “Francisco de Assis” é uma institui¢do de direito privado,
de carater filantrépico, reconhecida de utilidade publica. O atendimento é
voltado para urgéncia e emergéncia as gestantes e criancas, havendo
Unidades de Tratamento Intensivo Neonatal (UTINS).

Site: www. hifa.org.br/hifa-guarapari/ Telefones: (27) 3362-6195 | (27) 3362-6137.

Rede Privada

Clinica Escola de Psicologiao do Faculdade Anhanguera 6

A Clinica Escola funciona préximo a faculdade Anhanguera na Avenida
Jones dos Santos Neves, Lagoa Funda, em frente a Volkswagen. Para
informacdes e agendamentos: (27) 3362-9717 / (27) 3362-9743 / (27) 3362-9517.

A clinica oferece servigos gratuitos de psicologia clinica individual e

avaliagao psicologica, atendendo desde criancas até idosos.



https://samues.com.br/
https://hifa.org.br/hifa-guarapari/

SERVICOS DE
SAUDE
N0 BRASIL

CENTRO DE VALORIZACAOD DA VIDA (CVV) @

O CVV é um servico voluntario gratuito de apoio emocional e prevencdo
do suicidio para todas as pessoas que querem e precisam conversar, sob
total sigilo e anonimato. Oferece atendimento pelo telefone 188 (24 horas
e sem custo de liga¢do), por chat, e-mail e pessoalmente.

Site: www.cvv.org.br

PODE FALAR &}

Atendimento para pessoas entre 13 e 24 anos. De segunda a sabado,
exceto feriados. Das 8h as 22h, horario de Brasilia.
Site: www.podefalar.org.br

A Rede Pode Falar surgiu como um canal de escuta acolhedora e evoluiu
para uma rede de instituicdes e pessoas que oferecem apoio emocional e
informagdes confidveis sobre saide mental. Além disso, capacitam
futuros profissionais na darea de cuidado humano, atentos as
necessidades especificas dessa fase da vida. As institui¢cdes da rede, por
meio de sua especializagdo, realizam pesquisas, avaliam programas e
fazem recomendacBes para melhorar as politicas publicas de saude
mental em niveis nacional, estadual e municipal.

MAPA DE SAUDE MENTAL @

O Mapa de Saude Mental, criado pelo Instituto Vita Alere, é uma
ferramenta que facilita o acesso a servicos de cuidado emocional,
psicolégico e psiquiadtrico no Brasil, indicando locais de atendimento
online e presencial, gratuitos ou a preco social. Com mais de um milhdo
de acessos, ele se tornou uma referéncia no pais, transmitindo a
mensagem de que existe ajuda disponivel para quem precisa. Site:
www.mapasaudemental.com.br

Toriy @

O Topity é uma mistura de game e conversa que utiliza um chatbot
confidencial no WhatsApp e no Messenger para fortalecer a autoestima.
Com oito desafios, os usuarios aprendem e se divertem, abordando
temas importantes para o seu desenvolvimento pessoal e emocional.
Para interagir, basta adicionar o nimero 95 8420-9991 ou acessar o site.



https://cvv.org.br/
https://cvv.org.br/
https://www.podefalar.org.br/
https://mapasaudemental.com.br/
https://www.unicef.org/brazil/topity-um-chatbot-para-melhorar-sua-autoestima

Para buscar ajuda

SERVICOS DE
DIREITOS HUMANQOS



({2,

CONHEGA A INSTITUICAD:

E um equipamento publico, vinculado & Secretaria de Estado de
Direitos Humanos, que oferece espacos e servi¢os voltados para
todas as Juventudes, prioritariamente para aquelas em situagao de
vulnerabilidade social.

SERVICOS OFERTADOS:

Oficinas e cursos de qualificacdo e profissionalizantes;
Acompanhamento individual e/ou coletivo;

Atividades e eventos artisticos, culturais e esportivos no territério;
Mostras semestrais e anuais dos trabalhos produzidos;

Mostra de Profissdes;

Passeios, vivéncias e/ou visitas fora do territorio;

Empréstimo de equipamentos audiovisuais e salas;

Acesso ainternet;

Promocdo da geracdo de renda por meio do Laboratério de
Potencialidades Capixabas (LAB Poca).

ENDERECO:
cumu HBESSHH' Rua Ataulfo Alves, n° 09, Kubitschek,

Guarapari/ES.
Demanda espontanea ou
encaminhamentos.

PUBLICO ALVO:
I:I]llTHT[l Jovens de 15 a 29 anos,

Telefone: (27) 995127160 prioritariamente em situagdo de

E-mail: ascrjguarapari@ibcavix.org.br vulnerabilidade e, em especial,
jovens negros periféricos, pessoa
egressas do sistema prisional e
em situacdo de risco.




SERVICOS DE
DIREITOS HUMANODS

EM GUARAPARI

Espago de Convivéncia Paz e Bem )
Rua Hordcio Santana, 434 Parque Areia Preta Guarapari/ES. 27 99629-1130.
E-mail: ecopazebem@gmail.com. Funcionamento: seg a sex, 14h as 18h.

E uma associacdo privada filantrépica que trabalha com o acolhimento de
mulheres vitimas de violéncia e abuso sexual de forma gratuita.

N0 BRASIL

SABE &

Site e app do Ministério dos Direitos Humanos com informagdes e
materiais diddticos sobre prevencdo da violéncia sexual contra criancas
e adolescentes, adequados para diferentes faixas etdrias. Acesse em
www.sabe.mdh.gov.br

Central de dendncia de violagdo de Direitos Humanos
(Disque 100) @

E um servico publico que recebe e encaminha dentncias de violacdes de
direitos humanos, especialmente contra populagdes vulnerdveis, como
criancas adolescentes e idosos, pessoas com deficiéncia, discriminagdo
étnica ou racial e a comunidade LGBTQIA+. Funcionando 24 horas por dia,
0 servigo atua como um "pronto socorro" para direitos humanos, permitindo
que qualquer pessoa relate violagdes por meio de uma ligagdo gratuita.
Também fornece informagdes sobre direitos e servicos de protecdo e
defesa disponiveis em niveis federal, estadual e municipal.

Canal de Ajuda - Helpline - Safernet (©

Canal online gratuito que oferece orientagdo sobre seguranga na internet,
abordando temas como cyberbullying, sexting, sextorsdo, uso excessivo
de jogos e desafios perigosos. O servico é anénimo e sigiloso, com uma
equipe especializada que ajuda na prevencdo de violéncias online, no
processo de denuncias e na identificag@o de instituicdes de salde e
assisténcia social préximas ao usudrio. Além disso, técnicas de
criptografia sdo empregadas para proteger os dados dos usudrios. Site:
www.new.safernet.org.br/helpline



https://sabe.mdh.gov.br/infantil
https://new.safernet.org.br/helpline
https://new.safernet.org.br/helpline

Para buscar ajuda

SERVICOS
PARA PESSOA COM DEFICIENCIA



CONHEGA A INSTITUICAD:

Fundada em 1986, a Associacdo Pestalozzi de Guarapari é uma
instituicdo filantrépica de atendimento, prestadora de servicos de
educacdo, saude e assisténcia social, executando programas e
projetos que tém como alvo o bem-estar e a inclusdo da pessoa com
deficiéncia na sociedade.

EHVIBI]S OFERTADOS:

1
1
1
Alinstituicdo atua a partir das seguintes reas: 1
o Assisténcia Social: prevencdo de situagdes de risco social, garantindo direitos e :
promovendo a qualidade de vida de usudarios e familias (Servigo de Protegdo Social |
Especial para Pessoas com Deficiéncia e Servico de Convivéncia e Fortalecimento |
de Vinculos na protegdo basica); :

o Saude: o Centro Especializado em Reabilitacdo Auditiva, Fisica e Intelectual - CERIII |
atua na reabilitacdo de pacientes por meio de atendimentos multidisciplinares e :
especializados, bem como do fornecimento de érteses, préteses e meios auxiliares 1
delocomocao; :

o Educacdo: o Centro de Atendimento Educacional Especializado (CAEE) "Peixinho |
Dourado" oferece Atendimento Educacional Especializado (AEE) no contraturno do :
ensino regular para criancas e adolescentes da rede publica com deficiéncia |
mental, multipla e transtornos globais do desenvolvimento. Além disso, o :
Programa Educacional para Jovens e Adultos (PEJA) atende jovens e adultos com
deficiéncia matriculados na Rede de Ensino Regular. :

1

1

1

1

1

1

1

A instituicdo conta com profissionais das seguintes areas: assisténcia social,
enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, pedagogia, terapia ocupacional
e médicos especializados (fisiatria, neurologia, pediatria, ortopedia e
otorrinolaringologia),

COMO ACESSAR: ENDERECO:

Encaminhamentos via R. Alencar Moraes de Resende - Praia
regulacdo do SUS do Morro, Guarapari- ES.

(procurar Unidades de Saude). -
PUBLICO ALVO:
Cl]ﬂTFIT[I: Criangas (desde o nascimento),

Telefone: (27) 3361-3328 adolescentes e adultos com deficiéncia

WhatsApp: (27) 99662-7952 que necessitam de assisténcia psico-
E-mail: contato@pestalozziguarapari.com.br con £ e e &
Site: https://pestalozziguarapari.com.br/ pedagdégica, médica e de reabilitagao.



https://pestalozziguarapari.com.br/

CONHECA A INSTITUICAD:

A APAE de Guarapari, fundada em 1997, é uma associagao civil,
beneficente, com atuacdo nas dareas de assisténcia social,
educacdo, saude, prevencdo, trabalho, profissionalizacdo, esporte,
cultura, lazer, estudo e pesquisa, defesa e garantia de direitos,
dentre outros. A instituicdo presta apoio a pessoas com deficiéncia
intelectual e/ou multipla e suas familias para a melhoria da sua
qualidade de vida, contribuindo para a sua participagdo numa
sociedade mais justa, solidaria e inclusiva.

SERVICOS OFERTADOS:

» Centro de convivéncia/Oficinas para a familia: agdes em grupo;

o Assisténcia Social: servicos da prote¢do bésica que promovem trocas
culturais e fortalecimento de vinculos familiares, a partir de acdes como
acolhida, estimulagdo, reabilitacdo e orientagdo familiar;

o Saude: atendimentos multidisciplinares;

o Educagdo: Atendimento Educacional Especializado (AEE).

: A equipe da instituicdo é composta por assistentes sociais, psicélogas(os),
: fisioterapeutas, fonoaudidlogas(os), cuidadoras(es) sociais, terapeutas
I ocupacionais, educadoras(es) sociais, pedagogas(os), dentre outras(os).

1

COMO ACESSAR: ENDERECO:

Encaminhamentos Rua Vereador Jorge Simdes, 10 -

demanda espontanea. Itapebussu, Guarapari.

CONTATO: PUBLICO ALVO:

Telefone: (27) 3361-3300
E-mail: guarapari@apaees.org.br Pessoas com deficiéncia intelectual e/ou
Site: https://www.apaees.org.br/guarapari/home mL'JItlpIa a partir dos 04 anos.



https://www.apaees.org.br/guarapari/home

Para buscar ajuda

SERVICOS DO

SISTEMA DE JUSTICA E
SEGURANCA PUBLICA



CONHEGA A INSTITUICAD:

A Defensoria Publica é uma instituicdo que assegura o acesso a Justica,
atuando como intermediaria entre a populacdo e o sistema judicial. Seu
foco é oferecer orientagdo juridica e defender os direitos humanos, tanto
individuais quanto coletivos, de forma gratuita e em todas as esferas.

SERVICOS OFERTADOS:

A Defensoria atua em diferentes areas. Veja alguns exemplos:

o Civel: herancas, defesa do consumidor, divorcios, pensdes alimenticias;
Criminal: orienta¢do e defesa em casos de crimes;

o Direitos Humanos: violagdo de direitos, pessoas em situacdo de rua,
comunidades quilombolas;

o InfanciaeJuventude: guarda, adocdo e medidas socioeducativas;

o Fazenda Publica: medicamentos, educagdo, multas ou impostos;

o Mulheres: situacdes de violéncia, pensdes e guarda de filhos;

o Acoes Coletivas: acdes que beneficiam grupos vulneraveis.

COMO ACESSAR: PUBLICO ALVO:

Agendamento: virtual (site)

ou presencialmente. R . .
P Cidadaos em situagao de

vulnerabilidade financeira, como
beneficidarios do Bolsa Familia, do
INSS (BPC/LOAS) ou aqueles com
renda de até trés salarios minimos.

Aberto: Segunda a sexta,
das8as 17 horas.

CONTATO:

Site: www.defensoria.es.def.br
Telefone: (27) 99512-7937

Também grupos em vulnerabilidade
social, como idosos, pessoas com
deficiéncia e mulheres em situacdo de
violéncia doméstica.

ENDERECO:

Rua Santana de Iapé, 330,
Muquicaba, Guarapari.



https://www.defensoria.es.def.br/

MPES

MINISTERIO PUBLICO
do Estado do Espirite Santo

CONHECA A INSTITUICAD:

O Ministério Publico do Estado do Espirito Santo (MPES) é uma instituicdo
independente que defende os interesses da sociedade, atuando com
imparcialidade e justica social. Com presenca em todo o estado por meio
das Promotorias de Justica, o MPES atende comunidades locais, baseando
seu trabalho nas leis e orientac6es dos seus Colegiados, sempre buscando
atender as necessidades da populagao.

SERVICOS OFERTADOS:

r
1

1

1

1

1

: Atua na defesa de direitos e no combate a irregularidades, nas seguintes
1 areas: Infancia e Juventude, Civel, Consumidor, Criminal, Educagao,
| Eleitoral, Habitacdo e Urbanismo, Meio Ambiente, Inclusdo Social,
: dentre outras.

1

COMO ACESSAR: .
Site do Ministério Publico ; PUBl.":I] I:".Vl]:

Disque 127,

Aplicativo MPES.

Pessoalmente, em qualquer
Promotoria de Justica do Estado.

Todos os cidadaos, com especial
atencdo a criangas, adolescentes,
idosos, pessoas com deficiéncia
e consumidores.

CONTATO: A instituicdo se dedica a proteger

Promotoria de Justica de os direitos fundamentais, apoiar
Guarapari: (27)3161-7250 comunidades em situacdo de

Seg. a Sex. 12:00 - 18:00 vulnerabilidade e garantir a
' S ' salde publica e a preservacdo
do meio ambiente, promovendo

E“DEHEE“: justica e cidadania para todos.

Promotoria de Justica de
Guarapari:

Alameda Francisco Vieira Simdes -
Aeroporto, Guarapari-ES.



https://mpes.mp.br/

pOLICIAMILITAR

5/

A Patrulha Escolar do 10° Batalhdo é composta por policiais militares
devidamente qualificados para o atendimento a comunidade escolar.
Os militares atuam em duplas realizando policiamento escolar por meio
de visitas tranquilizadores as unidades de ensino da rede publica
estadual e municipal do municipio de Guarapari, atuando
preventivamente e, se necessdrio, dando os encaminhamentos
necessarios a outros 6rgaos.

CONHECA A INSTITUICAD:

r
1
1
1
1 Policiamento Escolar por meio de visitas tranquilizadoras e palestras
| nasescolas municipais e estaduais.

L

COMmO ACESSAR:

Por telefone, site, e-mail ou

presencialmente.
ENDERECO:

. Rodovia do Sol, s/n, bairro Aeroporto,
CONTATO: Guarapari/ES- CEP 29.216-705

Por telefone: seg a sex, 07h as 22h
(27) 99316-2414 ou (27) 3161-7667

Disque 190: casos de urgéncia Pl]Bl_":n HLV“o

Agendamento de visitas:

chefep3.10bpm@pm.es.gov.br Comunidade Escolar do municipio de
Site: www.pm.es.gov.br Guarapari.

Instagram: @10bpm.pmes




SERVICOS DO i
SISTEMA DE JUSTICA E SEGURANCA PUBLICA

BOMBEIROS (193)

5° Batalhdo Bombeiro Militar (5° BBM)
Rodovia do Sol, S/N°, Aeroporto, Guarapari - Tel.: 3361-4833.
www.cb.es.gov.br/5-bbm

Prevengdo e combate a incéndios, busca e salvamento, socorros de
urgéncia e agoes de Defesa Civil, atividades especializadas de mergulho,
andlise de projetos e pericia de incéndio e explosdo. O atendimento inclui
casos de intoxicacdes e ferimentos e também tentativas de suicidio.

POLICIA MILITAR (190) ©

CIODES (Centro Integrado Operacional de Defesa Social):
Atendimento de situagdes de emergéncias - o despacho de uma viatura é
feito durante o atendimento ao cidaddo. Site: www.pm.es.gov.br

POLICIA CIVIL (181)

DISQUE-DENUNCIA: Canal de comunicacdo entre a sociedade capixaba e
as forcas de seguranca e de defesa social, que repassa informagdes
coletadas as Unidades Operacionais que, na maioria das vezes, nao
empregam viaturaimediatamente. Site: www.pc.es.gov.br

Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM) Guarapari
Funcionamento: 8h as 18h. (27) 3262-7022.
Rua Santo Anténio, 313, Muquicaba, Guarapari/ ES.

Delegacia Especializada de Narcéticos
Funcionamento: 8h as 18h. (27) 3198-7143.
Rua Josias Cerutti, 683, Praia do Morro, Guarapari/ ES.

Delegacia Especializada de Protecdo a Crianca, Adolescente e Idoso
Funcionamento: 8h as 18h. (27) 3198-7139.
Rua Josias Cerutti, 683, Praia do Morro, Guarapari/ ES.

Central de Atendimento @ Mulher ( 180) &

E um servico publico dedicado ao combate & violéncia contra a mulher,
que oferece registro de dendncias, orientagdes para vitimas e
informacdes sobre leis e campanhas. O atendimento é gratuito e
disponivel 24 horas por dia, podendo ser acessado por telefone de
qualquer lugar do Brasil ou pelo chat no WhatsApp (61) 9610-0180. Site:
www.gov.br/mulheres/pt-br/ligue 180



https://www.es.gov.br/centro-integrado-operacional-de-defesa-social-ciodes
https://pm.es.gov.br/
https://pc.es.gov.br/
https://cb.es.gov.br/5-bbm
http://www.gov.br/mulheres/pt-br/ligue180

SISTEMA DE JUSTICA E SEGURANCA PUBLICA

Vara Especializada da Infé@incia e Juventude da
Comarca de Guarapari no Espirito Santo

12 Vara Especializada de Inféncia e Juventude
Alameda Francisco Vieira Simdes, s/n°, Muquicaba. Tel: (27) 3161-7000
E-mail: 1infancia-guarapari@tjes.jus.br. Site: www.tjes.jus.br.

A 12 Vara Especializada de Infancia e Juventude, inserida no Tribunal de
Justica do Espirito Santo (TJES) e localizada no municipio de Guarapari, é
responsavel por questdes relacionadas a criangas e adolescentes. Sua
atuacao abrange temas como guarda, ado¢do, medidas socioeducativas
e protecdo contra violéncia, visando garantir os direitos e o bem-estar
dos menores, conforme estabelecido pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

DEFESA CIVIL (199)

Av. Padre José Anchieta - Praia do Morro, Guarapari- ES
(27).98896-6125

A Defesa Civil é um conjunto de a¢des para prevenir, socorrer e reconstruir
ap6s desastres, organizado em quatro areas: prevencdo, preparagao,
resposta e reconstrucdo. A Secretaria Nacional de Protecdo e Defesa Civil
(SEPDEC) coordena essas atividades no Brasil. No Espirito Santo, a
Coordenadoria Estadual de Protecdo e Defesa Civil (CEPDEC), vinculada ao
Corpo de Bombeiros Militar, apoia os municipios em todas as areas da
Defesa Civil.

Rede Privada

Rede de Ensino Doctum - Unidade Guarapari ==

R. Ernestina Viéira Simdes, 218 - Olaria, Guarapari - ES. Para mais
informacdes, ligue para (27) 99935-1127 ou acesse o site.

O Nucleo de Praticas Juridicas da faculdade Doctum oferece assisténcia
juridica e social gratuita a comunidade, com servicos realizados por
alunos sob a supervisdo de profissionais qualificados.



https://www.google.com/search?sca_esv=4614768026efb3bf&q=defesa+civil+guarapari&source=lnms&fbs=AEQNm0AuaLfhdrtx2b9ODfK0pnmi046uB92frSWoVskpBryHTpm4Flwlr5cHTE9P1oWvlAZ9boGzEmcXJLQ7khvC6M2MTktFwKksbt42yOGvHNcsonNsylQ-Js9nuSzr8ujijUupGMDFlkIFkHbSaeBzxm4ab0rnkGpdHS_AycApvltfWoSBKRmKytdmtkd4bwqhuHeWUK_R_Fsk_9U2IKtGocjcU2GLaA&sa=X&ved=2ahUKEwjZkezD7PyIAxVvrJUCHUVjIeAQ0pQJegQIDRAB&biw=1522&bih=738&dpr=1.25&safe=active&ssui=on#
mailto:1infancia-guarapari@tjes.jus.br
https://www.tjes.jus.br/varas-especializadas-e-com-competencia-na-materia-da-infancia-e-da-juventude/
https://www.google.com/search?q=n%C3%BAcleo+de+praticas+juridicas+doctum+guarapari+&sca_esv=20381db1e9af4296&ei=tCsEZ9HXPIG35OUPtuGB4Ao&ved=0ahUKEwjRgaqf9vyIAxWBG7kGHbZwAKwQ4dUDCA8&uact=5&oq=n%C3%BAcleo+de+praticas+juridicas+doctum+guarapari+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiL27DumNsZW8gZGUgcHJhdGljYXMganVyaWRpY2FzIGRvY3R1bSBndWFyYXBhcmkgMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGJ8FMgUQIRifBTIFECEYnwVIigpQjAFYmglwAHgAkAEAmAHCAaAB4w6qAQQwLjExuAEDyAEA-AEBmAILoALoD8ICCxAAGIAEGLADGKIEmAMA4gMFEgExIECIBgGQBgSSBwUwLjkuMqAH1iw&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on#
https://www.doctum.edu.br/locations/guarapari/

Para buscar ajuda

CONSELHOS MUNICIPAIS



Para buscar gjuda

Conselhos municipais sdo grupos permanentes que rednem
representantes da sociedade civil e do governo local para discutir,
formular e fiscalizar politicas publicas em nivel municipal. Eles
ajudam a garantir a participagdo da populagdao na criacdo e no
controle dessas politicas, conforme dita o Artigo 204 da
Constituicdo Federal.

Fe————————————

Conheca os conselhos existentes em Guarapari!

CMS - Conselho Municipal de Saude :
E-mail: cms.guarapari@gmail.com/ Telefone: (27) 3261-3078

COMEG - Conselho Municipal da Educacdo de Guarapari :
E-mail: comeg@guarapari-edu.com.br/ Telefone: (27).3262-507

COMPCD - Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia:

E-mail:saladosconselhos3@gmail.com/ Telefone: (27).3261-1377
ou (27)3261-5787

CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do
Adolescente:

E-mail: saladosconselhos3@gmail.com/ Telefone: (27).3261-1377
ou (27).3261-5787

COMASG - Conselho Municipal de Assisténcia Social:
E-mail: saladosconselhos3@gmail.com/ Telefone:_(27).3261-1377
ou (27) 3261-5787

CMDM - Conselho Municipal dos Direitos da Mulher:

E-mail: saladosconselhos3@gmail.com/ Telefone: (27) 3261-1377
ou (27).3261-5787



mailto:comeg@guarapari-edu.com.br

CONSELHOS MUNICIPAIS

CMDRS - Conselho Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentavel:
E-mail: simguarapari@gmail.com/ Telefone: (27).3261-7708

CAE - Conselho de Alimentacdo Escolar:
E-mail: cae@guarapari-edu.com.br/ Telefone: (27) 3262-507

COMPCG - Conselho Municipal de Politicas Culturais de Guarapari:
E-mail: compcg@guarapari.es.gov.br / Telefone: (27) 3362-3005

PNMMP - Conselho da Unidade de Conservagdo Parque Natural
Municipal Morro da Pescaria:

E-mail: coordenacaoparquepmg@gmail.com / Telefone: (27).3261-7708

COMDEMAG - Conselho Municipal de Meio Ambiente de Guarapari:

E-mail: licenciamento.sema.gp@gmail.com / Telefone: (27) 3261-7708

COMESPORTE - Conselho Municipal de Esporte e Lazer:
Telefone: (27).3262-8759

COMDEPI - Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa:
E-mail: saladosconselhos3@gmail.com / Telefone: (27).3261-1377
ou (27).3261-5787

COMTUR - Conselho Municipal de Turismo:
E-mail: comturguarapari@gmail.com / Telefone: (27) 3362-3005

COMTER - Conselho Municipal de Trabalho e Renda:
E-mail: saladosconselhos3@gmail.com / Telefone: (27) 3261-1377
ou (27) 3261-5787

CACS/FUNDEB - Conselho de Acompanhamento e Controle Social do

Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de
Valorizacdo dos Professores e Profissionais da Educagao:
E-mail: fundeb@guarapari-edu.com.br/ Telefone: (27).3262-507



mailto:simguarapari@gmail.com
mailto:coordenacaoparquepmg@gmail.com
mailto:licenciamento.sema.gp@gmail.com
mailto:comturguarapari@gmail.com
https://www.guarapari.es.gov.br/pagina/ler/2250

Para buscar ajuda

COLETIVOS



Para buscar ajuda

Coletivos sao grupos de pessoas que se organizam em torno de
interesses, objetivos ou atividades em comum. Esses grupos
podem ter varias finalidades, como promover cultura, defender
direitos, realizar atividades esportivas, entre outras.

Conheca alguns coletivos existentes em Guarapari!

Coletivo Mulheres que Lutam (Grupo de mulheres feministas de
Guarapari):
E-mail: coletivofeministamqgl@gmail.com

Coletivo Sinestesia (Promove a cultura e a produgdo artistica na
cidade de Guarapari, através da interagdo entre diversas linguagens) :
E-mail: inestesiacoletivo@gmail.com

Coletivo Crioulos (Coletivo Negro de Guarapari):
E-mail: crioulosguarapari@gmail.com

Coletivo DRC (Atua na defesa e promogdo dos direitos da
comunidade LGBTQIA+ em Guarapari):
E-mail: coletivodrc@gmail.com

Mao que se estende (Projeto social de valorizagdo da vida):
E-mail: pjto.contacomigo@gmail.com

Projeto XAPURI (Oferece oficinas gratuitas de danca, arte circense e
musica a pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. As aulas
acontecem na sede da Associagdo Bom de Bola):

Telefone: 27 99977-6827

Associagdo Bom de Bola (Promog&o do esporte para criangas, jovens
e suas familias gratuitamente):
Telefone: (27).99861-5265

Associacdao Salvamar de Assisténcia a Crianca e ao Adolescente
(Espago para criancas e adolescentes, onde se disponibiliza atividades
esportivas e socioeducativas):

E-mail: comunicacao@associacaosalvamar.org.br / Telefones:
(27).99914-8166/ (27) 99820-1812



https://www.google.com/search?q=associa%C3%A7%C3%A3o+bom+de+bola+guarapari&sca_esv=20381db1e9af4296&rlz=1C1FKPE_pt-PTBR1078BR1079&ei=8ywEZ_yeOJjV1sQPzquhiQ4&gs_ssp=eJzj4tFP1zcsKKksKig3yzZgtFI2qEiyME00NExOSTEzSzM3tzKoMDZJSrI0skhNSjQ1SDM0MvVSSiwuzk_OTDy8_PDifIWk_FyFlFQglZOokF6aWJRYkFiUCQC2TB1B&oq=associa%C3%A7%C3%A3o+bom+de+bola+guara&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHmFzc29jaWHDp8OjbyBib20gZGUgYm9sYSBndWFyYSoCCAAyCxAuGIAEGMcBGK8BMgIQJjIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMhoQLhiABBjHARivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUjNLlAAWLMocAF4AJABAJgB4wGgAewlqgEGMC4yNi4zuAEDyAEA-AEBmAIfoAKYLcICBBAAGAPCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICERAuGIAEGLEDGNEDGIMBGMcBwgILEC4YgAQY0QMYxwHCAgUQLhiABMICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgoQABiABBhDGIoFwgIOEC4YgAQYsQMY0QMYxwHCAggQLhiABBixA8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgILEAAYgAQYsQMYyQPCAgsQABiABBiSAxiKBcICFBAuGIAEGLEDGNEDGIMBGMcBGIoFwgIHEAAYgAQYCsICBhAAGBYYHsICDRAuGIAEGMcBGA0YrwHCAhwQLhiABBjHARgNGK8BGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBmAMAugYGCAEQARgUkgcKMS4yNi4zLjUtMaAH3-IC&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on#

Para buscar ajuda

TRABALHO,
EMPREENDEDORISMO
E ESTAGIO



I_IEE

ESPIRITO SANTO

CONHECA A INSTITUICAD:

O CIEE-ES é uma associacdo civil de direito privado, reconhecida como
entidade de assisténcia social que, por meio de diversos programas e
projetos, dentre eles o Programa de Aprendizagem e o Programa de
Estdgio de estudantes, possibilita aos adolescentes e jovens
conhecerem seus direitos e oportuniza uma formacao integral, para que
se capacitem e ingressem no mundo do trabalho.

[ B B
' SERVICOS OFERTADOS:
Estagio:

o Paraestudantes comidade superior a 16 anos;

« Regularmente matriculados e frequentando o Ensino Médio, Ensino Técnico ou Ensino

Superior;

« Cargahordria maxima de 6 horas didrias;

« Recebimento de bolsa auxilio;

« Oportunidade de colocar em préatica os fundamentos tedricos da drea de interesse;

« Promover o desenvolvimento de habilidades e competéncias individuais.

Aprendizagem:

« Paraadolescentes e jovensde 14a17anos e 11 meses;

¢ Pessoas com deficiéncia a partir de 14 anos (sem limite de idade maxima);

e Regularmente matriculados no Ensino Fundamental ou Médio, ou que tenham
concluido o Ensino Fundamental;

o Possuicapacitacdo teorica (no CIEE-ES) e prética (na empresa);

o Cargahordria méaxima de 4 horas diérias;

¢ Vinculo com registro na Carteira de Trabalho (CLT) e salario.

COMOo ACESSAR: ENDERECO:

Ed. Condominio Marina Center, R. José
Barcelos de Matos, N° 22 - Sala 209 - Parque
da Areia Preta, Guarapari - ES, 29200-720.

Por telefone, site, e-mail ou
presencialmente.

CONTATO: PUBLICD ALVO:

Adolescentes e Jovens.
Telefone: (27) 3361-4602 / (27) 99949-7143. J

Site: www.ciee-es.org.br

E-mail: guarapari@ciee-es.org.br



https://www.ciee-es.org.br/

CONHECA A INSTITUICAD:

O Instituto Federal do Espirito Santo, oferece de cursos técnicos ao
doutorado. Em Guarapari, os cursos ofertados sdo nas areas de:
Administracdo, Comércio, Eletrotécnica, Mecanica, Engenharia
Elétrica, Licenciatura em Ciéncias da Natureza e Pds-graduacdo
Especializacdo em Ciéncias Policiais.

A Incubadora, que é um nucleo do IFES, destina-se a selecdo de
propostas de empreendedores inovadores, visando fornecer apoio
para sua criacdo, desenvolvimento e/ou consolidagdo no mercado.

SERVICOS OFERTADOS:

Em Guarapari, a lista de Nucleos Incubadores e sua area de atuagdo sao:
agronegdcio, turismo, gestdo, tecnologia da informacgdo, educacdo,
cidades inteligentes, economia criativa, engenharias, indicacdes
geograficas e marcas coletivas.

COMO ACESSAR: ENDERECO:

Com inscri¢des em fluxo continuo, o . . .
¢ . Alameda Francisco Vieira Simoes, 720
processo é gratuito e pode ser :
- Aeroporto, Guarapari-ES.

realizado até o dia 10 de cada més,
exclusivamente por meio de
formulario eletrénico disponivel no

site: https://guarapari.ifes.edu.br/ P['BI_":“ HI_V']:

Empreendedores que queiram iniciar ou
desenvolver suas ideias, processos,

l:unT“Tn: projetos e negécios nas dareas sociais,

tradicionais, culturais e de base
Instragbram: tecnoldgica, incluindo startups, spinoffs,

@incubadoraguarapari ) N .
guarapari MEI's, associagoes, cooperativas,

E-mail: incubadora@ifes.edu.br fundacdes, ONGs, trabalhadores
informais, empreendimentos
agropecudrios, negécios de impacto
socioambiental, e afins.



https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/tecnicos/administracao
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/tecnicos/comercio
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/tecnicos/eletrotecnica
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/tecnicos/mecanica
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/graduacao/engenharia-eletrica
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/graduacao/engenharia-eletrica
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/graduacao/licenciatura-em-ciencias-da-natureza
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/pos-graduacao/ciencias-policiais
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/cursos/pos-graduacao/ciencias-policiais
https://guarapari.ifes.edu.br/
https://www.instagram.com/incubadora.guarapari/

Para buscar ajuda

SERVICOS DO
TRANSITO



SERVICOS DE
TRANSITO

Credenciamento de vaga especial em @
estacionamento para pessoa com deficiéncia

A Resolucdo 304/2008 do CONTRAN regulamenta vagas de estacionamento para
veiculos que transportam pessoas com deficiéncia e com dificuldade de locomogao.

Para solicitar a credencial, entre em contato com a Secretaria Municipal de Postura e
Transito (Septran) de Guarapari, pelo telefone (27) 3362-9580 ou 3262-5445, ou pelo e-mail
septran@guarapari.es.gov.br. Endereco: Avenida Oceanica, 1462, edificio Praia da
Maruja, loja 27 - Praia do Morro - Guarapari/ES. Horario: 8:30 as 17:30 (segunda a sexta).
Site: SEPTRAN - Secretaria Municipal de Postura e Transito.

Programa CNH Social @

O programa oferece acesso gratuito a primeira habilitacdo nas categorias A e B, além
de adicbes e mudancas para as categorias D e E, e cursos para condutores
profissionais, destinado a pessoas de baixa renda. Os requisitos incluem ter 18 anos,
saber ler e escrever, ter CPF e documento de identidade, comprovar residéncia no
Espirito Santo, ndo estar judicialmente impedido de obter a CNH, estar inscrito no
Cadastro Unico e ter renda familiar de até dois salarios minimos, sem deficiéncias que
impecam a obtencdo da CNH.

As inscri¢des ocorrem duas vezes ao ano, e mais informacées estdo disponiveis no site
do Detran do Espirito Santo, nos telefones fornecidos: (27) 3145-6606, (27) 3145-6637 ou
(27) 99982-5821 (whatsapp) ou pelo e-mail: cnhsocial@detran.es.gov.br.

Cartdo de Gratuidade para Pessoas com Deficiéncia ©
Expresso Lorenzutti [Regulamentado pelo Decreto Municipal 011/2018]

Pessoas assistidas pela APAE, Pestalozzi e Instituto do Rim devem procurar essas
instituicdes. As demais devem buscar o Extracenter. Para mais informacdes, ligue
para (27) 99885-7375. Horario de atendimento: 08h as 17h.



https://www.expressolorenzutti.com.br/deficiente
http://www.detran.es.gov.br/programacnhsocial
https://www.gov.br/transportes/pt-br/assuntos/transito/conteudo-contran/resolucoes/resolucao_contran_304.pdf
https://www.guarapari.es.gov.br/secretaria/ler/29/septran-secretaria-municipal-de-postura-e-transito
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