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EDUCACAO EM TEMPO INTEGRAL

CADERNO DE
PRATICAS EXITOSAS

2021




PREZADA EQUIPE ESCOLAR!

E com muita alegria que a Assessoria Especial de Educacdo em Tempo Integral publica o
“Caderno de Praticas Exitosas 2021”!

Com o prolongamento da pandemia de Coronavirus e do ensino hibrido, consideramos
essencial promover um novo momento de troca de experiéncias entre as escolas que
ofertam Educacdo em Tempo Integral.

Sabemos que o contexto é desafiador. No entanto, foi possivel notar o empenho em
inovar e realizar praticas pedagdgicas de exceléncia, nas metodologias da Parte
Diversificada do curriculo.

Gostariamos de reforcar que o caderno foi construido com a participa¢do de toda a rede
de escolas com oferta de Educacdo em Tempo Integral a partir do envio de praticas
relativas a Parte Diversificada por meio dos integrantes da comunidade escolar. Tivemos
um alto engajamento da rede no mapeamento de prdticas. Ao todo, foram mais de 250
acoes recebidas.

Esperamos que as prdticas apresentadas neste Caderno gerem trocas e inspiracoées para
todas as escolas!

Desejamos uma étima leitura!

Assessoria Especial de Educacdo em Tempo Integral
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Um toque com TIK TOK
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Métodos de protegdo contra
0 novo Coronavirus

|
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Os avancos tecnolégicosinfluenciam diretamente o surgimento de novos géneros textuais. Estes, por sua vez, sGo g ; .
* Distanciamento social

fundamentais para que o aluno assimile contevdos e tenha uma melhor compreensdo do mundo. Pensando nisso, a
* Uso de méascara

propostade trabalho para Eletiva é com TIK TOK, pois “o contato dos estudantes com géneros textuais relacionados a

* Ndo aglomerar
* Lavar bem as maos

* Higiene geral

vdrios campos de atuacgdo [...], partindo-sede prdticas de linguagem jd vivenciadas pelos jovens” (BRASIL, 2018 p. 136),

pode contribuir de modo significativo para a ampliagdo do aprendizado. Essa Eletiva visa, portanto,a aproximar o

aluno a conteudos diversos, de forma ludica. Além disso, vai ao encontro do que postula a Base Nacional Comum

Curricular, conforme observado na se¢cdo 4.1.1.2. Lingua Portuguesa no Ensino Fundamental - Anos Finais: prdticas de

linguagem, objetos de conhecimento e habilidades.

O TikTok é um aplicativo de celular que permite ao usudrio gravar um video com dura¢do entre 15 e 60 segundos e, em

seguida, é possivel fazer algumas edi¢des, incluindo a adi¢cdo de dublagens de musicas famosas, entre outros. Os

usudrios tém perfil pessoal e podem compartilhar videos com outras pessoas.

Referéncia:
GOVERNO DO ESTADO

BRASIL. Ministérioda Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018.
DO ESPIRITO SANTO
Secretaria da Educagdo



#ANIMA MUNDO

Ivani Vieira Damaceno,

Weslany de Sd
SRE Barra de
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Barros, Eliana do
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Vivemos um momento dificil na histéria da humanidade. A educacdo foi uma das dreas mais afetadas na pandemia.
Pensando nisso, nds, professores, com a escolha dos alunos, decidimos abordar o tema: #ANIMA MUNDO, que
trabalho na perspectiva da anima¢do como uma possibilidade de melhorar a savde mental dos estudantes do 9°
Ano do Ensino Fundamental. As atividades de Animac¢do e Producdo de video tém como objetivo mostrar que a

aprendizagem acontece de forma interativa, divertida e prazerosa.

O que é Anima¢do? Uma pessoa que acorda e fala: “Hoje estou animada!” quer dizer que estd cheia de vida, cheia

de energia e pronta a fazer muito movimento. Anima vem do grego Anemon, que tanto podia significar “alma”
como “movimento”, ou ainda, "vento"... (anemadgrafo, por exemplo, € o nome da mdquina que mede a velocidade

dos ventos).

ANIMACAO, além de significar alegria, disposicdo e energia, sinais positivos para a vida e a alma, é também o nome
pelo qual conhecemos a arte de criar movimentos por meio de uma ilusdo ética. Através de meios técnicos, como
cinema, video, computador ou até mesmo com aparelhos simples e engenhosos, é possivel criar essa ilusdo e
inventar novas formas de VIDA. Ou seja, movimentos que nem sempre precisam corresponder a realidade que

conhecemos.

Al AL L
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs) - ELETIVA

Série: 9 (10 2)

PERIODO DE EXECUGAO: 17 4 28 de Mao de 2021

COMPONENTE INTEGRADOR: Eletiva: Tarde anistca
PROFESSORES: Ivan: Viera Damaceno, Weslany do Sa Barros, Elana do Nascimento e Marcano de Armeids Viera

CONTEUDOS: Aniena Mundo

LINKS : hitps. oh com be nch 1e3tval-Co-aremaceo-da - amonca-atna’
hitps Smich 0 biob cote. windows net001/201 7/06/animacscola_caniha2015_web-compressed pdl
haps www mazzaceliorecife com beicreare’8 9 ano-Attvidade interativa 1 pd!

O, queridos (as) estudantes! Como vocéds estdo?
Nessa g "o 0 tema da nossa eletiva para vocés sobre Anmagao e Produgdo de

Video. As atividades de Animagio e Produgdo de video tm como objetivo mostrar que aprendizagem
acontece de forma interativa, divertida @ prazerosa. Mas para Que iSSO acoNtega, precisamaos da participagio

efetiva de vocés!
E 4 disposico. Abragos das (o) prof (or) vani, Weslany, Ekana e Marciano.
"Anima Mundo"
X/ S |
o it il Y 1
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Anima Mundi

Anirra Mund ¢ o panapal lestival nemacional de anmaciio do Brasd e refernca na revelagio de noves tilentos
do paks e do mundo. Criada em 1993 por Aida Queiroz, Cesar Coelho, Lea Zagury e Marcos Maga-
Ihdes, é considerado um dos festivais de animagio mais importantes do Brasil e do mundo, j&
tendo exibido mais de 9000 filmes am, aproximadaments, 70 paises, e cerca de 120 mil anima-
¢oes criadas durante as oficinas do avento. Seu pablico vai muito além de animadores! O evento
conta com a participagao de produtores, educadores de artes e, acima de tudo, fas de animagao.




ELETIVA CSI BH: A QUIMICA EM ACAO
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A Eletiva CSI BH: A Quimica em a¢do abordou a temdtica da Carreira Militar escolhida pelos alunos por meio do
varal dos sonhos, onde englobava questdes relacionadas com as diversas dreas da Policia Militar, formas de
ingresso e relatos de experiéncia de profissionais da drea, bem como atuac¢do, formas de avanc¢cos de patente
e saldrios. Relacionando com a disciplina de Quimica, a Eletiva englobou a temdtica da Pericia Militar e a
Quimica Forense, onde, através de prdticas experimentais, realizou-se a coleta de impressdes digitais e
testagem de pH por meio do indicador natural de repolho roxo, exemplificando a determinacdo de locais
contendo a presenca de sangue, para indicar os possiveis lugares em que ocorreu determinado crime. Através
dessas prdticas, o aluno tornou-se protagonista do saber e desenvolveu seu pensamento cientifico, critico e
criativo, em que, por meio da experimentac¢do e das andlises de estudos de caso, péde comparar as
impressodes digitais de possiveis culpados de crimes e detectar as subst@ncias de cardter bdsico, que se
assemelham ao pH sanguineo, o qual gira em torno de 7,5 a 8. Com as atividades desenvolvidas, foi possivel
despertar um maior interesse por parte dos alunos pela disciplina de Quimica, além de tirar duvidasem

rela¢cdo aos inUmeros setores da carreira militar na qual almejam apds sairem da escola.

COMO RESOLVEMOS
CRIMES COM A
QUIMICA FORENSE?

INDICADOR
DE REPOLHO
ROXO

Em &gua (pH neutro = 7), o
Indicador de repolho roxo tem
coloragdo roxa, mas conforme
a imagem a seguir mostra, ele
muda de vermeiho em solucio
dcida (pH < 7) para plrpura e
depols verde em soluclo
basica (pH > 7). No caso da
solucao ser fortemente

basica, ele torna-se amarelo.

-

\

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo



ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO “JOB PIMENTEL" TEMPO INTEGRAL w

J O B C | I E | «  APNPs HIBRIDO E REMOTO / PROGRAMA ESCOLAR 2021 @
‘%PE' ATIVIDADE ELETIVA Joia CHEF- 1° TRIMESTRE EXTEA)

MNome: Ano/Seric:
Professoras: Lomaine Gongalves Alves Dos Santas
Anaclaudia Gongalves de Laia Figuerado

Uma das propostas da Eletiva *JOB CHEF™ & mostrar receita de familia, aproximado a comunidade da um
unidade escolar, Com a jungdo de Educagdo fisica, Fisica, Pensamento Cientifica ¢ Atividade de Pesquisa,

5 farmau-se a eletiva JOB CHEF.
Educagin fisica: |denfificar @ conhecer os principais tipos de nuirientes presentes nos alimentos e suas

fungdes no organismo;
Fisica, Pensaments Clentifico @ Atividade de Pesguisa: conheciments sobre medidas, contagem de tempa e

temperatura.
Wo dia 2905 fivernas a nossa primaira aula presencial da eletiva Job Chef. Foi um momento

Muita prazerose e muito divertido.
Coma & gostoso compartilhar nossa cazinha com vocas|
Nossa raceita fol docinho de laite ninho Gourmet. Cada aluno estava com luva, touca, mascaras,

Professoras:

E manuseava seu proprio alimento de acordo com as portarias SESA VSEDU e de vigildncia sanitana.
Bara pra receita:

Docinha de lelte ninhe Er;urm-et: B

EEEFM JOB SRE Barra de

PIMENTEL

Lorraine e Ana

Sdo Francisco
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% lata de leite condesado

"A proposta da Eletiva “JOB CHEF” é mostrar receitas de familia, aproximando a comunidade da unidade escolar.
Com a juncdo de Educacdo Fisica, Fisica, Pensamento Cientifico e Atividade de Pesquisa, formou-se a eletiva JOB

CHEF.
Educacdo Fisica: identificar e conhecer os principais tipos de nutrientes presentes nos alimentos e suas fun¢cdes no

organismo;
Fisica, Pensamento Cientifico e Atividade de Pesquisa: conhecimento sobre medidas, contagem de tempo e

temperatura.
Em Lingua Portuguesa, por exemplo, por meio de uma aula prdtica com receitas e identificagdo de alimentos, é

possivel estimular a leitura de instru¢cdes e rétulos, o crescimento do vocabuldrio etc. Da mesma forma, a aula de
culindria também pode ajudar com raciocinio matemdtico, por meio da soma de ingredientes, dentre outros

aspectos.
Cada estudante produzird um caderno de receita e, a cada receita, deverdo pesquisar sobre os nutrientes, seu

aspecto e suas fungdes no organismo, bem como o custo de cada ingrediente e a quantidade vutilizada nas receitas,
i \\“\\\\\\“\\

analisando as propor¢oes de venda e os lucros das receitas de familia.

Tudo de acordo com os protocolos da saude: todos os alunos devem usar mdscaras, luvas e toucas, e as atividades
GOVERNO DO ESTADO

DO ESPIRITO SANTO

prdticas serdo individuais.
Secretaria da Educagdo




Interc@mbio, direto para a Inglaterra: bye bye Brasil

EEEFM LIONS
CLUB DE
COLATINA

Karolina e Edson SRE COLATINA
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Trata-se de uma Eletiva ativa na vida dos estudantes e bem visada quando perguntamos a eles seus sonhos e s
visdo de futuro. Afinal, qual jovem ndo gostaria de conhecer ou até mesmo morar no exterior? A Eletiv
"IntercGmbio, direto para a Inglaterra: bye bye Brasil!” contou com uma experiéncia incrivel, onde relacionamos
projeto de vida dos discentes as prdticas intensas, vivenciadas através da explanacdo do mundo exterior, no caso
Inglaterra, como se realmente estivéssemos |d. No decorrer da Eletiva, foram confeccionadas as "malas do sonho”,
uma dindmica envolvente, onde os estudantes depositaram ali tudo o que gostariam de levar. Depois de prontas as
malas, os professores mencionaram um imprevisto, e aos poucos cada mala ndo poderia ser levada, restando
somente uma, aquela que seria essencial, que ndo poderia faltar. O desenvolvimento foi proveitoso, pois
percebemos que os estudantes deixaram vdrias coisas materiais para trds, mas que, por fim, levariam a mde, um
irmdo, um amigo, um animal de estimac¢cdo, mas ndo o celular. Partimos para a Inglaterra, desde o aeroporto de
Vitéria até a tdo sonhada Londres! Foram videos, fotos, depoimentos... Conhecemos a cultura local, seus pontos
turisticos e aprimoramos a pronuncia e a escrita da lingua inglesa. Em nossa culminancia, fizemos pratos tipicos,
como "Eton Mess” e "Curry“, e tomamos o famoso chd das 5, contemplando a tradicdo. Um passeio incrivel! Em

anexo, o delicioso “Eton Mess”, sobremesa inglesa feita e adaptada pelos alunos.

REDMI NOTE 95
Al QUAD CAMERA




Videos em Stop Motion

N N
Liliane Baldan [\ CEEFMTI 3
N N
Zani e Vanessa | PROFESSORA [ SRE CARIACICA [
N 5 N
de Oliveira [ MARIA PENEDO R N
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Na eletiva CINE CIENCIA: REALIDADE X FICCAO, da 2° série do EM, foi exibido o filme

"Jurassic Park“ e, durante a discussdo sobre o filme, abordados temas como o que é fic¢cdo
e 0 que é realidade nas cenas, o uso de fragmentos de DNA, fdsseis, Eras Geoldgicas e
alguns "erros cientificos” do filme. Outro ponto tocado foi a técnica utilizada em algumas
cenas conhecida como STOP MOTION. A prdtica foi a elaboracdo pelos estudantes de
videos, usando o aplicativo Stop Motion Studio. Inicialmente foi apresentado um tutorial e,

em seguida, usando equipamentos como ring light e smartfones, os estudantes criaram um

video divertido sobre a eletiva.

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo



FERRAMENTAS TECNOLOGICAS NO ENSINO DE FiSICA E MATEMATICA:
UTILIZANDO SIMULACOES COMPUTACIONAIS NO ESTUDO DE CIRCUITOS
ELETRICOS E AUTOMACAO

FLAVIO LUCIO N

CEEFMTIDR. R \

SANTOS DE N ) N

™ RE CARAPINA |~

CARVALHO e ALUISIO OSTIRILEESi N
N

RABELLO DE PIMENTEL K N

N N
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Envolver os alunos em reflexdes tedricas acerca do conteudo em estudo;
Possibilitar a aplicacdo dos conceitos tedricos estudados com o auxilio de simula¢cdes computacionais;
Proporcionar didlogos horizontais como forma de debate e questionamentos;

Apropriar-se dos conceitos fisicos e matemdticos e associar com os protdtipos de equipamentos de

automacdo que serdo construidos;
Aprender a reutilizar materiais para a construcdo dos protdétipos;

Compreender e aplicar diversos sensores de grandezas fisicas ou quimicas;
Projetar, montar e programar um circuito baseado na plataforma Arduino para automacdo ou solucdo

de questdes especificas do cotidiano;
Capacitar o aluno a programar um microcontrolador, usando a linguagem C e a plataforma do

TINKERCAD;

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo




Espelho, espelho meu...quem define o que é belo sou eu!

lana de Oliveira Q CEEMTI! PROF. Q Q
Carneiro e Marcela § § Q
fose Gesim |l FERNANDO K SRE CARAPINA [
(professoras de [ DUARTE RABELO [ N
Lingua Portuguesa e N\ ) 8 N\
Lingua Espanhola) Q - VITORIA : :

A adolescéncia é marcada como uma das fases em que o jovem apresenta uma
preocupacdo muito grande com a sua imagem. Em nossa sociedade, o uso excessivo de
cosméticos, bem como a realizacdo excessiva de cirurgias e procedimentos estéticos, tem
se tornado prdticas cada vez mais comuns, inclusive entre os jovens. Por ndo se
rconhecerem e/ou se encaixarem em um padrdo determinado, muitos adolescentes
sentem-se frustrados e excluidos. Por meio de debates, discussdes, atividades e lives com

convidados, a dermatologista, Dr® Barbara Bonino, e a psicéloga Licia Lyra de Freitas, os
alunos esclareceram suas duvidas e foram capazes de se perceberem belos a sua

maneira, pois a beleza é diversa e ndo pode ser padronizada.

VOCE SIm!

@salonlinebrasil

L L pep———
Convidada: Psicdloga Licia Lyra de Freitas
em nos ali es e ob

2° LIVE DA ELETIVA:
ESPELHO, ESPELHO MEU...

QUEM DEFINE O QUE E BELO SOU
EU!



CONHECENDO E EXPLORANDO AS INTELIGENCIAS MULTIPLAS NA
ESCOLA DE TEMPO INTEGRAL

P

WAGNER DOS REIS EEEFM AUGUSTON \
SILVA E VIVIANE S DE OLIVEIRA 3 SRE SAO MATEUS S *
PRATES ANDRADE R \ :
N\
PINHEIRO S S S
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Esta eletiva trata da valorizacdo das diversas inteligéncias que os alunos

possuem, as quais s@o pouco valorizadas ou desconhecidas. Existem até 9

inteligéncias que podem ser valorizadas, porém sé sdao considerados

inteligentes os alunos bons em Matemdtica e Portugués.E um projeto

inovador que ird abalar a estrutura pedagdgicada escola.

NS00 VN VY

GOVERNO DO ESTADO )
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo




Jornal Escolar
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Consiste na criagdo de um telejornal elaborado pelos alunos do 7° ano, onde
eles planejaram e pesquisaram um roteiro com assuntos atuais do ambiente
escolar, desenvolvendo uma entrevista com o novo diretor da escola, que os
alunos ainda ndo conheciam, e gravaram videos dos colegas com o tema "A
escola que eu quero para o futuro”. Apds as cenas para edi¢cdo, foi gravada a

apresentacdo do adncora do jornal com choma key e edicdo.

JORNAL ~.
-—rgw@uﬂ'
° D!

Anelisa G. Xavier

NS SO VY NN

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo



Empreendendo com a Quimica

i EEEFM MAJOR N \ Empreendendo com QlllIIllca
WEDER DA SILVAQ N N
N ALFREDO PEDROL. SRE CARAPINA [
PEREIRA N N N
S RABAYOLLI [\ S
N N N

o _ , _ o » Weder Pereira / Quimica
O objetivo do projeto é envolver os alunos na elaboracdo de produtos cosméticos, como - o i
* Rita/ No¢Ges de Contabilidade
* Romulo/ Matematica

sabonete liquido, shampoo, déleo trifdsico etc.

Nesse contexto, serdo trabalhadas as disciplinas de Quimica, Matemdtica e

Contabilidade.
Os alunos terdo a oportunidade de aprofundar seus conhecimentos, atuando no

laboratdrio de Quimica, entendendo os conceitos de volumes e porcentagens dos
produtos e vendo a transformac¢do de matéria-prima em outros produtos. Para agregar,
calcularemos os custos dos produtos e o pre¢o de venda, estimulando os alunos a

empreenderem no mercado, conforme sua necessidade e seu interesse.



AFRO E AGRO, AFRO E TUDO!

Aline Mendes,

CEIER DE BOA SRE NOVA

Joelma Ribeiroe )
VENECIA

- _ ESPERANCA
Rogerio Moreira
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Diante da impossibilidade de negarmos a grande influéncia das culturas africanas e
afrodiaspdricas na formacdo da cultura brasileira, vivenciamos cotidianamente situacdes de
apagamento de diferentes aspectos e reducionismo dessa cultura fundante apenas ao periodo da
escraviddo, por muitas vezes refor¢cando no imagindrio da popula¢do esteredtipos racistas.

A presente eletiva busca apresentar a comida (produtos agricolas e preparac¢cdes) de origem
africana que estdo no cotidiano e muitas vezes desconhecemos. Dessa forma, propomos
enriquecer a compreensdo socioantropoldgica no que tange os produtos agricolas, a produ¢do
culindria africana e afro-brasileira e a ideologia racista, bem como contribuir para a

desconstrucdo de preconceitos e ampliar os conhecimentos propedéutico e técnico agropecudrio

do nosso publico .

GOVERNOC DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAD
SEIET ASSESSORIA DE EDUCAGAO EM TEMPO INTEGRAL

Agriculiurs e m culturass
TITULO
AFRO E AGRO, AFRO E TUDO!
DISCIPLINAS

Metodologia Clentffica, Producdo Asroindustrial @ Sociolosia

PROFESSORES
Aline hiendes da Costa
Joedma Ribeira Oliveira
| Rogerio Moreirs da Siba

JUSTIFICATIVA

Diante da impossibilidade de negarmos a grande influéndz da oulturas africanas e afrodiasporicas na formagdo da
cultura brasileira, wivanciamos cotidianamants situagbes de apagamento de diferentes aspectos 8 2 redugdo
desta cultura fundante apenas ao periode da escraviddo. por muitas vezes reforando no imaginario da populagao
astaridtipos racistas.

A presante eletiva busca apresentar & comida [produtos agricolzs & preparagbes) de oripem africana gue estdo no
cotidiano & muitas vezes desconhecemos. Desta forma propomos endguecer & compreengio socio-antropoligica
no que tange produtos sgriosdas, producio culindria africana e afrobrasileira e a ideologia racista, bem coma,
contribuir para desconstrugio de preconceitos & amphar o conhecimento propedeution & téonios agropecuano do
nosso publico.

Geral
Cenhecar produtos agricolas o praparacSes culinarias de origem africana,

Especifices

Ampliar a témica agropecudnia dos estudantes;

Cumprir a lei 10,639 "2003;

Trazar novos temas 30 momento de escolanzsga;

Conhecer & reconhecar a influénda das culturas africanas na apricultura © em outros setores sociais;
Promover a educacao antimacista;

Abordar temas sociologicos.




Os tiques e toques de ser jovem

EEEFM ARY
PARREIRAS
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Marcos Valério
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Prdticasrelacionadas @ Competéncia Geral 5 da BNCC.
Segundo a competéncia 5, o estudante deve: compreender, utilizar e criar tecnologias digitaisde informacdo e comunicacao

de forma critica, significativa, reflexiva e ética, nas diversas prdticas sociais, para se comunicar, acessar e disseminar
informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer o protagonismo ea autoria na vida pessoal e coletiva.
Produzir,a partir do tema "O que é ser jovem hoje", videos de 15 a 30 segundos do aplicativo Tic-Toc e Reels (Instagram),

procurando criar campanhas e pecas audiovisuais que aliem humor, critica, performances, entrevistase outras
possibilidades.

E também um projeto em inicio de pesquisa, que serd desdobrado nas préximas edicdes da ELETIVA.

A partir de um tema gerador de conteudo, pesquisar e discutir a evolu¢cdo de meios de comunica¢cdo,como jornais, cinema e

televis@o, suas prdaticas e métodos. A partir das prdticas hibridas aplicadas durante a pandemia do novo coronavirus e o uso

de aplicativosinterativos, estudar as novas formas de exposi¢cdo de si e dos aspectosidentitdrios, muito praticados

atualmente em aplicativos de exposi¢cdo pessoal,como Tic-Toc e Instagram, em sua modalidade Reels.
NS SO0 VNNV

Pesquisar formasinovadoras de uso desses aplicativos, ampliando espectros possiveis do ser jovem no espac¢o cibernético,

com apresentacdes criativas, que envolvam humor, critica, questionamento, performance e estéticas.
GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO
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PROTAGONISMO COMUNITARIO E RESPONSABILIDADE AMBIENTAL: A

INTEGRALIDADE FORMATIVA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
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O projeto em andamento discute com os alunos, tanto do Ensino Fundamental quanto do Ensino Médio, a
importdancia da reciclagem ndo apenas do ponto de vista socioeconédmico, mas principalmente ambiental, tendo
como principal escopo construir um novo entendimento sobre a urgente necessidade de se elaborar socialmente
atitudes que promovam mudan¢as positivas na comunidade em que vivem 0s nossos estudantes.

Para tanto, ressignifica-se a ideia de lixo, pois se concebe por esse termo o residuo de consumo material na
forma de pldstico, papel, metal e alimentos. Entdo, se bem aproveitado, ele pode ser visto como uma proficua
fonte de riqueza. Assim sendo, investigar-se-d com relativa profundidade os beneficios advindos da
discriminacdo e do melhor direcionamento dado ao lixo, tendo, a principio, como ponto de partida a escola; em
seguida, a casa; e, por fim o territério como um todo. Uma vez internalizados esses principios, os alunos serdo
levados a produzir um material publicitdrio - como panfletos - a ser difundido na comunidade. Tendo em vista a
relevadncia da proposta em tela, formar-se-d uma comitiva de estudantes a apresentd-la em pleito, junto &
Cdmara Municipal de Cariacica, colocando em pauta a questdo. O momento culminante desse projeto consiste
em levar os alunos a uma visita pedagdégica a SIMEC, empresa multinacional com opera¢des produtivas de

reciclagem de materiais metdlicos, situada ao lado da escola.

[EMENTA DE DISCIPLINA ELETIVA

PROTAGONISMO COMUNITARIO E RESPONSABILIDADE AMBIENTAL: A
INTEGRALIDADE FORMATIVA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES DA
CEEFMTI PROF, JOSE LEAQ NUNES

Proponente: Prof. Dr, Flivie Oliveira
1. Introeducio e apresentacao do problema

A ideia de crdade educadora, como 32 sabe, traduz a percepodc de que educar 2 antes de
fudo uma relagdo que se estabelece antre o mdiiduo e o melo somal e natural que o
cerca. Ampliando-za oz dominios da educacio para além dos limites da esceola, tomar-ze
evidente que o atc de enzsinar nio se restringe a transfenr conhecimento, mas em cnar
possibilidades para sua produgso ou construgio. O primeirs passo nesse santido consiste
em olhar para cidade, nio apenas focalizando o perizo e a vicléncla, mas ressaltande as
potencialidades educativas de logar, como atrativos de valor histonico, arbishico e
culfural; dreas ds coméreio, marcado de trabalho, recursos natarais, como nos, lagos,
maorres ete, com o fite de aprofimdar oz conhecimentos scbre o termtono em que o
almo vive Em sepmda, procede-ze a elaboragio de propostas mtegradoras, tendo
vista questdes como cidade e responszbilidade ambiental juventude e cultura uwrbana,
quzlidade de 1ida demografia & mobilidade urhana ete.

Atnalments, ha no Estado do Espinito Santo ascolas de edocagdo mbegral am que além
do emsmo formal ofsrtam-se atividades extracurmicularss. Considerando o fato de
criangas e adolescentes permanecersm nestes espapes em tempo mtezral, vislombra-se
nizse wma mmportante base de apelo a4 concrefizagic da mtesralidade formativa,
sohretnde, de criangas e adolascentes em sitnacio de vulnerahilidade social. Mazss cazo,
cumpre frisar a necessidade de um estreftamente com a cormmidade em tomo da qual
elzz ze sifuam. Tal proposite poede ser realizado por meio de um projeto sscolar que
tenha como foco principal a agio commmitana, de sorfe gue o ahme seja levado a exercer
protazomi=zmo também fora dos mures da esecola. Decerto, o protagonizmo, enguanto
conscléncia da autonomiz na tomada de decisio objetiva, funda as bases para um sdlide
entendimente das atoaic dmimicz: de responsabilidzds e transformacio socialz ao

Inserir novos agantes nesze processo.

Wezze respeitn, propde-ze como eletivz o projetor “Protagonismo comumitinio e
responzabilidade social: 2 imtegralidade formatna de criangas e adolescentes da
CEEFMII Prof. Jose Ledo MNunes™. Busea-se com 1330 trabalhar com os alomos tante de
enzing findamentzl quanto do ansine médio 2 importineia da reciclazam niio apenas de
um ponto de vista socicecondmico, mas proncipalmente ambiental De fato, sendo
notorio oz zanhos socizis, ecomdmucos 2 ambientals advindos da reciclazam, uma



Entre a cidade e a memoria

Micaela Rodrigues
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Leonardo Ucelli

A disciplina”"Entrea cidadee a memodria” tevecomo pontode partidaa percep¢cdodarelagdo
entre a escritaliterdriae a preserva¢cdoda meméria. A partirda leiturado livro de contos
“Bdrbara”,de BrunellaBrunello, incentivamos os alunos a debaterem sobre a leiturade textos
literdrios. Recebemos, comodoac¢do,um exemplarautografado para cada aluno que cursou a
eletiva.Foirealizadauma webconferénciacom a escritora,em que os alunos, os professorese a
autora conversaram sobre a sua obra e sobre o seu processo criativo. Apds esse processo, foram

criadas histériasem formato de pequenoscontos, que tiveram como plano de fundo a cidadede

Guarapari.

SRE VILA
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Meninas Superpoderosas

Moénica Gervdsio
da Silva e Graziele
da Silva Costa

Machado
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O desejo de desenvolver um projeto focado no protagonismo feminino e que envolva questdes relacionadas a

CEEFMTI
WASHINGTON
PINHEIRO
MEIRELLES
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perspectiva feminina surgiv ao percebermos diversas alunas em um contexto de grande vulnerabilidade. A

menina, desde cedo, é levada e conduzida muitas vezes por um processo histérico e cultural a uma posi¢do

secunddria e preconceituosa. Nossa intencdo é encorajar e despertar em nossas alunas o desejo de se

posicionarem a partir de autoconhecimento, autoaceitacdo e autoafirmac¢cdo. Através de encontros semanais, a

Eletiva Meninas Superpoderosas tem como objetivo central incentivar o empoderamento, trabalhando temas

especificos do universo feminino, como autoestima, sexualidade, corpo, saude, relacionamentos afetivos,

imagem, estilo, violéncia fisica e psicoldgica, direitos e construcdo da cidadania. Quando falamos de

empoderamento, estamos falando da importdncia de encorajar as meninas nos diversos cendrios sociais.

Conscientizd-las de seus direitos, sororidade e representatividade. Por conta disso, desde o inicio, o projeto

recebeu uma grande aceitacdo por parte das alunas envolvidas, inclusive de outras turmas da escola, que

desejavam participar. Muitas meninas sentem maior liberdade para conversar questdes particulares e mais

intimas num ambiente mais descontraido e com suas préprias colegas.

Algumas
acoes
da eletiva

Espaco de autocuidado g
no banheiro feminino

Encontro sobre coloragao pessoal com

Coach de Imagem e Estilo

Ai)'OES'IﬁA‘ ' !
Encontro sobre ﬂ
autoestima e amor
préprio com psicéloga

O

CORPO FEMININO

................

Encontro sobre corpo
feminino com
ginecologista

Entrega de chocolates no
dia da Mulher
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Teatro Cientifico "QUEIMEM OS BRUXOS"
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Foi desenvolvido na Eletiva "HOGWARTS SCHOOL" um teatro cientifico,

envolvendo a Alquimia Quimica e os grandes alquimistas da era medieval,

como Avicena e Flamel. O teatro relatou como os cientistas eram tratados

pela sociedade e pela igreja ao tentarem encontrar a pedra filosofal e o

elixir da vida eterna através de suas prdticas experimentais.

M
B
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Meu dom, meu pado

Joelson Galina, EEEFM PADRE [ e \
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Levando-se em conta os trés Eixos Formativos dos Estudantes (Formacdo Académica, Formacdo para a
Vida e Formacdo para o Desenvolvimento das Competéncias do Século XXI) e os Principios Educativos

(Protagonismo, os 4 Pilares da Educacdo, Pedagogia da Presenca e Educacdo Interdimensional), esse
projeto de Eletiva foi desenvolvido a partir da necessidade de aproximar teoria e prdtica na significacdo

dos conteludos e competéncias necessdrias para o nosso publico-alvo.
Com isso, a culindria tem a vantagem de iniciar discussdes sobre os mais variados temas. Em Matemadtica,

por exemplo, por meio de uma aula prdtica com receitas e identificacdo de alimentos, é possivel trabalhar
o conceito de proporcionalidade dos ingredientes, conhecimento sobre medidas, contagem de tempo e
temperatura, entre outros aspectos. Da mesma forma, na aula de Arte, pode-se trabalhar toda a parte
estética da apresentacdo de um prato e de como se colocar G mesa e, na aula de Educag¢do Fisica,
trabalhar os alimentos que compdem uma alimenta¢do sauddvel, conhecendo toda a parte caldérica dos

alimentos e sua influéncia no bem-estar das pessoas. Nesse processo, o aluno conhece, experimenta,

DO ESPIRITO SANTO
Secretaria da Educagdo

registra e replica o que aprendeu e vivenciou nas aulas da disciplina Eletiva escolhida por eles.
GOVERNO DO ESTADO



HORTA URBANA
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Os alunos fardo uma horta urbana com diferentes tipos de adubo (terra

adubada e compostagem). Também construirdo uma horta suspensa .
Eles irdo planejar do inicio ao fim, utilizando-se da Matemdtica para

realizar o projeto (dreas, perimetros, medidas, grdaficos e outros), e

ainda da disciplina Geografia, a fim de verificar climas, tipos de solo e

outros para o plantio.
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DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo



A ARTE DE APRENDER BRINCANDO

CEEFTI
PRESIDENTE
CASTELO
BRANCO

ANA PAULA BARBOSA,

FABIO BARCELOS, SRE CARIACICA

RYLGENS BARBOSA E
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FELIPE DIAS

Com a suspensdo das aulas presenciais, ficamos apreensivos de como realizariamos a Eletiva, pois
tinhamos feito o planejamento para o ensino hibrido. Tivemos que nos reinventar e buscar alternativas
que pudessem agregar na nossa Eletiva. Resolvemos inserir a gamificacdo: jogos e competicdes no ensino
estimulam os alunos de forma diferente e inovadora.

Maior engajamento dos estudantes! Até mesmo o mais timido dos alunos pode sentir-se motivado a tomar
iniciativas e proferir reagcdes no jogo. Aqueles que costumam ser menos participativos, nas aulas
convencionais, demonstraram um padrdo mais ativo na hora dos games. E dessa forma que devemos
inseri-los na gamifica¢do, ajudando no engajamento de todos, sem excecdo. A leveza trazida pelo clima de
“brincadeira” faz com que eles hajam dessa forma por livre vontade, sem pressdo.

Na live da Eletiva: A Arte de Aprender Brincando usamos a plataforma https://wordwall.net/ com o jogo
perseguicdo de labirinto, muito parecido com o pac-man. Dentro do jogo, foi possivel usar as disciplinas
de Ciéncias, Matemdtica e Histdria para fixar melhor os conteddos estudados pelos alunos. E uma

plataforma muito atraente tanto para os professores quanto para os alunos. Ficamos muito felizes com a

participacdo e o envolvimento de todos.

45:16 Correto!

esifogo

8

Inicia a
digestao
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Gamificacao da Eletiva

\
ROSIMERE [ CEEFMTI E SRE N
A
GONCALVES DE 3 LICEU MUNIZ [ CACHOEIRO DE |
N ™ N
MORAES N FREIRE N\ ITAPEMIRIM |
N \ N
N N
ST LT ILLLSS T LT LTV LIS T LT TS

A atividade de Gamificacdo foi desenvolvida para a culminédncia da Eletiva "Guarda Roupa - Malas

Prontas”, que abordou as temadticas: Consumismo, Pit Stop Jovem (Consciéncia sobre o transito),
Musica na histéria de vida e Caiu na rede é Like. Essas temdticas foram retomadas através de um

jogo muito divertido com o tema “Minecraft”, produzido pelo PowerPoint. Consiste em perguntas e

respostas, onde o aluno sé prossegue, ou seja, sé passa para a préxima fase se acertar a resposta e
os sons sdo diferentes. Eles se divertiram muvuito. Ao final do jogo, o estudante é direcionado para o

Google Forms, onde realiza uma avalia¢cdo da Eletiva e deixa a sua opinido sobre a metodologia
adotada para a culminancia. A atividade foi desenvolvida no modelo hibrido: na escola, eles

utilizaram o laboratdrio de informdtica, e também foi inserida no Google Sala de aula para os

alunos do remoto.

NS SO VY NN
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A arte de contar historias

Ivani Vieira Damaceno,
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“Contar histdéria é uma arte. Arte transmitida de geracdo para gerac¢do. Arte se perdendo no emaranhado de
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tecnologias”. Este foi um dos temas abordados a partir da escolha dos (as) estudantes do 9° ano do Ensino

Fundamental na Eletiva. A oralidade estd presente nas situa¢cdes mais corriqueiras as mais formais. Mas de que
forma podemos contar histérias de maneira mais ludica? A partir dessa pergunta, abordamos a arte de contar
histérias por meio de teatro de fantoches, desde a histéria da sua criagcdo a sua utilizagcdo, explanando sobre o
seu significativo papel na histdéria das civilizagcdes, estando sempre em metamorfose e constantemente assumindo
novas formas. Em seguida, abordamos sobre o teatro de sombras, que é uma arte milenar do Oriente, estando
inseridos os bonecos, marionetes, objetos e mdscaras, a arte com as mdos e o teatro com dedoche. A partir
desses momentos de estudo, foram propostas atividades em que os (as) estudantes pudessem produzir fantoches,
desenvolver técnicas para a arte com as mdos e confeccdo de dedoches para conta¢do de histérias e causos com
a familia e/ou no momento das aulas presenciais. Essa prdtica foi importante para aprofundar o conhecimento
das diferentes linguagens, mas principalmente por envolver o estudante e sua familia num momento de interacdo

e descontra¢do, revivendo lembrancas familiares e envolvendo-os em um momento prazeroso, mesmo diante das

tantas intempéries que estamos vivenciando.
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Construindo um circuito elétrico
divertido
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Estudo das caracteristicas dos materiais utilizados para a constru¢do de um circuito elétrico para a

compreensdo da corrente elétrica e do uso da eletricidade;
Constru¢do de um circuito elétrico em laboratdrio virtual, verificando o funcionamento de um projeto

elétrico;
Construcdo de circuito elétrico em que uma ldmpada acende quando o interruptor correto é acionado.
Como numa questdo de multipla escolha, hd vdrios interruptores como opc¢do!

Material utilizado: fios dos cabos USB em desuso ou estragados, led e interruptor tipo Push Botton,

montados em placa de MDF doada por empresa de constru¢cdo de mdveis.
Cada aluno é convidado a construir um projeto elétrico a partir de um modelo apresentado pelo professor

ou de ideias de videos na internet.
O projeto é aplicado em uma plataforma virtual para analisar sua viabilidade.
Sendo vidvel, os materiais serdo soldados com o auxilio de ferro de solda e estanho, manipulado pelo

professor ou sob a sua supervisdo direta, sempre de forma diddtica, concedendo ao aluno a oportunidade

de exercitar novas habilidades e competéncias.

Ed Secretaria de Estado da Educar X | [ Eletivas % | [ Construcdo decircuito elétrico . X [l Circuit Construction Kit: DC-V/ X ™= Portal de Servigos SEDU

C @ https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc-virtuak-lab/latest/ circuit-construction-kit-de-virtual-lab_en. html

N

Wire
|
Battery
.
o| LightBulb

Resistor

The switch is closed. @

(¥ Show Current
@ Electrons Q

(O Conventional —»
& Labels
O Values

Advanced




Desfazendo género
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Abordando a temdtica dos Direitos da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990);
Educacdo em direitos humanos (Decreto n® 7.037/2009); Saude, vida familiar e social e Diversidade cultural, o

debate a escola constitui-se como um espaco privilegiado de convivéncia. Idealmente, sua fun¢cdo ndo se limita
ao ensino formal de conhecimentos e habilidades. Partindo-se de uma concepg¢do de educagdo no sentido mais
amplo, a escola, assim como a familia, promove a formacdo integral da crianca e do adolescente que educa.
Essa Eletiva propode realizar um trabalho preventivo com os estudantes do CEEFMTI Dr. Getunildo Pimentel
sobre educacdo sexual, possibilitando o aumento de informacdo e a reflexdo acerca dos temas/aulas

propostos, visando & redu¢cdo dos comportamentos de risco entre eles, cumprindo, assim, o nosso papel

enquanto profissionais da educacgdo, que é a formacdo integral dos estudantes.




MODA E CONSUMO: empreendedorismo

sustentdvel
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As diversas manifesta¢cdes da juventude, sejam culturais, sejam relacionadas a outras dreas do conhecimento,
estdo associadas a vivéncias cotidianas. A simples escolha da forma como se produz artesanato pode envolver
questdes como aderir ao consumo e ao empreendedorismo sustentdvel, fazendo escolhas conscientes e
alternativas e optando pela conserva¢do do meio ambiente. Essas questdes estdo relacionadas ao tema da
sustentabilidade e do protagonismo juvenil e serdo debatidas ao longo do projeto. Nesse sentido, o projeto visa,
por meio de uma ac¢do cultural, coletiva e social, a conscientizar sobre questdes relacionadas ao consumo e ao
empreendedorismo sustentdvel com foco no consumo consciente, a fim de envolver todos em uma a¢do que
ultrapasse o ambiente escolar, no qual seja possivel levar a ideia de redu¢do dos impactos ambientais por meio
do protagonismo juvenil. Um dos principais desafios da atualidade é promover o desenvolvimento sustentdvel,
que consiste em suprir as demandas da atual geracdo e de geragdes futuras sem comprometer os recursos
naturais, reduzindo os impactos ao meio ambiente. Nesse contexto, torna-se oportuna a abordagem do tema da

sustentabilidade, aliada ao consumo consciente de toda a comunidade escolar, atingindo os objetivos desse

projeto sob a perspectiva do tema integrador: “Protagonismo Juvenil”.
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Midias sociais x diversidade cultural
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A eletiva "Midias sociais x Diversidade cultural” tem como objetivo trazer pautas de cunho social
para debate e aprofundamento dos estudantes, visto que muitos ndo tém conhecimentos prévios
sobre tematicas sociais que possivelmente compdéem os temas da Redacdo do ENEM. Nesse sentido,
os alunos tém contato com inumeros temas transversais, que a propria BNCC e o Curriculo do nosso
Estado apontam, promovendo o protagonismo estudantil e sua formacdo integral. Além disso, a
pratica traz para o ambiente escolar momentos ricos em didlogo, informacdo e conscientizagdo

sobre a sociedade atual e globalizada.
A eletiva é conduzida pelos professores e, ao mesmo tempo, durante o desenvolvimento das

palestras e debates, os estudantes sdo inseridos num mundo reflexivo, com profissionais engajados

nos temas abordados.



OLIMPIADAS, CONHECER
PARA RECONHECER

EEEFM
ANTONIO
ENGRACIO DA
SILVA

Leonardo Fantoni
SRE

CARAPINA

Guadra, Celina

Loose e Gustavo

LUL] 7T T
LUL] T 777

LUL]) [T 77

Correia

Consiste em reconhecer a importdncia do esporte como momento de unido entre os povos, assim como a
proximidade do evento esportivo - Olimpiada - e as possibilidades que se descortinam de desenvolvimento
cognitivo, motor, afetivo e social. O Projeto visa a envolver os alunos em atividades sauddveis, resgatar valores,
autoestima, integracdo escolar e social, tendo como principio de desenvolvimento as individualidades, a formacdo
da cidadania como prdtica voltada & compreensdo da realidade social e aos direitos e responsabilidades em
relacdo & vida pessoal e coletiva, que é inerente & vida, bem como recomenda¢des para a conquista da longevidade
e do vigor fisico e mental.

Assim, o esporte adequa as dreas dos estudos verbal e prdtico de forma continua e cumulativa ao desempenho dos
alunos, com prevaléncia dos aspectos qualitativos, promovendo cidaddos ativos perante uma sociedade. Este
projeto justifica-se, portanto, por seu cardter cultural, emocional, afetivo, motor e socializador, além de
comprometer-se com uma ac¢do social em busca da consciéncia social, da convivéncia coletiva, do bem-estar, da
cultura e da aprendizagem qualitativa. O projeto se destaca também em criar adolescentes capazes de fazer novas

atividades, que sejam ativos, criadores, competidores, aprendendo a valorizar a importdancia do esporte como uma

acdo de vida sauddvel.

PROJETO
“OLIMPIADA, CONHECER PARA RECONHECER"

ESCOLA ESTADUAL DE ENSING FUNDAMENTAL E MEDID
ANTONIO ENGRACIO DA SILVA
Piblico-alve: Alunos do 7 & 9° anos.

Responsidvel Geral do Projeto: Leonardo Fanioni Guadra (Professor do
Educacho Fislca do Tempo Integral da EEEFM Aninlo Engrécio da Sliva).

Professores Fundamentals para o aconteclmente do projeto: Todos os
prafessores da escola.

Diretor: Ronan Saloméo Gaspar

PCAs: Danisle Assel, Fernanda Emanuele Silva Cosla, Kelly Crislina Soares
Lima

Coordenadores da Escola: Carlos Henrique Costa Silva e Cristiane Pereira de
Siquelra

Pedagogos: Celina Loose o Gustavo Corroia.
Duraglo: Meses (unhe, julho, agosto & selembro)

APRESENTAGCAD
A educagdo e o esporte devem andar junios. Além de tratar das

auestes ligadas ao corpo, 3 priica esportiva permite uma malor sociabilidade



Ele ta ligado!?
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As aulas tedricas ndo sdo suficientes para enxergar a Fisica - e a ciéncia de um modo geral - como uma disciplina
aplicdvel em situacdes do cotidiano. Vivemos em uma era totalmente tecnoldgica e o avanc¢o da tecnologia se da
através do estudo das ciéncias. A ciéncia € um agente transformador de vidas e precisa ser vista de maneira mais
pratica, em objetos e projetos palpdveis, além de ser um possivel caminho para desenvolver habilidades tedricas
e empiricas nos estudantes. Nesse sentido, a Eletiva "Td Ligado?!"” tem o objetivo de mostrar aos estudantes, por
meio de prdticas e pesquisas, que a Fisica faz parte do nosso dia-a-dia. E uma ciéncia de extrema importancia,
com alta aplicagcdo em diversos ramos, e que propicia ao aluno ter contato com estudos cientificos, pesquisas e
equipamentos eletrénicos, além de ajudd-lo a desenvolver projetos eletrénicos. Nesta eletiva, os estudantes tém

a oportunidade de:

- Aprender a fazer pesquisas sobre projetos eletronicos;
- Conhecer e entender o funcionamento de componentes eletronicos;

- Aprender a utilizar medidores de grandezas elétricas;

- Entender circuitos elétricos mais complexos a partir de exemplos simples;
- Aprender a fazer placa de circuito impresso;

- Aprender a desenvolver projetos eletronicos.
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Master Chef Empreendedor
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Consiste em associar a gastronomia e o empreendedorismo. Inicialmente foram discutidas com
a turma do 3° ano quais seriam a estratégias de ensino. Na primeira aula, os alunos assistiram
ao filme " Ratatovuille* e, posteriormente, responderam a questiondrios a respeito de
curiosidades da gastronomia brasileira, como comida afetiva com receitas da familia.

Os alunos tiveram que criar uma logomarca com um produto de produc¢cdo caseira, utilizando o
Canvas. Também, foi utilizado o Canvas na criagdo de um convite para o acolhimento Junino e
um quiz utilizando o Carruth. Para a culmindancia, os alunos participaram do jogo “Sensacoes”,

onde tiveram que descobrir, pelo cheiro, qual tipo de alimento estava sendo oferecido.
Finalizou-se com um jogo utilizando o Plickers, contendo 5 perguntas referentes & Eletiva.

1i. y




Trabalho de campo: a dindmica florestal em
bioma de Mata Atlantica
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Durante uma disciplina eletiva, como proposta que contemplasse conteudos de Biologia e Geografia, foi oferecida
uma aula de campo com os estudantes no primeiro ano do Ensino Médio. A aula se realizou na Reserva Municipal de

Dores do Rio Preto, regido do Caparad.

Através de caminhadas em trilha na mata, foi possivel discutir questdes relativas as espécies da fauna e flora da
Mata Atlantica, formac¢do dos solos, dinamica do tempo, clima e microclima, feicoes do relevo e formacdo rochosa
encontrada no ambiente. Além disso, diferenciou-se elementosrelativos a espécies em extincdo e espécies
endémicas da regido. Durante a aula foi possivel identificar espécies arbdreas, tais como jugara, angico,
quaresmeira, amora, embauba, pau-jacaré, guapuruvu, dentre outras. Também foi observada a presenca de
musgos e liquens. Foram levados para a aula de campo um GPS e um termdémetro para que os estudantes
monitorassem a variacdo de temperatura ao longo da trilha e a posicdo em que o grupo se encontrava.Em todo o
trajeto foi realizado um ensaio fotogrdafico, registrando os diversos aspectos abordados na aula. Por fim, os
estudantes trouxeram e plantaram mudas de palmeira jucara na mata, espécie ameacada de extingdo na Mata
Atlantica. A jucara é ameacada de extingdo devido @ extracdo ilegal do seu palmito. Como atividade pds-campo, os

estudantes produziram um pequeno relatdrio e realizaram discuss@o em sala de aula.
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Google Meet como TV interativa
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. . . \ : \ Ementa: A partir de um lema gerador de conleddo, pesquisar ¢ discutir a evolucio de
F e | t o s a S l I ve l ra Q N § melos de comunicaclio, como jomais, cinema ¢ televisio, suss priticas ¢ métodos. A partir das
\ \l \ praticas hibridas aplicadas durante » pandemic do novo coranavirus, 0 uso de aplicativos
_\\ \ \\ \ \ \ \ \ \\ \ \ \\ \ \ \ \ \ \\ ! ; j \\\ \ \\ T\ \ \ \ v\ interativas, como o Zoom ¢ © Google Meet, ¢ do comunicacio interpassoal, principalmente as

qua possibilitarn as comunicagdes em pogquencs grupos, como WhatsApp, dessavolver uma
andlise critica das relagbes de producio / difusio / expectacio de conteddos e a2 interacio com

0 publico, Gerar uma nova forma de lelevisdo inlerativa entre producdo e expectacdo é

possivel com © uso dos dispositivos ¢ aphcativos cibernéticos de comuncagio?

Prdticas relacionadas @ Competéncia Geral 5 da BNCC: “Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informacdo e comunicac¢cdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas prdticas sociais para se
comunicar, acessar e disseminar informacoes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer
protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.”.

Objetiva lidar com a situacdo do uso de celular em sala de aula, convertendo sua utiliza¢do aleatdria e dispersiva
em uso critico, criativo e produtivo das ferramentas digitais (ndo apenas o celular).

Em ELETIVA, finalizando a pesquisa de uma parte da turma (2 Log 1) no dia 02 de julho, propomos o uso do
Google Meet para a apresentacdo das pesquisas e trabalhos em torno da temdtica "culindrias tipicas: suas
caracteristicas histdricas, culturais, elaborativas e nutritivas”, usando gravacoes prévias dos preparos, das
pesquisas temdticas e da apresentac¢do oral (e visual) pelos componentes dos grupos, de formaremota (desde a
escola as casas dos alunos em regime remoto), buscando inovar o uso do dispositivo Google Meet como uma
formade transmissdo televisivainterativa em um "programa televisivo de culindria“. Ao mesmo tempo que busca
a critica dos formatos tradicionais de televisdo. O resultado é uma incégnita, mas servird de baliza para
aprimorarmos o projeto de pesquisa em midias digitais e seus aplicativos e dispositivos de producdo e difusdo.
Portanto, € uma experiéncia em processo.
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Um resgate através do tempo
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Grande parte dos alunos néo sabe a histdria da sua comunidade, do seu municipio
nem até mesmo do seu estado. Conhecer, entender, respeitar e preservar as raizes
da comunidade em que vivem sdo requisitos para fortalecer a prépria identidade.
Pensando nisso foi desenvolvida uma Eletiva que levasse os nossos educandos a
enxergarem-se como protagonistas da prépria histéria, conhecendo as pdginas
histéricas do seu lugar, dos seus antepassados e do patrimdnio histérico-cultural,
bem como conservd-los. Dessa forma desenvolvem o sentimento de pertencimento

do local onde vivem.
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Quilimpeza
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A importdancia de utilizar produtos naturais ou artesanais. Os beneficios que vocé pode
obter, dependendo da substéncia que adiciona ao produto, tais como: dleos vegetais e

dleos essenciais, manteigas e outros, além da produc¢cdo de sabonetes com
caracteristicas especificas, sendo um esfoliante para o rosto e outro masculino para o

corpo e o cabelo.
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E pavé ou pra comé?
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Disciplina eletiva que buscou realizar uma reflexao sobre os hdbitos alimentares dos

alunos, visando a disseminar a alimenta¢do sauddvel através de debates e
apresentacdo de pratos nutritivos, sauddveis e rdpidos. O aluno teve a oportunidade de
aprender sobre a importancia da alimentag¢do para a vida, além de vivenciar na prdtica

a possibilidade de se comer bem.
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CONECTANDO SABERES: “DE OLHO NO FUTURO,
VENCENDO MEDOS E ALCANCANDO PLATEIAS™
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Mediante o cendrio atual da pandemia em que nds, professores e alunos, estamos no ensino hibrido,
tivemos a ideia de fazer a parceria das eletivas: DE OLHO NO FUTURO (profissdes), inicialmente
elaborada para o 3* ano do EM, e VENCENDO MEDOS E ALCANCANDO PLATEIAS (desenvolvimento da
oratdria) para o 1° EMI-ADM, procurando oferecer aos alunos, de forma interdisciplinar, ricos
esclarecimentos em informac¢oes verdadeiras e adotando medidas que possam contribuir para o real

crescimento do nosso aluno na sua formacado integral.

Além dessa compreensdo, as lives contribuem para que os jovens sonhem, planejem e efetivem seus
planos e expectativas pessoais, académicas e profissionais; em outros termos, seus projetos de vidaq,
oportunizando o conhecimento de diversas carreiras. Com essa proposta estamos incentivando o
protagonismo dos educandos, pois, em cada roda de conversa, temos uma dupla de mediadores.
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HILDANEWS: o jornalismo vai até a
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A eletiva "HILDANEWS: o jornalismo vai & escola"” nasce com o intuito de divulgar as
prdticas existentes entre alunos e professores da EEEFM Hilda Miranda Nascimento,

fazendo do jornalismo uma experiéncia para praticar o protagonismo estudantil e,
consequentemente, um meio de incentivar um olhar critico e curioso sobre o que lhe

cerca.
Os estudantes trabalham o pilar do conviver em pequenos grupos, a fim de produzir
um jornal digital, a ser disponibilizado também no Instagram da escola:

@hildamiranda. Afinal, o jornalismo invadiu a nossa escola!

HILDANEWS

! PROFESSORAS ORIENTADORAS: |
MARCELLA TONONI E PAULA CARLONI
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Direito, Imagem e Ac¢cado
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Seguindo v Mensagem

Idealizando uma Eletiva onde o aluno pudesse apresentar e, ao mesmo tempo, tendo
uma transparéncia em redes sociais, criamos o projeto “Direito, Imagem e A¢do”. Uma
Eletiva de fotografia, onde o foco mostra a adaptacdo dos profissionais no que diz
respeito ao Covid-19: os EPIs, como mdscara, luva e avental descartdveis, e também o
distanciamento, evitando o contato direto entre pessoas. Foi criada uma conta no
Instagram, onde os alunos fazem as postagens, qualificando as fotos. Vamos utilizar as
redes sociais para divulgar o trabalho feito pelos alunos. Conta no Instagram:
direitoimageme.
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Eleitezantes
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Ao introduzirmos a iniciacdo de instalacdo elétrica residencial, encontramos alguns desafios, como a
habilidade em manuseios das ferramentas adequadas e a dificuldade relevante na compreens@o do
funcionamento de um circuito elétrico.

No que tange & operacionalidade, alguns discentes nunca tiveram contato com algumas
ferramentas, tais como: alicate universal, alicate de corte, entre outras. Somado a isso, ainda hd o
desconhecimento dos materiais necessdrios para a instala¢cdo residencial.

Em relacdo a assimilar um circuito elétrico simples, como a ligacdo de uma Idmpada com o seu
devido interruptor, parece algo muito distante da realidade dos aprendizes.

Portanto, cremos que com muito empenho dos professores - uma equipe formada por trés
professores - chegaremos ao final do ano letivo com um bom resultado satisfatério. Visto que,
mesmo com essas dificuldades dos discentes, hd muito interesse pelos mesmos e uma participacdo

total de todos eles.




Meu sonho na tela
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A proposta da eletiva “Meu sonho na tela” é, como o préprio nome jda diz, retratar o
sonho de vida do estudante em uma tela de pintura, destacando de forma figurativa o

mascote-tema da escola 2021 (Astronauta), com jun¢do da Arte e da Matematica.

Arte: Desenvolvimento das técnicas de pintura.
Matematica: Compreender o uso das unidades de medidas e de figuras geomeétricas.
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Cultura nordestina
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A eletiva referente & cultura nordestina procurou demonstrar a diversidade cultural do
nosso pais, abordando itens da cultura nordestina, como culindria, dan¢a, musica,
personagens etc. A partir dessa perspectiva, foi possivel demonstrar aos alunos que
existem culturas diferentes da capixaba e que cada povo, cada regido, com os seus
contextos culturais, impactam no conjunto da na¢do. O término ocorreu de forma
presencial, com os alunos realizando um pequeno arraid. Vale destacar que obedecendo

a todas as regras sanitdrias. Ao lado, a foto da apresentacdo da Eletiva.
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Metal - Recuperacdo de metais de baterias
de celular exauridas
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A disciplina eletiva intitulada “Metal” fornece elementosinterdisciplinares, com a unido da Quimica e da
Matemadtica, e o escopo abrangente de habilidades e competéncias.
A sustentabilidade ambiental estd alicercada ao bem-estar humano por um processo que buscar reduzir a
degradacdo e proteger a natureza, ameacada pelo crescimento econémico. Reciclagem é o processoem que hd a
transformacdo do residuo sdlido que ndo seria aproveitado, com mudangcas em seus estados fisico, fisico-quimico
ou bioldgico, de modo a atribuir caracteristicas ao residuo para que ele se torne novamente matéria-prima ou
produto, segundo a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS).
O nome da disciplina “Metal” remete aos materiais, cujas acdes serdo concentradas na reciclagem de materiais
com potencial de gerac¢cdo de renda. O foco serd principalmente baterias de celular exauridas, do tipo ion litio.
Estas, quando descartadas em lixdes ou aterros sanitdrios, liberam componentes téxicos que contaminam o solo,
os cursos d'dgua e os lengdis fredticos, afetando a flora e a fauna das regides circunvizinhas.
Projetos semelhantes existem em diversas universidades, no Brasil e no mundo, que visam a otimizar a eficiéncia
de recuperacdo dos metais para que estes sejam reinseridos na linha de produ¢ao de baterias novas. Portanto, o
desenvolvimento deste projeto, no Gmbito do Ensino Médio, justifica-se para ambientar o aluno no mundo da

pesquisa cientifica vinculada aos processos industriais.

Evidéncias da pratica:
12 momento: Processo de desmantelamento e raspagem dos materias da bateria de lon litio exaurida,
. v




Xadrez: histoéria, ludicidade e prdtica
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O xadrez é um esporte, também considerado uma arte e uma ciéncia. Pode ser classificado como um jogo de tabuleiro de natureza
recreativa ou competitiva para dois jogadores, sendo também conhecido como Xadrez Ocidental ou Xadrez Internacional, para

distingui-lo dos seus antecessores e de outras variantes atuais.
A forma atual do jogo surgiu no sudoeste da Europa, na segunda metade do século XV, durante o Renascimento, depois de ter se

desenvolvido a partir de suas antigas origens persas e indianas.
Estudar a histéria do jogo, portanto, é conhecer a trajetéria humana pelo viés lidico. Sua pratica, por sua vez, contribui efetivamente

para o desenvolvimento da Idgica, da tdatica e da estratégia.

Ao longo de sua duracdo, a pratica objetivou:

- Conhecer a histéria a partir e através do xadrez;
- Aprender a jogda-lo;

- Aperfeicod-lo, praticando-o e estudando-o;

- Incentivar o esporte;

- Promover competicoes.
Em sala de aula e remotamente, trabalhamos com:

- Aulas tedricas, expositivas e dialogadas;
- Exibicdo de videos motivacionais, abordando a temdtica do xadrez;

- Prdticas ludicas.

A proposta em foco, apds aplicada, demostrou-se exitosa. Percebemos crescer, progressivamente, o interesse dos discentes em
relagdo aos estudos histéricos, juntamente com o aperfeicoamento de aptiddes intrinsecas ao jogo.
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PLANTANDO E APRENDENDO: UMA ABORDAGEM

PEDAGOGICA SOCIOAMBIENTAL
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Muitos alunos relatam algumas dificuldades que encontram nesse periodo de pandemia. Mas, ao
longo da nossa eletiva, eles entenderam que a prdtica de plantio, principalmente em nossas
residéncias, contribui muito para um ambiente sustentdvel, sobretudo para a nossa saude e o
nosso bem estar.

Entdo, ter uma horta em casa é uma étima forma de se livrar dos agrotéxicos. Dessa maneiraq,
protegendo sua saude e de sua familia na hora de plantar e comer, pois nada melhor do que fazer
aquela refeicdo junto aos familiares mais queridos, com uma alimentacdo totalmente natural.

A eletiva levou os alunos a fazerem algumas reflexdes, tais como: em tempos de isolamento social,
em que se faz necessdrio ficar mais dentro de casa, muitas questdes aparecem, uma delas é: Como
vamos passar por esse periodo tdo distinto da nossa rotina habitual? E se encararmos esse tempo
como uma oportunidade de rever nossos hdbitos didrios, incluir novas atividades e dar atenc¢do a
acdes que nos conectem verdadeiramente com a nossa familia e com a natureza?

Ter uma horta é muito mais do que jogar sementes no chdo e esperar que crescam. E uma forma
de plantar toda a sua determina¢do e motivacdo e vé-las florescerem de forma inimagindvel. Ter

uma horta é, certamente, estar bem consigo mesmo.
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Histéria da musica ocidental/prdatica de
conjunto
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Através da apreciacdo musical, a eletiva ird proporcionar o recurso para a construcdo do conhecimento musical. Audi¢do de obras de
diferentes periodos histéricos e géneros populares.

Faz parte da grade conteudos como: ritmo, melodia, harmonia, textura, timbre, dindmica, andamento, forma, estilo, género e
cardter.

Apreciacdo de musicas de diferentes estilos e épocas, enfatizando o desenvolvimento de uma escuta estruturada a partir da

percep¢do dos elementos da musica.

Ativaremos a audi¢do musical através de recursos como: guias de apreciacdo, musicogramas, recursos audiovisuais, relatos orais e
escritos, representacdes grdaficas, expressdes gestuais etc.

A eletiva ird propor rudimentos gerais acerca dos Periodos da Histéria da Musica,
da Musica Erudita e Popular Brasileira, do rock etc.

A eletiva promoverd também a prdtica em conjunto, usando os violdes da escola para vivenciar na prdtica o conteudo aprendido,
através de técnicas e escritas musicais, sempre respeitando as regras de seguranca sanitdrias, como distanciamento social e uso de

mdscaras.
Ao final, espera-se que o aluno adquira conhecimentos bdsicos para a constru¢cdo de sua critica musical, principalmente em relag¢do &
produc¢do da musica atual.




ELETIVA CAFE COM TERTULIA
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A prdtica consiste em realizar tertulias dialdgicas virtuais, por meio do aplicativo Google Meet. Durante o trimestre
foi possivel realizar tertulias com a letra da musica de Gabriel, o pensador “Racismo é burrice”; do filme “Ldérax: em
busca da trufula perdida”; e do conto “Aladim e a Iampada maravilhosa”, de Antonie Galland. Os materiais para a
tertulia foram enviados aos estudantes via Whatsapp, pelo Google Classroom e também de formaimpressa, pela
escola, com uma semana de antecedéncia. Pensando nos estudantes que ndo tinham acesso & tecnologia para
participar dos encontros virtuais, a eletiva também oportunizou a produc¢do textual por meio das APNPS. Os textos
foram entregues aos estudantes, e eles escolheram o trecho que mais gostaram para tecer comentdrios.

A atividade promoveu a pratica do exercicio da fala e da escuta por meio do didlogo igualitdario, bem como da
inteligéncia cultural e da igualdade de diferengcas. Permitindo, assim, a express@o de todose o respeito aos
diferentes pontos de vista, embasados pela dialogicidade e a interpretacdo coletiva, pois, nessa metodologia
exitosa, ndo hd hierarquia do saber, conforme afirma Paulo Freire: “N&o hd saber mais, nem saber menos, hd
saberes diferentes” (1987, p. 68). E, é por meio desses saberes diferentes, que os alunos vao dialogando,
desenvolvendo e (re) construindo a completude de outros saberes, a fim de enriquecer, consolidar e aprofundar o

conhecimento.

TERTULIAS DIALOGICAS VIRTUAIS
(literarias, pedagoégicas, artisticas, musicais etc)
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Eletiva "A galera 'ta’ ON"

DISCIPLINA ELETIVA
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Mo munde ofual onde code vez mais as redes sociois estdo presentes no dio 0 dio do populogdo werificomos of
despreparo dod fovens &m relofdd @ Compreender & ophior of fundamentos DOSoS 00 NfOrmOtcg, nes afuods
prations 08 ensing & Ondd Vel Mok Necessdrio fer conhecimento sobre fecrvogias vollodas o informaticg, ambrenies
VIFTLE porg educoplo, infermel como MEStrumento de processamento @ Dusio de informagdes & Doeiso o dodos no
vem
A informotice fem popel fundomental no educopdo cfuol, elo surge poro ouxiffor o processo de construgio de
combecime o,

A eletiva proposta teve a finalidade de apresentar aos estudantes algumas
ferramentas tecnoldgicas capazes de auxiliar no desenvolvimento de suas atividades e
de competéncias e habilidades essenciais para o século XXI. O intuito é trabalhar as
ferramentas do google, entre elas: o google documentos, o google apresentacoes, o
google planilhas, o google formuldrios, o google drive e o google sites, além de abordar

O computodor ou celwlor, no contexto educobivo pode ser entendido como wmo ferramenta por meio do quol o ofunc
ideplizo & desemnive wm conhecimento, sejo reproduzindo wm sober ou Construindo wma oprendizogem. Desse
mode 0 oprendizodo € estmulode pelo foto de o oluno esecutor uma tovefe por melo de wm instrumenio
[EBCRMIOND

A informatica, nos Whmas décodes, deixou de ser wmo ferromento dedicodo exclusivamente @ setores especificos
DIS5oU G."I.'l.’f" parte de nossas vidas. Como consequéncio Jesta Crcunstancio, Novos programas foram aparecendao 2
SETVEM DOrd mintos ta "é‘_‘l.'li gue andes estovom JS5000005 OpEnos O Vesenin de umo pessno

OBIETIVDS

- Consold ar contewdos da BNCC através de softwares educativos

a seguranc¢a na internet. Foi trabalhada também a elaboracdo de cartazes e animacgoes ‘" v os s

no Canva, sendo proposta aos estudantes a criagcdo de uma empresa ficticiq,
estimulando, assim, o empreendedorismo, levando-os & elaborac¢dao do site da sua

empresa com a utilizacdo da logo criada por eles mesmos, como forma de incentivar o
pensamento criativo.

. ¢ B Aevtaeri slis
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A importancia dessa acdo é a realizacdo do compromisso com a vida, valorizando o entorno do bairro com
acoes de conscientizacdo. A Educacdo Ambiental corresponde & conscientizacdo ambiental para questdes que
envolvem a valorizacdo do meio ambiente e 0 comprometimento de atitudes voltadas a sua preservacgdo. A
importancia da educa¢do ambiental reside na formacdo de cidaddos conscientes, visando ao aumento de
prdticas sustentdveis, bem como & reducdo de danos ambientais. E nessa realidade que o ritmo intenso de
consumo de aparelhos eletrénicos, como celulares, computadores e televisores, tem gerado um problemaem
todo o mundo: o lixo eletrénico, nome informal para os residuos de equipamentos eletrénicos. No tempo
integral retomaremos o trabalho focado no lixo eletrénico, voltado ndo apenas para o problema do lixo, mas
também para uma questdo de preservacdo da saude. Ao longo da a¢do produziremos, em interacdo com os
alunos, os seguintes materiais: lixeiras com capa reciclada do monitor ou TV e confec¢cdo de roboés com
materiais reciclados. A responsabilidade de trazer informag¢des que possam melhorar a qualidade de vida e
despertarem em nossos educandos a consciéncia ambiental, e que esta ndo fique sé no papel, mas sim na

prdtica de atitudes sustentdveis.




Ao infinito e além das dividas
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A referida prdtica consiste em um jogo digital, estilo pac man, com orientacdes de
forma ludica sobre educacdo financeira.



Mercado de trabalho e orientacdo profissional
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Conhecer as transformacdes do mercado de trabalho, saber confeccionar um curriculo e
cadastrd-lo em sites de RH, conhecer os direitos e deveres do estagidrio e do menor
aprendiz, além de divulgar oportunidades relacionadas aos cursos ofertados pela escola.

MERCADO DE TRABALHO E ORIENTAGAO PROFISSIONAL

* | s

SOCIOLOGIA — GEOGRAFIA - PROJETO DE VIDA — ESTUDO ORIENTADO
[ PROFESSORES
BRUNO FERNANDES MEDEIROS

COMPETENCIAS GERAIS DA BASE
CGO1 - Conhecimento.
CG04 = Comunicacio.
CGO06 — Trabalho & Projeto de Vida
CGOS — Autocenhecimento e aulocuidado
CG09 = Empatia e Cooperacio
CG10 — Responsabilidade o cidadania

TEMAS INTEGRADORES

TI12 = Trabalho, Giéncia & Tecnologia.
Ti14 - Trabalho & Relacies de Poder.

| JUSTIFICATIVA
O mercado globalizado impbe desafios para entrada ¢ permanéncia no mundo do trabalho que

530 diferentes do passado, tendo em vista o elevado nimerc de pessoas desempregadas e

sem renda na sociedade. Antes prevalecia o sistema fordisia taylorista de produgdo que

apresentava como caracteristicas funcionais a baira escolandade, o trabalho repetitive e o
emprago de uma quantidade considerdwvel da forga de rabalho, além hegemonia do Estado de

Bem Estar Social que buscava ofertar uma melhor qualidade de vida na sociedade.
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Kahoot e Padlet
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A eletiva CINE CIENCIA: REALIDADE X FICCAO teve como proposta desvendar o que é ficcéio e o
que é cientificamente provdvel no universo dos filmes. Durante o primeiro trimeste, a eletiva foi
apresentada aos estudantes de forma remota, com aulas online no Meet, semanalmente. Para a
culminéncia da eletiva, foi realizada uma aula gamificada, usando o Kahoot.

As perguntas tratavam sobre os pontos trabalhados dos filmes no trimestre. Foi disponibilizado
o link para os estudantes entrarem no game. No momento da aula online, eles inseriram o PIN e
foram respondendo das questdes em 30 segundos. No final tivemos um ranking, mostrando as
melhores pontuac¢des. Foi compartilhado com os estudantes também um Padlet, para que

pudessem deixar depoimentos sobre a eletiva.




QUE COMECEM OS JOGOS
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A eletiva: “Que comecem os jogos™, desenvolvida na turma do 6°/102, envolveu os componentes curriculares de
Histdria e Educacdo Fisica e consistiu na producdo de jogos de tabuleiro, utilizando materiais recicldveis. A
eletiva promoveu ainteracdo dos educandos entre os seus familiares, bem como o desenvolvimento fisico,
psicoldgico e social tanto das criangas como de adultos e idosos, aproximando assim diferentes geracdes,
ajudando a reduzir a ansiedade e a ociosidade geradas nesse periodo de pandemia.
O trabalho, inicialmente, foi desenvolvido presencialmente e, em seguida, adaptado para o formato remoto,
devido ao aumento de casos no municipio. Foram realizadas web aulas no google meet e o mesmo conteudo das
webs foi disponibilizado de forma impressa na escola para os que ndo tinham acesso a internet. Os jogos foram
produzidos pelos estudantes e entregues na escola. Houve também a producdo de videos e fotos das etapas de
realizacado.
Os jogos de tabuleiro desenvolvem funcdes que vao além do entretenimento, envolvendo também aspectos
sociais, cognitivos e afetivos, além de estimular o raciocinio 16gico e contribuir para a resolu¢cdo de problemas.
Assim, foi possivel observar o impacto positivo da eletiva ndo sé nos aspectos sociais e afetivos, pois teve
grande envolvimento das familias, como também nos componentes curriculares da BNCC.
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Eletiva: Arte visual na educacao
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Considerando a importancia da arte visual no processo ensino-aprendizagem dos adolescentes e Sk //
Ml’. @ ’/ 7

jovens, propomos na eletiva, por meio das APNPs (Atividades Pedagdgicas Ndo-Presenciais ),
conhecer os tipos de artes visuais que fazem parte do cotidiano das familias da comunidade. Nessa
atividade, teoria e prdtica puderam caminhar juntas. A ideia da contextualizacdo da atividade
proporcionou aos educandos relacionar essa teoria e prdtica, oportunizando, assim, uma producdo
de conhecimento.

O tema ilustrou o assunto de forma pradtica e contextualizada, além de proporcionar o
aprofundamento de aspectos ligados & leitura e G compreensdo de texto. Apds os alunos se
apropriarem do conteudo tedrico, realizaram a parte prdtica, que foi uma pesquisa no meio
familiar/comunidade, identificando elementos que retratassem a arte visual. Além disso,
comprovaram a pratica através de fotografias, postagem na sala de aula e entrega das APNPs na vy
escola e ainda realizaram a leitura e a compressdo da cancdo “Asa branca”, de Luiz Gonzaga e Gkt

Humberto Texeira, com a producdo de uma xilogravura da mdusica. = .
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REDE AGS DE COMUNICACAO: CONTEUDO
JUVENIL
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Esta eletiva surgiu com o objetivo de oportunizar que o educando se aproprie das redes sociais para
compartilhar conteudo juvenil e de interesse mutuo, conhecendo, assim, aspectos formais sobre a
comunicacgdo, utilizando o Instagram como plataforma de comunicacdo e intera¢cdo, além de aprofundar,
enriquecer e consolidar os conteidos da BNCC e da drea técnica.

Além de se comunicar, o estudante compreenderd o universo da comunica¢do e suas etapas: criacdo, edi¢cdo,
planejamento, apresenta¢do, postagens, entrevistas e filmagens. O canal procura criar uma identidade jovem,
que represente o educando. Serd preciso, também, diferenciar a liberdade de expressdo, os “achismos” e as
“fake news” de conteudos verdadeiros e que contribuam para o coletivo, com fidelidade, verdade, ética e

comprometimento

A REDE AGS DE COMUNICACAO visa a ser um canal onde o estudante possa desenvolver sua capacidade
comunicativa, aliada as tecnologias da informac¢do, bem como variadas linguagens e produc¢do de conteudo

interativo.
Com este canal promovemos a divulgacdo de acdes da EEEFM “Agostinho Simonato”, bem como assuntos e

questdes da comunidade escolar, indo para além dos muros da escola e estabelecendo uma construgdo
coletiva e horizontal. Estamos no processo de cria¢cdo também de uma rddio, de um telejornal e de diferentes

conteudos relacionados aos temas cultura juvenil, esporte, higiene e saude.

COMUNICAGAO



HISTORIA ATRAVES DO CINEMA
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O projeto em andamento tem como objetivo geral possibilitar aos alunos meios visuais para
auxilid-los na formulacdo de uma representacdo do passado mais vivaz, nitida e duradoura, visto
que um dos maiores desafios dos professores de Histéria se localiza justamente nisso. Ou seja,
tornar sensitivo o conteudo estudado. Como objetivo especifico, buscar-se-a discutir com os
alunos algumas técnicas de producdo e edicdo audiovisual, a fim de que eles sejam capazes de
identificar em um filme certos elementos que configuram ndo apenas o lirismo, mas também
aspectos de um posicionamento ideoldgico. Além disso, fornecer conhecimento prdatico para a
producdo de um pequeno curta-metragem, retratando aspectos de sua realidade social.

HISTORIA ATRAVES DO CINEMA
Proponente: Prof. Flavio Oliverrs
Imtrodugin:

A produgdo cinematogralfica aligurs-se como fecunds fonie hisiorica, que a0 combinar
texto @ imagem favorece wma rica representacdo | Forgellumg) do passado, alem de
propiciar vm confraponto 2 owras foples. Mos filmes, faz-se represaptar nio apenas
oupas, uiensilios. mobilia sfc., mas pincpavente o mods wWeendly de umd epoca, o
qlmfnmuunhmﬁmaﬂnru[ﬁh#muhd:mhémdldu_&murmm
importante 8 ser destacado & 3 Mnpoidncis de intpoduzic of slunos 0 mundo amplo da
produgie artistica, tal como preconiza 3 Base Macional Comum Curriculsr (BNCC),
epguanto parie indispensavel & formsgdo integral do cotudanic. Nesse scntido. nosso
esforgo seni o sentido de irabalbar com of almos a producdo de curtas metragens, em
que se ubordem aspectes inereates & temas relacionados i sua realidade mais tngivel, E
com bage nisso que 3¢ propde oomeo Eletiva a discipling “Higtdria atraves do cinema”™.

Objetivos: O projew em andamento wm como objetivo geral possibilive sos alunos
meiog visuais pars auwxilisr-lhes 1 formulagio de uma mais vivee, nitids ¢ duradourn
do pagsado, visto que um dos maiores desafios dos professores de
Listirin se localize justamente nisss, o0 Seja, Lomer seasitive o conleGdo estudada,
Cama ohjetive especifico. buscar-se-i disculir com os alunos algumas téenicas de
produglo ¢ adigho sudio-visual & fim de que eles sejam capazes de identificar em um
filme ceriog elementos gue confligurgem ndo apenas o lingmo, mag ambem aspectos de
uin posicippamento ideclogico. Alem disso. foraccer-Thep-bo conhecimento pritico pam
producia de um pequeno curta metragem, retratando aspectos de sus realidade sogial,

Metodologia: Pora levar o termo Wl projéto e-sé-d scmanslmenté 3 expogigho de
filmes tematicos, com foco em determinades cerag de valor histarico, Negse interim, og
dlunos serdo levados tomar motag dog pontos maie importantes, de modo que
subsoqicalemente fir-go-d uma andlise ¢ um debate com o Gio de colher inforinagdes
ncerca dag impressics dos alunos, que scrio redigidos na forma de uma regenha critica
gobre o [lme. O ponto culminauie Jisso s& concodizard na producho de wm malerisl
(cartazes, teatro, curtd metragem etc.) que extemne, de um lado, o entendimento do
filme, e de outro a interprefacso dos alunos sobre ele.



Expressao corporal e midias sociais

N SRE N
Eleadro Leal, [ EEEFM PROF. N \
N\ CACHOEIRO |3
Renata Erlens e Q CLAUDIONOR Q i
Silmara N N DE N
N RIBEIRO  { N
Goncalves S N ITAPEMIRIM 3
SR SLLI T VTV TTILITITIITIS SR SIUR VLTV

A proposta da eletiva foi fazer um trabalho voltado & expressdo corporal em suas diversas dimensdes: musica, danga,
teatro e oratdria, dando énfase & competéncia 4 da BNCC, que preconiza a capacidade de comunicacdo em suas diversas

formas.
Aos alunos foi oportunizada a possibilidade de desenvolver a habilidade de comunicacdo, visando ao protagonismo juvenil

através das diversas expressoes, trabalhando a espontaneidade e a criatividade.
O foco da interdisciplinaridade foi o conteudo sobre linguagem verbal e ndo-verbal, bem como de comunicag¢do social e

expressdo cultural, envolvendo musica, danca, teatro e tradi¢cdes histdricas.
Foram apresentadas aulas dialogadas, utilizando slides, e aulas expositivas nas disciplinas de Sociologia, Filosofia e Lingua

Portuguesa, com temas que despertassem o interesse do aluno por novas possibilidades de atuac¢ao.

No periodo remoto, as atividades propostas foram direcionadas & reflexdo da importdncia da consciéncia corporal,
estimulando o autoconhecimento e a valoriza¢do da vida, despertando nos estudantes diversas potencialidades. Propomos
encontros on-lines pelo Google Meet, incluindo a participacdo de influencer digital, praticando uma interacdo entre os

participantes e ampliando ainda mais os conhecimentos.
As ac¢des da eletiva foram: dindmica corporal de autoconhecimento, reunido on-line com influencer digital (em que foram

abordados temas sobre expressdo corporal e midias sociais), producdo e apresentacdo de esquete teatral e dindmica

musical.
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Aprendendo com o olhar
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A boa prdtica realizada consiste numa aula pratica e interdisciplinar com o projeto
da escola, que foi uma gincana de leitura das dreas que incentivaram os alunos a
lerem mais, feita por APP do WhatsApp. A nossa eletiva, desenvolvida com o 8° ano,

fechou a gincana, produzindo um lindo marcador de livros.
O intuito do marcador foi melhorar as habilidades manuais, além de incentivar os

estudantes & prdtica da leitura, a construcdo da empatia e ao senso de organizagdo
e empreendedorismo.




| Mostra de Ciéncias
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A mostra de ciéncias foi um projeto, onde experimentos foram realizados pelos

professores da drea e transmitidos por meio de uma live, via Google Meet.
A acdo teve uma boa participacdo dos alunos, demonstrando o interesse deles pelas

ciéncias.




Libras: Falando com as maos
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Aprender a Lingua Brasileira de Sinais é evoluir pessoal e profissionalmente, além de incluir e fazer com que a sociedade
seja mais receptiva e dé mais acesso e oportunidades as pessoas que sofrem de surdez. A Libras é uma forma de
linguagem natural, criada para promover a inclusdo social de deficientes auditivos. Em 2002, foi reconhecida pela Lei n°
10.436 como uma das linguas oficiais do pais, sendo regulada pelo Decreto n° 5.626/2005. O que diferencia a Lingua de
Sinais das demais é que, no lugar do som, utiliza sinais como meio de comunicacdo, marcados por movimentos feitos com
as mdos e combinados com expressdes. Hoje, aprender Libras é fundamental para o desenvolvimento dos aspectos social
e emocional ndo apenas do deficiente auditivo, mas também de todos os que fazem parte do seu convivio.

Ter esse conhecimento é primordial no setor pedagdgico, pois as instituicdes tém por obriga¢do serem locais de inclusdo e
integracdo. A Eletiva “Falando com as mdos” tem por objetivo principal proporcionar conhecimentos bdsicos a respeito
dessa lingua e discutir questdes que envolvem a cultura surda e a acessibilidade com uma abordagem critica, reflexiva e
prdatica. Foi a partir dessas perspectivas que a Escola Lions Club de Colatina, juntamente com a professora do AEE Telma
Wender, com forma¢do em Libras, criou o coral de Libras, que levou o home da Eletiva: "Falando com as mdos”, o qual
ensinou a todos os docentes da escola o Hino Nacional e o hino de Colatina para serem cantados no centendrio da cidade.

EEEFM “LIONS CLUB DE COLATINA™

Q0N "
6@. M- gue salorviga l.“& ﬁi ;

Links dos videos

Eletiva: Libras - Falando com as maos!

hitps://www.youtube com/watch?v=VyaTWjcPi q

Interpretacao do Hino de Nacional pelo Coral Falando com as maos!

hitps.//youtu be/dCRMdePy3xw

Interpretacao do Hino Coral Colatina Falando com as maos!
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Esportes radicais e de aventura

Kahyna Pereira
Valério Silva e
Luana Gomes de

Sousa
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Os esportes de aventuras sdo a grande paixdo de quem gosta de ter uma vida
agitada, alegre, descontraida e cheia de energia. Através dessa atividade foi
trabalhada a origem dos esportes radicais e de aventura, oportunizando o
conhecimento de sua prdtica. Também foram ressaltados os beneficios e os
cuidados necessdrios para a sua realizacdo, permitindo a intera¢cdo de uma

atividade coletiva em familia.

&P7) CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO EM TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
." ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)
2* Hibrida (2° Trimestre)

ALUNO: Série: 6° Ano

PERIODO DE EXECUGAO: 14/06 & 25/06/2021

AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores

COMPONENTES CURRICULARES: Eletiva.

PROFESSORES: Kahyna Pereira Valério Silva (Projeto De Vida, Ciéncias), Luana Gomes De Sousa
(Atendimento Educacional Especializado)

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Esportes Radicais e de Aventura.
Old, queridos (as) atunos da Eletiva “DE TUDO UM POUCO”l Como vocés estdo?
Essa é a nossa 2* APNP (atvidade pedagdgica ndo presencial) que preparamos com muito cannho. Vamos abordar
o tema: “Esportes Radicais e de Aventura” Para melhor compreensdo, recomendamos que leam o texto
apresentado abaxo e realze as abtvidades propostas. Bons estudos! Estamos & disposigao Abragos!!! Beyocas no
@ @ @ ® P! Kahyna & Luana.

Esportes Radicais e de Aventura

Os esportes de aventura sdo a grande paixao de quem gosta de ter uma vida agitada, alegre,
descontraida e cheia de energia. Afinal de contas, as sensacoes obtidas ao passar por essas
experiéncias sdo inigualaveis.

Se voceé esta entre os fas deste tipo de esporte, saiba que opgoes nao faltam, seja no mar, na terra
ou no ar. Confira as vantagens que isso pode the proporcionar e as alternativas disponiveis!

ORIGEM

A origem dos esportes de aventura surgiu no final da década de 80 e no inicio da década de 90,
quando viraram moda os esportes que os adultos praticavam como o paintball, o surf, o skydiving,
o alpinismo, o paraquedismo, 0 montanhismo, hang gliding e bungee jumping, 0 montain bike e o
trekking. Antes eram esportes praticados por um pequeno grupo de pessoas, se tormnaram
extremamente populares em um curto espago de tempo, e foram ganhando muitos adeptos ao
redor de todo ¢ mundo. Uma grande caracteristica dessas atividades acaba se tornando
semelhante ao ponto de vista de muitas pessoas, que € a capacidade desses esportes em causar
a aceleragao da chamada adrenalina o que acaba proporcionando prazer aos praticantes. Ja para
muitos que praticam esportes de aventura é uma filosofia de vida buscar alternativas para desafiar
constantemente 0 corpo e mente.

DIFERENCAS ENTRE RADICAIS E DE AVENTURA

AVENTURA: Realizadas em ambientes naturais (ar, dgua, neve, gelo e terra), como exploragao
das possibilidades da condi¢do humana.

RADICAIS! Realizadas em manobras arrojadas e controladas, como superagao de habilidades
de desafio extremo.

PARKOUR

Esse pode ser considerado como o primeiro passo para
quem busca por esportes de aventura, |@ que nao é
preciso ter nenhum equipamento especial a ndo ser
roupas e calgados confortaveis,

Ele consiste em encarar obstaculos urbanos através de
saltos, corridas, agachamentos € outros movimentos
necessarios. E possivel comegar em parques e pragas e,
‘ depois, encarar outros locais mais desafiadores.




ASTRONOMIA: BRINCANDO DE ESCONDE-ESCONDE NUMA
NEBULOSA

ELETIVA

EEEFM LYRA
RIBEIRO
SANTOS

SRE VILA
VELHA

Vivian Said

Guedes
22* ¢ 23" Semanas- ELETIVA
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Queridos alunos e alunas da 3° série do EM,
FELIZ EM TE-LOS AQuit
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Lembrande gue a frequéneia de vocés da quinzena remeta (28/06/06/2021 a 09/07/2021 as17h), sdo
analisadas por meio das atividades ndo presenciais (APNPs), por isso € muito importante participar.
0BS: Se possivel imprima esses textos & as questdes. CULMINANCIA em 09/07/2021.

Qualguer divida, estou & disposigio.
USE MASCARA. EU PROTEJO VOCE E VOCE ME PROTEGE!
Bons estudos!

RECADINHO DA Prof® VIVIAN

Ensinar Astronomia de forma criativa, com o objetivo de democratizar o
acesso as ciéncias e fomentar uma mentalidade questionadora entre os g akndcomment comi/42520e5c9948e6544s25028 (voio ot

estudantes.
Este formulario esta coletando automaticamente os e-mails dos usudrios do dominio Secretaria de Estado da

Educacdo. Alterar configuragbes




Franciele Casciano
Mendes, Dulce Lopes,
Catiane Araujo Franca

Roas e Lilian Antunes
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Interacao social
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Ter acesso & lingua de sinais e aprender a se comunicar com pessoas surdas.

CENTRO ESTADUAL DE ENSING FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAD PRESENCIAIS (APNPs)

ALUNO: SERIE: T* ano
PERIODO: 22/03 A 0204

AREA DE CONHECIMENTO: Comgonenies Integradores.

DISCIPLINA: Elathva *Falando cofi 88 mdog”

PROFESSOR: Dulce Lopes, Catiane Everinn, Francieks Casciann @ Lilian antunes.
CONTEUDOS: Interagds Social - Tematica:

Ter acesan & ingua de sinals e aprender @ & COMUNICET com pedsoRs surdas;
Favoracer a aprndizagam do alfabein manual

VIDEOALLAS:

LINKs:
fipsShrasiescols, usl.com beeaucacasiingua -hia sieife-sinais-ibras fitm

Ola, qu-eridus alunos! Sejam bem-vindos
Apreseniamos A voces nossa primeira Atividade Pedagogica Nao Presencial (APINP) que preparameos
com muite carmhe, Com éste abividade vamos abordar o tema "LIBRAS" que ¢ de exirema
importincis para nosse socledade, Pois ndo existem Impossivels pars quem se dedica o uma cavsa
com estorco & dedicagho, O talento e a infeligéneia sio uma grande ajuda, mas de anda servem se pio
furem avernpunhadus de wma enurme vontade de atingir as metas propostas,

Observagio: "0 tema da eletiva fol proposta pelos alunos de acordo os grupos A & B presentes na escola.
Lingua Brasileira de Sinais (Libras)

ALingua Brasilelra de Sinais, conhecida
amplamente por Libras, ¢ usada por milhfies de
braslleiros surdos e também ouvintes, De acordo
com o©lBGE, hé mais dedez milhGes de
pessoas com  alguma deficiéncia  auditiva no

Brasil, A educacho de surdos no pals - que “FACO DAS MINHAS MAOS
resulbou e crigho dn Libres - remonta & PARA QUE SEUS OLHOS
instalagho ca primeira escola para surdos no POSSAM MI us

sécula XX, S3AM I

O desenvolvimenta de politicas de Inclusdo para a
comunidade surda fez com gue, em 2002, a
Libras fosse reconhecida comeo lingua oficial
durante  ogoverno  de Femando  Henrique
Cardoso, pela Lei n® 10.436. Isso foi resultado de
ampla mobilizagio da comunidade surda na luta
pela ampliagio de seus direitos.

Origem da lingua de sinais

A comunicacdo usando as maos era uma
realidade na Pré-Histéria, mas, aos poucos, fol substituida pela cralidade, pois as mios comagaram a
ficar ccupadas pelo manusear das ferramentas. Por causa da predominéncia da lingua oral, os surdos
comegaram a ser excluidos do convivio humano.

Ma Grécia Antiga, os surdes ndo eram considerados seres humanos competantes, pois, para os gragos,
sem fala, ndo havia linguagem e nem conhecimento, por isso os surdos eram abertamente
marginalizados. Na Roma Antiga, 05 surdos também eram privados de seus direitos ¢ ndo padiam fazer
seus testamentos.

Ma |dade Média, por sua vez, até o século X, a lgreja Catélica considerava que a alma dos surdos nio
era imortal, pois eles nao padiam pronunciar os sacramentas, Foi somente na ldade Moderna que surgiu
o primeiro professor de surdos: Pedro Ponce de Ledn, um monge beneditino nascido na Ezpanha.

Pedro Ponce ensinava seus alunos a falar, ler € escrever para que eles pudessem garantir suas herangas
2, com Isso, mostrou gue os sur; : nge benedifino canseguiu crlar
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Conhecendo um pouco sobre desenhos e
desenhando de forma ludica

[ Tipos de desenhos! ]

Kahyna Pereira S 3 S
Valério Silva e N N SRlE RS D2 R
q CE E FM Tl DAN l E L Q S A O Q Em relagdo ao que queremos representar ou temos como objetivo, o desenho pode ser dividido
\ \ em cinco ramos especificos:
Luono Gomes de : COM BONl : > Em primeiro lugar esta o desenho artistico que serve para traduzir emogdes, sentimentos,
N\ pensamentos ou ideias filosdficas.
so Usa § Q F RA N C l S C O § Trata-se de obras bem pessoais que pela maneira de ser do artista estdo muito presentes. Muitas
N N\ N vezes € um tipo de desenho que se desenvolve de forma natural nas pessoas com inclinagoes
artisticas.
7
1
A proposta dessa atividade vem trabalhar a origem do desenho, os tipos o
de tracados e como podemos nos divertir através da linguagem dos /) ) TR
: e
\ 7 A2
1 bt

desenhos de forma significativa.

Como segundo ramo esta o desenho técnico

Definido como uma linguagem grafica de regras universais, de maneira que os objetos
representados estejam sujeitos a um forte componente de precisdo e exatido. Diferentemente do
desenho artistico, o técnico exige boa dose de dedicagdo e estudo até chegar a perfeigao.



Fotografia de forma ludica e diferente

4-Que tal vocé produzir uma maquina caseira de papeldo!

Nesta atividade vocé ird produzir uma maquina de fotografar de papeldo, use sua
criatividade, trouxemos um modelo para vocé se inspirar, mas vocé podera
utilizar sua propria criagdo, vamos |a vocé e capaz!

$6 nao se esqueca de registar e mandar para nos!

) N SRE BARRA
Kahyna Pereira t CEEFMTI DANIEL N S
Valério Silva e Luana[> DE SAO
N N N
Gomes de Sousa [N COMBONI N N
S N FRANCISCO S
N N N

A atividade teve como proposta trabalhar a fotografia de forma ludica e diferente,
lincando de maneira contextualizada as disciplinas de Quimica e Histdria em sua
producdo. Foram também ressaltados a importéancia dos registros fotograficos e seus
impactos na construcdo da identidade do individuo. Houve ainda a oportunidade de
apresentar truques e gambiarras que acontecem no mundo da fotografia.




Educacdo financeira: colaboracoes da disciplina de Artes

N N\
\ EEEFM \ \
A . N
salem Angelo | BERNARDO [ SRE GUACUI [
N ™ N
N HORTA N\ N
N N N
RESTSU VLIV Y TTTLLTITLTISS NEETSTLLITVTY

Analisar de forma objetiva e subjetiva qual a colaboracao da disciplina de Artes
para ajudar os alunos a desenvolver suas habilidades em lidar com as finangas,

entendendo as lacunas entre consumismo e liberdade financeira.

NSE SO0 VN VY
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Flashback At 60's To 2000'.

e a pedagoga Margarida

Sueni Rodrigues dos Q Q Q

N N N

Santos Andreatta, N EEEEM DR. JONES N N

. . - N

Jefferson Almeida, diretor 3 DOS SANTOS 3 SRE COLATINA :
aulo Alex, CP Mdrcia Binda |\ NEVES N N\
N N N

N N N

N N N

A Eletiva foi desenvolvida pela professora Sueni e integrada as disciplinas de Inglés, Matemdtica
e Histéria. As transformacdes sociais, politicas, econémicas e culturais foram se consolidando ao
longo das décadas de 1960 até a atualidade e vém modificando hdbitos, costumes, modos de
pensar e de agir, modificando geracdes e alterando o consumo e o comportamento das

diferentes camadas sociais.

Portanto, a Eletiva teve como objetivo conhecer, entender, respeitar e contribuir com os

estudantes na absor¢cdo de inteligéncias multiplas, valorizando e cultivando a memdria da
cultura vigente entre as décadas de 1960 a 2000. O trabalho resgatou, através de uma linha do

tempo, os fatos que marcaram e que vém acarretando em diversas mudanc¢as ao longo dos

anos.




MAPEANDO MINHAS INTELIGENCIAS... E CONSTRUINDO UMA
ELETIVA

SRE SAO
MATEUS

CEEFMTI MARITA

ERICKSON NAVARRO
DOS SANTOS

MOTTA SANTOS

v

MAPEANDO MINHAS INTELIGENCIAS...E ~ ~*
CONSTRUINDO UMA ELETIVA!

Vamos descobrir nosso caminho?
Vocé sabia que estamos na geracdo das competéncias socioemocionais?

Ja ouviu falar sobre isso?
Caso ainda nédo, responda as questdes a seguir e aguarde seu resultado em nosso segundo encontro da Eletival

Responda as questdes com verdade e responsabilidade!

Se¢501de5

LUL] 7T 7
LUL] T 777

LUL]) [T 7777

Um grande abrago!
Prof. Erickson Navarro

A disciplina ELETIVAS, no curriculo da Parte Diversificada no Tempo Integral, possui em
sua estrutura a necessidade de que o professor tenha um momento de escuta ativa T O
com os seus estudantes, buscando unir as fragilidades dentro do curriculo do BNCC, os B
projetos de vida dos alunos da turma e suas potencialidades, voltadas as multiplas
inteligéncias que cada um possui. Pensando nisso, foi criada essa APNP, que serd
direcionada aos estudantes via Google Classroom, onde se pretende mapear tais
potencialidades para que haja uma direcdo mais segura na montagem da ELETIVA do

trimestre.

Apos asegdol1 Continuar para a proxima segéo



Palestras motivacionais sobre os temas: Meu futuro profissional e motiva¢ao

para o ENEM

Valéria Marques Pereira N : i
da Silva, Gabriela Feitosa [N CEEFMTI DANIEL § SRE BARRA :
Costa, Jéssica Gava Q ™ DE SZ\O N
N N N
Biazatti e Marcilia Juliana [~ COMBONI § N
Faria \ N FRANCISCO R
N N N

S SRV UTTVLY TTITLTITLIIOD NSS SRV UVTNLY

A boa prdtica consiste em oportunizar aos estudantes palestras sobre os temas “Meu
futuro profissional” e “Motivacdo para o ENEM”, usando o aplicativo Google Meet. O
palestrante Gabriel Tebaldi abordou os temas de forma contextualizada, instigando os

ouvintes a vdrias reflexdes, como "Quem sou eu”, "Quem vocé quer ser”, "Emo¢ao e
Inspiracdo®, dentre outras. J& o palestrante Junior Coser trouxe informacoes sobre os

projetos Prouni, Nossa Bolsa e FIES, além de outras informacodes pertinentes sobre
Programas de Incentivo Federal e Estadual e Financiamentos Estudantis Privados.

Rquele que se conhece

- Sabe os valores que tem;

- Nio se vende;

- Sabe como os outros o veem;
- Sabe como quer ser lembrado;

NSE SO0 VN VY

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo




OBA - Olimpiada Brasileira de Astronomia

ADEIL BRINATI
TORRES E MAIKON
BARBOSA DE
ARAUJO
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Acdo pedagdgica que envolve professores de Ciéncias e Matemadtica, que
anualmente preparam alunos da escola para a OBA. A atividade ocorreu nos
anos de 2020 e 2021 e visa a preparar os alunos na discussado de temas

transversais.




Gincana das Eletivas

EEEFM
SRE

CARIACICA

Marisa Gomes
de Araujo

THEODOMIRO

RIBEIRO COELHO
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A gincana tem por objetivo aumentar o numero de alunos participantes nas aulas da
eletiva, principalmente os que estdo de forma remota, e socializar as prdaticas
pedagdgicas desenvolvidas nas aulas das eletivas com todos os estudantes. Nossa
escola é de segundo ano, os alunos e professores ndo tiveram a oportunidade de
vivenciar de forma completa as disciplinas da parte diversificada, sendo assim a
gincana tem por objetivo envolver de forma mais entusiasmada todos os participantes

do projeto.

REGULAMENTO DA GINCANA DE INTEGRACAD 2020

L. DAS DISPOSICOES GERAIS

Este Regulamento dispde sobre a organizacio da 12 GINCANA das ELETIVAS do 22 trimestre da
escola £,EEF,M. THEODOMIRD RIBEIRD COELHO, no municipio de CARIACICA E.S,

. Todas as pessoas gue participarem de qualquer forma do evento estarSo sujeltas as
condigies deste Regulamento.

Mio serfio aceitas alegagBes de desconhecimento deste documenta, j4 gue serd dada a
necessdria e suficiente publicidade do mesmo, E de responsabilidade dos Coordenadores da
equipe a ampla divulgagio junto aos integrantes das equipes.

2. QUANTO A ORGANIZAGAD:
A gincana foi organizads pela Comissdo Organizadora compasta por professores do nucleo de
Todos os professores dag dreas da base e técnicas de nossa e<cola,

L0 Intuito & fazer uma atividade alternativa, descontralda & de interesse geral em fungdo da
cooperagio & comvivéncia entre estuclantes e professores da Unidade Escalar via an-line,

3, DOS OBJETIVOS DA GINCANA

A gincana procura atender aos seguintes objetivos:

Promover a integraglio antre @ estudantes e servidores escola E.EEF.M, THEODOMIRD
RIBEIRO COELHO

Desenvalver os valores éticos e exercitar a cooperagio entre os membros da equipe;
Estimular o espirite particlpative como atitude positiva;

Desenvalver aspectos culturals & recreativos;

exercitar o espirito de lideranca e motivagio.

Promaover a interacio antre os dois cursos e entre as diferentes séries do Ensine Médio
integrado {EMI)

4, QUANTO AS EQUIPES:

* Cada egulpe serd composta por alunos do enslno miédlo Integrado (EMI) & identiflcadas pelos
de Recursos Humanaos & Marketing .

* Cada equipe gue corresponde ao trio de professores e alunos de cada ou turma da eletiva,
5. DAS IMCRIGOES DOS COMPETIDORES:

As inscrigdes ocorrerio do dia 01/06,/2021 até o dia 06/06/2021.



JOGOS DE TABULEIRO

Kahyna Pereira
Valério Silva e
Luana Gomes de

Sousa
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‘a‘i\‘ CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO EM TEMPO INTEGRAL DANIEL COMBONI S
nuﬂ ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)
3* Hibrida (2° Trimestre)

ALUNO: _ BN 2 s ) Série: 6° Ano

PERIODO DE EXECUCAO: 28/05 a 09/06/2021

AREA DE CONHECIMENTO: Componentes Integradores.

COMPONENTES CURRICULARES: Eletiva

PROFESSORES: Kahyna Pereira Valéro Silva (Projeto De Vida, Ciéncias), Luana Gomes De Sousa
(Atendimento Educacional Especializado)

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Jogos de Tabuleiros

Habilidades: Desenvolver raciocinio logico, a expressao corporal, a capacidade de socializacao e
integragao, além do bom relacionamento interpessoal, Permitir a pratica de varios niveis de estratégia

Old, queridos (as) atunos da Eletiva “OE TUDO UM POUCO"! Como vocés estdo?
Essa é 3" APNP (Atividade Pedagégica Nao Prasencial) dos componentes integradores Eletiva.

Convidamos vocé a desenvolver novos desafios, como jogos de tabuleiros!!! Para isso. leia

LU [T 77
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A boa pratica consiste em apresentar a historia dos jogos de tabuleiro,
trabalhar as regras e resgatar alguns valores de forma ludica.

atentamente os textos, reflita e responda as questdes propostas. Preparamos com multo carinho para
voces!!! Desejamos a todos bons estudos!! Contermm conosco sempre!!! Abragos e Beijocas no
PP PP PP P professoras: Kahyna & Luana!!!

Viamos (2 Ludo

A origem do Ludo € bem antiga, pois por volta do século XV na India, existia um jogo parecido
chamado "Chaupar”, que mais tarde foi modificado dando origem a um jogo chamado "Pachisi” ou
"Parcheesi”, que possui tabuleiro ¢ regras muito parecidas com Ludo, e que ao invés de dados
utiizam-se conchas cujo resultado méximo € 25 (daf 0 nome do jogo, derivado da palavra Hindu
"Paccis”, que significa "vinte e cinco”).

Pachisi € ainda hoje muito popular na India e é considerado o jogo nacional por li. As primeiras
versoes de Ludo apareceram na Inglaterra por volta de 1850, com regras mais simplificadas e o uso
de dados ao invés de conchas. O jogo Ludo se espalhou pelo mundo e atualmente € possivel encontrar
diversas variagdes, como o "Ludo Real”, o "Puchese” (Inglaterra), o "Mensch argere dich nicht’
(Alemanha), o "Petits Chevaux" (Franca) e o "Parchis” (Espanha).

Em sua versio contemporinea, Ludo é um jogo cldssico de regras ficeis, muito popular no
Brasil, em que os jogadores movimentardo seus pedes de acordo com o resultado do dado, tentando
capturar ou barrar o avango de seus adversdrios, a0 mesmo tempo que movem suas pecas tentando
ser o primeiro a conseguir colocar todos os seus pedes na casa final do tabuleiro. Ludo € um jogo de
tabuleiro para 2 a 4 jogadores, recomendado para todas as idades ¢ com duraciio média de 30 minutos

Habilidades envolvidas ao jogar

Ludo contribui para exercitar as seguintes habilidades:

- Decisao
- Priorizacgio
- Adaptacao

Além disso, de uma forma geral todos os jogos podem
colaborar para o desenvolvimento de habilidades sociais
¢ intelectuais
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AlongaVida

Jair Junior Trindade § Q SRE BARRA Q
Santos, Laudinei Vieira Q CEEFMTI DANIEL Q o §
de Almeida e Rosely Q COMBONI| Q = Q
Pinheiro Rodrigues S S FRANCISCO S
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Nessa atividade buscamos retornar as prdticas fisicas, fundamentais nesse momento de pandemia. SGo inumeros os
beneficios do alongamento, tanto para quem pratica alguma atividade fisica como para os sedentdrios, desde que seja
feito corretamente e de preferéncia com a supervisdo de um profissional da drea. Sabendo disso, e para amenizar os

impactos causados pelo Covid-19, foi proposto um momento de alongamento chamado AlongaVida.
Inicialmente, na sala de aula convencional, os estudantes foram questionados sobre como tém passado pela pandemia:

se estdo sedentdrios, se estdo praticando alguma atividade fisica (caminhada, exercicios em casa etc.) e se estdo
ansiosos.

Em seguida foram levados para a drea externa e, com o auxilio dos professores, fizeram um alongamento.

Logo apds esse momento, os estudantes foram questionados sobre como se sentiam. E as respostas vieram ao

encontro dos beneficios do alongamento, que sdo:

* Bem-estar fisico e mental do praticante;
* Estimula o desenvolvimento da percep¢do do préprio corpo;

* Restringe os riscos de disfungdes da coluna;
* Melhora a postura;
* Diminui a tensdo muscular;

e Suaviza a irritabilidade muscular.
Discutiu-se a necessidade da volta das prdticas esportivas nas escolas, de forma segura para todos, e juntos pensamos

como isso pode ser feito.
O conhecimento sé acontece de forma eficiente se o corpo e a mente estiverem em equilibrio, sendo a educacdo é

desencadeada pelas nossas emocgodes.




Eletiva Arteterapia
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Esse tema da eletiva Arteterapia surgiv a partir das condi¢cdes vividas no ano de 2020 (Covid - 19), quando detectamos
em nossos alunos uma grande instabilidade emocional devido ao isolamento social. A eletiva Arteterapia desenvolverd
um método baseado no uso de vdrias formas de expressdo artistica, com a finalidade terapéutica, com vistas a resgatar
a autoimagem positiva e estimular mudancgas. A eletiva tem a finalidade de propor aos alunos um bem-estar emocional,
a fim de reconquistarem a esséncia dos seus sonhos, ajudando-os, assim, a retomarem o processo de aprendizagem. O
trabalho desenvolvido em Arteterapia contribuird para que esses alunos possam expressar suas angustias e dificuldades,
mostrando sua individualidade, trabalhando suas emogdes e participando ativamente do seu aprendizado. Dessa forma,
o estudante se enxerga como agente transformador, capaz de agir em seu meio, utilizando a linguagem artistica e
fortalecendo seu projeto de vida. A eletiva Arteterapia serd um dispositivo terapéutico, que absorve saberes das
diversas dreas do conhecimento, constituindo-se como uma pratica transdisciplinar, visando a resgatar o homem em sua

integralidade através de processos de autoconhecimento e transformacdo.
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Talentos para amar
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Mostrar seu talento e ser soliddrio, ajudando o préximo.
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Os desafios do Direito Penal no mundo

contemporaneo
Professora Jivliane Q Q Q
. . EEEFM BERNARDO Eletiva
Martins Araujo 3 3 SRE GU ACUi S Tema: Desafios do Direito Penal
Oliveira/alunos do 3° § HORTA : N Contemporaneo
N\
IEM 01 S S E Professora: Jiuliane Araujo
Ensino Medio

Roda de conversa, com a participa¢do de promotor e advogado,
esclarecendo duvidas e curiosidades dos alunos relacionadas & drea do

Direito.
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Palestra: Ansiedade

CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL
DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNPs)
l 4" APNP - 2 TRIMESTRE
ALUNO: Séne: 2* Séne EM (01 & 02)

PERIODO DE EXECUGAD: 19/07 a 3007
AREA DE CONHECIMENTO: Camponentes Integradores

COMPONENTE INTEGRADOR: Eletiva: Terceirbo Nota 1000

PROFESSORAS: Gabricla Fetosa Costa (Geografa), Marcilia Juliana Faria (Matemnitica)
Jéssica Gava Bazatti (Educacdo Fisica), Valéria Marques Pereira da Siva (Lingua

£

Brasil é o pais mais ansioso do mundo,
segundo a OMS

O Brasil sofre uma epidemia de ansiedade.
Segundo dados da Organizagdo Mundial da
Sadde (OMS), o Pais tem o maior nimero de
pessoas ansiosas do mundo: 18,6 milhces de
brasileiros (9,3% da populagio) convivem com o
transtomo.
hetpe

do

ando soqreo s

Os sintomas de ansiedade generalizada se
manifestam na mente @ no corpo, podendo
incluir:

« Preocupagao @ medo constantes;

A ansiedade é um sentimento vago e desagraddvel de inquietagdo interior e preocupacdo,
geralmente generalizado e sem foco, que leva a uma sensa¢do de medo e apreensado,
caracterizada por tensdo e desconforto derivados de antecipacdo de perigo ou algo
desconhecido. E normal sentir-se ansioso antes de algum evento importante, porém, se a
preocupac¢do com o futuro estiver exagerada, o ideal é buscar a ajuda de profissionais, jd que
pode se tratar de um transtorno de ansiedade generalizado. Tendo em vista a preocupac¢do dos
estudantes com o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), foi ofertada uma palestra sobre o

tema “Ansiedade”, com explicacdes e dicas de como controld-la.

apreensdo, caracterizado por tensdc ou
desconforto derivado de antecipagdo de perigo,
ou de algo desconhecido. E muitas vezes
acompanhada por tenséo muscular, inquietagao,
fadiga e problemas de concentragéo.

* Nervosismo e inquietude;

- Problemas de concentragio;

« Sentimento de que algo ruim acontecera;
« Falta de controle sob 0s pensamentos;

« Dificuldade em dormir;
E perfeitamente normal sentir-se ansioso antes
de compromissos importantes, como festas, = Aperto no peito e palpitagio no coragdo;
entrevistas de emprego e encontros. Isso ocorre . )

por um mecanismo do cérebro que se prepara
para a situagao. Contudo, se vocé perceber que
a preocupacdo com o futuro esta exagerada, o

« Tontura e mal-estar,
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Jornalismo: BH a Noticia
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Durante a Eletiva foi conseguido um bate-papo com a Rede Tribuna, realizado pelo jornalista
George Bitti, com os alunos da turma do 8° | 03, através de videoconferéncia pelo Meet. No
momento de interacdo, os participantes puderam conhecer, de forma virtual, um pouco do estudio
da emissora e ao mesmo tempo realizaram perguntas, esclarecendo duvidas sobre como eram
decididos os temas da reportagem, quais caminhos percorrer para alcan¢ar o sonho da profisséo,
dentre outras. Apds esse momento, os alunos, como forma de colocar em pratica o que

aprenderam, realizaram entrevistas na comunidade.
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Feirao das Eletivas

Equipe gestora: Alex Menezes Pereira

EEEM NOSSA

(Coordenador de Turno), José Filipe e

SRE NOVA
VENECIA

Sousa Pessanha de Brito Ferreira

(Diretor), Lucas de Souza Silva (CASF),

SENHORA DE

Maria Alda Rodrigues Araujo Martins

(Pedagoga) e Wiviane Fabris Fdvaro

LOURDES
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Dondoni (Coordenadora Pedagdgica)

Considerando a suspens@o das aulas presenciais devido & pandemia por Covid-19, a EEEM "Nossa
Senhora de Lourdes" realizou o processo de escolha das Eletivas da Escola de Tempo Integral de

forma totalmente remota. Os alunos receberam, nos grupos institucionais de WhatsApp das
turmas, o Edital das Eletivas, com todas as diretrizes que irdo nortear o processo de escolha.

Na data prevista em Edital, os estudantes receberam um link do Youtube, contendo videos
curtos e dindmicos, desenvolvidos pelos profissionais da Instituicdo, onde fizeram a sua
"propaganda” da Eletiva. Apds a andlise dos videos, os estudantes escolheram as 3 (trés) op¢oes
de Eletivas através de uma enquete online e de formuldrio do Google Forms. O critério de
escolha foi a Eletiva mais votada pelos alunos de cada turma. No caso de mais de uma turma
escolher a mesma Eletiva, o critério de desempate partiv do maior numero de votos. A turma
que ndo teve a sua primeira op¢do de Eletiva preterida foi direcionada para a segunda op¢ao.




Terceirao Nota 1000
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Sabe-se que o ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio) avalia o desempenho dos estudantes em vdrias dreas do
conhecimento e componentes curriculares, além de ser o ingresso em faculdades/universidades, oportunizando
bolsas de estudos para aqueles que conseguirem as melhores médias nesse exame. O ingresso acontece atraveés
de bolsas no Programa Universidade para Todos (Prouni), no ensino superior na rede privada, além de acesso
ao Sistema de Sele¢do Unificada (Sisu) nas universidades estaduais e federais. Sendo assim, é a principal porta
de entrada para as universidades.

O ENEM, por sua complexidade e por exigir muito empenho e dedica¢do dos estudantes, merece um espac¢o de
discussdo, além das aulas e disciplinas regulares. Faz-se necessdrio ampliar o conhecimento dos estudantes que
se submeterdo ao teste, para que suas possibilidades de ingresso no ensino superior sejam potencializadas.

Dessa forma, a disciplina eletiva “Terceirdo Nota 1000” propiciard momentos de produc¢do de conhecimento e
discussdo sobre variados tépicos relacionados ao ENEM, ao vestibular, a profissdes, dentre outros, tendo em
vista a necessidade de os estudantes da 3° Série do Ensino Médio obterem uma preparacdo, visando a étimos
resultados nas diversas dreas do conhecimento: Linguagens, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas e Exatas.

/w"in?a GOVERNG DO ESTADO DO ESPIRITE SANTO T
'f\g’/;! SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAD J
o SUPERINTENDEMCIA REGIONAL DE EDUCACAD DE BARRA DE SA0 FRANCISCO

E EE ﬂ CENTRO ESTADUAL DE ENSING FUNDAMENTAL E MEDIO TEMPO INTEGRAL

DANIEL COMBOMI

DISCIPLINA ELETIVA = 12 Trimestre

TiTULD
Terceirdo Nota 1000
DISCIPLINAS

Geografla, Mateméatica, Educagio Fisica e Lingua Portuguesa

PROFESSORES
Gabriela Feltosa Costa (Geografia);
Marcilia Jullana Farla (Matemdtica);
Jéssica Gava Blazail (Educaglo Fisica);
Valéria Margues Pereira da Silva (Lingua Partuguesa),

JUSTIFICATIVA

Sabe-se que o ENEM (Exame Naclonal do Ensine Médlo) avalla o desempenho dos estudantes em varlas
éreas do conhecimento ® componentes curriculares, @ também & o Ingresso  em
Faculdades/Universidades, oportunizando bolsas de estudos para agueles que consegulrem as melhores
mudlas nesse axame. Esse Ingresse acontece atraves de bolsas no Programa Universldade para todos
{Prouni) no ensino superior na rede privada e acesso ao Sistema de Seleglo Unificada (Sisu) nas
Universidacdes Estaduals & Federals, sendo assim a principal porta de entrada para as universidades.

O EMEM, por sua complexidade e por exigir muito empenho e dedicagio dos estudantes, merece um
espago de discussio, além das aulas & disciplinas regulares. Far-se necessario ampliar o conhecimento
dos estudantes que se submeterdo ao teste, para gue suas possibilidades de ingresso no ansing superior
sejam potencializadas

Dessa forma, a disciplina eletiva "Terceirfo Mota 1000" & relevante, pols, proplclard momentos de
produgio de conhecimento e discussBo  sobre variados topicos relacionados ac ENEM, vestibular,
profissdes, entre outres, tendo em vista a necessidade dos estudantes da 3% Série do Ensine Medio obter
uma preparagdo, visando diimos resultados nas provas citadas.

OBIETIVOS

v Desenvolver praticas de pesguisa;

+  Promover debates orientados acerca de temas da atualidade e com isso incentivar o pensamento
critico;

v Capacitar os alunos para os processos de insercdo no ensino superor [(SISU, PROUNI, FIES,
ate i
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Familia e sociedade
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A presente eletiva propoe atividades de pesquisa, de escrita, de leitura e interpretacdo de textos,
bem como imagens, videos e legislacdo acerca da relacdo da familia com a sociedade e o Estado.
Temos como objetivo estimular a reflexdo do estudante sobre a importante fun¢cdo da familia em
sua relacdo com a sociedade e o Estado. A culmindncia desta eletiva serd realizada com a
publicacdo de um blog informativo com textos, videos, imagens, telefones e legislacdes, que ajudam
e podem assegurar uma rela¢cdo positiva e produtiva entre a familia, a sociedade e o Estado.

EEEM “ORMANDA GONCALVES” - Vila Velha

MATERIA: PRATICA EXPERIMENTAL PROFESSORA: JANAINA ROSA SILVA

APNP 5 (32 SERIE) — ELETIVA - VIDA FAMILIAR E SOCIAL - 2.° TRIMESTRE.

-TEMA INTEGRADOR: VIDA FAMILIAR E SOCIAL.

FAMILIA: CONCEITO, EVOLUGAO E TIPOS.
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RadioAstro
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A prdtica em questdo foi, inicialmente, um conteudo desenvolvido nas aulas da
eletiva, no ano de 2020, porém interrompida em decorréncia da pandemia. Mas o
interesse da aluna Michele Gimenis continuou, fazendo com que ela participasse da
terceira Mostra de Astronomia da Ufes, com sua presenca até a ultima etapa.
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| FORUM DE PROTAGONISMO DE CARIACICA

Monteiro da Silva, Kdtia
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Diante do contexto de Pandemia da Covid-19, onde as atividades escolares presenciais ora estdo suspensas, ora funcionando no
formato de revezamento, com a finalidade de diminuir a propagag¢do do novo Coronavirus, seguindo os protocolos sanitdrios e
respeitando a matrizde risco de cada regido, o distanciamento dos jovens causou um embotamento das prdticas protagonistas
juvenis. As escolas de tempointegral de 9h30min da SRE/Cariacica, articuladas entre si, viram a necessidade de fomentar o
protagonismojuvenil e,com o envolvimento dos estudantes acolhedores, lideres de turma, diretoras e ex-estudantes que atuaram
como protagonistas em suas escolas, organizaram o | FORUM DE PROTAGONISMO de Cariacica. O objetivo do evento foi promover um
espac¢o de didlogo entre os estudantes, onde puderam ser apresentadas estratégias para o desenvolvimentode a¢cdes cotidianas,
principalmente no periodoremoto, em torno das metodologias desenvolvidas na escola: acolhimento, clubes de protagonismo,
liderancade turmae outras acdes de protagonismo. As estratégias foram apresentadasem uma live veiculadano You Tube:
https://www.youtube.com/watch?v=CcvLELDg7KY e puderam inspirar outras escolas, incentivando a participac¢do ativa dos jovens

com relagdo a sua prépriaaprendizagem e dos demais estudantes por meio do compartilhamento de prdticas exitosas. O evento

aconteceuno dia 12 de maiode 2021 e foi o primeirode uma série, que serd realizada anualmente.
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Justificativa - Por que desenvolver aste Projeto/Atividade?

Projeto interdisciplinar “O Meio e Voceé” e aynpduye S

realizads, em funcho dos obj ae i P, s oficinis,
L] diversificados que uma nitinua @

do estudante ..quando possivel, integrads & oubros componentss curmiculares ou por Ares de
conhecimento ...~ &sta melodologea lomou-s& ainda mais evidenle em nossa escola.

Afrawés do Projelo interdisciplinar <0 Melo @ Vocd™ estd sendo possivel desanvolver os quatro pilares da
educacio: Aprender a Ser, Aprender a Conviver, Aprender a Conhecer @ Aprender a Fazer. O projebo
tarmibdm contribul para o desemvoliments o indas as 10 competéneias gerls da BNCC.

O Projeto permitiu @ envolvimanto dos componentes cumculanes integradores com os da base hcnica ¢
também com os componentes curriculares da BNCC

Possibilitou a Integracio dos inds cursos lecnicos que a escola olerece

Integrou o Ensing Médio de Tampo Integral com o Ensino Médio de Tempo Parcial. assim como o Ensing
Médio Integrado com o Ensino Médio Regular @ a Educagho Especial. Todos em lomo de wm mesmo
objetivo. Todos sentindo-se confemplados e parie de uma mesma escola. Todos junios por um objetivo

Alcimar Carloni, Bernardo Torres
maior que & a construcao de uma cidadania consciente e panicipativa

Quais os objstivos do Projeto/Atividade?

Olmo, Elio de Angeles Nicole da Silva,

EEEM DOM
DANIEL
COMBONI

Desenvolver em nosses estudantes competéncias gerais e especificas que os possibiltem estar ¢ agir no
MUNGo de Maneirs conscente & responsdvel.

Apresentar possibiidades que os ajudem na consiruclo de seu projeto de vida.

Promover a inlegra¢io eniré escola @ comunidada @ antra as dferentas modalidades de ansino que a
escola olerece

Desenvalver o prolagonisme em nossos estudantes.
Desenvolver o conhecimento cientl
O ProjetolAtividads fol

SRE Nova

Izabel Maria da Penha Piva, Maria

Goia de Carvalho Tavares Patrocinio,

Venécia

Maria lvete Soares Francisco, Tania

Maria do Nascimento Corréa e Hélio

LT 7777
L] 7777
LT 7777

Pettene
O projelo fol desenvolvido com

intermadidrio. Trinta urmas no tota

cinco primeiras sénes do E
trés primeiras séries do C
trés priméiras séries do Cur
oito segundas séries do En.
duas segunidas sénes do C
sabe terceiras séries do Ens
duas terceiras séries do Cu

O Projeto Interdisciplinar “O Meio e Vocé” faz parte do plano de a¢do de nossa escola para o ano letivo de
2021 e estd sendo desenvolvido durante o segundo trimestre letivo. Ele é parte de um plano maior. A cada
trimestre temos um tema gerador, que norteia as atividades interdisciplinares. No primeiro trimestre
desenvolvemos o projeto sobre “ldentidade” e no terceiro trimestre desenvolveremos o projeto “Um olhar das

juventudes sobre a pandemia”. O projeto “O Meio e Vocé” apresenta como proposta os textos e videos

disponiveis no link: https://docs.google.com/forms/d/118Befi-
GASUXWmODfbbV4604Lf7_3jtAbw2xKqU868Q/edit?usp=drivesdk; webindrio desenvolvido na semana de meio O talento vence jogos,
mas so o trabalho em

ambiente, com apresentac¢do de trabalhos de alunos e palestras com profissionais de diferentes setores que equipe ganha
campeonatos.

envolvem as questdes ambientais; exercicios interdisciplinares desenvolvidos por drea de conhecimento, com a

integracdo dos componentes da parte diversificada, a partir dos textos e videos preliminares e dos momentos
do webindrio; outros didlogos online para orientacdes e troca de experiéncias; prdticas experimentais

desenvolvidas nas aulas dos componentes curriculares especificos da base técnica; e ainda show de talentos,

elaborado a partir das aulas de Eletiva.



Jardinagem na escola
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Os alunos do 8° ano estdo desenvolvendo, na aula de clube do protagonista, o projeto
“Jardinagem na escola”, com o objetivo de ornamentar e embelezar a escola. Até o
momento, os alunos - em parceria com a prefeitura do municipio - fizeram o plantio de
drvores frutiferas. Nas préoximas aulas, os estudantes realizardo a limpeza dos

canteiros da escola, fazendo a retirada do mato. Apds a limpeza, temos como proposta

fazer o plantio de flores nesses canteiros.
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Minha escola no Minecraft

Wwillian Carey Alves Rocha
(Professor-padrinho)
André Felipe Teixeira

Saraiva (Aluno)
Douglas Gomes Gong¢alves

(Aluno)
Gabriel Rocha de Santana

(Aluno)
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A acdo foi coordenada pelo professor padrinho do Clube de Protagonismo,com a finalidade de gerar um produto para a
sua culmindancia. Os alunos utilizaram todo o tempo disponivel em casa, durante a semana de revezamento anterior ao
evento, para reproduzir a escola no aplicativo mdével Minecraft, pensando em todos os detalhes que pudessem replicar.

Para a comunicacdo entre os alunos, foram utilizadas as redes sociais para efetuar chamadas de voz.

Durante a apresentag¢do na culmindncia dos clubes, organizada pela equipe pedagdgica da escola e pelos acolhedores, os

alunos exibiram um video, demonstrando os espacos fisicos tanto externos quanto internos da escola, narrando o

processo de construcdo destes.
O que tornou a prdtica realizada pelos alunos ainda mais impressionante foram as ferramentas vtilizadas para a

construc¢do do video, uma vez que nenhum deles possui aparelhos celulares robustos. A organizagdo foi feita por trés
alunos, que representam uma parte pequena do total de estudantes envolvidos no clube:
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https://mega.nz/file/IgwijBjbttcpqgl_ejolAP6a0OWK56sKPhLupOcPopE2jagDWimdoUs.
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C I U b e d e R I G ; CEEFMTI MARITA MOTTA SANTOS
i PLANO DE AGAD DO CLUBE DE PROTAGONISMO

Clubs de RPG

CLUBE

PERIODO DE EXECUGAD: I Trimastee da 2021

Pral: Barana Canal Sampaio, Ciro Ling Siva, Marcio Cypriane de Lima,
Alunes: Guilharme do Paula da Paloko, Enee Bamos de Sa Perein,

Expresslio oristividade, cooparaglio e respeito mutuo
Estudng, orinr @ sxecutar jogos de RPO

GUSTOS MATERIAIS
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Com orientacdo dos professores, os alunos da 2° série do Ensino Médio montaram um clube de RPG

(jogo onde as pessoas interpretam seus personagens e criam narrativas ). No clube, os alunos
| EE.EEM M

estudaram o que é RPG e sua histdria, os principais jogos e depois entraram na parte prdtica com a ? MARITA M_OTIASANTO@ ,. i

o« ENTRADA PRINCIPAL

execucdo dos jogos.
Em um segundo momento, quando todos ja estiverem dominando os esquemas de narrativas de jogos

prontos, os discentes passardo a criar suas préprias narrativas, regras de jogo e seus enredos, que

envolvam seus gostos pessoais e projetos de vida. O clube tem como objetivo fomentar a criatividade,

a estratégia, a cooperacdo e o respeito entre alunos e professores (que participam como jogadores e

muitas vezes alunos de seus préprios discentes).
Os alunos que estdo em ensino remoto podem participar dos jogos em sua versdo online e sugerirem

narrativas através do google sala de aula.



Aprender a ser - Construcdo da autonomia - Autoconhecimento

N
Franciele Casciano Q Q Q
Q CEEFMTI DANIEL N SRE Nova Q
Mendes e Kahyna [ N N
N chh4B()h“ ™N V@N1écja N
Pereira Valério R N N
N N
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Autoconhecimento - Envolve o conhecimento e a capacidade de conhecer os prdprios
valores, personalidades, cren¢cas, competéncias, fortalezas, fraquezas, atitudes,
interesses, necessidades e motivacdes. Envolve também ser capaz de identificar,

avaliar e interpretar as préprias emocdes, a cada momento, como deve perceber cada

situacdo, reagir a ela e reconhecer como é percebido e interpretado por outras

pessoas.
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Biblioteca Febreu

\

—fProfessor Diego Moreira, N - WPRE TN N \
aluna Jaqueline Ferreira K EEEFM N N\ % ! L > Bﬂ:’h tecaFe]_-,reu
da Silva, aluna Kaillanyda [N N N R
Silva Santos, aluna Nicoly Q Q SRE CACHOEIRO A
: i
Spindolada Silva, diretora N FERNANDO DE N N
Tabata Tejo e N N DE ITAPEMIRIM |~
- N ABREU N N
coordenador-pedagégico § : §
Adelmo Almeida Silva [ N
CE LI LI TTTU LTRSS T TTITE
Este projeto estd sendo desenvolvido para a revitalizacdo da biblioteca e o incentivo a

leitura na Escola Fernando de Abreu, tendo como plano de fundo a articulacdo pedagdgica,
visando ao planejamento, orienta¢do, implementacdo e aplicacdo de atividades que possam
promover o hdbito de ler. Para isso foi criado um blog, intitulado “Biblioteca Febreu®, onde
os alunos tém catalogado cada livro da biblioteca da escola. No blog, hd diversos
marcadores, que levam a dreas diferentes. Um desses marcadores propicia ao aluno
visualizar um capitulo do livro pesquisado, para que, assim, possa ler uma parte dele e
reservd-la se assim desejar. No blog, ainda hd uma drea para que o aluno possa se
expressar através da escrita ou desenho. Além do blog, o projeto contempla a tematizag¢do

da biblioteca com elementos da cultura pop, como HQs, animes, séries e filmes ligados ao
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VIDA MARIA

professora Verdnica
Andreatta

SANTOS NEVES

Professora Saleciana S S
Cristina, professor EEEFM DR. N :
Jefferson Almeida e JONES DOS S SRE COLATINA [
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A partir do curta-metragem “Vida Maria”, dirigido por Mdrcio Ramos, video premiado em
um projeto cearense, pensamos em trabalhar o tema na aula sobre “Protagonismo”, tendo
em vista mostrar aos estudantes a importadncia de nos mantermos sempre preparados
para a vida e de como a familia tem um papel fundamental nesse processo. O video
apresenta, através de uma linguagem de fdcil entendimento e de imagens marcantes,
como a formacdo cultural da pessoa interfere no modo de pensar e de agir dentro de sua
familia. O objetivo foi mostrar aos estudantes que a realidade existe, que devemos pensar
em construir um futuro melhor e que ndo podemos nos acomodar. O papel que a escola

possui nessa construcdo de identidade é fundamental para provocar tal mudanca de

comportamento.




Aprender a conviver - Bullying e cyberbullying

Franciele Casciano
Mendes e Kahyna

Pereira Valério

LUL]) )] 77
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Respeito ao outro: Capacidade de reconhecer que o outro existe, que é diferente e tem tanto direito de
existir (em sua forma diferente) quanto vocé. Capacidade de valorizar a diferenca, perceber nela uma
oportunidade para se conhecer melhor e saber o que faz de melhor e de realizar coletivamente coisas
que ndo conseguiria fazer sozinho. Empatia: Pode ser definida como a habilidade de perceber e
compreender os sentimentos, pensamentos e emoc¢des de outra pessoa. Desenvolver relacionamentos:
Conjunto de capacidades que fundamentam as interacdes sociais, tais como comunicar-se com clareza,
ouvir bem, estabelecer e manter relacionamentos sauddveis com diversos individuos e grupos,

cooperar com os outros, resistir a pressées sociais inadequadas, evitar e gerenciar conflitos de forma

CEEFMTI DANIEL

COMBONI

LU 77

SRE Nova

Venécia

T T LT TS

construtiva, procurar e oferecer ajuda quando necessdrio.

LU/ T77 7

SOOMV AL ALYV

Apos reflexdo do texto acima, responda:
Vocé ja presenciou situagbes de bullying e cyberbullying na escola ou em outro lugar? Comente a
partir das seguintes questdes:

1) Em que momento ocorreu? Como vocé se sentiu? Como reagiu?

2) Como vocé pode exercer o protagonismo no combate ao
bullying e cyberbullying?

Agora vamos falar sobre vocé:
3 2 P
1) Como vocé se comporta no meio digital? Comente: \»i.r e

< INTERNET

2) Quanto tempo vocé passa diariamente nas redes sociais?
O que vocé costuma pesquisar? Comente sobre os sites gque
VOCé acessa.

3) Vocd ja deixou de realizar alguma atividade para ficar na intermet? Comente:

4) Encontre as palavras sublinhadas no caga palavra abaixo:

© que ¢ Cyberbullying?
I euntpodoviolaclapratcada corora | F A G C T S GACAOAMTREGNERADD
alguém atraves ca injernet cu de cutas eonoioging | r e a oy e TUO R 1
refacionadas HESPFA VIRTUALOQOA
Praticar cyberbullying significa usar © | T M1 MGE
para < hoatilizac > Y

professores,. o

PMNAGEY
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Festa Junina
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Despertar o respeito pela cultura popular, tratando essa tradi¢cdo de maneira
ludica e prazerosa. Ornamentar as salas, com a quadrilha adaptada dentro

dos protocolos, além de degustacdo de comidas tipicas e da caracterizacdo

caipira.



Rddio Escolar

Rosdngela N EEEFM \
Mdrcia da Silva S ERMENTINA 3 SRE LINHARES

N N

e Jodo Batista { LEAL N

N N
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Consiste na interacdo dos alunos, propiciando informacoes precisas,

socializacdo e entretenimento durante o intervalo das aulas.
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Producoes artisticas

Joselia Cristina R EEEFM PROF® R \ M
N N '
Siqueira da Silva [ CAROLINA R SIRLS SO UIRES - *
N ™ N
N PICHLER N N
N N N\
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O Clube de Producoes Artisticas desenvolveu trabalhos referentes a

autobiografia, a reproducdes de obras-de-arte e a pinturas em tela.
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Muitos motivos para ser protagonista

. . EEEFM DR. RN N
Flavio Antonio JONES DOS S SRE COLATINA S
de Freitas N N
SANTOS NEVES R N

N N

_ \ N
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Foi utilizado um video sobre protagonismo juvenil: https://youtu.be/bGJXQYRM1rl para

a elaboracdo de uma Atividade Pedagdégica Nado-Presencial (APNP), no Google

Classroom, bem como um ambiente mididtico, que possibilita e identifica tendéncias

atuais da hibridizagdo de linguagens no intuito de sensibilizar os estudantes a serem

empdticos e soliddrios.
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Empreendedorismo em meio a pandemia

ANTONIO VIEIRA

Pereira e llzelene

Ronconi

Valquiria Monjardim, 3 t g
Jader Medrado, Eduordos CEEFTI GALDINO |\ SRE VILA |
Demuner, Samuvuel N N :

: : VELHA :

N N N
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Objetivando levar o conhecimento para além dos muros da escola, os professores

organizaram duas lives com profissionais empreendedores, com a finalidade de

apresentarem suas experiéncias aos alunos. Dessa forma, buscou-se ndo sé apresentar
a importancia da organiza¢do e do planejamento em vdrios momentos da vida, mas

também orientar os seus responsdveis, jd que muitos perderam seus empregos devido

a pandemia, mostrando ser possivel contornar tal dificuldade.

Ola Galerinha...
Preparados para mais
uma Live de

Protagonismo?

Nossa Live com o Toma
[ % ‘Empreandedorismo em meio
S a Pandemia” serd nesta
' / Quints feirs 29/04 #s 13300

Teremos a presencga da
Talita Delpupo pra dar

GAV

" ———

umas cicas super
interessantes..,

AGUARDAMOS VOCES!IN >

W Pm(‘eessw



Gincana cultural - Distantes somos + proximos

Valquiria
Monjardim, Jader
Medrado, Eduardo
Demuner, Samuel
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Nossa proposta foi uma Gincana Cultural Hibrida, onde foram trabalhados formuldrios

de forma dindmica, com dicas de brincadeiras tipicas da festa junina, como trava-

lingua, charadas, dentre outras. J&d no formato presencial, o evento contou com uma

culmindncia na escola para a participa¢cdo de todas as séries.

CEEFTI GALDINO ANTONIO VIEIRA APRESENTA:
GINCANA VIRTUAL -- PROTAGONISTAS EM AGAO:

DISTANTES SOMOS + PROXIMOS.

Ola alunxs tudo bem com vocés? Estamos muito animados pra co
trouXemos Uma gincana com atividades super interessantes n

COM VIOCES... Atividode desenvolvida pela Area de Ciéncias Humanas Professores colaboradores: Jader

Medrado (Ensing Religiose). Volguiria Monjardim e Eduardo Demuner (Geeqrafic). Luana Olimpio

e Samuel Maciel (Historia)
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Emocoes: o que vocé estd sentindo?

EEEM PROF.
RENATO JOSE
DA COSTA
PACHECO

Prof. Arturo
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Martinelli
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A atividade trabalhou a competéncia “Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, reconhecendo
suas emoc¢des e as dos outros”. Foram utilizados ensino hibrido, metodologias ativas de gamefica¢éo e aula invertida.
No presencial, foram usadas 15 animac¢des de bebés expressando diversas emoc¢des. Na forma game, cada aluno foi
instigado a classificar qual emog¢do era visualizada nas cenas, de preferéncia, usando uma palavra. Era permitido
comentar e conversar na gincana, mas ndo falar a emoc¢do. No geral, os alunos expressam dificuldades em definira
emoc¢do, perguntam se tal palavra é uma emoc¢do, se pode repetir a mesma, acham graca etc... De tal forma que tudo
isso vira material para discussdo. Ao final do game, iniciam-se as reflexdes: Foi fdcil identificar a emog¢do? Qual o
motivo de terem sido escolhidos bebés? Se é fdcil, serd que todos atribuiram a mesma emo¢do para uma mesma cena?
Emoc¢do e sentimento sGoiguais?

No geral, a atividade mostra que emog¢do é uma construcdo individual e que ndo sdo surpreendentes as dificuldades
relatadas, visto a conhecida dificuldade de lidar com as préprias emoc¢des, a falta de empatia e o elevado uso de
ansioliticos edepressivos dessa gerac¢do Z. Abre-se debate para a virtualizacdo das relagdes, o sentidoe a importancia

da empatia... A parte dois da atividade se constituiuna mesma dindmica, porém apresentando 15 cenas de animais,

demonstrando as emoc¢odes. Animais tém emoc¢do?

(PV): Emogdes [parte 11 @ © @ @ ©

0 que vocé esta sentindo? A pergunta, aparentemente simples, muitas vezes é dificil de
ser respondida. Uma reagdo inesperada de raiva, de choro, um grito, um momento de
espanto, podem ser surpreendentes até para quem experimenta essas sensacgoes. O
psicélogo americano Robert Plutchik tentou mapear este universo complexo. O trabalho
dele deu origem & chamada Roda de Emogées @, uma estrela de oito pontas, na qual cada
uma dessas representa um sentimento priméario com pares opostos: alegria e tristeza,
raiva e medo, confianga e desgosto, antecipagao e surpresa.

Na atividade de Projeto de Vida dessa semana, vamos iniciar uma séne de atividades
sobre esse universo complexo que s30 as emogdes, tendo em vista que no 1° ano do EM,
a disciplina de PV tem como eixo a Identidade: autoconhecimento, autoconfianga e

autodeterminagdo

COMPETENCIA:
» Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua sadde fisica e emocional, reconhecendo suas

emogdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas e com a
pressdo do grupo.

Qualquer davida {O estou a disposigio @ !

Prof. Arturo Martinelli {§ B & ov.br)
0 e-mail do participante (nulll) foi registrado durante o envio deste formuldrio.
*Obrnigatério
1. E-mall*

Roda das Emogoes de Plutc



Draw my life
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A boa prdtica tem como objetivo promover o autoconhecimento por meio da constru¢do e da valora¢do da
prépria histéria de vida. Projetar a vida a partir do que se deseja para o futuro amplia as possibilidades de
sucesso, mas é preciso, inicialmente, refletir sobre quem somos e de onde viemos. Assim, o ato de projetar
torna-se Unico. A ideia é sistematizar a potencialidade do individuo em si préprio, no outro e ao seu entorno
social por meio da criacdo de um desenho sobre a sua vida pessoal, profissional e social; uma biografia de
forma dinGdmica e criativa. A técnica escolhida é a do Draw my life (Desenho da minha vida), que é um meme
de internet, origindrio em 2013, baseado num video publicado no YouTube sobre o personagem Sam Pepper. E
o método que muitos influenciadores escolheram para contar um pouco de sua histdéria, por isso é uma técnica
instigante para a juventude. O trabalho foi bem aceito pelas turmas, principalmente em tempos de
distanciamento social, em que os jovens procuram dindmicas para o cotidiano e que hd um des@nimo escolar.
O desenvolvimento da atividade efetivou a media¢do do professor no processo da disciplina de forma remota,
bem como permitiv a interacdo com os alunos via Meet e redes sociais. E mais, ocorreram adaptagcoes a
realidade e & habilidade de cada aluno. Ao final, além de videos, foram entregues slides, desenhos e

organogramas.

TALLON BOZl.mp4
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Medicina




Café Filosoéfico

Prof. Dr. N CEEFMTI \ \
N N N
Werbson R ASSISOLINA R SRE Vila Velha [
Beltrame Pereira 5 ASSIS AN DRADES S Um bate-papo com o
t : : Engenheiro Civil
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O Café Filosofico foi resultado do protagonismo dos estudantes e do desejo dos mesmos de conhecer sobre as Intercambio com a Escola
EEEM Mario Gurgel

mais diversas profissdoes, apresentadas através do ponto de vista dos préprios profissionais.

Nesse sentido, o Café Filoséfico busca promover rodas de conversas ao vivo, através da plataforma Google Meet,
com profissionais de diferentes dreas (médico, engenheiro, advogado, psicélogo, militar, empresdrio, servidor
publico etc - sendo um profissional em cada evento). Nosso intuito é o de evidenciar a importancia da educag¢do Dia 02-06 (Quarta-feira) Google Meet - 15h

na construcdo do seu Projeto de Vida.

Sdo momentos de interacdo e didlogo (entre os profissionais, estudantes, equipe gestora, equipe pedagdgica e Realizacao Escola Assisolina Assis Andrade
professores), que possuem o potencial de despertar sonhos e incentivar os estudantes na constru¢cdo de suas Vila Velha, ES

metas e seus objetivos de vida.

Nesses passos, o Café Filoséfico ousou disponibilizar o evento, simultaneamente, tanto para o grupo de alunos
que estd em casa como para o grupo presencial, além de fazer intercGmbio com outras escolas convidadas (a

cada evento, uma escola é convidada a participar). Dessa forma, mais estudantes tém a oportunidade de

conversar, dialogar e tirar suas duvidas com o profissional convidado.
Trata-se de um projeto construtivo, que rompeu as barreiras da pandemia e impulsionou o protagonismo dos

nossos estudantes, que ndo somente indicam os convidados como também estruturam o evento, promovendo os
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convites aos participantes, elaborando posts etc.



Minhas virtudes e aquilo que ndao é legal
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Atividade prdtica sobre a aula 9 do caderno de Projeto de Vida “Minhas virtudes e aquilo que ndo é legal,
mas que eu posso melhorar”. A proposta da aula foi que os estudantes desenvolvessem a capacidade de
perceber diferentes valores presentes nas pessoas e em si mesmos como parte constituinte da identidade.
Sendo assim, apds a abordagem da aula, foi solicitado aos estudantes que, de modo metafdrico, fizessem
sua proépria balanca dos valores. Na balanca deveria conter os valores positivos que os estudantes possuem
e identificar algum que precisa ser melhorado. Mesmo os alunos destacando que a autoandlise ndo é uma

tarefa fdcil, realizaram a atividade e valorizaram o momento, enfatizando a forma prazerosa com que

atingiram o objetivo do encontro.




Desafio: Mde em tempo integral

Ana Cldudia
Gongalves de laia
Figueredo, Lorraine
Gong¢alves Rodrigues
dos Santos e Mdrcio
Sérgio Gong¢alves
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"Foi proposto aos estudantes o desafio “Homenageando a Super Mde do Tempo Integral 1I”. Para participar do

desafio, os estudantes da EEEFM “Job Pimentel” deveriam realizar uma homenagem para a sua mde, avd, tia ou
a responsdvel e demostrar o seu grande amor por essa pessoa tdo especial, seguindo algumas orientacdes,
como fazer o registro dessa homenagem de forma bem criativa, podendo ser um video curto, uma fotografia,
um tic toc, um desenho especial, uma charge, uma histéria em quadrinhos etc.

O registro da homenagem deveria ser enviado para um dos trés professores da disciplina Projeto de Vida,

sendo selecionadas as duas homenagens mais criativas (uma do Ensino Fundamental e uma do Ensino Médio),
com as duas vencedoras recebendo um bolo tsunami cada.

A participa¢do foi opcional, mas o aluno que conseguisse realizar o desafio ganharia dois jobs (moeda prépria

da escola). A premiacdo foi entregue no segundo domingo de maio, quando é comemorado o

Dia das Mades.
Esse momento de homenagem tem sido realizado desde a implementa¢do do tempo integral na escola, com

muito sucesso, sendo recebido com carinho tanto pelos estudantes quanto pelos responsdveis.
Este ano, um dos participantes do concurso criou um filtro de imagens fotogrdficas no Instagram, com o

slogan da escola, o que se tornou um icone. O interessante é a sua histéria de vida, jd que a sua mae é falecida

e, mesmo assim, ele optou por participar do concurso.

L Eum avido?
Um passaro?
Nao, & minha

super mae.
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Instagram @projetodevidabf

" t am Pesquisar @ @ @ O e

projetodevidabf  Enviar mensagem .
55 publicacbes 673 seguidores 301 seguindo

Jhoseph Alves,
Darilia Santece,
Giseli Freitas e
Ramon Poleto

CEEFMTI
BRAULIO
FRANCO

SRE GUACUI

Projeto de Vida Braulio Franco

57 0 caminho entre Quem eu sou e Quem eu quero ser §7
B Vocé tem sonhos? Bora com a gente! @

C 0s sonhos movem a nossa vida! Q)

Nosso canal no YouTube [1]

youtu.be/kL_TOGDIKGA

mariab shi _costa_2 e outras 164 pessoas
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Seguido por y g ar g
ot = =
o = (==
O Instagram foi criado em 2020, com o objetivo de publicar um video feito pelos professores,com o intuito de que oty - ===
atingisse o maior numero possivelde alunos, devido aos estudos remotos em meio @ pandemia. Em 2021, a nova equipe de
i PUBLICACOES ! REELS =1 IGTV MARCADOS

PV sentiua necessidade de movimentar o Instagram, visto que as aulas foram suspensas novamente e os alunos usavam
muito esta rede social como forma de comunicacdo. Entdo, comecamos a tratar de temas atuais. Enquetes, caixinhas de
perguntas, lives e posts reflexivos foram realizados com o objetivo de engajar e manter o vinculo do aluno com a escola.
O resultado disso tudo: sucesso! Em nossa primeira live, “Como organizar sua rotina fora da escola”, propomos aos alunos
uma forma de organiza¢do da vida escolar em casa: agenda e checklist foram algumas das técnicas sobre as quais
falamos. Num outro momento convidamos um psicélogo para falar sobre a ansiedade, que sé aumentou nesse periodo em
que estamos vivendo, e aprendemos vdrias técnicas para poder controld-la. Nossas lives também falaram de leitura, com
a presenc¢a de uma escritorada nossacidade, a qual demonstrou que ler um livro é como abrir portas para o mundo.
Também ocorreu um bate-papo sobre a vida apds os estudos e sobre a pressd@o que a sociedade impde sobre os jovens. O
instade PV também é um canal de transmissdo de tudo o que acontece na escola, no qual os alunos super participam,

marcandoo @ em todos os trabalhos e momentos vividos no ambiente escolar. O Instagram de Projeto de Vida

certamente é uma prdtica de sucesso!



Robdtica educacional
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O programa proposto trata-se da promoc¢do da robdtica educacional dentro do municipio de Sdo
Mateus, em parceria com a Escola Pio Xll, no atendimento dos estudantes da Sala de Recurso, com
indicios das altas habilidades. Com base na Olimpiada Brasileira de Robdtica - OBR, procura-se
envolver alunos internos e externos do IFES SGo Mateus em trabalhos em equipe.

Objetiva-se que os alunos participantes promovam a robdtica educacional por meio de treinamento
para OBR, organiza¢cdo de competi¢coes, palestras e minicursos que permeiam os principios
trabalhados na robética. Dessa forma, pretende-se apresentar, fixar e, principalmente, integrar de

forma ludica conhecimentos de diversas dreas do conhecimento, como Matematica, Filosofia, Histdoria

e Fisica.

ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO PIO XII

ROBOTICA EDUCACIONAL
(Versao 2021)

Pulblico Alve: Alunos com Indicios de Altas Habilidades/Superdotagao

Coordenador: Cristiano Luiz Silva Tavares e Thiago
Professora AEE AH/SD: Leandra do Rosario Américo Santiago
Tipo do programa: Promog¢io de Estudos de Robdtica Educacional em Sio Mateus

INTRODUCAO

O programa proposto trata-se da promocéo da robotica educacional dentro do municipio de
Sdo Mateus em parceria com a Escola Pio Xll, no atendimento dos estudantes da Sala de
Recurso com indicios das Altas Habilidades. Com base na Olimpiada Brasileira de Robdtica -
OBR, procura-se envolver alunos intermos @ externos do IFES S&o Mateus em lrabalhos em
equipe.

Objetiva-se que os alunos participantes promovam a robotica educacional por meioc de
treinamento para OBR, organizacao de compelicoes, palestras e minicursos que permeiam os
principios trabalhados na robdtica. Desta forma, pretende-se apresentar, fixar e,

principalmente, integrar de forma lidica conhecimentos de diversas areas do conhecimento;

como: matematica, filosofia, histdria e fisica.
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Gambito do Estudante

Santiago Daniel
Hernandez, Samaira
Cabral de Almeida,
Aureniria Pimentel
Martins e Karina
Andreatta Pavan

SOV ALV VL

CEEFMTI SAO
PEDRO DR.
AGESANDRO DA

COSTA PEREIRA
LT LTI LSS LT T LI TOL

SRE CARAPINA

UL 77

y4

LU TT77Z

LUL] 77

A atividade “Gambito do estudante” tem como propdsito desenvolver habilidades: conhecimento do jogo, paciéncia,
raciocinio légico matemadtico, concentrac¢do, exercitacdo da mente, espirito esportivoe aumento do rendimento escolar,

decorrente dessa pratica.
O livro adotado, “Ajedrez para ninos” (DAUBAR, 1983), promoveu o contato com a lingua espanholando sé nas turmas em que

faz parte do curriculo escolar, mas em todo o corpo estudantil.

O projeto, iniciado como uma atividade interdisciplinar (espanhol, Educacdo Fisica, Matemdtica e Histdria), objetiva expandir
esse jogo ao mdaximo de momentos e atividades interpessoais,dentro e fora do espac¢o escolar, por parte dos nossos
estudantes. Além disso, o espirito esportivo conquistado durante esses eventos possibilitou a aproximacdo entre os
estudantes e o corpo docente, permitindo relagcdées mais dialégicas, as quais refletiram em um ambiente escolar mais
prazeroso e harmédnico.

O nome da prdtica pedagdgica, “Gambito”, € uma alusdo & conhecida jogada “gambito da dama”, na qual uma peca é
sacrificada para tirar um proveito futuro durante o jogo. Nesse caso, nossos estudantes estariam, aparentemente,
sacrificando seutempo livre dentro da escola para obter posteriormente a vitériano jogo da vida.

Dessa forma, temos percebido como estes eventos tém potencializado ndo apenas o interesse pelo jogo, mas o

estabelecimento de estratégias e metas para alcanc¢ar seus préprios objetivos, realizando-se em todas as dimensdes da vida
GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

n
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Profissoes do futuro

SRE NOVA
VENECIA

CEIER DE BOA
ESPERANCA

Bernardo

Torres Olmo
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Ajudar a estabelecer o projeto de vida dos estudantes pode motivar e favorecer a aprendizagem dos mesmos, fazendo -os
enxergar nos componentes curriculares o sentido e a importanciada Educag¢do. O objetivo desse projeto é auxiliar os
estudantes no estabelecimento do seu projeto de vida, fazendo enxergar na Educac¢cdo a oportunidade de uma vivéncia

justa e protagonista, motivando e favorecendo a sua vontade de aprender por meio da observacdo de experiéncias ja

vividas. De inicio, foi passado um questiondrio para entendimento do perfil social, econémico e cultural desse publico -alvo.

Dentre as perguntas, havia a referente as pretensdes em relagdo ao curso técnico e @ vida profissional. Muitos estudantes
tém um projeto de vida elaborado e outros ndo, mas em comum todos tinham duvidas e incertezas em relac¢cdo as
profissdes do futuro. A ideia foi criar um circuito de palestras online, com profissionais de diferentes setores, para que o
estudante pudesse enxergar oportunidades mais préoximas e familiaridades com as atividades profissionais. Ocorreram
trés eventos distintos. Ao todo tivemos seis palestras com diferentes profissionais e doze trabalhos de alunos
apresentados. Portanto, consideramos o projeto “Profissdes do Futuro” uma prdtica exitosa. Diante de um contexto

pandémico de que algumas possibilidades ndo sdo vidveis, a ideia desse evento possibilitou aos estudantes outras formas

de aprendizado.
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#Tardezinha com o Terceirdao

Kdtia Regina

A CEEFMTI N\ Q
Franco, Rachel [N : N
R
Curto Machado 3 PROFESSORA MARIA[ SRE CARIACICA N
N N
Moreira e § PENEDO S S
Weslane Lopes [ L§ }

\LRBRRREESSe ) \WERIRREURRS S TTL L LAY

Com objetivos de incentivar os estudantes a frequentarem as aulas presenciais, a ndo desistirem de estudar, a refletirem
sobre seus desejos e objetivos, estabelecendo metas, planejando e perseguindo com determinac¢do, esfor¢o, autoconfianca
e persisténcia seus projetos de vida presentes e futuros, a equipe gestora promoveu um encontro temdtico,denominado
“#Tardezinhacom o Terceirdo”, no qual houve o desenvolvimento de vdrias atividades, como dindmicas, bate-papo com
estudantes de Psicologia sobre a realiza¢do do projeto de vida em tempos de pandemia (parceriacom uma faculdade de
Cariacica), entregade medalhas para os estudantes que compareceram ao evento, brincadeiras recreativas, lanche

especial, dentre outras.

Foi um tempo muito proveitoso, quando pudemos fomentar também a pedagogia da presen¢a, o protagonismo ea

autonomia dos estudantes.

As acdes de intervenc¢do implementadasno evento reverberaram em mudanca de comportamento dos estudantes, bem

como aumentaram um pouco a adesdo dos estudantes @ modalidade presencial.

*Seguimos rigorosamente o protocolo de saude contrao Corona Virus.
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De onde eu venho?
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A importdancia de refletir sobre a interferéncia dos pais ou responsdveis em sua vida e

questionar como a origem familiar influencia quem somos.

O jeito préprio de cada ser humano o torna Unico. Essa maneira Unica se constrdéi a partir das
experiéncias vividas no meio social e na familia ou é repassada como legado dos nossos antepassados.

Tudo isso nos legitima como seres humanos capazes de desenvolver um sentimento de pertencimento a

ANA JULIA

.

entidades constituidas, como a familia, a escola, aigreja, o grupo de amigos.
Dessa forma, resgatar a histdria de vida favorece o autoconhecimento e a conquista da identidade. Logo,

o adolescente precisa conhecer-se para saber o que fazer para superar suas limita¢gdes
e valorizar seus pontos fortes, seu potencial, bem como sua capacidade empreendedora e criativa. Por

AR50 V)V 3 Y

se tornar o que se quer ser e onde se quer chegor.
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isso, primeiramente, faz-se necessdrio refletir sobre quem eu sou e de onde venho, para entdo procurar




Convivéncia extraordindria
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Na disciplina de Projeto de Vida os alunos do nono ano realizaram uma prdtica exitosa apds

verem o filme Extraordindrio. Foi proposto a turma que praticassem o protagonismo, sendo c«@_ﬂ
assim, surgiram boas idéias, como: -Homenagem para os professores; - Mural: Tenha um dia -
Extraordindrio. Retire um post It. - Frases motivacionais no espelho do banheiro. -Mural:

Pare, fotogrdfe e poste. - Caixa das Vivéncias.



Mensurando sentimentos
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Realizou-se a andlise do filme “Beleza Oculta” e, posteriormente, fez-se um debate sobre a
importancia do amor, do tempo e da morte, conforme retratados no filme. Em seguida, os alunos
foram divididos em grupos e cada grupo elaborou uma exposic@o desses trés sentimentos,de acordo
com o filme. A exposicdo foi realizada no pdtio da escola. Em outro momento, cada aluno escreveu
uma carta para o amor, outra para o tempo e outra para a morte. Essas cartas foram respondidas
pelos colaboradores da escola como se eles fossem esses sentimentos, segundo o que os alunos
escreviam. Essas cartas foram devolvidas aos discentes com suas respectivas respostas. Foi proposto
aos alunos que os mesmos socializassem com a turma musicas que retratassem o amor e o tempo. As
composicoes e letras foram apresentadas em datashow, com a respectiva explicacdo do grupo. A a¢do

para o término da atividade foi a constru¢do de uma drvore do futuro, elaborada com folhas. Nas

guias estdo escritos os sonhos dos alunos.
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Eu e os meus talentos no palco da vida; minhas virtudes e
aquilo que ndo é legal, mas que eu posso melhorar

addn*apidutumu

PERSONALDADE

Identificar os ambientes, os tipos de pessoa, os
desafios e o estilo de vida que Lhe interessam,
alinhando esses elementos a suas possibilidades.

Mul@ﬂ mﬁ, m-a
como parte de um grupo e manter-se engajado,
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Perceber o que esta disposto a mudar para crescer coma ser humano.

Um pré-requisito importante para a construg¢do do Projeto de Vida, além do autoconhecimento, é ter consciéncia dos

talentos pessoais e descobrir qual a melhor maneira de explord-los. Isso ajuda a ampliar as oportunidades de
. anci o . & " COMPETENCIAS,VIRTUDE £ PONTOS FORTES
crescimento e a desenvolver as competéncias necessdrias para crescer integralmente. m-mamolﬂ“
‘aperfeicoar-se pessoal e profissionalmente.

Cada pessoa tem um dom ou talento, algo em que ela é realmente muito boa e se destaca perto dos outros!. Qual é o
seu talento?  RITMO E ESTILO DE VIDA | @
Conhecer o propria ritmo, para nao se desrespeitar nem se inserir

As virtudes sdo tracos morais por meio dos quais se formam os valores essenciais @ vida. Elas podem ser observadas

KOMES FONORADE ANTE

portanto, nas atitudes tomadas diante de determinadas situa¢des. Por exemplo: uma pessoa que tem medo de se
expressar em publico pode usar a virtude da coragem para subir em um palco e falar a uma plateia. Desse modo, as
virtudes carregam uma competéncia que j& existe dentro da pessoa, mas que ela desconhece e pode se tornar real

A partir dos textos e atividades apresentadas na APNP, os estudantes tiveram a oportunidade de refletir sobre os seus

talentos e virtudes, bem como sobre algumas bases importantes na constru¢do do Projeto de Vida.



Aprender a ser - Inteligéncia emocional

Frases para refletir:

e “Prevenir é melhor que mediar”.
e “Por mais que as coisas estejam ruins,
elas podem sempre melhorar”.
e “Tudo é possivel, basta s6 vocé querer”.
* “O seu segredo esta seguro comigo™.
e “Vocé nao precisa fazer isso. Eu sei, mas
eu quero”.
“A natureza é bem forte, mas, nés somos
mais fortes que ela”.
e “No6s somos o que pensamos”.
e “Estou aberto as possibilidades do que
quer que acontega. Mesmo as coisas ruins, podem levar a coisas melhores.”
e “Avida ndo precisa ser uma série de eventos infelizes.”
“Percebi que quando eu penso no que eu quero em vez de pensar no que ndo quero
minha vida melthora muito.”
“Eu te ajudo”.
“Eu quero e posso te ajudar”.
“Temos que ter cuidado, porque conseguimos 0 que esperamos.
“Atraimos aquilo que pensamos. Um ima que atrai coisas, com uma forga que vocé nao
pode ver, mas é definitivamente real.”
A prdtica foi realizada com base no filme "O segredo - Ouse sonhar”, onde foi oot . S0 Vool e

e “Na hora certa vocé vai saber o que fazer.

e “Ha somente duas formas de vocé viver sua vida. Uma delas é como se nada fosse um

. Q@ . . . milagre e a outra é como se tudo fosse.”
trabalhada a inteligéncia emocional dos estudantes, bem como a autoconfian¢a, o ¢ iainsoesemniis Kainarsta s rany: Bl raiedneoin:
mais atrai para vocé.”

“As vezes o melhor a se fazer é esperar.”
“Suas respostas determinam sua vida.”
“Vocé colhe o que semeia.”
“Se nédo sabe o que quer, como pode pedir?”
“Néo quero que seja facil, e sim que vale a pena. "

Kahyna Pereira
Valério, Franciele
Casciano Mendes,
Valéria Marques
Pereira da Silva e
Jéssica Gava Biazatti.
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entusiasmo, a empatia e a resiliéncia. Através da trama, foi possivel desenvolver essas

competéncias, bem como refletir sobre a histéria vivida pelos protagonistas, Miranda

Wells e Bray. Os estudantes retiraram a frase que mais gostaram do filme e fizeram

postagens nas redes sociais.



Identidade - Minhas fontes de significado e sentido da vida
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Cultivar sentimentos e pensamentos positivos, engajar-se em causas sociais e realizar boas acdes
sdo atitudes importantes que ddo sentido & existéncia. H4 muitas histdrias inspiradoras de pessoas
que superaram dificuldades, engajaram-se em causas importantes e conseguiram encontrar uma
razdo de ser e de existir. Hd um conceito japonés, referente a propdsito de vida, denominado
“ikigai”. Essa palavra significa, literalmente, “razdo de viver” - iki (viver) e gai (razdo) - e é utilizada
tanto para definir pequenos objetivos didrios quanto grandes conquistas da vida. Com isso, a boa
prdtica realizada consiste em oportunizar a reflexdo sobre a temdtica: Qual é o sentido da vida? Os

estudantes refletiram sobre essa questdo através de textos, musicas e videos indicados.
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E a conversa comeca... A arte de dialogar!

SRE BARRA DE
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A temdtica"E a conversa comeca... A arte de dialogar!” foi aplicadacom o
objetivo de propor reflexdes sobre a vivéncia da comunicacdo. Sendo assim, os
estudantes analisaram situacoes diversas, em que o didlogo acontece de forma
produtiva, bem como sobre quais problemas podem acontecer decorrentes da

falta do didlogo e da compreensdo do outro. E refletiram também sobrecomo o

didlogo acontece nos meios digitais.

; Diglogo ¢ a agéo de comunicar-se mutuamente,
" em que participam duas ou mais pessoas. Ele s6 é realmente produtivo
quando estamos dispostos a ouvir as ideias dos outros.
Se houver toleréncia e respeito,
pode ser um momento de resolugéo de conflitos.



| Feira de Profissoes da EEEFM "Pedro de Alcantara Galvéas”

Ferreira da Silva
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A | Feira das Profissdes da EEEFM "Pedro de Alcantara Galvéas" teve por objetivo a amplia¢cdo do
conhecimento dos estudantes sobre algumas profissdoes destacadas por eles no Projeto de Vida das
turmas. Foram realizadas oito lives, durante a semana de 14 a 18 de junho, nas quais os convidados
falaram sobre a sua caminhada para alcancarem suas profissdes, além de mostrarem aos estudantes
histérias de superacdo e resiliéncia diante de diversas situacdes. Os estudantes podiam interagir com os
convidados com perguntas e comentdrios no bate-papo. O evento foi online, transmitido pelo canal da
escola no Youtube. Os estudantes do Ensino Médio que estavam na escola puderam acompanhar junto
com a turma, através do datashow e da TV. Ao final de cada live, foram disponibilizadas listas de
presenca para verificacdo sobre se os estudantes estavam acompanhando. Ao total, na semana, foram

2.103 visualizacdes, 6.500 visualizacdes de miniaturas e conquistados 49 novos seguidores.

| FEIRA DAS PROFISSOES
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JUNHO/2021
AS 10H
CONVIDADA
Mari Sillva

ESCRITORA ROMANCISTA
VIVENDO NA EUROPA

TEMA: ROMANCISTA: A ARTE DE TRANSFORMAR
SENTIMENTOS EM PALAVRAS
MODERADOR
Jorge Ribeiro

Graduado em Letras, Mestre em Estudos
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JUNHO/2021
AS 10:00H

CONVIDADA
Vilma Bragas de Oliveira
Professora Adjunta da Universidade Federal do Maranhao

TEMA: O QUE EU VOU SER QUANDO CRESCER?

MODERADOR
Rodolfo de Souza Rocha

Graduacdo em Fisica pela UFJF (Universidade
Federal de Juiz de Fora)
Mestrado em Fisica pela UFJF.




Movimento Intencional das metodologias de éxito &
competéncias para o século XXl - Um caminho a percorrer
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A boa prdtica realizada consiste em desenvolver na instituicdo um movimento intencional

das metodologias de éxito do modelo pedagdgico, articulado as competéncias, para o
século XXI. Nessa perspectiva, a gestdo implementou na escola um programa de
TECNOLOGIA ESCOLAR E SISTEMA ACADEMICO (TESA), o qual possibilita desenvolver um
trabalho intencional e alinhado com os eixos formativos, evidenciando “quem sdo nossos
jovens e as suas circunstancias”, para que possamos, a partir de um trabalho coletivo,
formar integralmente os nossos estudantes, tendo o PROJETO DE VIDA como centralidade
da acdo educativa. O referido programa de TECNOLOGIA ESCOLAR E SISTEMA ACADEMICO
agrega todos os instrumentos da TGE - TECNOLOGIA DE GESTAO ESCOLAR necessdrios para
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consolidar o trabalho pedagdgico que a escola precisa desenvolver.



EU E OS MEUS TALENTOS
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O objetivo dessa prdtica foi evidenciar os talentos e habilidades tanto dos estudantes
quanto dos professores. Para tanto, no primeiro momento, os estudantes relataram seus
talentos e habilidades, Na sequéncia, foram apresentados pela professora os talentos da
equipe docente sem identificar o professor, onde os estudantes foram incentivados a

descobrir quais os talentos e habilidades apresentados, a fim de explicar a importéncia

das relacdoes humanas.




Projeto vocé e especial

Darilia Santece,
Ramon Poleto,
Giseli Freitas e

Jhoseph Alves
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O projeto “Vocé é especial” nasceu de uma conversa com os alunos do 8° ano, durante

uma aula de Projeto de Vida. Notamos que muitos deles ndo haviam retornado & escola

para o modelo hibrido. A causa do ndo-retorno nos chamou a atencdo: crises de

ansiedade e fobia social.

Foi ai que pensamos no PACOTINHO DO AMOR. Nele, todos os alunos escreveram recados

e mensagens positivas, acolhendo os alunos que ndo estavam vindo & escola. Nosso

objetivo é acolher, fazer com que se sintam amados e queridos.

Reunimos, entdo, os recadinhos feitos por alunos, professores e gestdo, colocamos num

pacotinho decorado pela turma e enviamos aos alunos individualmente. Um gesto de

acolhimento, amor ao préximo e carinho.




#temosorgulhodetelosemnossaescola

OBJETIVO E DESCRICAO RESUMIDA:

O projeto tem como objetivo, a valorizagao dos profissionais da Area de
Ciéncias da Natureza e Matematica e o Projeto de Vida. A agéo é
realizada quinzenalmente no dia do Planejamento Coletivo da dreaq, via
Google Meet, através de um pequeno video de homenagem com
prUCpoCGD de amigos, v‘lehareS‘ pfOiISSVOHQIS e U‘UV\OS COn\‘1deDS. Na
agdo, levamos em conta os histéricos de superagd@o na carreira
profissional dos professores da area e marcos afetivos dos profissionais
com os alunos e com as escolas anteriores aos quais os profissionais j&

trabalharam.

Homenagem & professora Josiane (Matematica)

Anaclaudia Goncalves

de Laia Figueredo,

SRE BARRA DE
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A prdtica “#temosorgulhodetelosemnossaescola” é uma ac¢do desenvolvida pela professorade Projeto de Vida em

parceria com o PCA de Ciéncias da Natureza e Matemdtica, com o apoio da professora de Biologia (que dd suporte a drea).
O projeto tem como objetivo geral a valoriza¢do dos profissionais da drea e seu Projetode Vida. A a¢cdo é realizada
quinzenalmente, no dia do Planejamento Coletivo da dreaq, via Google Meet, através de um pequeno video de apresentacdo
feito no Canva (com a participacdo de amigos, familiares, profissionaise alunos convidados).

Na ac¢do, levamos em conta os histdricos de superacdo na carreira profissional dos professores da drea e marcos

afetivos dos profissionais com os alunos e com as escolas anteriores, nas quais os profissionais ja trabalharam,

relembrados por pessoas préximas da familiae amigos que, através da empatia, possam se aproximar do projeto de vida,
da missdo e visdo da escola. A acdo ocorre em momentos Unicos,onde o homenageado da vez é colocado em foco e, apds
a exibicdo do video, uma homenagem é feita oralmente. Um dia depois, é realizada a entrega de uma lembrancinha em
forma de demonstracdo de afeto de toda a equipe.

Enfim, &s vezes, em uma rotina tdo exaustiva,acabamos nos esquecendo de quem somos e que precisamos ser

acolhidos. Nossa proposta, além de motivar, é acolher e humanizar as dreas de Ciéncias da Natureza e Matemadtica, vistas

por muitos como frias, com amor e afeto.
GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo



Tirinha sobre resiliéncia
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Ao longo das aulas trabalhamos o conteudo sobre resiliéncia, evidenciando sua
importdncia na construcdo do Projeto de Vida. Apds os alunos realizarem a leitura do
texto de apoio e participarem de uma Roda de Conversa, foram convidados a criarem

uma tirinha, demonstrando o que entendem por resiliéncia e sua relacdo com o Projeto

de Vida.
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Lives motivacionais para imersao dos alunos no
Projeto de Vida

Jader Sousa
CEEFTI GALDINO

ANTONIO VIEIRA

SRE VILA VELHA

Medrado e
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Samuel Pereira
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Como jd é do conhecimento de todos, o ensino a distdncia foi um grande desafio para os
professores e alunos. Assim, a forma de abordar a disciplina “Projeto de vida” precisou ser
reformulada para atender os educandos. Pensando nisso, os professores Jader e Samuel
promoveram uma série de lives temdticas, estimulando a imersdo dos alunos nas aulas de
PV. Foram realizadas lives com a Patrulha Escolar (“Seguranca publica, o mundo das
escolhas e Projeto de Vida doss convidado”), com a médica do Hospital Estadual Jayme
Santos Neves (“A realidade dos profissionais de saude na pandemia, a pandemia, o sentido
da vida e Projeto de Vida dos convidados™), a assistente social do Tribunal Judicidrio do ES
(“Projeto de Vida e a importdncia da busca da realizacdo dos seus sonhos”) e o Conselho

Tutelar da Regido Illl e V (“Conscientiza¢cdo contra o abuso e violéncia contra crianc¢as e

adolescentes e Projeto de Vida dos convidados™).

LIVE PROJETO DE VIDA

CEEFTI GALDINO ANTONIO VIEIRA
F P

. - [

e Nz MINHAS FONTES DE

G
%) UVE SIGNIFICADO £
1 SENTIDO DE VIDA PSR R
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‘.. VIDA e e =
e “
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07 H (> 03 : U
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adolescentes, ¢ o papel da familia ENCONTRAR. OS VALORES
------- “Mm'“ﬂ NA CONVIVENCIA. 4‘

020 Nedas 13 Venham participar da nesss Live de Projeto de Vida nesta segunda-feirs @ 0195 in
1330 (1003 a3 turmas). Aguardamos vorés




Projeto Cartas a um amigo

Gilcimara — C CEEFMTIDR [\ \

Salvador da Silva k) : :

\ GETUNILDO SRE CARAPINA [N

e M'bana § N N
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Depoimento do professor M'bana, mediado pela professora Gilcimara, contando como

conseguiu vencer as dificuldades da Savana Africana. Ele relatou que, estudando e
aproveitando as oportunidades que surgiram, foi para a universidade e hoje é professor da
rede estadual, atuando nas disciplinas de Filosofia e Projeto de Vida, no curso técnico

integral e no novo Ensino Médio. O professor também falou sobre a Africa e seu povo,

histérica e geograficamente, com belas imagens e musica africana.
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Video de agradecimento aos profissionais de Saude

CEEFTI GALDINO ANTONIO VIEIRA

q \ ” 4] !
Jader Sousa [N N \ ” Y
N CEEFTIGALDINON N -
M e d ra d o e i \ s R E v | L A v E L H A \ Professores mcdnador;-s: Samue) Pereira
A ¢ Jader Medrado (professores de Projeto
N ANTONIO VIEIRA[; N . de Vida)
i N
N
Samuel Pereira \ S LIVE
N PROJETO DE
O video foi produzido como culmindncia de uma live, realizada na disciplina Projeto de -
Alunos e comunidade escolar, venham participar do nosso bate papo com a
Dr. Gabrieli Caou, profissional da saude do Hospital Dr. Jayme dos Santos
. . . ’ V4 . 3 ! [- - . .d- ,. y Ll .
Vida, onde uma profissional de saude (meédica) do Hospital Estadual Jayme Santos Neves B S T
profissionais da saude ¢ projeto de vida em meio a pandemia, serio alguns
dos temas abordados. Link https://meet.google.com/ahn-ppmw-esi,

Aguardamos voces!!!

participou, abordando temas como a pandemia, tirando duvidas e falando sobre o seu

Projeto de Vida com os educandos. A live foi aberta a toda a comunidade escolar, sendo
mais um incentivo para a imersdo do aluno na disciplina, mesmo de forma remota (antes
do retorno das aulas). O video, produzido de forma presencial e como agradecimento ndo

sé para a médica que participou, mas para todos os profissionais de Saude, foi postado

nas redes sociais da escola e exibido para os alunos na sala de avula.



Portfdlio digital

EEEFM PEDRO DE
ALCANTARA
GALVEAS

ALBERTINO SRE GUACUI

FERRARI
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O projeto visa a construgdo de um portfdélio, em uma plataforma digital, e ao desenvolvimento pelo estudante de uma
descricdo sobre o seu projeto de vida. Foi sugerida uma sequéncia para que cada aluno seguisse como orienta¢do na
busca de dados histdéricos relacionados ao seu projeto. A ideia é possibilitar a clareza e o conhecimento sobre o
projeto de vida de cada estudante. Ao desenvolver a a¢gdo com a descri¢do biogrdfica, a informac¢do sobre a
trajetéria escolar e o despertar das perspectivas para o futuro, vé-se que esse caminho ajuda na reflexdo e na
interacdo com a escolha do projeto de vida. Foi apresentada a plataforma Padlet como sugestdo para construir o
portfdlio e, a partir das orientag¢des, cada estudante buscou também observar qual plataforma seria mais vidvel de
acordo com o seu conhecimento tecnoldgico. O projeto ainda estd em andamento, mas jd se encontra em uma fase

bem desenvolvida. Por ser uma a¢do metodoldgica realizada com estudantes do 3° ano do Ensino Médio, os discentes

ainda irdo adicionar ao portfdlio as perspectivas profissionais relacionadas ao projeto de vida.



Como o outro me veé

N EEEFM MAJOR R S
Jheniffer Lopes [ ALFREDO PEDRO S SRE CARAPINA S
~EILE § RABAYOLLI R Y
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A atividade foi baseada em uma aula do Caderno do Educador, do Instituto de Corresponsabilidade pela
Educagcdo, com algumas altera¢cdes. Consistia em assistir a um video de uma campanha da Dove, onde
mulheres se descreviam a um profissional em retrato falado. Em seguida, outra pessoa descrevia a mesma
mulher. A diferen¢ca nos resultados era enormes, o que impactou as participantes da campanha, fazendo-as
refletir sobre a forma que se viam. A esséncia da atividade era que os alunos percebessem como nés focamos
em caracteristicas que consideramos negativas em nds mesmos, mas o outro vé o que é bonito em nés.

Em seguida, eles precisavam descrever com palavras o que achavam do colega. Como o funcionamento era
em sistema de revezamento, a turma estava vazia. Havia apenas trés alunos. Entdo, cada um deles descreveu

os outros dois colegas, e o resultado foi simplesmente lindo. Eles gostaram tanto do que ouviram que queriam

até levar a folha para casa.
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O garoto africano que venceu a Savana e foi para a
vuniversidade

Gilcimara
Salvador da
Silva e M'bana
N'tchigna

EEEFM ALZIRA
RAMOS

SRE CARIACICA
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Na disciplina de Projeto de Vida os alunos do nono ano realizaram uma prdtica exitosa
proposto a turma que praticassem o

apdés verem o filme Extraordindrio. Foi
como: -Homenagem para os

sendo assim, surgiram boas idéias,

protagonismo,
Tenha um dia Extraordindrio.

professores; - Mural: Retire um post It. - Frases

motivacionais no espelho do banheiro. -Mural: Pare, fotogrdfe e poste. - Caixa das

Vivéncias.

| https;//meet.google.com/cgi-ozyn-me]  [She




Eneagrama, tracando sua personalidade em
Projeto de Vida

Vitor Fioroti i i g
Cabral e a N\ EEEF DOMINGOS N SRE AFONSO [
pedagoga S PERIM S CLAUDIO S

Adriane S S E

A boa prdtica desenvolvida é o Eneagrama, a fim de tracar o perfil da personalidade do

estudante nas aulas de Projeto de Vida. Na primeira atividade, os alunos responderam

ao Teste de Personalidade do Eneagrama no link:

~ Cenle
https://meuveneagrama.com/test/teste-eneagrama/,com 45 perguntas descrevendo 19271- 202/
como é a sua personalidade. A segunda atividade é a andlise dos resultados, ja a

terceira volta-se a oportunizar aos alunos reflexdes sobre as suas caracteristicas

através dos resultados obtidos.



Tematica - Identidade - Qual o sentido da
vida?

N
N \ \
ELAINE ME
A GOMES N CEEFMTI AFONSO S SRE AFONSO S
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N N N
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Fundamentada pelo educador Anténio Carlos Gomes da Costa como a lente pela qual se deve conduzir a Educag¢do nos

tempos atuais, a Educacdo Interdimensional busca a valoriza¢cdo das vdrias dimensdes do ser humano, superando a
centralidade do pensamento instrumental (valorizacdo do cognitivo). SGo quatro dimensdes: o LOGOS (pensamento,
razdo e ciéncia), o PATHOS (afetividade, relacdo do homem consigo mesmo e com os outros), o EROS (impulsos e

corporeidade) e o MYTHUS (relacdo do homem com a vida e a morte, com o bem e o mal).

Dentre as dimensdes citadas, a transcendental do ser humano (MYTHUS) serd o foco dessa aula, objetivando gerar uma

reflexdo nos estudantes sobre o sentido que eles atribuem as suas vidas e suas fontes de sentido e significado.

O tema da transcendentalidade normalmente é abordado do ponto de vista religioso, o que limita a compreensdo da

dimensdo humana, tornando significativos a existéncia e o sentido da vida. Partindo dessa questdo, é objetivo dessa aula

desenvolver nos estudantes a compreensdo de que a realizacdo pessoal, assim como a sua felicidade, os sonhos e planos

NSE SO0 VN VY

GOVERNO DO ESTADO
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Secretaria da Educagdo

e a relagdo, é algo que ultrapassaa razdo e tornasignificativa sua passagem pelo mundo.

A atividade teve como objetivo discutir a pergunta: Qual o sentido da vida?, fazendo uso de tecnologias em sala de aula.



Minhas fontes de significado e sentido da vida
NTIDO
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“Eu Heo com a puseasa da sesposta das crdancas

Kahyna Pereira Q 3 N € avida, & borita...€ é borita
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Seja o Protagonista

A Boa prdtica consiste na proposta de reflexdes sobre o tema: “Minhas
da sua Vida...

virtudes e sentido da vida”, através da leitura de textos, musicas, histdrias

em quadrinhos e questdoesreflexivas.



EM QUE EU SOU BOM?

Em que eu sou bom?

0 que vocé cespondecia se...

... 1he perguntassem gual e seu talento especial?

Perceber-se competente, ndo desistir de tentar ¢ descobrir-se protagonista da propria vida ¢ essencial
para desemoler um projelo de vida. Alem disso, tambem ¢ fundamental:

Acreditar. D crédito a seus
desejos, pois difickmente algo se
concretiza sem que vocd acredite

Escutar suas paixdes. Siga sua
intwicdo, aguela “voz” gue insiste em

SRE BARRA DE
SAO

direciona 10 para um caminho Novo
ou diferente do que as demais

CEEFMTI DANIEL

pessoas seguem

Jéssica Gava

Amadurecer, Aprenda a tazer o

Biazatti

LUL]) [T 7777
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A propostada atividade foi a reflexdo sobre ser e ter compromissocom o seu

Projeto de Vida, incentivando os estudantes a refletirem sobre seus talentos e

FRANCISCO

LU T 77

habilidades, favorecendo o compartilhamento de conhecimentos entre os

estudantes (aprender com o outro).

Assumir seu desting. Sejz seu principal

incentivador nos momentos mais dificess

ou quando pensar em desistr, Acredite
em si e faca suas atividades da methor
forma que puder, para que venham,
entao, os resultados esperados

Buscar conhecimento. Desenvolva
0 habito de aprender algo novo @
tenha a mente aberta para se

aprmorar sempre

que precisa com dedicacaoc &
energia. Cuide bem de si, de seu
COrpo € de Seus COMpPromissos
0 amadurecimento liberta de
repreensdes, arrependimentos,

lamentos & conflitos

Dar valor a tudo o que faz, inclusive as
coisas minimas. Cada atitude quando se
€ jovern @ um treino para a vida adulta
Ninguém acerta sempre; por 1550, Ndo
seja rigido consigo mesmo. Exercite o
compromisso pessoal de dar sempre o

melhor de s

Movimentar-se, ser Util. Uma vida
produtiva € aquela em que se laz de
tudo um pouco, com equilibro entre
as atvidades voltadas ao lazer e aos
propositos. Faca acontecer! Deie




Festejo junino contextualizado

Bianca Pavan -
CEEFMTI SAO

PEDRO DR.
AGESANDRO DA
COSTA PEREIRA

Piccoli, Leticia

Colle, Bernardo SRE CARAPINA

Lopes Tomaz e
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Otdvio Fabres
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Conforme os protocolos de seguranc¢ca ndo serd possivel realizar atividades que possam propor
aglomerac¢do, incluindo os festejos juninos. Considerado um evento marcante entre as escolas
brasileiras, o festejo junino estd no segundo ano consecutivo suspenso, marcado pelo distanciamento
social, cumprido por conta da pandemia mundial (COVID 19). Este foi um dos motivos que
sensibilizaram essa iniciativa.

A turma do 3° ano, em meio & despedida em virtude do seu Ultimo ano no Ensino Médio, desabafou,
argumentando que, por conta dos protocolos de seguranca, o Ensino Médio serd encerrado sem a
realizacdo de algumas atividades consideradas tradicionais e que, no momento, estdo suspensas por
medida de seguranc¢a. Entre elas, a comemoracg¢do e os festejos juninos.

No sentido de manter a memdria e proporcionar momentos que possam simbolizar o evento

tradicional junino entre os alunos, pensamos em ofertar um dia “nordestino” desafiador.

ATIVIDADE COLABORATIVA

Escola: CEEFMTI Agesandro da Costa Pereira

Professor{a): Bianca Pavan Piccoli, Laticia Moraira da
Paula Femandes. Colaboradores Bermardo Lopes Tomaz,
Otdvio Fabres @ Ana Claudia

& Enging Médio

Data: 07/07 & 21007, através do 3 ano (Geografia, Sociologia & Matematica)
estaremos propondo um movimento cultural, em que 1odos 05 alunos poderao vir
wastidos com roupas tipicas representando os festejos juninos.

Contetdo: Cullura & Regionalidade

Argumento: Conforme os protocolos de Seguranga nao sSefa possival realizar
alividades que possam propor aglomeracio incluinde os feslejos juninos.
Conssderado um evanlo marcante entre as escolas brasieiras o f&'&l&qﬁ LI & 5la
no segundc ano consecutivo suspenso, marcado pelo distanciamento social
cumprido por conta da pandemia mundial (COVID 19) & isto fol um dos motnos
que sansibilizou asta inicatbiva,

Segundo a turma do 3° ano em meio a despedsda com relacio ao seuw ultimo ano
no ensing medo a wurma desabalou argumeantandd que por conta dos protocolos
de seguranca encerrardo o ensino médio sem realizar algumas atividades que sao
consideradas tradiconais @ que no momento estao suspensas por madida de
seguranca e entre elas a comemoragao e festejos juninogs

Mo sentido de manter a memdria e proparcionar momenios que possam simbaolizar
o evento tradicional junino entre os aluncs, pensamos em ofertar um dia
“Mordesting” desafiador.

Por que desafiador?

Mantar a tradicad de realizar o fasten junind Com o distancameanto social. Entao
a ideia é com o 3° ano que estardo organizando a temdtica e assim emvolver todos
08 alunos na diversao

Objetivo: Observar atraves 0o estudo as diversas formas de convivio antre a5
pessoas, considerando a producioe social e discursiva da diferenca, em medo as
variadas redes de relagbes cullurals desenvolvidas nas regides norle @ nordaste.

GOVERNO DO ESTADO
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Oficina de video quadro a quadro

—?quipe drea de Linguagens, - p

composta pela PCA Vania, N C E E FT l : N
elos rofessores odo, N N

Zdlriana pRo:ykeller WeJndeI S PRES|DENTE \ N
imor. Anitton. Grosiela o I N SRE CARIACICA [
Nilmar, Anilton, Graziela e N CASTELO N\ N
Henrique, além do PCA de N Q Q
Humanas Jorge e da equipe S BRANCO : :
estora. _

T~ ™ TTTT LTIV LIS LT T LI TOL

SOV AV VLY

Live integrada/PD, realizada no dia 30 de abril de 2021 pelo Google Meet, com a

participacdo da equipe do Cineclube e dos professores Wolmyr Alcantara e Felipe Gaze.
Os professores convidados apresentaram os critérios para participar do projeto, onde os
estudantes precisariam gravar um video de, no minimo, 1 minuto € no mdximo 3 minutos,

gravado dentro de casa e com o celular na horizontal, além de fazerem a inscricdo e

encaminharem o video produzido.

BBBBBBBBB
NO GOOGLE MEET

Quadro-a-

gquadro
cineclube
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Identidade - Minhas fontes de significado e

Franciele
Casciano Mendes
e Kahyna Pereira

Valério
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sentido da vida
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Compreender o significado da vida e a importédncia dos sonhos.

Oue d4 sentido "a vide'l

Seja gratao!

S SR
, acredita!

@ CENTRO ESTADUAL DE ENSINC FUNDAMENTAL E MEDIO Eld TEMPO INTEGRAL &

ﬂ DANIEL COMBONI
ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS (APNP's)
1* APNP - 2° TRIMESTRE

SERIE: 7° Ano

ALUNO:
PERICDO DE EXECUGAO: 31/05/2021 a 110672021
Comocnentss

AREA DE CONHECINENTO: Integracores

COMPONENTE INTEGRADOR: Prqel:d.\ﬁ.oﬁw

PROFESSORA: Kahyna Pereira Vakéria Siva e Franciele Cascano

CONTEUDOS: Tematica: Idantdade - Minhas fontes o8 sgniicsos @ sentos ds vida.

OBJETIVO: Reflexdo 500r6 qual & © S8N000 08 7108 @ CHMO CH08 UM BDY 6656 SENNC0 08 MENEIEs @ em dimensdes multo

distintas

HABILIDADE: Compreencer o sgnificado oa /ta @ 3 mparancs 405 sonhos

coMn-.‘ltncm Autotelia - Amwwmmmamwmmmw-amwﬁn
30 -ca pie 8 OIS & CRMInhos Coerentos Com & PIOpria Idontidedo e de

avallar e fazer escoinas moo L1 e

REFERENCIA: Mipa/www ymmm

nnumummm-mummmm
Livra: Pensar, sentr @ agir: Ensino Médio: volume dnice / Lecnargo de Peren e Framan. - 1. ed. - S8a Paula: FTD, 2020,
Funcamental

. Matena do Ecucador - Aulas 08 Projeto 6o Vioa - 7° Anos do Engine

Old, quenidos(as) estudantes! Como vocés estio?

Ja estamos iniciando nosso 2° trimestre. Essa é a nossa 1° APNP (Atividade Pedagégica Ndo
Presencial) dos componentes integradores: Protagonismo ¢ Projeto de Vida. Propomos nessa
atividade, reflexies sobre Minhas fontes de significade ¢ semtide da vida. Para isso, leia
atentamente os textos, reflito @ responda as questdes propostas. Preparamos com muito
carinho para vocés!!! Desejamos a todos bons estudos!!! Contem conosco sempre!!! Abragos

¢ Beljocas no wPY¥YYY professoras: Franciele & Kahyna

As vezes pensamos e nos fazemos perguntas bem dificeislll E suas respostas
ainda mais drfncusm

"Quando aduito voch terd os pe mals prof:
Para iniciarmos, vamos refletir sobre a letra da mnUsica Girassol? Leia, cante, sinta a letra da
musica abaixo:

GIRASSOL ~ (Priscilla Alcd & Whind: Nunes)



Profissoes

Professora: ™
Clébia Teixeira Q CEEFMTI \ SRE \
\ PROFESSORA [N \ *
Vieira. Turmas: N
N MARIA PENEDO [ CARIACICA N
2° ano e 3° ano S N \
TN L LTV LY T T LT TS LT LTS

Foco no seu sonho, na sua profissdo.
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Live da parte diversificada do curriculo

SANDRA MARCIA DE
SOUZA, THIAGO
PEREIRA DA SILVA,
ROMULO ROCANELLI
FERREIRA DA SILVA e
MARIA EDUARDA
PECLY LOPES.

.

T T LT LS

CEEFMTI PROFA.
MAURA ABAURRE

SRE VILA VELHA
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Projeto proposto para trabalhar a parte diversificada de forma mais préxima do

curriculo, dialogando com assuntos/temas atuais. Promovendo a intera¢do, o

autodidatismo, o protagonismo e a responsabilidade do aluno, o projeto tem o objetivo

‘
\
:
N
N
\
q
q
:
\
-
=
N

de proporcionar uma APNP com sentido e engajamentocom a BNCC, nesse contexto de

pandemia, ensino hibrido e aulas suspensas. Canal da Escola no YouTube:

https://www.youtube.com/channel/UC5GgOetl2Le5ASkSWK-sdjQ.
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Formuldrio Prdtico de Projeto de Vida

FORMULARIO PRATICO DE PROJETO DE VIDA
EEEFM Nelson Viewra Pimentel
1 4 =3 LM

Adaptacdo do formulano extraido do site fifip:
‘ Qrmuls [’y-l'[ alco

1. Nome completo:

[Z Data de Flaboracao: 7 [3-Frixima Revisao: 7| ]

4. Minha Visio de Futuro (minha vida daqui a 05 anos):
Fisicamente (Como estard men corpe?)

EEEFM NELSON
VIEIRA PIMENTEL

Marcos Valério SRE CARIACICA

Mentalmente (como estarei intelectualmente?)

Batista

LU 7T 77
LU T 77

LUL]) [T 7777

Socialmente (Comeo serio/estardio minhas relagdes sociain”)

Emocionalmente (Como estario minhas relaches sentimentais?)

A boa prdtica consiste em preencher uma lacuna encontrada na apostila destinada as

Espiritualmente (Como estard meu espirito/minha nﬂ;bdduk'.‘)

aulas de Projeto de Vida, da 2° série do Ensino Médio, no que diz respeito & elaboracdo

Eticamente (Como sera meu carater ¢ meus valores”)

de um projeto de vida por parte do aluno. Destarte, apds pesquisas em "sites” da

internet, foi encontrado um instrumento que preencheria a lacuna supramencionada, a
QBS Ao escrever sobre os pontos acima elencados tenha em mente 08 conteddos ¢ conceitos que vocd

aprendeu nas aulas de Projeto de Vida

qual foi devidamente adaptada e utilizada nas turmas em questao.



PRATICAS EXITOSAS:
PENSAMENTO CIENTIFICO
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Pareidoliando no ensino de Ciéencias

3 « N
Josélia Cristina | EEEFM PROF S .
; _ . N CAROLINA N\ SRE Colatina
Siqueirada Silva [ N
N PICHLER 8
N N
N N

O trabalho desenvolvido envolveu a disciplina de Pensamento Cientifico, no qual foi trabalhada a
Pareidolia, com o intuito de identificar e apreciar formas distintas e contempordaneas, cultivando a

percepc¢do, o imagindrio, a capacidade de simbolizar e o repertdério imagético do educando. A Pareidolia

de olhar para um objeto e encontrar a aparéncia de uma outra coisa que ndo estd realmente I4, como
ver um dragdo em forma de nuvem ou perceber que uma tomada de trés pinos se parece comum
rosto. Apds as aulas explicativas, foi solicitado aos estudantes que registrassem, dentro da escola,
imagens de objetos que poderiam interagir com a Pareidolia. Diante disso, as imagens fotografadas
consistiram em ver uma teia de aranha nas hastes do ventilador, um rosto na caixa de som da sala de
aula, um pinguim no suporte de dlcool gel, um olho nas cdmeras do corredor da escola, um rosto nas
tomadas das salas de aula, um jacaré em uma das pinturas da sala de arte e um rosto no bebedouro.

Apéds fotografar, os alunos apresentaram aos demais colegas a arte de "Pareidoliar” pela escola.



Conscientizacdao sobre a violéncia contra as

mulheres
i CEEFTI Q Q
Joao Pinto Vieira Q PRESIDENTE Q Q
Neto N CASTELO N SRE Cariacica N
N\ N N
N
N BRANCO N :

Em homenagem ao Dia da Mulher, as aulas de Pensamento Cientifico do més de marc¢o, no CEEFTI
Presidente Castelo Branco, trouxeram debates sobre o histdérico de lutas das mulheres pela conquista
de direitos civis. A culmindncia das aulas foi a realizacdo de uma atividade sobre a violéncia contra a
mulher. Na atividade, os estudantes tiveram que se posicionar a favor ou contra a frases do senso-
comum, como "Em briga de marido e mulher, ndo se mete a colher” e "Se as mulheres escolhessem
melhor seus parceiros, elas ndo seriam vitimas de violéncia”. Apds a escolha, os estudantes tiveram
que justificar por escrito suas posi¢coes. Em seguida, foram disponibilizados videos em que defensores
dos direitos das mulheres explicavam as implicacdes daquelas posicdes do senso-comum. Ao final
houve a coleta e a organizacdo das respostas. Graficos com o posicionamento dos estudantes da
escola foram levados para as aulas e algumas das justificativas discutidas em conjunto. A APNP estd

disponivel para ser visualizada no link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclk02H6DOC6dQIDjOKFFW7DgbPPaaguU -

HcxoESobHtfH7UQ/.

Nesta dinémica, chamada “E
so6 minha opinigo”, vocé terd
que'se posicionar e expor seu
ponto de vistal

Nas proximas paginas, serao
apresentadds oito afirmagoes.

Vocé teraque dizer se voce
concorda ou discorda das afir-
magées, e emsequida’justifi-

car . a-svuQ resposta.




WebQuest: o curioso caso das abelhas

Camila Reis dos Santos

Z

(Professora de Biologia), Anderson

Lucas e Anderson Barcellos

EEEFM ROMULO
SRE Carapina

(Professores de Matemdtica),

CASTELLO

Mdrcio Oliveira (Professor de

Fisica) e Luciana Leick (Professorc

LU 77
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de Quimica).
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As transformacdes catalisadas com a globalizacdo e a consequente atribuicdo de uma cultura digital trouxeram a tona
a necessidade de ressignificar as prdticas pedagdgicas pela combina¢do de metodologias compativeis aos contextos
hibridos. As metodologias ativas corroboram para essa nova realidade, priorizando o protagonismo estudantilde
forma direta, cooperativa e reflexiva.
A WebQuest é uma propostainvestigativa e ativa que permite um trabalho de pesquisa orientado, partindo de uma
temadticaou questdo inicial indicada pelo professor. Apds pesquisainicial e selecdo de links referentes ao assunto, o
docente disponibiliza o material preparado para consulta e coleta de dados dos alunos, evitando o desperdicio de
horas de navegacdo sem propdsitoou a reproduc¢do passivade conteudos da internet. Pensando nas possibilidades do
trabalho interdisciplinar dentro das dreas de Ciéncias da Natureza e Matemadtica, foram propostas WebQuests
investigativas para as trés séries do Ensino Médio, buscando agucar o pensamento criticoe a constru¢do de uma
cultura cientifica,como preconizado pelas plataformas legais mais recentes. Foi percebido no trabalho realizado que
resolver uma WebQuest, com a concep¢do genuina desse recurso, significa promover o desenvolvimento do
aprendizado critico, a co-constru¢do de conhecimento, a reflexdo sobre o que foi aprendido e a transferéncia para

outros dominios da vida, superando os limites do (CRT + C) e (CRT + V) na busca por solu¢gdes transformadoras.

INTRODUCHD

NULTAS ESPECLES DE AFELRAS VIVEM EM COLONTAS CRAMADAS COUMELAS, A AVELHA MELLFELA ( fovie amesivra. AQUELA LISTLADINKA DE AMARELD £ PRETO, € A MATS (ONBECIDA, A MATS
ESTUDADA £ TAMBEM A MALS (RLADA PARA PRODWCAO DE MEL PELOS APLCULTORES. CADA COLMELA TEM, GERALMENTE, MUTTOS MILALES DE AJELHAS, COMO UMA CIDADE

YOCE JA DEVE TER OUVIDO FALAR NA IMPOLTANCLA DA ABELEA RAINEA NA COLMELA AFINAL, € ELA RESPONSAYEL POR GERAL TODAS AS LALVAS Q¥E SE TRANSFORMALKD EM ABELAAS ADULTAS
() FATOR QUE DIFERENCLA A ABELAA RAINAA DAS ABELEAS OPERARLAS, ALEM DA FUNCKO, €0 ALLMENTO QUE LA TINGERE. DIFERENTE DAS DEMALS (UE CONSOMEM MEL, AGUA € HOLEN, A
AVELHA LAINEA ALIMENTA-SE EXCLUSIVAMENTE DE GELELA LEAL DEVEDO AQ CONSUMD DESSE ALIMENTO, A ABELRA RAINHA (REGA A YIVER POR ATE S ANGS, ENQUANTO A MALOR PALTE DAS

AJELHAS (OMUNS VIVE AFENAS ¥ DLAS

Inicio v

WEBQUEST CN E MATEMATICA-3A...

INTRODUCAO

A INTELIGENCIA MISTERLOSA DAS ABELHAS...

AS ABELRAS SEO APLESENTADAS (OMO UM BOM MODELO PARA A INVESTIGACRO SOBLE A APLENDLZAGEM NOS INSETOS. ESTUDOS CIENTIFICOS DEMONSTRAM QUE AS ABELHAS PoDEM
APRENDER CONCELTOS ABSTEATOS (OMO A SEMECHANCA E A DIFERENCA, APESAR DO SEU CERERRD TER MENODS DE UM MILAXD DE NEURONTOS (CELULAS) - POR COMPARACKD. O CEREBRO

HUMAND TEM 36 MIL MILHOES DE NEURGNIOS
A INTELIGENCEA DESSES PEQUENOS ORGANISMOS PODE SER PERCEBIDA EM DIVERSOS BABITOS DE VIDA QUE VAQ DESDE A CONSTRUCAD £ DEFINIGAD DO LOCAL DA COLMEIA, ATEA

£SCOLKA DE FLORES PARA A POLINIZACAD
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Somos feitos de poeira de estrela?

o N EEEFM PROF® R
Josélia Cristina N Q SRE Colating

- , N CAROLINA K

Siqueirada Silva K~ :
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Ao iniciar o conteddo "O MUNDO EXISTE. COMO VOCE SABE DISSO?" e se deparar com o estudo do

cosmo e do Universo, assim como os elementos quimicos presentes nas estrelas e no corpo humano, a

professora regente propds aos alunos a criagcdo de um livro intitulado "SOMOS FEITOS DE POEIRA DE

ESTRELA?", no qual os alunos descreveram o processo de cria¢do das estrelas, envolvendo a explosdo
pela qual passam até chegarem na nuvem de gds e poeira, denominada nebulosas. O livro conta com
desenhos das etapas de desenvolvimento das estrelas, bem como com os elementos quimicos

presentes nas estrelas e no corpo humano, fazendo a comparacdao da utilizacdo dos mesmos fora do

corpo humano, bem como sua presenc¢a no cotidiano de cada aluno.



EXPLORADORES

ANA CLAUDIA EEEFM JOB

PIMENTEL

SRE BARRA DE
SAO FRANCISCO

GONCALVES DE
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Em um momento de prdtica realizada no oitavo ano da Escola Job Pimentel, com o intuito de aproximar
os conteudos dos componentes integradores, foi proposta a atividade

“0O que tem dentro da caixa?”.
Os alunos foram levados a propor hipdteses de elementos, materiais que representassem a ciéncia que

deveriam estar dentro da caixa e que ganhariam apds a roda de conversa. Apds muitos levantamentos
sem sucesso, a caixa foi aberta e dentro dela havia um envelope escrito: “Exploradores”, o que agugou
ainda mais a curiosidade dos alunos. Com os questionamentos prosseguindo, situacdes-problema
diversas foram levantadas para fazerem eles refletirem sobre Ciéncias. Cada aluno ganhou uma lupa e
foi para drea externa da escola para coletar amostras e aprender a utilizar o aparelho, pois muitos

nunca tinham possuido um aparelho préprio.
Apds a coleta de material, fizemos um PDCA da aula, com cada aluno apresentando a amostra coletada e

por que ela representava a ciéncia.

=r=;
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Criacdo de minigerador edlico caseiro

BRENNER CAMILO CEEEMTI \ \
N A
N
DOS SANTOS N MONSENHOR | ‘ :
FERREIRA E [ N SRE GUACUI [
N MIGUELDE KN N
THIAGO CLEITON |\ N N
N
SILVA SOARES N SANCTIS N N
TR N L LUV LY T T LT TS LTINS

Demonstracdo do funcionamento de uma usina edlica utilizando um minigerador
caseiro, confeccionado com papeldo e um motor elétrico. Essa atividade prdtica

abordou o conceito de energia edlica, os impactos ambientais na produ¢do de energia

e as seguintes habilidades: curiosidade, leitura e desenvolvimento de relacionamentos.
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Fato ou fake

Pedro Herinque Maraglia e
Priscila Durant Binott

Alcineily Paulo Monteiro, Q 3
Alice Medeiro de Carvalho [\
Massini, Aline Posse Massini, : CEEFMTI S SRE CACHOEIRO
ClaudiovaniPeres de Souza, | SENADOR D|RCEU
Leonardo LimaLopes, : § DE ITAPEMIRIM
Matheus Trugilho Lopes, N CARDOSO Q
N N
N N

A atividade caracterizou-se como um desafio, promovido para aguc¢ar a curiosidade dos

alunos. Geralmente eram empregados temas controversos e situacdes relacionadas ao

senso-comum.

Quinzenalmente, os desafios eram lancados como atividade de pensamento cientifico nas
redes sociais da escola e, posteriormente, um video de resposta era divulgado.

A prdtica obteve grande participa¢cdo por parte dos alunos.



PENSAR SOBRE PENSAR: EU E MINHAS CAIXAS

SRE CACHOEIRO
DE ITAPEMIRIM

CEEFMTILICEU
MUNIZ FREIRE

ALINE GOMES
FERNANDES
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O projeto foi idealizado a partir da necessidade observada em sala de aula de trabalhar, de modo mais amplo e
diversificado, o entendimento e a prdtica do pensamento critico como ferramenta essencial para a formacgdo cidadd. No
cotidiano, deparamo-nos frequentemente com escolhas e decisdes a tomar, com maior ou menor urgéncia e importancia.
Que filme verei hoje? Que curso escolherei para o vestibular? Qual a resposta certa para a pergunta da prova?
Acabamos decidindo alguma coisa, mas.. Serd que fizemos certo? Nesse processo, durante e apds a tomada de decisdo,

refletimos sobre o nosso préprio pensamento e avaliamos as nossas escolhas.
Verificou-se que a autoconfiancatem a ver com a personalidade de cada um e também com a capacidade de refletir sobre

seus atos e analisar seus préprios pensamentos.
Entende-se que a escola é um espaco de formacgdo intelectual e técnica, mas, especialmente, um lugar onde se deve
proporcionar a formac¢do cidadd. Alia-se a isso a competéncia de leitura e escrita, ndo apenas dos cédigos linguisticos e
seus icones, mas, especialmente, a leitura critica de mundo e da realidade, a qual proporcionard um pensamento critico

capaz de intervir de modo ético e eficiente na melhoria da realidade social. Foi a partir dessas motiva¢cdes que o projeto foi

idealizado e realizado.

o
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Live: Bate-papo sobre Covid-19 com a dra.
Rubia Miossi

Professoras Juliana Furtado CEEFT' - N
(Geografia) e Marinalva N Q N
Goldner (Geografia); N PRESIDENTE N\ :
professores Jorge Vianna Q N S R E CAR |AC|CA N
(PCA/Histdria), Arthur de N CASTELO E :
Freitas (Histdria), Felipe : N N
Dias (Histdria) e Gentil Rosa § BRANCO S S
(Ensino Religioso) N
TISU VLTV TN CTTTL LTINS LTINS

A Live foi transmitida pelo Youtube e ocorreu via Google Meet, tendo a participa¢cdo da
convidada, a dra. da drea de Infectologia Rubia Miossi. O evento ocorreu em forma de
bate-papo/entrevista destinado a esclarecer inUmeras duvidas e problemdticas que a
sociedade em geral enfrenta diariamente, no atual contexto de pandemia de COVID-19. A
dra. Rubia Miossi, além de responder ao vivo as perguntas elaboradas pelos professores
da drea de Ciéncias Humanas, em formato de roteiro, também respondeu a vdrias outras

perguntas e duvidas feitas pelo publico - formado, em sua maioria, por estudantes do

colégio, responsdveis e professores - sobre a COVID-19.

CEEFT!I PRESIDENTE CASTELO BRANCO

LIVE:

Bate-papo sobre Covid-19
com Dra. Rubia Miossi

medica
infectologista

Dia: 07705
Horario: 14h
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Coleta de dados - Método de entrevista

— — —
N
Lainiki Camiletti EEEFM LIONS N
N\ SRE COLATINA
e as turmas do CLUB DE N
§
oE e COLATINA R
N
SS SOV AV ALV VY
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SOV VALV A

A prdatica realizada busca desenvolver no aluno alguns aspectos, como autonomia,
percepc¢do, postura e organizacdo. Além de trabalhar a descoberta de métodos
uvtilizados para a coleta de dados, com a liberdade de desenvolver o trabalho, os

préprios alunos elaboraram as perguntas, organizaram o ambiente e escolheram os

entrevistados.
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PERCEPCAO DO MOVIMENTO DO SISTEMA SOLAR E O IMPACTO NA
EXISTENCIA DA VIDA

Daniela Cristina 3 EEEFM D. JOAO 3 s
N N N

: : BATISTA DA
Ferrari Pereira e 3 3 SRE CARAPINA S
Fernanda Nunes : MOTTA E : ?
N N \
ST 3 ALBUQUERQUE [ Q

E se a Terra parasse? Os movimentos da Terra determinam as formas de vida que
conhecemos. Através da montagem de maquete interativa tridimensional do sistema
solar, os estudantes imergiram no uvuniverso e compreenderam a importdncia dos
movimentos de rotacdo e transla¢do. Foi uma atividade interdisciplinar, envolvendo as

disciplinas de Ciéncias, Prdaticas Experimentais em Ciéncias, Geografia e Pensamento

Cientifico.

o



Representacdo do universo

\ \
Ana Cldudia [ \ \
N EEEFM JOB |\ SRE BARRA DE K.
Goncalvesde [ N ' N
- N PIMENTEL [ SAO FRANCISCO [
laia Figueiredo [ N N\
N N N
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A atividade foi desenvolvida nas aulas de “Atividade de Pesquisa e Pensamento Cientifico”, com os
estudantes do 8° ano do EF da EEEM Job Pimentel. Foi solicitado que representassem o universo
conhecido por eles, para que, a partir de suas concepc¢odes, fossem trabalhados conteudos de
Astronomia, levando sentido ao processo de ensino-aprendizagem e promovendo uma atividade lddica
e significativa, além do desenvolvimento da atividade de pintura com tinta guaxe, trabalhando as cores,
e da prdtica do pensamento cientifico.

Ao realizarmos a atividade, observamos que os estudantes tinham uma visGo um pouco limitada sobre
alguns conteudos de Astronomia, como as fases da Lua e ordem planetdria. A partir delas,

desenvolveram a curiosidade sobre o tema, buscando e se apropriando de mais informacdes sobre a

temdtica estudada. Assim, foi utilizada a situac@o-problema: O que tem no universo?“.
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PRATICAS EXITOSAS:
PRATICAS
EXPERIMENTAIS

Maria Suzana De Stefano Menin
Patricia Unger Raphael Bataglia
Juliana Aparecida Matias Zechi
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Minicomposteira doméstica

—— J— r' eo 2021-06-30 at 13.29.46 f1 )-§EFMTI JOAQliJIM BEATO.mp4
Henrigue Raulino CEEEMTI |
Cruze PCA JOAQUIM

SRE Carapina

Vanessa Carla BEATO
® NS UNtENRIRRRReS ST YLV UVLY

LU 77
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A atividade trabalhou a competéncia “Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, reconhecendo

suas emocgdes e as dos outros”. Foram utilizados ensino hibrido, metodologias ativas de gamefica¢do e aula invertida.

No presencial foram usadas 15 animac¢des de bebés expressando diversas emoc¢odes. Na forma game, cada aluno foi
instigado a classificar que emoc¢do era visualizada nas cenas, de preferéncia, usando uma palavra. Era permitido comentar
e conversar na gincana, mas ndo falar a emoc¢do. No geral, os alunos expressam dificuldades em definir as emocdes,
perguntam se tal palavra é uma emocdo, se pode repetir a mesma, acham graca etc... de tal forma que tudo isso vira
material para discussdo. Ao final do game, foram iniciadas as reflexdes: Foi fdcil identificar a emo¢do? Qual o motivode
terem sido escolhidos bebés? Se é fdcil, serd que todos atribuiram a mesma emoc¢do para uma mesma cena? Emog¢do e
sentimento sdoiguais?

No geral, a atividade mostra que emoc¢do é uma construcdo individuale que ndo sdo surpreendentes as dificuldades
relatadas, visto a conhecida dificuldade de lidar com as préprias emog¢des, a falta de empatia e o elevado uso de
ansioliticos edepressivos dessa geracdo Z. Abriu-se debate para a virtualizacdo das relagdes, o sentido e importdanciada

empatia... A parte dois da atividade se constituiuna mesma dindmica, porém apresentando 15 cenas de animais

apresentando as emoc¢des. Animais tém emog¢do?
GOVERNO DO ESTADO
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Secretaria da Educagdo



Na trilha do desenvolvimento

CEIER DE BOA SRE Nova

ESPERANCA

Kelly Cristina

Paes Venécia
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Assunto: Embriologia.
Objetivo: Desenvolver uma aula de cardter investigativo, que desperte o interessedo estudante em rela¢do as formas de

desenvolvimento dos animais.
Organizac¢do: Os alunos sdo organizados em oito grupos, para que haja possiblidade de troca de ideias.

Problematizac¢do: Inicialmente sdo motivados, por intermédio de questdes problematizadoras, tendo como objetivo fazer
com que possam respondé-las, de acordo com os conhecimentos prévios. Assim, apés todos os comentdrios e indagac¢cdes em
grupo, registrarem as respostas.

Sequéncia diddtica: E constituida por cerca de cinco aulas, com acdes investigativas: 1° aula, exploracéo do conceito e
levantamento de hipdteses e ideias através de questdes problematizadoras, registradas e entregues ao professor; 2° aula,
utilizacdo do laboratdério moével de informdtica,onde cada aluno recebe um tablet, com acesso @ internet, para pesquisa, na
tentativade responder as hipdteses formuladas e criar um glossdrio de palavras relacionadas ao conteudo. 3° aula,
apresentacdo dos resultados obtidos pelos grupos, por meio de exposi¢do oral, e constru¢cdo dos modelos das fases do
desenvolvimento embriondrio em massinha de modelar, especificando os folhetos embriondrios e suas origens.4° aula,
apresentacdo de cada modelo desenvolvido pelo grupo e o glossdrio.5% aula, Baralho embriondrio: cada grupo recebe um

baralho com as instrugcdes e iniciam o jogo, revisando e fixando os conhecimentos adquiridos.

4" Parte: Apresentagao

« Cada grupo apresentard seus modelos e glossano desenvolvidos nas
aulas anterlores, comparando suas pesquisas com as dos outros

grupos.




Jogos quimicos

Professora: Lorena Franzoni
de Castro. Alunos: Ana
carolinada Cruz, Luana
Traba Santos, Manoelle
Castilho, Sebastido Carlos de
Oliveira, Vitéria Freitas e
Yago Vieira Silva
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Nas aulas de Quimica foi estudado o conteudo de “Massa molar e Massa molecular”. Como forma de

os alunos conseguirem melhor assimilarem as aulas de “Prdticas experimentais”, foi proposta pela

professora a utilizacdo da metodologia da aula invertida na sala, utilizando a gamificacao.

Os estudantes foram protagonistas e criativos na hora da confeccdo dos jogos, os quais ganharam

nomes especiais, como:
RPG DA QUIMICA;
O JOGO DAS MASSAS;

MEMOLECULA.
Percebemos que, com a aplica¢do do jogo, os alunos conseguem aprender mais rapidamente, de

forma inovadora e com estimulo ao raciocinio légico.
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Tema gerador: Conhecendo o Novo Mundo.
Caixa de especiarias
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Para auxiliar no desenvolvimento dos alunos e na oferta de um ensino significativo, trabalhando de forma a assegurar

uma formac¢cdo humana integral, foi proposta para as turmas do 7° ano do Ensino Fundamental, no 2° trimestre, durante a

aplicacdo das APNPs 01, a constru¢cdo de uma “caixa de especiarias da terra”. As especiarias sdo temperos (condimentos)
usados na culindria para proporcionar sabores diferentes aos alimentos. Quando foram desenvolvidos os seguintes
objetos de conhecimento: Histdria - “Expansdo Maritima Europeia: o mundo além*“ e Geografia - “A contribui¢cdo do

africano no desenvolvimento do Brasil”, a APNP tinha como tema gerador: “Conhecendo o Novo Mundo”.

Na atividade foi abordado o uso das especiarias na fabrica¢cdo de cosméticos, dleos e medicamentos. As principais sdo:
pimenta, urucum/colorau, gengibre, coentro, cravo, canela, noz moscada, acafrdo e ervas aromadticas. A acdo teve como
objetivo pesquisar/investigar temperos e especiarias que possuimos em casa, de uso comum pelas familias, trazendo
sentido para o termo especiarias e contextualizando com o cotidiano de cada estudante. A realizacdo da atividade trouxe

como resultado pesquisas e descobertas significativas, além de promover o protagonismo do aluno, a andlise do Projeto

de Vida e o envolvimento da familia, proporcionando uma aprendizagem prazerosa e significativa.
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Dia do Meio Ambiente
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O “Café com Ciéncias” - em alusdo ao dia do Meio Ambiente - foi realizado em parceria com a Escola Florentino
Avidos. O encontro, ocorrido em junho e contando com a participacdo dos alunos dos ensinos Fundamental e
Médio, teve a duracdo de duas horas e foram convidados dois pesquisadores: Bruno Delano, do Instituto Chico
Mendes de Conservacdo da Biodiversidade, e Fdbio Origuela, da Meandros Socioambiental. Também estiveram
presentes o diretor Luiz Phelipe Austin (Escola Florentino Avidos) e os professores Magno Suprani e Sandra
Ciriaco. Os pesquisadores convidados fizeram uma profunda

explana¢do sobre a Amazdnia, desde a sua biodiversidade, os povos tradicionais, o tipo de solo e as lendas
amazdénicas aos problemas ambientais que assolam o bioma. Os alunos e professores que participaram da live
mostraram-se preocupados com a atual situacdo da Amazdénia, com a sua composi¢cdo florestal cada vez mais
comprometida, o que acarreta na perda de biodiversidade. Paralelarmente a isso, foi proposto aos alunos do
Ensino Fundamental que desenvolvessem ac¢odoes de preservacdo do meio ambiente. Os estudantes realizaram

vdrias atividades, como coleta de lixo nas ruas, plantio de mudas e separa¢do do éleo de cozinha. Tanto a live

quanto as acdes realizadas pelos alunos apresentaram resultados satisfatdrios.




Gerenciamento hidrico na suinocultura do CEIER
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Serd realizado o gerenciamento hidrico na suinocultura, no qual serdo avaliados os seguintes
paraGmetros: vazdo dos bebedouros antigos; vazdo dos bebedouros novos; economia de dgua apds a
troca; vazdo da mangueira para a higieniza¢cdo da suvinocultura; quantidade de dgua utilizada para a
higieniza¢cdo da suinocultura; estimativa da quantidade de dgua por animal; quantidade de dgua usada
por baia antes e depois da troca dos bebedouros e quantidade de dgua utilizada na producdo de suinos
da escola CEIER de Vila Pavado. Esse trabalho é uma ferramenta pedagdgica, que tem como finalidade
integrar os estudantes e professores dos ensinos Fundamental e Médio, com o intuito de fortalecer os
conhecimentos em Matemdtica, Fisica, Quimica e Biologia; em Zootecnia, construcdes, instalacdes rurais
e topografia; em irrigacdo, drenagem e producdo animal, por meio da interdisciplinaridade e da
interacdo com o tema gerador “Agua”. A partir desse trabalho serd produzido um artigo cientifico, a

ser submetido ao “VI Cointer PDVAgro - VI Congresso Internacional das Ciéncias Agrdrias, 2021”.

ENSING MEDIO INTEGRADO AOQ CURSO TECNICO EM AGROPECUARIA ~ 2021
v ) GOVERND DO I5TADO DO I'SFNTO SANTOD
3 SECRETASIA DE ESTADO DA EDUCACAD - SEDU g\
SUPRINTENDENCIA REGIONAL OF EDUCACAD DE NOVA VENECHA - 15
4 CENTRO ESTADUAL INTEGRADO DF EDUCACAD RURAL DF VILA PAVAD - CEIER -~ -
A ue ahs -

Gerenciamento hidrico na suinocultura do CEIER - Vila Pavao

Professores responsaveis: Ismael Lourengo de Jesus Freitas, Tamara Locatelli; Guilherme
Alves Pereira, Sandra Vieira Roas; Welber Merlin Cardoso; Eliana Cristina Rodrigues
Turmas: 7° ano ensino fundamental @ 22 séne ensnNo médio técnico

1. Introducao

A suinocultura & uma atividade em expansao no marcado mundial. O Brasil esta entre
0s principais produtores, ocupando © quaro lugar no ranking, com 4,436 milhoes de toneladas
de came suina produadas anualmente, sendo 1,024 milhoes de toneladas exportadas para
70 paises (ABPA, 2021)

No planejamento nas instalagoes rurais de um sistema de produgio de suinos,
normalmente, o falor mais desprezado pelos projelistas e, nem por iSSO Mmenos importante, &
aquele relacionado com a agua. A suinocultura @, sem duvida, uma atividade importante do
ponto de vista social, econdmica &, especiaiments, como instrumento de lixacdo do homem
ao campo. No entanto, sua exploragao & considerada pelos 0rgaos de controle ambiental,
como “atividade potencialmente causadora de degradacao ambiental’, sendo enquadrada
como de grande potencial poluidor (Olivesra, 2002)

Aqnm demais na produgao de suinos é prejuizo. Pouca dgua, também. Sem acesso a
agua de qualidade, os animais ndo se alimentam direito e a produtividade cai. Por isso, esse
recurso esta entre as principais preocupacoes do suinocultor. Gragas a avangos na produgao,
novas tecnologias e adocao de boas praticas, um suino hoje consegue consumir 8 metade de
agua que era utilzada ha cerca de 30 anos. O desalio é fazer com que 0§ produtores
brasileiros saibam como isso & possivel (Embrapa, 2021)

Com as mudangas significativas que ocorreram na genética, nutri¢ao e instalagies
nas ultimas décadas, houve uma reducdo no consumo de agua e a producao de dejetos. De
acordo com EMBRAPA, (2021), os produtores que melhar usam a agua, consomem em torno
de 4.5 litros por suino por dia. Os de pior resultado superam os 11 litros. Essa diferenca esta
ligada principalmente ao manep e equipamentos disponiveis aos produtores. Solugoes
simples podem render bons resultados e ganho econdmico. Com isso, agua desperdigada

influencia diretamente no custo para tratar e distribuir o dejeto.
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Desenvolver habilidades experimentais em Eletrostdtica e no estudo dos fendmenos eletrostdticos, através do aparelho

chamado péndulo, que é responsdvel pela identificagcdo da eletrizagcdo de um corpo: se estiver eletrizado, facilmente o
identificarad.

1 etapa - Construcdo do péndulo - Material necessdrio: 1 copo pldstico, 2 canudos de pldstico, de espessura mais grossa; 1
pedaco de fio de material isolante (barbanteou linha), 1 esfera leve e condutora (papel aluminio e fita adesiva tipo durex),
1 caneta esferografica, 1 bexiga e 1 régua de pldstico.

2° etapa - Execucdo: Os estudantes utilizaram a caneta, a bexiga e a régua para realizarem o atritocom a pele e o cabelo,
a fim de verificar o processo de eletrizacdo. Apds a eletrizac¢do, aproxima-se com cuidado da esfera (sem encostar).Se a
esfera se mover/movimentar,terd um objeto eletrizado. Lembrando que o péndulo apenas identificase o corpo estd ou
ndo eletrizado, mas ndo o tipo de carga: se positiva (prétons) ou negativa (elétrons).

3 etapa- Construcdo e sistematizacdo do processo de conhecimento: Ao finalizarem o experimento, os estudantes
produziram um relatdrio, abordando as observa¢des durante o experimento, o que se espera e quais as razdées. Também

descreveram a importdnciados instrumentos péndulo eletrostdtico e do eletroscdpio de folha, utilizados na Fisica.
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Proporcionalidade - Razdo e propor¢ao
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A cozinha ainda continua sendo um ambiente de encontro familiar. No dia-a-dia atarefado, as vezes é o
Unico local em que se pode reunir toda a familia por alguns instantes. Mas agora, com o isolamento
social, o comodo tem se tornado cada vez mais vivo, sendo possivel transformd-lo num ambiente de
aprendizagem, jad que nele hd diversas ferramentas para se pensar na Matemadtica.

Quando as compras sdo realizadas no supermercado, precisamos pensar em pontos como a propor¢do
dos espacos, os limites de itens por recipiente ou a quantidade referente ao consumo por pessod. Sdo
muitas as questdes a serem exploradas. Por isso, utilizar a realidade para ensinar o conteudo de um
componente é uma forma interessante de engajar os alunos e tornar a aprendizagem significativa. Com
os estudantes em casa, hd atividades que podem ser aproveitadas, como as receitas e outras

experiéncias, para pensar, por exemplo, conceitos de capacidade, massa, razdo e propor¢do,

propiciando uma interessante aula de “Prdtica experimental”.




pH do solo
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A pratica pH do solo - utilizando escala com repolho roxo - foi elaborada levando em considera¢cdo o “Minicurso de
Interpretacdo e Andlise de Solos”, ministrado pelo professor Ismael Louren¢co de Jesus Freitas, com a participac¢do
online dos alunos e professores. Durante o minicurso surgiu a ideia de fazer uma escala de pH para o solo, como
um experimento simples e de baixo custo, pois nem sempre o produtor e os alunos terdo acesso a testes caros.

Os provdveis resultados desse experimento para a criacdo da escala de pH, com as vdrias solu¢cdes, foram
demonstrados na prdtica e descritos na tabela inserida no documento da mesma. Conforme a tabela, o indicador
de repolho roxo fornece cores mais avermelhadas quando as solu¢cdes forem mais dcidas, cores lilds/azuladas
para as solugcdes neutras a ligeiramente bdsicas e esverdeadas em pHs mais alcalinos. Deve-se, entdo, comparar a

cor formada na determinacdo do pH do solo com as cores da escala. Assim, obtendo-se a ideia se o solo é dcido,

- Escala com repolho roxo
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LU 77
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bdsico ou neutro. As nossas amostras de solo se revelaram ligeiramente dcidas, o que é desejdvel.

O importante de tudo foi a oportunidade de os alunos perceberem como as matérias estdo casadas em drea
técnica e base nacional comum. Estamos trabalhando de forma interdisciplinar, ligando nossos conteudos

preferencialmente as nossas prdticas. Para isso criamos um grupo, onde discutimos e levamos propostas de

prdaticas para serem realizadas de forma conjunta, sempre que possivel.

CEIER - CENTRO ESTADUAL INTEGRADO DE EDUCACAO RURAIL

PRATICAS EXPERIMENTAIS DE FISICA E QUIMICA

TURMAS: 1", 2* ¢ ¥ Séri

PRATICA: pH do Solo -

Escala com repolho Roxo

PROFESSORES:

7. ANEXOS

7.1 ESCALA DE pH CONSTRUIDA PARA A PRATICA
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Experimento Arco-iris de DVD
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O experimento “Arco-iris de DVD” é vidvel para demonstrar a existéncia de um espectro de luz visivel,

o qual é utilizado pelas plantas para a realiza¢cdo do processo de fotossintese.

As fontes de luz podem ser uma vela ou ladmpada incandescente, que emite luminosidade sobre o DVD,
criando um fendmeno ético conhecido como difracdo, momento em que a luz se decompde, deixando
visiveis as vdrias cores que formam o espectro de luz.

Quando a luz branca reflete sobre uma superficie que separa dois meios, surge um leque de cores. Tal

fendmeno é conhecido como dispersdo da luz e acontece em razdo da diferenca de incidéncia de

refracdo, como também da diferenca de velocidade de propagac¢do do feixe de luz.
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As reacdes quimicas constroem importantes processos. Processos estes que podem
ocorrer no Nosso organismo, na natureza e em diversos locais. Por esse motivo, elas sdo
extremamente importantes para o surgimento e, também, para a manutenc¢do da vida

que conhecemos. Nessa aula de Prdtica Experimental, utilizamos, como "combustivel”

para o lancamento do nosso foguete a mistura de bicabornato de sédio e vinagre, cuja

rea¢do quimica produz gds carbdénico suficiente para impulsiond-lo.



Reproducdo assexvada - Fungos
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A aula tem por objetivo apresentar, através dos fungos, a reproducdo assexuada, bem

como avaliar suas variacdes. Acompanhando o processo de desenvolvimento,

crescimento e fase de reproducdo, nesta aula os alunos produziram os fungos e, apds

as avalia¢cdes de texturas e cores, puderam montar as laminas para avaliar a etapa da

reproducdo por meio de microscopio.
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Reproducdo assexuvuada das bactérias - Esquema
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Nesta prdtica, os alunos esquematizaram as etapas do processo de
reproducdo das bactérias. Além de aprenderem sobre a reproducdo

assexuvada e suas etapas, eles conseguiram desenvolver suas habilidades

motoras.




Extraindo o DNA das células da bochecha
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A aula tem como objetivo ensinar meios prdticos de estudar estruturas mais
complexas. Nesta aula, os alunos associaram os materiais vtilizados as suas
funcionalidades e & atua¢cdo na quebra de moléculas. Eles puderam aprender sobre a
estrutura do DNA e sua importéncia na vida. Também foi possivel desenvolver outras

habilidades através de pesquisas, observacdoes e apresentacdo do passo-a-passo no

desempenho da atividade.
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Construcdao de modelos moleculares

CEEFMTI

CONDE DE SRE COLATINA

Nickson Perini

LINHARES
NUUSINNEIRRRRS LTS

LU/ T77 7

LU 77

LUL] 77

NOOV VAV ALY

Apds a introduc¢do sobre o tema “Ligacdes quimicas”, os alunos come¢am a conhecer as liga¢cdes covalentes em moléculas
simples, constituidas de dois a sete dtomos. Como consequéncia do numero de dtomos da molécula e dos elétrons
desemparelhados no dtomo central, as moléculas apresentam geometria diversas, com figuras em duas ou trés dimensdes.
Ao construir o modelo molecular, o aluno concebe conceitos abstratosde ligacdo covalente, dngulos de ligacdo e por que
algumas moléculas apresentam estruturas planas (2D) ou em 3D. O reconhecimento dos elétrons desemparelhados é
importante para justificar o modelo de RPECV (Repulsdo de Pares de Elétrons da Camada de Valéncia) e a formacgdo de
dipolos elétricos a partir da geometria molecular e da diferenca de eletronegatividade.

No final da aula prdtica, os alunos apresentam os modelos das moléculas construidas, explicando os detalhes como

dngulos de ligacdes, pares de elétrons desemparelhados, tipos de ligacdes simples, dupla ou tripla e se os dtomos da

molécula apresentam ou ndo liberdade para girarem em torno do eixo da ligag¢do.
Os modelos construidos, nesta aula prdtica, seguem sendo utilizados pelos alunos durante as aulas sobre liga¢cdes quimicas

e forgcasintermoleculares.
Para os alunos em modo de aulas remotas, foi propostauma APNP de prdticaexperimental com o mesmo roteiro, porém

sugerindo que as bolas de isopor poderiam ser substituidas por “jujubas”, com o intuito de incentivar a participa¢cdo dos
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Precisamos falar sobre a vacina do COVID-19
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O encontro teve a duracdo de duas horas. No primeiro momento, o professor Alexandre Ferrari, de

Histdria, fez uma apresentac¢do, explicando o histérico de pandemias e sobre vacinas. Em seguida, os
professores Sandra Ciriaco (Ciéncias) e Magno Suprani (Biologia) fizeram uma apresentacdo, na qual
explanaram a situa¢do da Covid-19, bem como trouxeram dados com atualizagdes sobre a vacina
(imagens ao lado). Foi demostrada aos alunos, através de dados verificados em diversas fontes
nacionais e internacionais, a eficdcia da vacina em vdrias localidades, resultando na queda do numero
de mortos para a faixa etdria ou grupo vacinado. Por vdrias vezes, ressaltamos aos alunos a
importancia de tomar a vacina e de ficarem atentos a todas as doses recomendadas, com essas
informacodes sendo repassadas aos seus familiares e vizinhos. Ficou perceptivel, durante o encontro, que

os alunos tinham muitas duvidas sobre a vacina, sendo todas sanadas de forma esclarecedora e pontual

pelos professores participantes. Os alunos interagiram de forma satisfatéria durante o encontro,

tornando a live descontraida e enriquecedora.
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Esse projeto faz parte de uma acdo interdisciplinar entre as disciplinas de Quimica e
Fisica da nossa escola e visa a contribuir com a diminuvi¢cdo do impacto ambiental

causado com o descarte inapropriado do dleo. O projeto almeja ainda transformar o
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6leo de fritura, que seria descartado ao meio ambiente, em biodiesel.
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PROJETO INTERDISCIPLINAR

| TiTuLo
“TRANSFORMANDO OLEO DE REUSO EM BIODIESEL"

DISCIPLINAS
Quimica e Fisica

PROFESSORES
Joselia Cristina Siqueira da Silva e Reinaldo Ronchetti Junior

JUSTIFICATIVA
O mundo todo vem se mobilizando em busca de solugdes que auxiiem na reversdo dof

Inssustador ritmo de aceleragdo do aquecimento global, pois 0 ser humano, maior responm
Fﬂa poluicio do meio ambiente, arcard com 0 maior prejuizo a possibilidade da sua propri
X

tingao.
Um dos residucs gerados pelo homem de qualquer lugar da humanidade que possul poder de
taminagio mais preocupante & justamente o 6leo de cozinha usado, via de regra é descartado

E‘i::tamen(e no lixo ou nos ralos das pias. Uma agressao enorme para 0 meio ambiente, visto que
m litro de dleo contamina cerca de 1 milhdo de litros de 4gua, o equivalente a0 consumo de uma|

no periodo de 14 anos.

tualmente, a reciclagem de residuos agricolas e agro- industriais vem ganhando espago cada|
lC«az malor, ndo simplesmente porque 0s residuos representam "matérias primas” de baixo custo,
as, principalmente, porque os efellos da degradagio ambiental decorrente de atvidades|
ndustriais e urbanas estdo atingindo niveis cada vez mais alarmantes (ROSSI, 1999).

rande quantidade de 6leo de fritura & gerado, cujos destinos incluem a produgio de sabao, de
assa de vidraceiro @ de ragao animal, mas também boa parte de seu volume é inaproveitadol

ndo descartado diretamente em redes de esgotos.

Lm descarte incorreto dos (§3iduos. i, Elea egRial.uudhpiaIEe > antgo. E sabido que cada
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Os processos de eletrizacdo ocorrem na natureza constantemente. Muitas vezes, tais

fendmenos passam despercebidos por nés. O fendmeno da eletrizagcdo consiste na
transferéncia de cargas elétricas entre os corpos, e essa transferéncia pode ocorrer por trés

processos bem conhecidos: por atrito, por contato e por inducdo.

EletrizacGo por atrito
Para entender como ocorre a eletrizagdo por atrito, faca a seguinte experiéncia: pegue uma

caneta esferogrdfica e corte alguns pedacos de papel bem pequenos. Em seguida, atrite a
parte de trds da caneta em seu cabelo e depois aproxime a parte atritada aos pedacos de

papel. Vocé ird observar os pequenos pedac¢cos de papel sendo atraidos pela caneta. Isso ocorre
porque quando vocé atritou a caneta no seu cabelo, houve uma transferéncia de elétrons entre

os dois corpos, o que deixou a caneta carregada eletricamente. Ao aproximar essa caneta dos
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pedacos de papel, que sdo neutros, eles serdo atraidos.



PRATICA: Densidade, Principio de
Arquimedes e Centro de massa

Eliana C. S N
: N CEIER DE VILA SRE NOVA
Rodrigues e N N
Welber Merlin = RN PAVAO S VENECIA
C N \
ardoso : N

A prdtica consiste em trabalhar Fisica e Quimica com prdticas bdsicas, as quais servem
como refor¢co para todas as séries do EMI e também para o Ensino Fundamental.
Inicialmente, pensamos em atividades envolvendo a densidade. Entdo, surgiu a ideia de
fazer uma que envolvesse o empuxo, uma vez que densidade e empuxo estdo casados.
E, por no dmbito da Quimica ndo se explorar muito este tema, é que pensamos no
Principio de Arquimedes. Jd o experimento de centro de massa foi pensado como um

desafio, lancado apds a explicacdo e a demonstracdo feitas pelo professor para que os

alunos pudessem tentar executar o experimento.

fle=—=——= e —— ]
CEIER - CENTRO ESTADUAL INTEGRADO DE EDUCACAO RURAL
PRATICAS EXPERIMENTAIS DE FISICA E QUIMICA

TURMAS: 1", 2% ¢ 3" Séries

PRATICA: Densidade;
Principio de Arquimedes e

Centro de Massa

PROFESSORES:

ELIANA C. RODRIGUES
WELBER MERLIN CARDOSO

VILA PAVAO - ES



Flores: uma estratégia reprodutiva evoluida

WAGNER EEEFM

SRE SAO
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Coleta de flores de diversas plantas,inclusive ervas e arbustos;

organizacdo das diversas flores na bancada, com identificacdo numérica;
sele¢do de flores para serem observadas no microscépio entomolégico, comparando as estruturas reprodutivas ndo vistas

a olho nu;
divisdo da turma em grupos para visitad bancada com flores ou @ bancada com o microscépio entomoldgico (lupa) ou

elaboracdo de esquema de uma flor identificando suas estruturas.
Apresentacdo dos objetivos dessa prdtica: 1. Identificar as estruturas das flores; 2. Deduzir estratégia de poliniza¢do; 3.

Comparar as estruturas de flores diferentes com o auxilio do microscépio entomoldgico.
4. Explicacdo das estruturas das flores (tamanho, cores e perfume) e sua evolucdo, associada & evolugcdo dos animais

polinizadores;
5. Explicacdo da fun¢do das estruturas reprodutivas: antera e producdo de pdlen, estigma e o processo da polinizacgdo,

ovdrio, évulos, fecundacdo e formacdo das sementes;
6. Orienta¢do quanto as atividades de cada grupo, com tempo determinado para alternarem-seentre as trés atividades,

ao longo de duas aulas.
Apresentacdo do desafio: Classificar as flores observadas conforme forma de polinizacdo (pelo vento ou por animais).



Show de Quimica
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Através de experiéncias quimicas, o objetivo do "Show de Quimica” foi a
difusdo do conceito de Quimica de forma lddica, utilizando situa¢des do
cotidiano do aluno, a fim de mostrd-lo o quanto esta disciplina esta

inserida no seu dia-a-dia, e ndo sé nos laboratdrios de Ciéncias.
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Observacado das células da mucosa bucal

humana
N CEEFMTI N
SAULO Q Q
CHAMBELA DA N MONSENHOR N SRE GUACUi
N MIGUELDE N
N\ N
SILVEIRA S SANCTIS S

A prdtica consiste em evidenciar a célula e o seu nucleo por meio dos seguintes
procedimentos: raspar a mucosa bucal (com palito esterilizado); colocar o material na
Idmina de vidro e aplicar corante azul ou violeta; fixar o material na ldmina, através de
fogo; e, por fim, colocar a Idmina no microscépio e observar como realmente sdo as

células da mucosa bucal. Assim, ficardo evidentes as células e o nucleo celular, conforme

foi aprendido nas aulas tedricas.




Atividades desplugadas: Aprendendo conceitos bdsicos da
programacdo por meio de atividades ludicas e dindmicas

N CEEFMTI N N

. N N N
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N BEATO R R
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Para aprender os comandos utilizados em programacdo, os estudantes realizam dindmicas

seguindo os comandos dados pelos colegas ou pela professora.

Nas imagens ao lado, estd sendo trabalhado o comando da condicdo (if, se), e os
estudantes sdo levados a executar acdes conforme as condicdes pré-estipuladas. A prdtica
experimental, realizada na disciplina de Fisica, permite desenvolver habilidades de

raciocinio légico, bem como a associa¢cdo da Fisica com o cotidiano e as tecnologias.

%
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Campeonato de lancamento de foguetes

Ped_ro \ EEEFM NELSON N S
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Através das APNPS da disciplina “Prdatica Experimental”, foi solicitado aos
alunos que construissem um foguete, utilizando materiais recicldveis. E,

com o retorno das aulas presenciais, foi realizado um Campeonato de

lancamento de foguetes.
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Campeonato de erupc¢do de vulcao
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Através das APNPS, foi solicitado aos alunos que construissem vulcoes

U %% )J

com materiais acessiveis e reciclados. Com o retorno das aulas

presenciais, o professor realizou um campeonato de erup¢cdes de vulcdes

entre os alunos.
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Ciencias no WhatsApp

Sandra Ciriaco

de Cristo

LUL]) [T 7777

O intuito do projeto “Ciéncias no WhatsApp” foi levar conteudos, através de pequenos

videos, aos alunos durante o ensino remote, entre o periodo de mar¢o a junho de 2021.
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Os videos do “Ciéncias no WhatsApp” foram gravados semanalmente e destinados as

turmas dos oitavos e nonos anos. Apds as gravacdes e edicdes do videos, os mesmos

eram enviados a cada lider de turma e de grupo. Os videos também foram postados no

Google Sala de aula, tendo cada um a duracdo entre 2 e 3 minutos.
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SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
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Projeto: Ciéncias no WhatsApp

Professores Responsdveis: Sandra Cinaco de Cristo
Area de Conhecimento: Ciéncias da Natureza

Objetive: Contribuir com a visualizagio de contetdos abstratos, tornando-os concretos, podendo ser

visualizados de uma forma real, através de videos

Habilidade: (EFOSCH7) Comparar diferentes processos reprodutivas em plantas ¢ animais em relagio
mos mecanismos adaptativos ¢ evolutivos

Habilidade: (EF09CI03) Identificar modelos que descrevem a estrutura da maténia (constituigho do dtomo ¢

composigio de moléculas simples) ¢ reconhecer sua evolugio histérica

O intwito do 00 WhatsApp foi levar contedidos stravés de pequenos videos aos alunos durinte o ensino remato entre ©
periodo de margo a junho de 2021, Os videos do Ciéncias no WhatsApp foram gravados semanalmente ¢ destinados as
mrmas dos omavos © nonos anos. Apos as gravaghes ¢ edictes do videos os mesmos eram enviados para cada Nder de turma
e de grupa Ox videos também forum postados no Google Sala de suls. Cada video tinha duracio entre 2 ¢ 3 minutos. Foram

gravados videos sohre os seguintex contetidos

Dia da Agua (todas as narmas)

Tabela Peniddsca (Elementos Quinucos) Nonos Asos
Tabels Penddica {Os Metuns])- Nosox Anos

Tabels Penddica (Hadrogénio) Nonos Anos

Reprodugio: Deseavolvimento embraondeio - Animats oviparos - Oltavos Anos
Reprodugdo: Deseavolvimento embriondeio: Animads viviparos ¢ ovoviviparos Oitavos Anos
Reprodugdo: Desenvolvimento dos ansmais direto e indireto — Ostavos Anos

Reproducio: Cusdado Pareatal -Ostavos Anos

LINK dos videos: hups/dnve google comvdnive folderns OALZC AOZvOKzLUKIPV A



Linguagem visual
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Consiste em criar um produto, desde o desenho inicial ate a proposta de
divulgacdo, trabalhando todo tipo de linguagem visual, visando ao

mercado de marketing.
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Conversa Tech Podcast

) Q EEEM Q
Gleice Q Q
N\ PROFESSOR N SRE VILA
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¢ N AGENOR S VELHA
. N N
PedrUZZ| S RORIS :

Trabalhando vocabuldrio, leitura e conhecimento de tecnologia no mundo, foi proposta uma
atividade sobre os assistentes virtuais (a exemplo da Alexa, aquela assistente de voz do Google, a siri
etc), que é uma introduc¢do as casas inteligentes. Durante a atividade foram apresentados os
dispositivos disponiveis no mercado, que permitem a integracdo de comandos por voz com toda a
casa, incluindo os mecanismos de seguranca e outros. E um mercado em expansdo, uma vez que a
Microsoft comprou uma empresa gigantesca de transcricdo de voz para texto, a fim de aprimorar os
sistemas de gravac¢do de voz da empresa (a Cortana). A culmindncia dessa a¢do serd a producdo de
episddios de podcast sobre esses temas, onde os alunos terdo a oportunidade de escolher assuntos

relevantes, além de praticarem falas em inglés, disponibilizando os dudios produzidos para o acesso

dos demais alunos da escola.
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Criando célula animal

Mdrcia Pinto Q Q Q
N \ \
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N N N

Santana N N N

Na disciplina de Ciéncias, o conteudo de célula é considerado vago pelos alunos, pois, na maioria das
vezes, a escola é desprovida de microscdépio e de outros materiais, ndo sendo possivel observar as
estruturas e as organelas celulares. Sendo assim, o professor se prende apenas & explicagcdao da fun¢do
desempenhada por cada uma delas.

Com o intuito de tornar as aulas mais interessantes e motivadoras, foi realizada uma prdtica sobre as
células, onde os alunos pudessem criar um modelo de célula animal. Para a realiza¢do dessa atividade,

foi necessdrio o uso de massa de modelar, de papel cartdo e de materiais escolares diversos, como

tesoura, cola e ldpis de cor ou canetinha.
Essa prdtica foi muito exitosa, visto que, ao confeccionar os modelos, os alunos puderam perceber o

local e a funcdo das estruturas celulares da célula animal. A construcdo de modelo celular é

fundamental para que o estudante ndo sé compreenda e memorize as inumeras fun¢cdes celulares, mas

também entre em contato com aspectos importantes da natureza da prépria ciéncia.




Ciéncias embaixo da drvore

N
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O encontro do ’Ciéncias embaixo da drvore’’ ocorreu no dia 17 de junho, dentro das disciplinas de Prdticas
Experimentais de Ciéncias e Estudo Orientado, com a participacdo dos alunos dos sétimos anos (7-101 e 7-102),
seguindo a programacdo do hordrio escolar normalmente. A sala foi preparada antecipadamente, de acordo com
todos os protocolos de seguranca de preven¢do & pandemia causada pelo novo Coronavirus. Os alunos foram
instigados a observarem na drvore a presen¢a de outros seres vivos. Com a orientacdo da professora e com os
conhecimentos adquiridos nas aulas de Ciéncias, os alunos conseguiram verificar a presenc¢a de vdrios
organismos que se desenvolvem na drvore. Apds as observac¢des realizadas pelos estudantes, solicitou-se que os
mesmos produzissem desenhos, expondo as suas observacodes e socializando-as com a turma.

Ficou perceptivel, durante o encontro, que os alunos ficaram satisfeitos com o ambiente e que conseguiram
desenvolver a habilidade de observar as vdrias formas de vida em um ambiente urbano e téo préximo a eles. E

importante reconhecer que, ao colocar as criangas em um contato maior com a natureza, é possivel criar uma

discussd@o sobre as prdticas de ensino em tempos de pandemia.
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MEU FUTURO PROFISSIONAL
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A presente atividade foi realizada por meio da ferramenta digital Padlet.

Através da qual, os estudantes deveriam expor, com pequenos depoimentos,

os seus anseios profissionais e o cardter ético profissional que objetivam

seqguir.



CIENCIAS NO WHATS

SANDRA N CEEFMTIPASTOR N 8
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O intuito do no WhatsApp foi levar conteidos através de pequenos videos aos
alunos durante o ensino remoto entre o periodo de mar¢o a junho de 2021. Os videos
do Ciéncias no WhatsApp foram gravados semanalmente e destinados as turmas dos
oitavos e nonos anos. Apds as gravacoes e edicoes do videos o0s mesmos eram

enviados para cada lider de turma e de grupo. Os videos também foram postados no

Google Sala de aula. Cada video tinha dura¢éo entre 2 e 3 minutos.

Atomo de hidrogénio




Prdtica experimental de Fisica _ PENDULO
ELETROSTATICO
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Permite verificar a rela¢cdo e a interacdo do comportamento de corpos

configurados e carregados de diferentes modos.

P Reproauzir video
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DESENHO MISTERIOSO NO PLANO
CARTESIANO
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O objetivo desta prdtica foi trabalhar o plano cartesiano e a localiza¢do de
coordenadas (X,Y) de forma ludica. Ao seguir uma sequéncia de pares ordenados e

ligar os pontos marcados no plano cartesiano por seguimentos de retas, os
estudantes descobriram e desvendaram o desenho. Por fim, foi realizada uma

exposi¢cdo, em forma de miniquadros, que foi exposta no painel da escola.



Café com Ciéncias - Gravidez na adolescéncia:
uma discussdo necessdria

Sandra Ciriaco N CEEFMTI PASTOR P N
Magno Suprani, Q Q SRE VILA N
Elisabeth Bicalho [O OLIVEIRADE |\ Q
e Alexandre : . N VELHA §
o N ARAUJO N N
errari N N N

O encontro, que ocorreu no dia 27 de maio e contou com a participa¢do dos alunos dos ensinos
Fundamental e Médio, teve a duracdo de duas horas e foi transmitido pelos canais do MEET e YOUTUBE.
Para essa edi¢cdo do “Café com Ciéncias” foram convidadas as professoras Beth Bicalho e Josy

Bittencourt, as quais relataram, através de um pape-papo bem descontraido com os alunos, suas

experiéncias referentes & gravidez indesejada durante a adolescéncia. Ao longo do encontro, todos os
professores envolvidos fizeram ressalvas sobre a importancia de evitar uma gravidez nesse periodo tdo
importante de suas vidas. Os alunos estiveram o tempo inteiro atentos e por vdrias vezes fizeram
perguntas pertinentes ao tema abordado.

Ficou perceptivel também que os alunos tinham muitas duvidas relacionadas ao tema, sendo todas
sanadas de forma esclarecedora e pontual pelos professores participantes. Foi uma live onde os

estudantes interagiram de forma satisfatdria, tornando-a descontraida e enriquecedora.

A= café com Ciéncias
Gravidez na adolescéncia:
Discussao Necessaria

DIA 27/05- 16 horas

: » Suprani
Sandra Ciriaco i de

Professora de
Ciéncias
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Aula pratica em dia de chuva

Liliane Baldan

Zani
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As prdticas experimentais de Biologia, durante a pandemia, ganharam uma nova "cara*,
sendo um tanto desafiadoras para a Educa¢do. Nas aulas de Biologia da 3° série - sobre a
diversidade de microrganismos - foi possivel realizar um aula prdtica de microscopia. Os
estudantes, utilizando pipetas descartdveis, coletaram a dgua da chuva acumulada no
patio da escola e, a partir do material coletado, foram montadas |ldminas individuais para

a realizacdo da microscopia. Os estudantes foram orientados acerca da montagem das
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ldminas e sobre como utilizar o microscépio, com vistas a observarem os possiveis

microrganismos presentes nas amostras de dgua da chuva coletada, bem como a

identificacdo dos mesmos.
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HORTA E PROTAGONISMO
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aprendizagens essenciais, tendo como
tema integradores A Educagio
Ambiental, Trabalho, Ciéncia e
Tecnologia, Educagdo alimentar e
nutricional, Saide e Vida Familiar e
Social. O Estudante como Protagonista.

A atividade de pesquisa servird para resgatar as habilidades estruturantes do

Curriculo Estadual, em consondancia com a Base Nacional Comum Curricular (BNCCQC),
para a sistematizacdo das aprendizagens essenciais, tendo como temas integradores a
“Educacdo Ambiental’; o “Trabalho, a ciéncia e a tecnologia”; a “Educacdo alimentar e

nutricional”; e a “Saude e vida familiar e social”. Todas as temdticas tiveram o

estudante como protagonista.
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Esteredtipo de preconceito

Janaina Rosa EEEM ORMANDA

da Silva GONCALVES
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A presente prdtica consiste em estimular uma reflexdo critica do estudante a respeito
das diversas formas de preconceitos, implicitas em esteredtipos traduzidos como

verdades em nossa sociedade. Essa atividade é interdisciplinar e engloba as matérias

SRE VILA
VELHA

LU T 77

de Sociologia, Portugués e Artes. A execucdo é realizada através de postagens de

relatos, imagens ou videos, no mural digital Padlet.
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Varal enddocrino
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Os estudantes foram divididos em grupos e, em cada um deles, de forma aleatdria, foram
distribuidas plaquinhas com os nomes das gldndulas enddcrinas, dos hormdnios e de suas
funcdes. Em uma regido central da sala, para representar a parte superior do corpo
humano, foi colocado um torso anatémico.

A partir da localizacdo de uma das gldndulas enddcrinas no torso anatémico, fez-se a
ligac¢do com o corddo (varal) para a mesa onde estava localizada a plaquinha com o
nome da gldndula ou do érgdo que recebe o determinado horménio. Apds a ligacdo,
foram pendurados com pegadores de roupa o horménio e a fun¢cdo que ele desempenha.

A medida que as relacdes foram sendo feitas, surgiu um grande varal hormonal.
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Domind de polindmios

A i ' \ 3 SRE
Ménica Altoé Q \

N EEEFM JOAO [\ CACHOEIRO DE
Scolforo, N \

N N ITAPEMIRIM
lvane Jurri N BLEY N A R

\ N

N

Na atividade denominada “Domind de polindmios” foi possivel trabalhar
vdrios assuntos ligados & Matemadtica, tais como drea e perimetro de

figuras planas, regidoes convexas e ndo-convexas, poligonos regulares e

operacdes com polindmios: adi¢cdo, subtracdo e multiplicacdo.



Producdao de documentdrio

Wellington

SILVA MELLO VELHA

Anholetti Viana
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A prdtica experimental de producdes audiovisuais estd intrinsicamente
ligada ao conteludo pragmdtico do curso técnico de “Audio e video”. Um dos
trabalhos produzidos foi um minidocumentdrio sobre sustentabilidade
urbana, da aluna Assiria Salin, premiado no concurso “Gera¢do mov.cidade”.




Luz vigjar em curva

Professor N\ N
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As prdticas experimentais proporcionam uma intera¢do com o conhecimento tedrico apresentado ou aprendido

na disciplina. Portanto, é sempre proveitosa a dedicacdo nessa drea.

A prdtica apresentada foi a realizacdo de um experimento ligado & Optica, que consiste em fazer a luz viajar em
curva.

O conteudo foi trabalhado de acordo com as orienta¢des curriculares do 1° trimestre de 2021 com a 3° série do
Ensino Médio. O experimento realizado é bastante conhecido no "mundo” da Fisica e utiliza poucos materiais, que
sdo: uma garrafa pet, um pedaco de canudinho, algum tipo de cola (como a "cola quente” ou outra), dgua e
tesoura. A proposta é fazer a “luz viajar em curva”. Um experimento bem comum de se ver e que pode ser

associado ao estudo da fibra éptica, pois possui certa semelhan¢ca no fenédmeno. A realizacdo diretamente com

os estudantes foi bem mais interessante, pois ficou perceptivel a satisfacdo deles durante a prdtica. O mais
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a prdtica despertou grande interesse nos estudantes.
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interessante foi poder ver de perto a luz se curvando na dgua, refletindo de forma nitida em seu interior durante

o percurso, de uma forma que geralmente é raro de se ver, mesmo em pesquisas na internet. Apesar de simples,



9 o § e




1% Tutoria: Proximo ao Canteiro de Morango do quintal da escola

O re-inventar da inclusdo na tutoria

CEEFMTI
MARITA MOTTA
SANTOS

Bruna de SRE Sdo Mateus

Oliveira Bonomo
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Segundo Mantoan (2005), a inclusd@o caracteriza-se como a nossa capacidade de entender e reconhecer o outro e, assim,
ter o privilégio de conviver e compartilhar com pessoas diferentes de nés.

A inclusdo é um dos principios do modelo de tempointegral, onde todos precisam contribuir para que a escolarizacdo das
pessoas com deficiéncia ndo seja comprometida pelo preconceito enraizado em nossa sociedade. Isso significa que elas
devem ter acesso, permanénciae qualidade na aprendizagem.

A prdtica exitosa desse relato de experiéncia, intitulado “Ore-inventar da inclusdo na tutoria” é de autoriada diretora
escolar Bruna de Oliveira Bonomo, a qual, dentre os seus tutorandos, um dos que possuem transtorno global de

desenvolvimento estd no formato hibrido.
A metodologia utilizada é a escuta e a orientacdo. Acontece presencialmente, na frequéncia quinzenal,na semana de

y estudante e familia para o quintal

42 Tutoria: plantio da doag3o de uma muda de begonha do

revezamento do estudante. O espaco para o desenvolvimento tem sido sempre o quintal da escola, priorizando os locais

da escola

em contato com a naturezae o seu envolvimento com a¢des que facam a pessoa com deficéncia se sentir pertencente a

escola. Para a realizacdo da tutoria é utilizado, preferencialmente, o intervalo do almoc¢o/saida.
O processo de mediacdo e o trabalho colaborativo, engajando todos os atores envolvidos no processo educativo, bem

como e a parceria com a familia, tem apresentado étimos resultados no processo de adaptacdo do estudante, além de
GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

proporcionar seu desenvolvimento integral e sua prepara¢do para o futuro.
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TUTORIA: Nenhum a menos, nhinguém pra

trdas!

Marinalva
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O projeto #JuntosVamosAlém surgiu em 2020, no contexto de Pandemia, para minimizar os impactos que esse
novo cendrio educacional nos apresenta. Este estd em andamento no corrente ano. Trata-se de um projeto
guarda-chuva, isto é, que abriga vdrias a¢cdes coordenadas simultaneamente, as quais ja foram apresentados
em outro momento. Trazemos nesta edi¢cdo a a¢cdo da Tutoria como algo eficiente, no sentido da busca ativa e
da permanéncia de vinculos com os estudantes, com a participacdo efetiva na entrega das Atividades

Pedagdgicas Ndo-Presenciais (APNPs) e nas aulas presenciais.

A Tutoria, ancorada na frente “Nenhum a menos”, do referido projeto, estd relacionada ao aperfeicoamento
das a¢des de monitoramento e acompanhamento de todos os estudantes de forma efetiva e afetiva. Isso se dd
por meio do aprofundamento e do alinhamento do uso das ferramentas de monitoramento interno, tanto do
fluxo dos estudantes quanto da realiza¢cdo das APNPs, através de ferramentas desenvolvidas para este fim.
Dentre as quais podemos destacar:

Planilhas de monitoramento da participa¢do dos estudantes e cria¢do de grupo de whatsapp (detalhamento na
gravura ao lado), bem como averiguacdo, ao final de 2020, da culmindncia de um resultado surpreendente, em
que ndo tivemos nenhum caso de evasdo e/ou retencdo por falta, 100% de APNPs devolvidas (realizadas) e 94%

de indice de rematricula alcancado, dado ndo conseguido em anos anteriores.

INSTRUMENTOS UTILIZADOS

COMPARTILHADAS NO GOOGLE

PASTAS E PLANILHAS

1
PLANILHAS DA BNCC E PD:
~ UM PLANILHA DE RETIRADA E
- CIEMAT DEVOLUCAQ DAS ATIVIDADES PLANILHA TUTORES
- LINGUAGENS ARESSAS:
- PARTE DIVERSIFICADA
QUEM A PREENCHE?

i

Professores da BASE COMUM e

PD, organizados por area de
conhecimento, sob

acompanhamento dos PCAs.

A cooedenaclo de tumo s0ba | 1.0 . wores da escola.

supervisdo da gestora.

0 QUE ESSE PREENCHIMENTO INFORMA?

Diariamente, 0 professor
assinala na planilha os
estudantes que realizaram as
APNPS pelo app ou google sala
de aula de acordo com a
semana.

Diariamente, essa planilha ¢ | Semanalmente, o tutor assinala

alimentada com as informacbes | na
dos estudantes que:

1- retiraram a APNP impressa im

na escola.
por foto.

2- devolveram a APNP pronta

na escola 0BS.: planilha criada aos
estudantes que ndo possuem

tutorados que realizaram as
APNPS no caderno ou de forma

acesso 80  app, mas gue
receberam as atividades em

PDF pelo grupo da escola.

planilha correspondente os

pressa e enviam as respostas

Essas informagdes migram automaticamente para dnica planilha (que chamamos de PLANILHA
GERAL ) com o monitoramento da Base comum e da Parte Diversificada disponivel para consulta em
tempo real para todos os profissionais da escola e semanalmente para as familias, via tutor.

AGOES DE TUTORIA - ALINHAMENTO
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TUTORIA: MONITORAMENTO E BUSCA ATIVA

Marcelo Zanon e
Regina Maria

Batista

LUL] )77

EEEFM D. JOAO
BATISTA DA
MOTTA E
ALBUQUERQUE
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Essa é uma prdtica institucional que consiste no monitoramento dos estudantes que
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SRE Carapina
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estdo cumprindo atividades e também daqueles que estdo abaixo da média para

intervencdo por meio do nivelamento. Toda a escola tem acesso a uma planilha do

Google Drive, em que todas as informacdes dos estudantes - desde as notas &

frequéncia - estdo & disposicdo de toda a equipe. O tutor faz os devidos registros, em

um formuldrio disponivel no Google, com acesso a todos. E ainda temos o dia D da

Tutoria, realizado quinzenalmente, com os registros de interven¢do sendo feitos a cada

uma delas.

TUTORIA: MONITORAMENTO E BUSCA
ATIVA

Coordenador Pedagogico: Marcelo Zanon
Pegagoga: Regina Maria Batista

Professora: Micheliny

Essa é uma pratica institucional que consiste no monitoramento dos estudantes que
estao cumprindo atividades e também aqueles que estdo abaixo da média para
intervencao por meio do nivelamento. Toda a escola tem acesso a uma planilha do
Google Drive em que todas as informacoes dos estudantes desde nota a frequéncia
estao a disposicao de toda equipe. O tutor faz os devidos registros em um formulario
disponivel no Google com acesso de todos. Temos o dia D da tutoria quinzenalmente
e os registros de intervencido sdo feitos a cada uma delas.

TELEFONE
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Tutoria - Professor Thiago - 2021

SRE BARRA DE
SAO FRANCISCO

Professor EEEFM JOB
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Na prdtica realizamos um acolhimento com cada tutorado, trazendo o mesmo para perto, criando um ambiente

de afinidade e didlogo, e fazendo também um acompanhamento no grupo do WhatsApp, onde mantemos contato
diariamente, tanto para as orientacdes especificas quanto para o acolhimento. H4 também a presenca da familia
no grupo, ficando a critério de cada familiar participar ou ndo. Além disso, alguns avisos e orienta¢des sdo dados
de forma individual, personalizando o atendimento e somando para o desenvolvimento do tutorado de forma
geral. Utilizamos alguns instrumentos para o acompanhamento, como a Ficha Individual de Tutoria, onde estdo

descritas as informac¢odes bdsicas do tutorado (Nome, endereco, contato e data de nascimento). Também sdo

utilizados formuldrios, para a realizacdo de pesquisas amplas sobre a tutoria; o que estdo achando, pontos
positivos e negativos etc., para assim melhorar o trabalho feito. Na Ficha de Acompanhamento da Tutoria,
também vutilizada, sdo monitoradas todas as informag¢des sobre o tutorado, tais como dados bdsicos, formas de
contato, rotina de estudo, risco de abandono, pontos de aten¢do, contatos da familia e observac¢des individuais.

Sdo registradas também todas as observacdes e informa¢des trazidas pelos outros professores e pela equipe

gestora a respeito do tutorado, podendo intervir de forma pontual. Um ponto de destaque sdo as homenagens
: : : 5 = iy . GOVERNO DO ESTADO
feitas aos aniversariantes do més, mostrando o quanto eles sGo especiais para nés. s e e e
Secretaria da Educagdo



Feirdo da Tutoria

Equipe Gestora: Alex Menezes Pereira

EEEM NOSSA

(Coordenador de Turno), José Filipe e

SRE NOVA

Sousa Pessanha de Brito Ferreira

(Diretor), Lucas de Souza Silva

SENHORA DE

(CASF), Maria Alda Rodrigues Araujo

VENECIA

Martins (Pedagoga) e Wiviane Fabris

LU [T 7777

LOURDES

Fdvaro Dondoni (Coordenadora
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Pedagdgica)

Considerando a suspensdo das aulas presenciais devido & pandemia por Covid-19, a EEEM
"Nossa Senhora de Lourdes” realizou o processo de escolha dos tutores da Escola de Tempo
Integral de forma totalmente remota. Os alunos receberam nos grupos institucionais de
WhatsApp das turmas o Edital da Tutoria, com todas as diretrizes que irdo nortear o
processo de escolha dos tutores. Na data prevista em edital, os estudantes receberam um
link do Youtube, contendo videos curtos e dindmicos, desenvolvidos pelos profissionais da
instituicdo, onde estes fizeram a sua "propaganda” como "candidatos” a Tutores. Apds a
andlise dos videos, os estudantes escolheram as trés opcdes de tutores através de uma
enquete online e de formuldrio do Google Forms. O critério de escolha foi a primeira

indicagcdo do aluno; caso as vagas para o tutor preferido tenham sido esgotadas, observa-se

as préximas opc¢des apontadas.

Escola Estadual de Ensino Médio

Nossa Senhora
de Lourdes

" ‘ e L.l l



Planilha Socioemocional
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Cada professor/tutor tem uma planilha do Excel com perguntas relacionadas a vida
integral dos seus tutorandos. A cada atendimento, a planilha é atualizada com
informacoes do desempenho escolar do tutorado, acontecendo, assim, uma

aproximac¢do dos alunos com o seu tutor, resultando em um melhor desempenho dos

estudantes, valorizando-os, os quais passam a ser acompanhados de forma integral.
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Descomplicando a sala de aula virtual
i i i i EEEFM SILVIO ROCIO
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Bianca Silva Santana, 3 i SRE VILA . DescomplicaNdo d
) ~ .. N P .
Gabriel Abrah3o Oliveira N EEEFM SILVIO N sala de AUIa VIrtual
e Elizete da Neiva Q E VELHA
N N
N N
N N

O APP ESCOLAR TEM VARIAS FUNCOES

Oficina para descomplicar a sala de aula virtual. O objetivo foi orientar os
alunos em rela¢cdo ao funcionamento do Google Classroom e do aplicativo

Escolar, esclarecendo as duvidas e incentivando os estudantes a realizarem

as tarefas online.




Tutoria em acao

Angela Maria CEEFMTI NAIR

SRE CARAPINA

Vieira Oliveira MIRANDA
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A Experiéncia se deu através do comprometimento dos tutores em relagcdo aos tutorados. O trabalho, inicialmente, foi
realizado no periodo da quarentena, quando os estudantes ficaram sem as aulas presenciais de um momento para o outro
Sem tempo de elaborar uma proposta para o periodo, tivemos que trabalhar em parceria com os tutores, com os quais
elaboramos uma planilha de monitoramento compartilhada no drive, onde essas informacdes eram preenchidas e
disponibilizadas em tempo real. A partir do monitoramento das atividades realizadas no Google sala de aula, o tutor jé
fazia o contatoimediatamente com o estudante, buscando respostas s pendéncias. Acoplada a essa planilha, existe uma
aba com a devolutiva dos estudantes, os quais recebem o material impresso, que é alimentado pelo pedagdgico e por
coordenadores de turno. Com esses dois instrumentos: o Google sala de aula e a tabela do material impressa, o tutor
passava a ter informacdes suficientes para realizar a busca ativa e informavaem tempo real a situacdo de cada
estudante. Quando o tutor ndo obtinha sucesso no contato com o estudante, deixava o indicativo na planilha e, a partir dai,
o pedagdgico acionava as familias. O projeto se desenvolveu de forma satisfatdria, foi mantidono retono ao formato
hibrido e estd em prdtica até hoje. Assim, conseguimos resgatar todos os estudantes que estavam remotos, sem cumprir as

APNPs, e encerramos o primeiro trimestre com nenhum estudante sem cumprir as atividades, evidenciando o sucesso do

projeto “Tutoria em ac¢do”.

O #@ docgoogl.com
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Extava com suspeita de COVID, & @ toda a famila, hcaramn muitc abalsdot por problemas familiares, et recomagandc o
Fhgeas pumpriments das APMPs - contata em 21/06/2021
: B Colocar em dia - Contate em T1706/2021

Eitd com #ividades perderies, mas o

Esth com det atnidades pendentes, Wtimo comato leita em 21/06, foi orentado que se ndo inical o tumprimento, terd que vir &
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Estd com treze atvidades pendentes, alimo contato felto em 21708, fol orientado gue te ndo micar o cumprimento, terd que vir &
aRools pars fanar
ESth (om ot sthidsdey pendentes, Jinma contato feita em 2106

Estd com trés atwidades pendentes, ultimo contato feito em 2106
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Do EO as habilidades do século XXI

Camila Vieira da Silva,
Cldudia Alves Carneiro,
Uanderson Abilio dos
Santos, Marlene Altina
Roriz Leite, Paola Cardoso
Firgulha e Gabriel da Silva
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Com o intuito de estimular e promover o uso de metodologias ativas e o ensino hibrido, a Area de Ciéncias Humanas se - s -2

uniu & disciplinade Estudo Orientado para a constru¢cdo de Podcast com temas demandados das bases, além de envolver
Seguir

os estudantes nas habilidades e competéncias necessdrias para o século XXl e na promoc¢do da educacdo socioemocional.

A demanda principal colhida foi trabalhar, com o auxilio do estudo orientado, na produ¢do do podcast, tendo como norte Excessivamente dedicado a automagéo no campo
Todos os episédios Classificar

' =l Automagao no campo

o tema integrador “Trabalho”.
O papel dos professores de EO, nessa empreitada, foi fundamentalno sentido de poder acompanhar com mais

proximidade cada estudante e dar o suporte essencial quanto as habilidades necessdrias para a execu¢do do trabalho. Os
professores, além de lidarem com as defasagens relacionadas a essa atividade especifica, contribuiram com a ligag¢do

dessa atividade prdtica com as habilidades do século XXI, fomentando a criatividade, a capacidade de trabalharem

grupo, o pensamentocritico,a comunicacdo, a conexdo, a interacdo uns com os outros etc.
O resultado da unido entre as demandas oriundas da base, com o auxilio do EO, foi a produ¢do de vdrios podcasts

gravados pelos estudantes e disponibilizadosem plataformas de dudio online para os professores e colegas. Tal feito fez

com que os estudantes conseguissem um aprofundamento nos conteudos da base e uma conclusdo exitosada a¢do como

GOVERNO DO ESTADO
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naunidade.
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um todo, bem como a extensdo dos conhecimentosreferentes ds metodologias ativas e ao ensino hibrido, desenvolvidos



Protagonizando o conhecimento

Dieimy Karlla de Q Q Q
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A proposta é desenvolvida em parceria com os professores da BNCC de Lingua Portuguesa - ' ' oo °
e Matemdtica, com o desenvolvimento de atividades e exercicios voltados & recuperac¢cdo
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paralela dos objetos de conhecimento trabalhados nas APNPs das dreas. Para que o

professor possa acompanhar e dar o feedback, as atividades sdo desenvolvidas no . -
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caderno da disciplina. E ainda no Caderno de Monitoramento em A¢do, onde é possivel um
maior contato com os professores da BNCC de Lingua Portuguesa e Matemdtica, além do

Estudo Orientado. O contato com os pais é feito diariamente, com acompanhamento das

atividades do presencial e do modelo remoto.



Andlise reflexiva das meédias do 1°

trimestre
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A proposta de andlise das médias do 1° trimestre, na turma do 8°101, teve como objetivo auxiliar na
formac¢do do aluno para o autodidatismo, bem como refletir sobre o seu percurso e o comportamento
estudantil. Nesse sentido, a atividade de Estudo Orientado proporcionou um complemento ao
desenvolvimento do estudante, observando a qualidade do seu processo de aprendizagem e
contribuindo para a melhoria do seu desempenho em determinada disciplina, ou em todas, caso
necessdrio, estabelecendo metas parao 2° trimestre. Foram analisadas as notas médias dos
componentes curriculares por aluno, por grupo (dos dois grupos de alunos do revezamento presencial) e
por turma, com a visualizacdo (particular e coletiva) através de graficos, construidos pelos préprios
alunos para atestar os pontos de fragilidade e de sucesso. Foi utilizado o Boletim do Seges para
examinar os resultados obtidos. Posteriormente, alicercado em dados referentes ao 2° trimestre,
quando serd replicada a proposta, ensejamos concluir que a nota média dos grupos A e B ndo tenha
sofrido diminuicdo, o que demonstrard que atividades de monitoramento como esta podem ter
contribuicdo eficaz na manutencdo de boas notas dos estudantes e, consequentemente, mais sucesso

GOVERNO DO ESTADO
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em suas aprendizagens.
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Checklist das Atividades Pedagdgicas Nao-
Presenciais (APNPSs)
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controle das atividades remotas previamente estabelecidas, da base e da parte
diversificada no ensino hibrido, para que o estudante controle os recebimentos e as
devolugcdes das atividades para a escola ou para o professor. Por isso, é indispensdvel a
sua utilizacdo com o intuito de atestar que todas as tarefas foram cumpridas, de acordo
com a programacdo do trimestre. Assim, a familia acompanha o desenvolvimento das

atividades escolares dos seus filhos, assinando e fazendo acontecer a parceria entre a

familia e a escola.



COMO PRODUZIR E APRESENTAR TRABALHOS
ACADEMICOS

Equipe de N EEEFM N \
N

Estudo D FLORENTINO g SRE VILA VELHA [
N N

N N N

Orientado R AVIDOS N N
N N N

OBJETIVO:
Instruir os alunos na produc¢do de trabalhos escolares/académicos dentro das normas ABNT, bem como na produg¢do e na

apresentacdo de semindrios presenciais, através da apropriacdo de técnicas de comunicac¢do assertiva, postura corporal e

transmissdo do conteudo.
METODOLOGIA: Ensino hibrido
APNP: Instrucdes em videos autorais e profissionais e formuldrio Google com textos de apoio e atividade de sondagem sobre

os conhecimentos prévios dos alunos.
PRESENCIAL: A partir de material previamente entregue, iniciar a orientacdo, primeiramente, com trabalhos manuscritos. Em

um segundo momento, os alunos trabalhardo com os “chrome books”, disponiveis na escola, para aprenderem a estruturar

um trabalho em Word, nas fun¢des elementares do programa.
No terceiro momento, os alunos ouvirdo uma palestra demonstrativa sobre “como falar em publico”, sobre “comunicacao

assertive”, “transmissdo de conteudo” e “postura corporal”, respondendo em seguida a um questiondrio objetivo sobre as

suas dificuldades com semindrios escolares.
As aulas subsequentes serdo de demonstracdes e orientag¢do prdatica dos alunos, apresentando temas escolhidos por eles.




Estudo orientado check =

NSOV ALV AV VAN

Como fimdo 1° trimestre se aproximando, foi propostoum cheklist atravésde um teste teenintitulado “Estudo orientado check”,

voltado aos estudantesdo 6° ano.

Paracadaitem dalista, os estudantes precisavam realizd-loe chegarem de forma tranquilaao final desse trimestre para descobrirmos

como cada um estd se saindo.
Paracadaitemrealizado,vocé soma1ponto.
12 a 15 pontos.

Parabéns!!!

SOOMV AL ALYV

Apesar das dificuldades desse momento pandémico, vocé tem se saido muito bem. Entendeu o sentido da disciplina de Estudo

Orientado, aimportancia da organiza¢cdo/agendae que o seu projeto de vida ndo parou. Consegue também recorrer aos professores e

tutor(a) quando necessdrio. E suas atividades estdo todas em dia.

8 a 11 pontos.
Atencdo!!!

Vocé estd nocaminhocerto, porém muitas coisas conseguem tirar sua aten¢do e vocé comecga a fazer e ndo termina. Por isso, muitas de
suas atividades podem estarincompletas. Vocé também tenta seguir a agenda, mas ainda tem dificuldades em seguir rotinas. Ndo deixe

de procurar a ajuda dos seus professores nos hordrios disponiveis e também do seu tutor(a).

1a 7 pontos.
Precisamos conversar!!!

Vocé ndo estd conseguindo organizar sozinho suas atividades, provavelmente, estdo atrasadas e vocé provavelmente tem sentido um

desanimo.

Gostariade lembrd-lo que vocé ndo estd sozinho. Vamos marcar um hordrio para que eu possa te auxiliar e juntos organizarmos a sua

agenda para que esses atrasos ndo acontecam. Uma formadivertida de monitorar os estudantes.

<, -
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| EH ESTUDC ORIENTADO

ALUNO:
PERIODO DE EXECUGAD:

COMPONENTE INTEGRADOR: Estudo orientaos
PROFESSOR: Rosely Pinheiro

Ola, meus queridos!l!
Desejo que estejam muita

checkiist, (Vsta de Nens que wvocé precisava
realizar para chegar tranguiio ao fing! desse
trimestre), para descobrirmos como vood esté se
saindo

Para cada tom reailzado, vocd soma 1 ponto

| Consegul organizar minha agenda de EO

I Ja& tenhio minha roting definida

I Prionizo meus estudos. antes do Jazer

| Tenho um Jugar especifico na minha cass
para Que eu posse esludar.

|_C<,\ns-go manter o kCo mesmo Quando
acontecimentos externos tentam chamar a minha
atengao.

|_ Tenho pensado no meu projeto de vida

| Aludo em casa quando necessario

| Estou ciente do hordrio de atendimento dos
professares.

| Procuro ajuda dos meus professores nos
horarios em que estéo disponivels

l—_ Minkas atividades estdo em dia

NS5 000N YN VY N

AnciSérie: 6° ano

wdades, mal poSS0O esperar para Nos reencontrarmos.

Como vecés estdo?
Rosel CEEFMTI \ /
N N '/
piraire R | BRE BARRA DE:
: N N ~ N
Roc'.Jrlgues e N DANIEL N SAO S
E I Isa bet h : C O M B O N l Q Q Alguns representantes da turma de vocés, percedemos que estao bem, animados e fellzes apesar desse
Isolamento social. Esperc que todos estejam assim, vocés ainda podem me mandar foto de como estilo,
Matos Torres S N FRANCISCO N oy o |
LTI LTIV TUOS chogards S0 i, el Iemse e i 1%y Pt e ok ol dendo corke

Tenho procurado meu{minha) tutor(tutora),
com frequéncia

Resultado

12 2 15 pontos.

Parabéns!!!

Apesar das dificuidades desse momento
pandémico, vocé tem se saldo muito bem
entendeu o sentido de discipiing de astudo

orentado, da Imporiéncie da
organizacso/agends, que seu projelo de vida ndo
parou. Consegue (ambém se recomer aos
professores e tutorfa), quando necessério. E
suas atividades estao fodas em dia

8 a 71 pontos.

Atengdolll

Vocé esta no caminho certo, porém muitas coisas
conseguem firar sua atengdo e vocé comega
faver @ ndo termina, por isso, muilas de suas
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Quiz do estudo intercalado

- — —
\
N\ EEEFM NELSON RN
N RE CARIACICA
Felipe Santos S VIEIRA S SRE C CIC
\
N PIMENTEL R
N N
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A referida prdtica consisteem um jogo de perguntas e respostas sobre

a técnicado estudointercalado, através do site word wall.
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Vamos estudar?

Marcos Valério Q EEEEM ARY N N
N

GO e 3 3 SRE CARIACICA |
N PARREIRAS |3 N

(Arte) S \ S

N N N

Segundo as prdticas relacionadas @ Competéncia Geral 5 da BNCC, o estudante deve: compreender,
utilizar e criar tecnologias digitais de informac¢do e comunica¢do de forma critica, significativa, reflexiva
e ética, nas diversas prdticas sociais, para se comunicar, acessar e disseminar informacgdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer o protagonismo e a autoria na vida pessoal e coletiva.
Utilizando aplicativos e canais cibernéticos de comunicac¢do e interacdo (Tic-Toc/Reels-Instagram),
desenvolver performances e entrevistas (desdobradas e trechos de pequenas falas de 30 segundos) para
incentivo aos estudos e & difusdo de técnicas de estudo. Alids uma prdtica jda bastante usual, porém feita
com "dicas” para uso de truques que contornem as metodologias de solucdes de problemas matematicos
e outros. A ideia é criar uma sequéncia de informacades, utilizando o humor, a critica, a performance e
entrevistas com outros professores e professoras, abordando as metodologias de estudo de acordo com
o conteudo da disciplina. Porém, usando o formato e a estética desses aplicativos, de forma a envolver os

alunos e obter o seu engajamento e o dos espectadores.
Ndo hd ainda um produto final, mas um processo em desenvolvimento. Uma atividade em processo.

EEEFM Ary Parrelras [ SRE Cariscica
‘Wamas Estudar?

Respansdvel: Mareos Valerio GuimerSes (Arte]

Discipling: Estudos Orientados

Ementa: A partir de um lema gerador de conteddo, pesquisar & discutir a evoluglo de
meios de comunicaglio, coma jomais, cinema & televislo, suas priticas & métodos. A partir des
priticas hibridas aplicadas durante @ pandemia do nowo Coronavinus, o e de aplicativos
interatives, estudaras novas formas de exposicio de si, dos aspectos idemitarios, muite
praticados atualmante am aplicatives de exposicio psssoal coma Tic-Toc  Instagram, em sua
modalidade Resls.

Pesguisar formas inovadoras de uso desses aplicativos, ampliando espectros possiveis
do ser jovern no aspago ciberndtico, com apresentagles criativas gue envolvam humar, critica,
guesticnamento, performancs, estiticas.

Fraticas relacionadas a Competénca Geral 5 da BRCC

Sagundo a competénga 5, o estudants deve: comprasnder, wtilizar & criar tecnologias
digitais de informacio @ comunicacdo de forma critica, significative, refledve e dtica nes
diversas priticas soclals para s& comunicar, aceszar & daseminar InformagBes, produzir
conhacimentos, resolver problemas e exercer protagonismo ® autoria na vida pesscal e
coletna.

Utiizando splcativod @ canai ObemMEbosd de comunicaglo & intaraclo (Tic-Tec /
Reals-instagram]. desarwoiver performances e entrevistas |desdobradas e trechos de
pequenas falas de 30 sagundos| par Incanthve 50 estudos @ difusio de téonicas de estudo,
allds uma pritics |4 basténte uiusl, pordm felts coM "dicss” pars uso O trugues que
contomem as metodologias de solugles de problemas matemitioos & outros. A ideia & criar
urna saquéneia de informagles, utilizands o humor, & cbica, 8 performance, entrévistes com
oufrog & outres professores & professons, abordando e metodologias de estudo de pcords
com o conteddo da disdpling. Porédm udando o formalo & & ertétics desses aplicativos, de
farma a envolver o3 alunas, obter seu engajamento & o3 dos espectadones.

Mo hd sinda um produts final, mas um processs e desenvolviments. Uma athidade

BT QROCRSS0,



Monitor'ACAO

CEEMTI
MONSENHOR
GUILHERME

SCHMITZ
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Alessandra Rizzo

Boina Marin e SRE GUACUI

Rogério Schwanz
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A prdtica realizada consiste na atuacdo dos estudantes como monitores, nas
aulas de Estudo Orientado e da BNCC, promovendo o aprendizado interativo, a
fim de adequar os diferentes niveis de conhecimento na mesma turma,

buscando superar as defasagens de aprendizagem.

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITD SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAD
CENTRO ESTADUAL DE ENSINO MEDIO EM TEMPO INTEGRAL MONSENHOR GURLHERME SCHMITZ

PASSO A PASSO - MONITOR’'ACAO

1° Ptanejamento e aplicagio da avaliago diagndstica contemplando todas as disciplinas da BNCC.
2° Andiise dos resultados da avaliacdo dlagnéstica
3° Elaborag@o do planc de nivelamento de conteddos com defasagem

4° |Levantamento de estudantes com significativa apropriacio de conteGdo em cada disciplina da
BNCC para atuarem como monitor (a)

5° Encontro formalivo com estudantes monilores (as) sobre o trabalho de monitoria interativa
6° Atuagdo de estudantes monitores nas sulss de Estudo Onentado e da BNCC *

7° Avallagiio com professores sobre o impacto da monitoria interativa na aprendizagem dos (as)
osludantes

8° Oficina com estudantes monitores sobre lecnicas de estudo e recursos que auxiliam na
aprendizagem

9° Avallagfio das acdes de monitoria interativa juntamente com professores ¢ estudantes
o A atuagho dos estudantes monitores acontoce duranto as agoos descritas nos passos 7° e 9°

ANEXO

COMO

APRENDEMOS

Ap

Aprendemos...

S50% quands yony

% 0 SanYos

140 e’

uando l4remos
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lanejamento e a organiza¢do e
COMPONENTE INTEGRADOR: Estudo Orlentado
PROFESSOR: Sérgla Patricia Figueiredo Cunha
Aula 04: ESTUDO ORIENTADO _

AULA: ESTUDAR MUITO E DIFERENTE DE ESTUDAR DIREITO!(Material Estruturado)
OBJETIVOS GERAIS: + Apresentar o components de Estude Ornentado para que todos possam aprender
a autorregular sua aprendizagem de acordo com oS seus Interesses;
+ Refletir sobre 8 melhor maneira de estudar
Competéncias Socloemocionais: Protagonismo: Proatividade
Referéncia / Link Como GOSTAR de estudar @ estudar direito!

J— T rf hitps://www, youtube com/watch ?veRL 2ko 2hgi6l
\ M T i
Sérgia Patricia N CEEEMTI DANIELR SRE BARRA DE

. . Q N . C ) ( ) 10 CoOmMm
F ' g U e ' red o \ E SAO F R A N C l s CO * /(() ﬁtﬂ/as‘;?nte :orce pelo seu sumso@;um valioso recado:
S COMBONI K <7 < |

Cunha N N QN
O \ TLTITLY =
ST LT LTI TS T LT LTV LIS S

A técnica Pomodorotem como objetivo ajudar os alunos a estudar melhor, de forma mais produtiva, e
obter sucesso e organizacdo nos estudos. Consiste em focar 45 minutos na tarefa que vocé tem a fazer, e
logo depois um intervalo de 15 minutos. Dessa forma, vocé sabe que tem um tempo reservado para fazer o
que gosta. Mas, durante os 45 minutos de trabalho, é foco total.

A APNP foidesenvolvida em sala de aula.

Utilizamos 45 minutos da aula pra praticar o método (aulas geminadas). O intervalo de 15 minutos,
utilizamos para fazer um Quiz.

O Quiz tem a finalidade de compreensdo de uma dimensdo efetiva, a partir da relagcdo entre professor-
aluno no ambiente escolar. Da mesma forma, auxilia no ensino e aprendizagem dos estudantes de maneira
simples e divertida, estimulando as suas habilidades.

Para Soares (2008), o jogo pode ser definido como resultado de interagcdes linguisticas, com atividades
ludicas que proporcionam prazer, divertimento, liberdade e voluntariedade, que contenham um sistema de

regras claras e explicitas e que tenham um lugar delimitado onde possa agir. \
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Enem 2021 - Auloes intensivos

Danndara Wagmaker

Goncalves (Professora EEEFM MAJOR

de Lingua Portuguesa),

André Pfister Monteiro ALFREDO PEDRO SRE CARAPINA

(Professor de Histdéria)

e Moacir Velasco RABAYOLLI

(Coordenador

rd

As aulas preparatérias para a prova do Enem (Pré-Enem) foram pensadas a partir da necessidade de aumentar a
produtividade e a qualidade do estudo dos alunos das duas turmas de 3° ano da escola (Tempo Integral), em
todas as disciplinas, sobretudo nos estudos especificos, para a avaliacdo do Enem. Os professores de Estudo
Orientado (André Monteiro e Danndara Gong¢alves) se reuniram com o coordenador-pedagdgico (Moacir Velasco) e
pensaram em um projeto que pudesse motivar os alunos e ajudd-los na organizacdo dos seus estudos para as
avaliagcdes que eles terdo ao concluirem o Ensino Médio. Dessa forma, as aulas do projeto acontecem as
segundas-feiras, nas 2° e 3° aulas, no auditério da escola. A cada semana, um professor da BNCC é convidado a
apresentar aos estudantes estratégias exitosas de estudo (aula de Estudo Orientado) e, em seguida, aborda um
conteudo de sua disciplina e resolve questdes selecionadas de provas anteriores do Enem. Além das aulas, estdo
marcados Simulados Enem, que dardo aos estudantes a oportunidade de conhecerem a estrutura, o modelo da
prova, as regras e todas as outras vivéncias necessdrias para que eles tenham um étimo rendimento no Enem.

Espera-se que, com o tempo, este projeto possa ser ampliado a outros publicos, como aos alunos do 3° ano do

turno matutino, bem como aos membros da comunidade em geral.

25

Comecam no dia 14/086,
proxima segunda-feira, os

el 7 2

VENHA PARTICIPAR
CONOSCO!

Escola Major Alfredo Pedro Rabayolli
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Aula instruida de Estudo Orientado

CEEFMTI

PROFESSORA

MARIA PENEDO

O
©O
O
=
-
2
-
O
O
©O
>
=
)
Ll

N\
N
N\
N
N
N
N

N

T LTIV LTSS

Durante as aulas presenciais de Estudo Orientado, foram trabalhadas algumas técnicas de
estudo, como simulados, mapa mental, resumos, fichamento, flash cards etc.

Depois, os estudantes foram orientados para que criassem a agenda de estudo individual e
escolhessem para cada aula de EO uma técnica de estudo, definindo o conteudo a ser
estudado e colocando em prdtica a técnica escolhida.

Com isso, alguns alunos decidiram criar um caderno especifico para EO, e a cada aula tém

registrado a técnica vutilizada para estudar.
Apds a realizacdo dos estudos, os resultados sdo fotografados e encaminhados para os

professores da BNCC corrigirem e avaliarem.
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Plano de Acdo - Estudo Orientado

~,

CENTRO ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO EM TEMPO INTEGRAL AFONSO € ﬁ\w

o oo FORTALECENDO SEU PROJETO DE VIDA”
— Rua Uto Amélia Gastin Padua, n* 124, Bairro S50 Tarcizio - Afonso Claudio/ES
Emall: ceamtiafonsoclaudic@sedu. es.gov. br Telefone: (27) 3735-2088

PLANO DE ACAO DO COMPONENTE INTEGRADOR ESTUDO ORIENTADO

IDENTIFICACAD DO PLANO

Escola: CCEFMTI Afonso Odudio

Ctapa/modalidade de ensino: Vm $°01 | Tumo:( )Manha( )Terde( )Noite
CEEFMTI T I FE 15
SRE AFONSO

Marlene Altina

Profassor{a): Marlane Altina Roriz Lad

A turma do 8° ano 01 & composta por 31 alunos dstnbuicos entre sexo masculino @ feminino. O perfil foi baseado
na svallagho diagndéstica Oe saide de 2020, pols ands nBo lemos 0F resultados da avellaghbo dlagnostica
realizada pelo CAED de 2021 %

- £EmM suma, ® uma furma que de modo geral, muitc agitada, falants, com participacdo restrita a poucos alunos
Percebe-se nos alunos prandes dificuidades pers spropnsgdo de conteddo, Alguns aluncs s@o bestante

C L A U D | O brincalhdes & Influenciam os demals gue acabam cedendo ¢ perdends © 1ocs em momentos Inapropriados

O convivio/relacionamento entre eles 6 moderado. apesar de as veres 3 intoler@ncia uns com os outros ser fator

presente no convido. A turma & composta por virios alunos em defasagem \dade'série o que pode ser um fator

detarminants para esse convivic moderado ‘ e

Para alem disso, a turma apresonts comporaments pouco satsfalono durame o desenvolvimentn das atividades

Propostas pelos docantes & ha um grau 08 IMatundace relevants entre eles
Em relogho & cidade cognitiva, fol possive <

S TILLTLTIITLS TR T L LTI SNV AL VLV ey LI

Relacionament Wrme, comporiag
capricho ¢ 2slo 18l o
Visando redus g

nea qualidade

AFONSO

Roriz Leite

CLAUDIO

LUL] 77
LU 77

Visando a reduzir a defasagem diagnosticada, as dreas propdem atividades presenciais que visem a melhoria na qualidade

Construgdo ¢
Demandas da
Dicas de estudo
Técnicss de estud®
Apresentacio e utiil
(Dualing)

de aprendizagem, assim como atividades interdisciplinares que auxiliem no desenvolvimento das habilidades defasadas e

naquelas que devem ser aprofundadas. Além deste trabalho, a drea contard com a ajuda dos tutores, com o intuito de

Construgao da Agenda Semans
- Demandas da base
Dicas de estudos

Técnicas de estudos. (Esquema)
- Apresentagso e ulllizacdo de aplicativos para suxiio nos estudos
(Evermate)

q A a A 16 (3105 a D4/06)
melhorar e aprimorar a aprendizagem dos alunos da turma e consequentemente o rendimentodentro de sala de aula e nas

atividades desenvolvidas.

Serdo apresentadas vdrias técnicas de estudo, a fim de aprimorar o autodidatismo do aluno. Juntos, iremos conhecer,

Construgao da Agenda Semanal
Demandas da base

- Dicas de estudes

- Técnicas de estudos (resumo)
Apresentacao e ulilizagdo de aplicalivas para awdio nos estudes
(Pomicro)

SEMANA 17 (07/06 2 11/06)

estudar e praticar as técnicas de estudos para que assim o processo ensino e aprendizagem seja realizado de diversas

formas e que o estudante se adapte com aquela que lhe atenta.

Serdo passadas semanalmente aos alunos dicas de como serem mais organizados e produtivos, pensando sempre no

aprimoramento da vida académica dos estudantes e no autodidatismo.

O trabalho serd realizado em parceria com a BNCC dentro da escola, ou seja, caminhando juntos para detectar e aprimorar

qualquer defasagem ou dificuldade que os estudantes possam encontrar dentro da sala de aula.

O plano de ag¢do foi elaborado pela professoraregente, pensando em um planejamento a longo prazo, sempre dialogando

com a BNCC e com a defasagem dos alunos, apontada pelas avalia¢des diagnosticadasinterna e externamente.
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Agenda digital coletiva e individual

CEEFMTI

Marlene Altina SRE AFONSO

AFONSO

CLAUDIO

Roriz Leite

LU [T 77

CLAUDIO
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Devido & pandemia do novo Covid 19, as metodologias de ensino e aprendizagem precisaram ser revistas, trazendo um
novo cendrio para a educacg¢do brasileira. A escola e os educadores modificaram, reinventaram e aprimoraram a sua
diddtica.
Pensando nisso,o CEEFMTI Afonso Cldudio passou a utilizar, no cotidiano da escola (estudantes e professores),a agenda
online do Google. A disciplina de Estudo Orientado, que sempre teve presente no seu cotidiano a criagdo da agenda, estd
pensando de maneira macro e micro dentro do cendrio escolar. Essa agenda, antes da pandemia, acontecia nos cadernos
e agendas fisicas dos alunos e nos bannes espalhados pela escola, como forma de organizac¢do e informacdo de todo a
comunidade escolar. Hoje, durante o momento de distanciamento e com o estudo hibrido, as agendas dos estudantes e
professores estdo sendo criadas dentro do aplicativo, o qual possui uma ferramenta de notificacdo, lembrando a todos
0os usudrios dos seus compromissos e dos eventos que estdo inseridos na agenda. Além disso, o aplicativo possibilita o
entrosamento dos usudrios, podendo ser marcada a aula e enviados convites aos alunos para a sua participag¢do.
Essa metodologia nos proporcionou um bom resultado na participa¢cdo dos alunos e nas aulas online, mobilizando os

nossos estudantes em uma educa¢do digital e informacional, adequada a esse mundo globalizado e conectado.
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Rotacdo por esta¢cdes em Lingua
Portuguesa e Matematica
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Essa prdtica consiste numa metodologia ativa do ensino hiibrido, onde
quinzenalmente os professores escolhem um conteudo de relevdncia e aplicam a
técnica. J4a os estudantes sdo divididos em grupos, utilizando os ambientes da

biblioteca e outros espa¢os e nomeando cada estacdo com uma metodologia

diferente, com vistas & abordagem dos conteudos.
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EM LINGUA PORTUGUESA E
MATEMATICA

PROFESSORES: Micheliny /Antdnio e Naliny
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Modelo de trabalho entregue: regras a serem
seguidas

EEEFM “THEODOMIRO RIBEIRO COELHO"

ELAINE MEIRELES
RENAN TOGNERE GONCALVES

EEEFM
THEODOMIRO
RIBEIRO
COELHO

Elaine Meireles

e Renan SRE CARIACICA
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SUMARIO

Esta acdo foi planejada com o objetivo de orientar os alunos quanto & AT
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execucdo dos trabalhos escolares, oferecendo a eles uma base para que estes 111 ROQIES oo

tenham uma boa apresentacdo. Ja preparando-os para um futuro bem .

préximo, que é a faculdade, pois observamos que, apesar de sermos uma e
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escola de nivel médio, os trabalhos eram entregues de uma forma bem s

infantilizada.
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Producdo de “flash cards” a partir da leitura de
trecho do Estatuto da Crianca e do Adolescente
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A Boa Prdtica ocorreu durante a aula de Estudo Orientado, na modalidade presencial de
ensino, com a turma do 7° ano 1 da Escola Professora Maria Penedo.

A proposta foi ler um trecho com as principais ideias do Estatuto da Crian¢a e do
Adolescente com a turma, fazendo a interpretacdo do mesmo, buscando sanar as
eventuais duvidas dos estudantes. Posteriormente, foi pedido aos educandos que
retirassem do texto pequenas frases que a eles fizessem mais sentido para a producdo

de flash cards (uma importante técnica de estudo que os alunos aprendem durante as

aulas de EO).
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Momento da leitura
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Além de aumentar os conhecimentos, o hdbito da leitura aprimora o vocabuldrio e ajuda
na construcdo textual. Um ato de grande importancia para a aprendizagem do ser
humano, a leitura, além de favorecer o aprendizado de conteudos especificos, aprimora
a escrita.

Ler também ajuda a desenvolver a imaginacdo, potencializa a interpretacdo de fatos,
estimula a memdria e o raciocinio, desenvolve a capacidade de argumentacdo e

fundamenta o saber. Leitores dvidos s@o os maiores criticos do mundo em que vivem e se

tornam preparados para enfrentarem e se posicionarem diante de qualquer situacdo.
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