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L&R

Programacao Canal 8.2
Transmissao do dia: SEGUNDA-FEIRA - 07/09

Turno Série Aula Codigo Componente Contetldo Link
° Denotacio e conotacio: o sentido | Clique para
1 24.2 L. Portuguesa préprio e figurado das palavras. abrir
A 1.1 Ciéncias A Célula: Histoérico e conceito M
o abrir
EF 6
ANO 3° 15.1 Historia O mundo grego e a democracia M
Manhs abrir
EJA 5° 40 242 | L Port Denotacio e conotacdo: o sentido | Clique para
ETAPA : - Fortuguesa préprio e figurado das palavras. abrir
2° SEG :
5° 1.1 Ciéncias A Célula: Histoérico e conceito M
abrir
151 Histoéria O mundo grego e a democracia Clique para
abrir
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteldo Link
Género textual: Texto de divulgacio | Clique para
1° 23.2 | L. Portuguesa cientifica = abrir
2° 13.1 Ciéncias Sistema Genital Feminino M
o abrir
EF 8
Ano 3° 5.1 Historia Revolucio Industrial %
Tarde a -
EJA7 4° 232 | L Port Género textual: Texto de divulgacio | Clique para
ETAPA : - Fortuguesa cientifica abrir
2° SEG :
5° 13.1 Ciéncias Sistema Genital Feminino M
abrir
6° 5.1 Historia Revolucio Industrial M
abrir
Turno Série Aula Codigo Componente Conteldo Link
1° 26.1 | L. Portuguesa Literatura de Cordel M
abrir
EM 1° 2° 2.1 Biologia Base Molecular da Vida | M
Série abrir
. ° . : . Clique para
Noite EJAEM 3 46 Filosofia Atitude filoséfica ~ abrir
il Cligue para
= . . Literatura de Cordel — 0
ETAPA | 4 26.1 | L. Portuguesa iteratura de Corde ~brir
5° 21 Biologia Base Molecular da Vida | Chq;;o%

esco
L&R

Programacao Canal 8.2
Transmissao do dia: QUARTA-FEIRA - 09/09

Turno Série Aula Cédigo Componente Contetdo Link
Expressoes numéricas envolven-
° " do nimeros naturais. (Revisio de Cligue para
1 3.1 Matematica tematicas/objetos de conhecimentos abrir
estruturantes)
° Vocabulary: Family Demonstrative | Clique para
Z 131 L. Inglesa Pronouns This/That abrir
EF 6° 3° 11.2 Geografia Tipos de Climas no Brasil. M
Ano abrir
Manhs Expressdes numéricas envolven-
anha . v i isa Clique para
EJA 5° & . do nimeros naturais. (Revisdo de que p
ETAPA 4 3.1 Matematica tematicas/objetos de conhecimentos abrir
20 SEG estruturantes)
° Vocabulary: Family Demonstrative | Clique para
5 131 L. Inglesa Pronouns This/That abrir
6° 11.2 Geografia Tipos de Climas no Brasil. M
abrir
° . . Percussio - Como estudar em casa | Clique para
7 ? Musica sem instrumento abrir
Turno Série Aula Cddigo Componente Conteudo Link
" A li r
1° 11.2 Matematica Angulos. M
abrir
2° 2.1 L. Inglesa Future - Be going to. M
abrir
EF 8° o Estados Unidos da América: Espaco | Clique para
Ano 3 12 Geografia Industrial - Urbano. abrir
" A Clique para
Tarde 4° 11.2 Matematica Angulos. —
EJA7? ° abrir
ETAPA Clique para
5° 21 L. Inglesa Future - Be going to. %
2° SEG & SOMS abrir
° Estados Unidos da América: Espaco | Clique para
6 12 Geografia Industrial - Urbano. abrir
° . . Percuss3o - Regido de Toque / Clique para
7 8 Msica Dinamica abrir
Turno Série Aula Cddigo Componente Contetldo Link
10 13.2 Matemética Relacdes métricas no triangulo retan- | Clique para
) gulo. abrir
2° 51 L. Inglesa Simple Present. M
abrir
EM 1° 3° 12 Geografia Redes e Hierarquias Urbanas M
Série abrir
. " Relacdes métricas no triangulo retan- | Clique para
Noite 4° 13.2 Matematica R —
EJAEM gulo. abrir
1° ETA- Clique para
° A L. Ingl Simple Present. %
PA 3 5 glesa p abrir
6° 12 Geografia Redes e Hierarquias Urbanas M
abrir
° . . Percussio - Ponto de Partida e Ponto | Clique para
7 7 Musica de Chegada abrir

esco
L8R

Programacao Canal 8.2
Transmissao do dia: SEXTA-FEIRA - 11/09

Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
° Figuras de linguagem: onomatopeia, | Clique para
1 27.1 L. Portuguesa hipérbole e antitese. abrir
Multiplicacdo dos nimeros naturais. .
2° 3.2 Matematica (Revisio de tematicas/objetos de Cllqliaw
EF 6° conhecimentos estruturantes) il
ALl 3° 15.2 Historia O mundo grego e a democracia CIIC';L)%
Manha EJA 5° 40 271 | L Port Figuras de linguagem: onomatopeia, | Clique para
ETAPA : o Ll iEs hipérbole e antitese. abrir
o
2° SEG Multiplicacdo dos nimeros naturais. Cliaue para
5° 3.2 Matematica (Revisdo de tematicas/objetos de qb—p
conhecimentos estruturantes) abnr
6° 15.2 Historia O mundo grego e a democracia %
Turno Série  Aula Musica Percussao - Principios Basicos
de Caixa Clara
1° 26.1 | L.Portuguesa | Género textual: Cartum e Charge. %
2° 12.1 Matematica Operacgoes com angulos. %
EF 8° 3° W Historia Revolucio Industrial. Chqal';)%
Ano
Tarde EJA 72 4° 26.1 | L.Portuguesa | Género textual: Cartum e Charge. %
ETAPA Clique para
° 12.1 Matemati Operacdes com angulos. - —r=c
206G | 5 atematica perag gu e
6° 5.2 Historia Revolucio Industrial. M
abrir
° _ Percussio - Como estudar em casa | Clique para
7 ? Musica sem instrumento abrir
Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
R2-AF- . Clique para
° . Vamos aprender: Literatura de Cordel | ————
1 8-9-LC L. Portuguesa P brir
2° 14 .1 Matematica Teorema de Pitagoras. W
EM 1° 3° 9.1 Historia O Império Bizantino. M
Série abrir
. R2-AF- : Clique para
o . Vamos aprender: Literatura de Cordel | —————
Noite EJAEM 4 8-9-LC L. Portuguesa p iteratu abrir
12 ETA- i
PA 5° 141 Matematica Teorema de Pitagoras. ChLe.para
abrir
6° | 91 Histéria O Império Bizantino. Clique para
abrir
° . Percussio - Regido de Toque / Clique para
7 8 Musica Dinamica abrir

esco
L&R

Programacao Canal 8.3
Transmissdo do dia: SEGUNDA-FEIRA - 07/09

Turno Série Aula Codigo Componente Contetldo Link
1° 28.1 | L. Portuguesa Tipos textuais: O relato. %
o ia . . : Clique para
EE 7° 2 15.2 Ciéncias Méquinas Simples. ~ abrir
ANO .
3° 9.1 Historia Fortalecimento do poder dos reis. Chqal'i)%
Manha EJA 6° il
ETAPA | 4e° 28.1 L. Portuguesa Tipos textuais: O relato. M
o abrir
2° SEG -
5° 15.2 Ciéncias Maquinas Simples. M
abrir
2.1 Historia Fortalecimento do poder dos reis. Clique para
abrir
Turno Série Aula Codigo Componente Contetldo Link
1° 26.1 | L. Portuguesa | Género textual: Cartum e Charge. C“q;;)%
° in . " Clique para
EF 9° 2 20.1 Ciéncias Genética. ~ brir
ANO .
3° 3.1 Historia Primeira Guerra Mundial. %
Tarde EJA 82 an
ETAPA | 4° 26.1 | L. Portuguesa | Género textual: Cartum e Charge. M
o abrir
2° SEG -
5o | 201 | Ciéncias Genética. latcipaial
abrir
6° 3.1 Historia Primeira Guerra Mundial. M
abrir
Turno Série Aula Cododigo Componente Conteldo Link
1° 25 L. Portuguesa | REVISAO (Realismo e Naturalismo) Cllqal';)%
EM 22 . . . e Clique para
. ° D . T —
SERIE 2 1.2 Biologia Sistema Digestério ~brir
Ser humano e sensibilidades, con- .
Noite EJA 3° 83 Filosofia cepcdes no decorrer dos tempos Cllml—epara
EM 2° historicos abrir
ETAPA | 4o | 25 | L Portuguesa | REVISAO Realismo e Naturalismo) W
5° 1.2 Biologia Sistema Digestorio. M
abrir
€sCo Programacao Canal 8.3
L&R Transmiss3o do dia: QUARTA-FEIRA - 09/09
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
Linguagem algébrica: variaveis e Clique para
1° 12.1 Matematica T - = abrir
2° | 151 | L.Inglesa Past of be C"qa‘:)%
EF 7° 3° 3.2 Geografia Regido Centro-Oeste. M
ANO abrir
- ° " Linguagem algébrica: variaveis e Clique para
Manha EJA 62 4 121 Matematica incGenitas: T T
ETAPA ;
2 sEG | 5° | 151 | L Inglesa Past of be %
6° 3.2 Geografia Regido Centro-Oeste. M
abrir
° - Percussio - Regido de Toque / Clique para
U 8 Msica Dinamica abrir
Turno Série Aula Coddigo Componente Contetdo Link
° " Prismas e Cilindros: Calculo de areas | Clique para
1 33.2 Matematica e volumes. ~ obrir
2° 51 L. Inglesa Modal Must . M
abrir
EF 9° 3° 12.2 Geografia Australia e Nova Zelandia M
ANO abrir
° " Prismas e Cilindros: Calculo de areas | Clique para
Tarde EJA 8° 4 33.2 Matematica e volumes. = obrir
ETAPA i
206eG | 5° 51 L. Inglesa Modal Must . CI"“;L%
6° 12.2 Geografia Australia e Nova Zelandia M
abrir
° - Percuss3o - Regido de Toque / Clique para
7 8 Musica Dinamica abrir
Componente Conteudo
1° 1.1 Matematica Matrizes: Conceitos e tipos. Cllqali)%
° Reading strategies (Modals: Have to | Clique para
2 11.1 L. Inglesa and Must) ~ obrir
EM 22 i
SERIE 3° 14.2 Geografia A Dinamica Climatica no Brasil. Chqal:)%
Noite | EJA | 4° | 1.1 | Matematica Matrizes: Conceitos e tipos. Clique para
EM 22 abrir
ETAPA . Reading strategies (Modals: Have to | Clique para
5 11.1 L. Inglesa and Must) ~ obrir
6° 14.2 Geografia A Dinamica Climatica no Brasil. Chc:lb%
° .. Percussao - Ponto de Partida e Ponto | Clique para
7 U Musica de Chegada abrir

esco
L&R

Programacao Canal 8.3
Transmissao do dia: SEXTA-FEIRA - 11/09

Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
1° 26.1 L. Portuguesa Género textual: Cartum e Charge. Cllqali)%
o " Linguagem algébrica: variaveis ein- | Clique para
EE 7° 2 12.2 Matematica cognitas Equacgoes. abrir
ANO 3° 9.2 Historia Fortalecimento do poder dos reis. (:hc::)%
Manha
i 2 4° 26.1 L. Port Género textual: Cartum e Charge Clique para
ETAPA L[S e ' = abrir
2° SEG . e e X
o " Linguagem algébrica: variaveis e in- | Clique para
5 122 Matematica cognitas Equacoes. abrir
6° 9.2 Histdria Fortalecimento do poder dos reis. CIIC!’L%
Turno Série Aula Coddigo Componente Conteudo Link
Estudos ortograficos. O uso corre-
to das palavras: Mas, Mas, Mais - A .
1° 27.2 |[L. Portuguesa| fim, Afim, a par - ao par, ao encontro Cl'ql:ow
de - de encontro a, demais - de mais, aprir
senao - se ndo. ( aula do 8° ano)
° " Prismas e Cilindros: Calculo de 4reas e | Clique para
2 34.1 Matematica volumes. ~ abrir
EF 9° 3° 3.2 Historia Primeira Guerra Mundial. M
ANO abrir
Tard Estudos ortograficos. O uso corre-
arde : . ;
EJA 82 to das palavras: Mas, Mas, Mais - A .
ETAPA 4° 27.2 L. Portuguesa | fim, Afim, a par - ao par, ao encontro Cllqubﬂ
° de - de encontro a, demais - de mais, aprir
2° SEG senao - se ndo. ( aula do 8° ano)
° " Prismas e Cilindros: Calculo de 4reas e | Clique para
5 34.1 Matematica volumes. ~ abrir
6° 3.2 Histoéria Primeira Guerra Mundial. M
abrir
° - Percussio - Como estudar em casa Cligue para
7 9 Msica sem instrumento abrir
Turno Série Aula Coédigo Componente Contetdo Link
1° 27.2 |L. Portuguesa Parnasianismo M
abrir
" Clique para
2° 1.2 Matem Matrizes: Adicdo e subtracio. ==
EM 2a atematica o o e
SERIE .
3° 51 Historia Revolucio Francesa. CIICLLL%
Noite EJA an
EM 2% | 4° | 27.2 |L. Portuguesa Parnasianismo %
ETAPA
5° 1.2 Matematica Matrizes: Adicio e subtracio. Chqal';)%
° . . Percuss3o - Regido de Toque / Cligue para
6 8 Msica Dinamica abrir

esco
L8R

Programacao Canal 8.4
Transmissao do dia: SEGUNDA-FEIRA - 07/09

Turno Série Aula Coddigo Componente Contetdo Link
12 1° ano Matematica | Valor posicional dos nimeros. Revis3o. %
22 2° ano | Matematica | Valor posicional dos nimeros. Revisio. %
o no | i
17,2 Kh — . Ebaa.' VETIE Controle da respiracio. Revis3o. —Chque.para
Manha E 3° Infantil Brincar! abrir
anna
ANOS " » . .. | Clique para
42 3° ano Matematica | Valor posicional dos niimeros. Revisdo. abT
Ed. Ebaa! Vamos Clique para
5@ . . Controle da respiracao. Revisio. ==
Infantil Brincar! piras abrir
62 1° ano Matematica | Valor posicional dos nimeros. Revis3o. %
Turno Série Aula Coédigo Componente Contetdo Link
Utilizacao de instrumentos de medida .
12 4° ano | Matematica de tempo: relégios, agendas e cal- Chqubw
endario. Revisao. aprir
' .
2@ — . Ebaa.' e Controle da respiracio. Revisdo. —Chque.para
Infantil Brincar! abrir
40 E 50 3° 5°ano | Matematica Medidas de temperatura. Revisdo. CIIC:’L%
Tarde
ANOS Utilizac3o de instrumentos de medida Clique para
43 4° ano | Matematica de tempo: relégios, agendas e cal- = brir
endario. Revisao. aprir
' .
52 Eo. . Ebaa.' HEmeE Controle da respiracdo. Revisio. —Chque.para
Infantil Brincar! abrir
62 5° ano Matematica Medidas de temperatura. Revisao. W
Turno Série Aula Codigo Componente Contetdo Link
Modernismo no Brasil - Segunda Fase:
Contexto de Producao. Modernismo no
Brasil - Segunda Fase: Caracteristicas. .
® Introducao aos aspectos sociais, Clique para
1 131 L. Portuguesa histéricos e politicos que marcaram o abrir
periodo literario. Observagdes quanto
. a estética predominante do periodo
EM 3 literario.
SERIE .
o0 8 Biologia Revisio da Unidade |l C“‘LL;D%
Noite EJA T
EM3®* | 3° 84 Filosofia Etica: concepcdo moderna ~1que para
ETAPA abri
Modernismo no Brasil - Segunda
Fase: Contexto de Producio.
Modernismo no Brasil - Segunda .
. Fase: Caracteristicas. Introducio aos | Clique para
4 131 L. Portuguesa aspectos sociais, histéricos e politicos abrir
que marcaram o periodo literario.
Observacoes quanto a estética
predominante do periodo literario.

esco
L8R

Programacao Canal 8.4
Transmissao do dia: QUARTA-FEIRA - 09/09

Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
a o Conhecimento das diversas grafias do | Clique para
1 1°ano | L. Portuguesa alfabeto. ~ abrir
a ° Procedimentos de leitura: associacdo, | Clique para
2 2° ano | L. Portuguesa titulo e texto. ~ abrr
o no | i
172 3? £l . Ebaa.' Varr:os Brincando de palhaco no circo. M
Manha E 3° Infantil Brincar! abrir
anha -
ANOS 5 - Procedimentos de leitura: associacio, | Clique para
4 K] L. Port —
CLULY o LeIC LS titulo e texto. abrir
Ed. Ebaa! Vamos Clique para
a . . Brincando de palhaco no circo. —
> Infantil Brincar! paliac abrir
a o Conhecimento das diversas grafias do | Clique para
6 1°ano | L. Portuguesa alfabeto. ~ abrir
Turno Série Aula Codigo Componente Conteudo Link
a ° Conceito de coesio e coeréncia textu- | Clique para
1 4°ano | L. Portuguesa al. Elementos de coesao. abrir
Ed. Ebaa! Vamos Clique para
a . . Brincando de palhaco no circo. -
2 Infantil Brincar! ' paiac ' abrir
Género textual do tipo dissertativo:
identificacdo de argumentos e proces-
a o so de argumentacio no texto. Pro- | Clique para
3 5?ano | L. Portuguesa cedimentos de leitura: identificacio abrir
do tema e hierarquizacao de ideias do
Tard 4° E 5° texto.
arde -
ANOS a ° Conceito de coesio e coeréncia textu- | Clique para
4 4° ano | L. Portuguesa e —
: g al. Elementos de coesao. abrir
Ed. Ebaa! Vamos Clique para
a . . Brincando de palhaco no circo. -
2 Infantil Brincar! ' paiac ' abrir
Género textual do tipo dissertativo:
identificacdo de argumentos e proces-
a o so de argumentacio no texto. Pro- | Clique para
6 5?ano | L. Portuguesa cedimentos de leitura: identificacio abrir
do tema e hierarquizacao de ideias do
texto.
Turno Série Aula Cddigo Componente Contetdo Link
1° 9.1 Matematica Equacio geral da reta. M
abrir
2° 8.2 L. Inglesa Reading. M
abrir
EM 32 30 8.2 S Globalizacdo: A nova Ordem do Cligue para
SERIE : Capital. abrir
. " Clique para
Noi 4° 9.1 Matem Equacao geral da reta. _—
oite EJA atematica quacao g =BT
EM 3° Clique para
5° 8.2 L. Inglesa Reading. ELIS e
ETAPA g g abrir
a Globalizacdo: A nova Ordem do Clique para
6 8.2 Geografia Capital. = abrr
° .. Percussao - Ponto de Partida e Ponto | Clique para
U 7 Musica de Chegada abrir
€sSCO Programacao Canal 8.4
LR Transmiss3o do dia: SEXTA-FEIRA - 11/09
Turno Série Aula Componente Conteudo Link
a o " Composicio e decomposicio de Clique para
1 1%ano Matematica ndmeros por parcelas e fatores. abrir
a ° " Composicio e decomposicio de nimer- | Clique para
2 2°ano | Matematica os por parcelas e fatores. abrir
o no | i
1%2 3 Ed. . Ebaa,’ vamos Brincando com bolinhas de sabio. —Cllque_para
Manhs E 3° Infantil Brincar! abrir
anna .
ANOS a ° - Composicao e decomposicao de Clique para
4 3%an Matemati -
2l e nUimeros por parcelas e fatores. abrir
' .
52 Hil . Ebaa.' RIS Brincando com bolinhas de sab3o. M
Infantil Brincar! abrir
a o " Composicio e decomposicio de Clique para
6 1%ano Matematica numeros por parcelas e fatores. abrir
Turno Série Aula Componente Conteudo Link
a o " Leitura e interpretacio de dados em | Clique para
1 4° ano Matematica diversos contextos. abrir
| .
2° Ed. . Ebaa,’ Vamos Brincando com bolinhas de sab3o. M
Infantil Brincar! abrir
Leitura e interpretacio de informacoes .
3° 5° ano Matematica presentes no mundo, registrados por Cllql'llgw
Tard 4° E 5° meio de tabelas e graficos. aprir
arae o
ANOS a o " Leitura e interpretacio de dados em | Clique para
4 4° ano | Matematica R —
diversos contextos. abrir
| .
52 Ed. . Ebaa,’ Vamos Brincando com bolinhas de sab3o. M
Infantil Brincar! abrir
Leitura e interpretacio de informacoes .
6° 5° ano Matematica presentes no mundo, registrados por Cllql'llgw
meio de tabelas e graficos. abrir
Turno Série Aula Cddigo Componente Conteudo Link
° Modernismo no Brasil - Segunda Fase - Clique para
1 13.2 L. Portuguesa Prosa: Graciliano Ramos. abrir
2° 9.2 Matematica Equacio geral da reta. M
EM 32 abrir
SERIE 3° 1.1 Historia A Primeira Guerra Mundial. —Cllque.para
Noite abrir
EJA 40 132 | L Portuguesa Modernismo no Brasil - Segunda Fase - | Clique para
EM 32 : : ugu Prosa: Graciliano Ramos. abrir
ETAPA .
5° 9.2 Matematica Equacéo geral da reta. M
abrir
° . . Percussio - Regido de Toque / Clique para
6 8 Musica Dinamica abrir
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https://www.youtube.com/watch?v=AhVLBwuH7pI
https://www.youtube.com/watch?v=AhVLBwuH7pI
https://www.youtube.com/watch?v=zvHjsrBHmYc&list=PLtsd5gbixfDVMuXLGj4DhRpweMK8r1eQj&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=zvHjsrBHmYc&list=PLtsd5gbixfDVMuXLGj4DhRpweMK8r1eQj&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=2eZaJ8LrPis&list=PLV6KI1uzdnBY39CBJEdEOM1Y5aAXBfgz4&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=2eZaJ8LrPis&list=PLV6KI1uzdnBY39CBJEdEOM1Y5aAXBfgz4&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=AhVLBwuH7pI
https://www.youtube.com/watch?v=AhVLBwuH7pI
https://www.youtube.com/watch?v=zvHjsrBHmYc&list=PLtsd5gbixfDVMuXLGj4DhRpweMK8r1eQj&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=zvHjsrBHmYc&list=PLtsd5gbixfDVMuXLGj4DhRpweMK8r1eQj&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=2eZaJ8LrPis&list=PLV6KI1uzdnBY39CBJEdEOM1Y5aAXBfgz4&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=2eZaJ8LrPis&list=PLV6KI1uzdnBY39CBJEdEOM1Y5aAXBfgz4&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=ur-lQIPoXUI&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=ur-lQIPoXUI&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=22A8H6s_Ie4
https://www.youtube.com/watch?v=22A8H6s_Ie4
https://www.youtube.com/watch?v=0PUJfHq3cXU&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=0PUJfHq3cXU&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=ur-lQIPoXUI&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=ur-lQIPoXUI&list=PLtsd5gbixfDWg18rhueAmvieM7Ya8QG4V&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=22A8H6s_Ie4
https://www.youtube.com/watch?v=22A8H6s_Ie4
https://www.youtube.com/watch?v=0PUJfHq3cXU&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=0PUJfHq3cXU&list=PLtsd5gbixfDVJle9ar8FFKWbTq7hQbPym&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=_8LVTFwdG54&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=41
https://www.youtube.com/watch?v=_8LVTFwdG54&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=41
https://www.youtube.com/watch?v=2lueHrtzsiI
https://www.youtube.com/watch?v=2lueHrtzsiI
https://youtu.be/D6ikutYO7sA
https://youtu.be/D6ikutYO7sA
https://www.youtube.com/watch?v=_8LVTFwdG54&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=41
https://www.youtube.com/watch?v=_8LVTFwdG54&list=PLqe7uVD0Cv3khVDrekT-wW-3yIzsXH_CA&index=41
https://www.youtube.com/watch?v=2lueHrtzsiI
https://www.youtube.com/watch?v=2lueHrtzsiI
https://www.youtube.com/watch?v=uxcqtTQzJ88&list=PLV6KI1uzdnBZL5iJkEyZg7HqeiOBp0Cl9&index=5
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